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ಗಾಂಧೀಜಿಯ ಬರಹಗಳ ಕನ್ನಡ ಅನುವಾದ 


ವಿಶ್ವದ ಎಲ್ಲ ಭಾವೆಗಳಲ್ಲಿಯೊ ಗಾಂಧೀಜಿಯ ವಿಚಾರಗಳ ಪ್ರಚಾರೆ 
ಮಾಡುವುದು ಗಾಂಧೀ ಸ್ಮಾರಕ ನಿಧಿಯ ಮುಖ್ಯ ಉಸೆ (ಶ್ಸ್‌ಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಕರ್ನಾಟಕಕ್ಕೆ ಹಾಗೂ ಕನ್ನಡಿಗರಿಗೆ ಅತೀವ ಮಹತ್ತ ನ 1. ವಿಚಾರ 
ಗಳ ಸರಿಚಖಯು ಮಾಡಿಕೊಡುವುದು ಈಗ ಕೈಕೊಂಡ. ಈ ಯೋಜನೆಯ 
ಗುರಿಯಾಗಿದೆ 

ಕರ್ನಾಟಕದ ಹಲವಾರು ಸಾಹಿತಿಗಳ, ಲೇಖಕರು, ಗಾಂಧೀಜಿಯ 
ಬರಹೆಗಳಲ್ಲಿ ಸರ ಆಗಲೇ ಆನ.ವಾದಿಸಿ ಪ್ರಕಟಿಸಿದ್ದಾರೆ ಶೆ ಸಾಧ್ಯನಾ 
ದಷ್ಟು ಈಗಶೇ ಪ್ರಕಟಿವಾಗಿರುವ ಅನುವಾದಗಳನ್ನು ಆವಕ್ಯಶವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಪರಿ 
ಷ್ಟರಿಸಿ Re ಈ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಧೆಮಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಮೋಣಿಸುವ 
ಪ್ರಯತ್ನ ನಡೆದಿದೆ. ಗಾಂಧೀಜಿಯ ಮುಖ್ಯ ಹಾಗೂ ವಿವಿಧ ವಜಾರಗಳ 
ಸರಿಚಯನನ್ನು ಮಾಡಿಕೂಡಲು ಸುಮಾರು ಇಪ್ಪತ್ತು ಸಂಪುಟಗಳು ಸಿದ್ಧ 
ವಾಗುತ್ಮಲಿನೆ 

ಗಾಂಧೀಜಿಯ ಎಲ್ಲ ಬರಹಗಳನ್ನೂ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅನುವಾದಿ 
ಸುವುದು ನಮ್ಮ ಉದ್ದೇ ಶ್ಯವಲ್ಲ, ಭಾರತ ಸರ್ಕಾರ ಆ ಕಾರೆ ವನ್ನು ಕೆ ಗ 
ಫಹೊಂಡಿಷನೆ ಅದಕೆ ಈ ನನು ಯೋಜನೆಯ ಉಪ್ಪೇಶ್ಶ ೫... 
ಪ್ರಧಾನವಾದ ಆಭಿವ್ರಾ ಯಗನನ್ನು ಸಮಂಜನವಾಡ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕೂಡಿಸಿ 
ಮುಖ್ಯ ವಾದ ತೀರ್ಣಿಕಗಳತ ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ಅವನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿ ಕನ್ನಡಿಸಿ 
ಪ್ರಕಟಿಸೂಡುವುದಾಗಿದೆ ಗಾಂಧೀಜೀ ಪುಷ್ಪಕ ಬಾನನಾಗಿಯೆಃ ಬಠೆದ 
ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಆವು ಇರುವಂತೆ ಅಧವಾ ಅನಶ್ಯಕನಂದರೆ ಸ-ಗ್ರಹಿಸಿ ಅನು 
ವಾದ ಮಾಡಲುಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಗ್ರಂಧೆಗಿ ಗಾಂಧೀಜೀ ಅವರೆ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು "ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ” ಮತ್ತು “ಹರಿಜನ” ಪತ್ರಿಕೆ 
ಗಳಿಂದ ಆಂ ಬೇನಿನಗಕೆ ಸ:೨ಕಲನಗ್ಗಗಿನೆ ಸಂಕಲನವು ಸ್ತೆಲ್ರ 
ರಿಧಾನದ ಕೆಲಸ, ಕಷ್ಟವಾದ ನಲನವೂ ಹೌದು. ಎಷ್ಟು ಪ್ರಯೆತ CR ಮಾಡಿ 


ಚ 
ದಶೂ ನಿಷಯಪ್ರತಿಪಾದನೆಯ ಪುನರಾವರ್ತನೆಯನ್ನು ತಪ್ಪಿಸುವುದು 


೪೩ 


ಕಸ್ಟ ನಮ್ಮ ಆನುವಾದೆಕರು ಕರ್ನಾಟಕದ ನುರಿತ ಸಾಹಿತಿಗಳು ಮತ್ತು 
ಗಾಂಧೀಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯುಳ್ಳವತು ಆದಷ್ಟು ಸವ:ರ್ಪಕವಾಗಿ 
ಭಾಷಾಂತರೆದ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುತಿದ್ದಾರೆ ಗಾಂಧೀಜಿಯವರ ಸಳ 
ಮತ್ತು ರಸವತ್ತುದ ಬರಹಗಳನ್ನು ಭಾಷಾಂತರಿಸುವುದು ಎಷ್ಟು ಕಷ್ಟ 
ವೆಂಬುದನ್ನು ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ ಆದರೂ ಈ ಅನುವಾದಕರು ಗಾಂಧೀಜಿ 
ಯವರ ಮನೋಗತವನ್ನು ಅಸಿತವರಾಷದುದರ2ದ ಈ ಅನುವಾದಗಳು ಜನ 
ಓ್ರಯವಾಗಬಲ್ಲವೆಂದು ಆಶಿಸಲಾಗಿದೆ 

ಈ ಸಂಪಾದಕ ಸಮಿತಿಯಿಂದ ಪ್ರಕಟಿನಲ್ರಡುವ ಗ್ರಂಧಗಳು ಬಹಳ 
ಸುಲಭ ಬೆಲೆಗೆ ಪಾರಕರ ಕೈಸೇರಬೇಕೆಂಬ ಉಪ್ಪಶ್ಯದಿಂದ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಪ್ರತಿಯ ಬೆರೆ ಅತಿ ಕಡಿಮೆ ಇಡಲಾಗಿದೆ. ಇದಕೊಡನೆ ಉತಮ 
ಪ್ರತಿಯೂ ಸಹ ಮಾರಾಟಕ್ಕೆ ಇರುವುದಲ್ಲದೆ ಆದರ ಬೆಲೆಯೂ ಕೂಡ 
ಬಹಳ ಹೆಚ್ಚು ಇಡಲಾಗಿಲ್ಲ 

ಈ ಗ್ರಂಧಮಾಲೆ ಕನ್ನಡನಾಡಿನ ಜನಕ್ಕೆ ಗಾಂಧಿ! ಸಾಹಿತ್ಯವನ್ನು 
ಒದೆಗಿಸಿಕೊಡುನ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಕ್ರತಕ್ಸ ತ್ಯತೆಯನ್ನು ಪಡೆಯಬಲ್ಲಹೆಂದು 
ಭಾವಿಸಲಾಗಿಷೆ. ಗಾಂಧೀಜಿಯವರ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಧಾರ್ಮಿಕ, ಸಾಮಾ 
ಜಿಕ, ಆರ್ಥಿಕ, ರಾಜಕೀಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯೆಗಳು ಈ ಗ್ರಂಥಗಳ ಮೂಲಕ 
ಜನಸಾಮಾನ್ಯ ಕಲ್ಲಿ ಹರಡಲಿ, ಸಕಲ ಜನರಿಗೆ ಸ್ಫೂರ್ತಿ ಕೊಟ್ಟಿ ನವ 
ಚೈತನ್ಯವನ್ನು ತುಂಬಲಿ ಎಂದು ಹುರೈಸಿ ಪ್ರ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಜನತಾಜನಾ 
ರ್ದನನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸುತಿರುವೆ 


ಗಂಂಧೀ ಸ್ಮಾರಕ ನಿ 
iE ದ ರಂಗನಾಥ ದಿನಾಕರ 


೫೧೯೫೮ 


ನಿವೇದನ 
ಗಾಂಧೀಜಿಯ ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ) 
ಅನುವಾದಕರು 4 ಶುವೆಂಪ್ರು 


ನಾನೊಬ್ಬ ಸತ್ಯಸೋಧಕ ಅದಕ್ಕೊಂದು ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಕಂಡು 
ಕೊಂಡಿಗ್ಲೇನೆಂದು ನನ್ನ ವಿಶ್ವಾಸ ಆಹರ ಸಿದ್ದಿಗಾಗಿ ನಾನು ನಿಕಂತರ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಕೀಲನಾಗಿದ್ದೇನೆಂದೂ. ನನ್ನ ನಂಬಿಕ ಅದು ಇನ್ನೂ ನನಗೆ 
ಸಿದ್ದಿ ಸಿಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳುತ್ತೆ ನೆ ಸತ್ಯದ ಸಮ್ಯರ್ಕದರ್ಶನವೆ! 
ಆತ್ಮ ಸಾಕಾ ನ್ನತ್ವಾಡೆ, ಅದೆ pS ಅಂತಿಮ Bh ಅಂದರೆ ಪರಿಪೂರ್ಣ 
ತಿಯ ಸಿದ್ದಿ ನನ್ನ ನ್ಯೂನತೆಗಳು ಎಷ್ಟೆ ಂಬುವನ್ನು ನಾನು ವ್ಯಸನದಿಂದ 
ಅರಿತಿದ್ದೇನೆ ಆ ಅರಿವು ನನಗೆ ದುಃಖ ತರುವಷ್ಟೂ ಇದೆ ಆ ಅರಿವೇ 
ನನ್ನ ಸರ್ವಶಕ್ತಿಯ ಮೂಲ, ಏಕಂದರೆ ತನ್ನ ದೌರ್ಬಲ್ಯಗಳ ಅರಿವಾಗುವುದೆ! 
ಮಾನವನಿಗೆ ಒಂದು ಅಪೂರ್ವ ಬಲ (ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ. ೧೭-೧೧-೨೧) 

ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ, ಮಾತಿನಲ್ಲಿ, ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಖಯುಜುವಾಗಿ 
ಅತ್ಯಂತ ಸತ್ಯವಾಗಿ, ಆತ್ಯಂತ ಅಹಿಂಸೆ ಕವಾಗಿ ಕದೆಯಬೇಕೆಂದು 
ಹೋರಾಡುತ್ತಿದ್ದ ರೂ, ನನಗೆ ಸರಿಯೆಂದು ತಿಳಿದ ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಲು 
ಹಂಬಲಿಸಿ ಹೆಣಗುತ್ತ ಸತತವೂ ಸೋಲುತ್ತಿರುವ ನಾನು ಒಬ್ಬ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಚೇತನ ಆ ಯಾತ್ರೆಯೇರೊ ಕೇಶಕರವೇ, ಆದಕೆ ಆ ಯಾತನೆಯ 
ರಿಯೊ ನನಗೆ ಒಂದು ಆನಂದವಿಡೆ. ಏರುವ ಒಂದೊಂದು ಹೆಜ್ಜೆ ಯೂ 
ನನ್ನ ನ್ನು ಬಲಿಷ್ಠ ನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ಮುಂಡಣ ಹೆಜ್ಜೆ ಗೆ ಸಾಮಥ್ಯ ಚಃ 
ತ್ರೆ [ಯಂಗ i ೯-೪-೨೬) 


ದಾರಿ ನನಗೆ ಗೊತ್ತು ಅದು ನೇರ ಮತ್ತು ಇಕ್ಕಟ್ಟು ಕತ್ತಿಯ 
ಆಲಗಿನಂತೆ ಅದರ ಮೇಲೆ ನಡೆಯುವುದೆಂದಕೆ ನನಗೆ ಉಲ್ಲಾಸ ಜಾರ 
ದಾಗಲೆಲ್ಲ ಕಣ್ಣೀರಿಡುತ್ತೇನೆ `ನಮೇ ಭಕ್ತಃ ಪ್ರಣಶ್ಯತಿ 'ಎಂದು ದೇವರ 
ವಚನವಿದೆ ಆ ವಚನದಲಿ ನನಗೆ ದೃಢವಾದ ನಂಬಿಕೆಯಿಡೆ ಆದ ರಿಂದ 


ನನ್ನ ದೌರ್ಬಲ್ಯದ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಸಾವರ ಬಾರಿ ಸೋತರೂ ನಾನೆಂದಿಗೂ 


viii 
ಶ್ರದ್ಗೆಗೆಡೆವುದಿಲ್ಲ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ, ಇಂದಲ್ಲ ನಾಳೆ ಸ್ವತಃಸಿದ್ಧವಾಗಿ ಕೈಗೂ 
ಡಲೇ ಬೇಕಾಗಿರುವ ಇಂದ್ರಿಯೆ ಜಯೆ i ಸ ಬೆಳಕನ್ನು ಕಂಡೇ 


ಕಾಣು (ನೆಂಬದ) ನನ್ನ "ವಿಶ್ವಾಸ [ಯಂಂರ್ಗ ಇಂಡಿಯಾ, ೧೬ ೬೧ ಎ೬) 


ಏಕೆಂದರೆ, ಸಾವಿನ ನಡುವೆ ಬಾಳು, ಸುಳ್ಳಿನ ನಡುವೆ ಸತ್ಯ, ತಮ 
ನಡುವೆ ಜ್ಕ್ಯೋತಿ ಟಿರಸ್ಹಾಯಿಯಾಗಿರುವುದನ್ನು ನನು ಕಾಣಿ) 
ಭಗವಂತನೇ ಪ್ರಾಣಶಕ್ಷೆ, ಅವನೇ ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಜ್ಯೊತಿ 
ನನ್ನ ವಿಶ್ವ ಆತ ಪ್ರೇವ.ಸ ಸ್ವರೂಪಿ , ೬ನೆ ಪರಮ 

(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೧೦-೧೦-೨೮) 
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ಶ್ವಾಸ ಜದೆ ನನ್ನ ಚತ್ರ ರತ ಸ ಪ್ರ ಉನಾಸನಾಪೆರ್ವಕ 
ವಾದ ಶೋಧ ೨ಯಿಂದ A e ಸತ್ಯ ಎಂಬ ರೂಢಿಯು ನಂಬಿಕೆಯ 
ಓದಲು ಸತ್ಯವೇ ಭಗವಂತ ಎಂಬ ಸತ ನನಗೆ ಸ್ಫುರಣವಾಯಿತು 
ಭಗವಂತನನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವೋ ಎಂಬಂತೆ ಕಾಣಲು ಈ ಸೂತ್ರದಿಂದ ನನಗೆ 
ಸಾಧ್ಯವಾಗಿ! ನನ್ನ ಚೇತನಸಮಸ್ತವನ್ನೂ' ಆತ ವ್ಯಾಪಿಸಿದ್ದಾನೆ, 
ಎಂಬುದು ನನ್ನ್ನ ಅನುಭವ (ಹರಿಜನ, ೯-೮-೬೨) 


ಭಗವಂತನ ಪ್ರತೃಕ್ತದರ್ಕನದ ಹಂಬಲ ನನ್ನದು ಭಗವಂತನೇ 

ಸತ್ಯ ಎಂಬುದನ್ನು ಹ ಬಲ್ಲೆ ನನ್ನ ಸಾಲಿಗೆ ಭಗವಂತನನ್ನು ಕಾಣಿಲು 
ಇರುವ ಓಂದೇ ಒಂದು ನಿಸ್ತಿತ ಮಾರ್ಗನೆಂದಕೆ ಹಿಂಸೆ, ವ್ರೇಮ 

(ಆತ್ಮಕಥೆ) 

ಹಿಂಸೆ ನನ್ನ ಜೇವರು ಸತ್ಯ ನನ್ನ ದೇವರು ಅಹಿಂಸೆಯು ಸಾಥನೆ 

ಗಾಗಿ ನಾನು ಶ್ರವಿಸುನಾಗ ಸತ್ಯ ಹೇಳುತ್ತದೆ. " ನನ್ನ ಮೂಲಕವೆ! 

ಅದರ ಸಿದ್ದಿ” ಎಂದು ಸತ್ಯದ ಸಾಧನೆಗಾಗಿ ನಾನು ಶ್ರಮಿಸುವಾಗ ಅಹಿಂಸೆ 

ಹೇಸೆತದೆ «ನ ಬನ್ನೆ Be ಹರೆ ಸಿದ್ದಿ 
ತ್ತ ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೪-೬-೨೫) 


ಚತಿಕರದ ಪ್ರಾಂತ ಸಾಧನೆಯೇ ನನ್ನ ಜೀವಿತೋದ್ಟೆ ಶಸ ಅದೆ 
ಕ್ರಾಗಿ ನಾನು ಸಾಯಲು ಕೂಡ ಸಿದ್ಧ ಏಕೆಂದರೆ ಭಾರತದ ಸ ತಂತ್ರ 
ನಿ 


7] 


ಬಭಾಲ್ಕದಿಂಗಲೂ ನಾನೊಬ್ಬ ಸತ್ನಾರಾಡೆಕ ಎಂಬುದು ನನೆ 
J ತ ತ 
) 


ಸ ತ್ಯದ ಒಂದು ಅಂಶ, ಬಂಧವಿಮುಕ್ತವಾದಾಗಲೇ ಭರತಖಂಡ ಸತ್ಯ 
ಸ್ವರೂಪನಾದ ಭಗವಂತನನ್ನು ಪೂಜಿನೆಬಲ್ಲದು ಭಾರತದ ಬಿಡ. ಹ 
ಸನ ದುಡಿಯುತ್ತಿದ್ದ ನೆ, ನಿಕೆಂದಕೆ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಬದುಕಿ ಅದರ ಸಂಸ್ಕೃತಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆದಿರುವುದರಿಂದ ಅದರೆ ಸೇವೆಗೆ ನಾನು ಅತ್ಯಂತ ಅರ್ಹ ಎಂಬು 
ದನ್ನು, ನನ್ನ ನೇವೆಯ ಮೊದಲ ಹಕ್ಕು ಭಾರತದ್ದು ಎಂಬುದನ್ನು ನನ್ನ್ನ 
ಸ್ವದೇಶಿ ನನಗೆ ಕಲಿಸಿದೆ ನನ್ನ ದೇಶಭಕ್ತಿ ಭಾರತಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಮಾಸಲಾದು 
ದಲ್ಲ ಬೇರೆ ಯಾವ ರಾಷ್ಟ್ರ ದ ಹಿತಕ್ಕೂ ಧಕ್ತ ಯೊದಗಬಾರದು ಎಂಬು 
ದಸೆ ಕೈ ಅಲ್ಲ, ಸಕಲ ರಾಷ ಗಳಿಗೂ, ಆ ವದದ ಸಂಪೂರ್ಣಾರ್ಧದಲ್ಲಿ, ಸರ್ವ 
nd ಎಂಬದೇ ನನ್ನ ಮಾತಿನ ಆಶಯ ನಾನು ಸಂಕಲ್ಪಿ 


ಸಿರುವ ಭಾರತದ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ pr ಲೋಕಹಿತಕಂಟಿಕನಾಗ 


ಲಾರದು (ಆತ್ಮಕಥೆ) 
ವಿಶ್ವಾತ್ಮಕವೂ ವಿಶ್ವವ್ಯಾಪಿಯೂ ಆದ ಸತ್ಯವನ್ನು ಸಾಕ್ಸಾತ್ತಾಗಿ 
ಸಂದರ್ಶಿಸಬೇಕಾದರೆ ಸ್ಪ ಸಿಯಲ್ಲಿ ಕ್ಷುದ್ರ ತಮವಾದುದನ್ನೂ ತನ್ನಂತೆ 


ಬ್ರೀತಿಸುವುವು ಸಾಧ್ಯನಾಗಲೇಬೇಕು ಚ ಹಂಬಲವನ್ನು a 
ವನು ಜೇವನದೆ ಯಾವ ಕ್ಷತ್ರದಿಂದಲೂ ವಿವ.ಖನಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ 
ನನ್ನ ಸತ್ಯಶ್ರದ್ಧೆ ನನ್ನ ನ್ನು ರಾಜರ್ಕೀಯ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ಎಳದು ತಂದಿರುವುದು 
ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೆ ಅಧಾ ತ್ಮಕ್ಟೂ ರಾಜಕೀಯಕ್ಕೂ ಬಿನೂ ಸಂಬಂಧ 
ಎಲ್ಲ ಎನ್ನುವವರಿಗೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮನೆಂದರೇನು ಎಂಬುದೇ ತಿಳಿಯದೆಂದು 
ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಆಳುತದೆ, ಅದಕೆ ವಿನೀತನಾಗಿ ನಾನು ಹೇಳಬಲ್ಲೆ (ಆತ್ಮಕಥೆ) 
ಅತ್ಮ ಶ್ರೀವಿದೂರವಾದ ರಾಜಕೀಯ ನನ್ನ ನಾಲಿಗೆ ಸರ್ವಧಾ 
ತ್ಯಾಜ್ಯ ಸ ರಾಜಕೀಯ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳನ್ನು ಕುರಿತದ್ದು ಯಾವುದು 
ರಾಷ್ಟ ಚ ಹಿತವನ್ನು ಕುರಿತದ್ದೊ ಒದು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯುಳ್ಳ 
ವ್ಯಕ್ತ ಯ, ಎಂದರೆ ಸತ್ಯದ ಮತು. ಭಗವಂತನ ಆನೆ! [ಷಕನ pe 
ಚಂಗಗಳಲಿ RS 00 'ಅನಿವಾಗ್ಯ, pes ಭಗನಂತ 
ನೆಂದರೂ ಒಂದೇ ಸತ್ಯ ನೆಂದರೂ ಒಂದೇ ಭಗವಂತ ಅ ಸತ್ಯ ದ ಮೂರ್ತಿ 
ಯೆಂದೊ, ಹಿಂಸೆಯ ANS ಎಂದೂ ಯಾರಾದರೂ ಸರವಡಿಸಿದರೆ 


ಅಂತಹ ಭಗವಂತನನ್ನು ಪೂಜಿಸಲು ನಾನು ನಿರಾಕರಿಸುತ್ತೇನೆ. ಕಾಜ 


ಕೀಯವಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಭಗವಂತನ ರಾಜ್ಯ ಸ್ಥಾನಿತವಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ. ನನ್ನ 
ಬದುಕನ ಅತ್ಯಂತ ಆತ್ಮೀಯ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ರಾಜಕೀಯವನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸ 
ಲಾಕೆ ಕಾರಣ ಇಷ್ಟೆ , ನನ್ನ ರಾಜಕೀಯ ಕಲುಹಿತವಲ್ಲ ಈ ಎಲ್ಲವೂ 
ಸತ್ಯ ಅಹಿಂಸೆಗಳೊಂದಿಗೆ ಜಟಿಲವಾಗಿ ಹೆಣೆದುಕೊಂಡಿವೆ ಸತ್ಯವನ್ನು 
ಬಲಿಗೊಟ್ಟು ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕಿಂತ ಭಾರತ ವಿನಾಶ 
ಹೊಂದುವುದೇ ಹುಚ್ಚು ದೇಸೆಂಬುದು ನನ್ನ್ನ ಮತ ರಾಜಕೀಯ ಸೆಂಪರ್ಕ 
ಎಲ್ಲಡೆ ಸಮಾಜಸೇವೆಯಂಧ ಕೆಲಸವನ್ನು ಕೂಡ ನಡೆಸುವುದು ಅಸಾಧ್ಯ 
ವೆಂಬುದು ನನ್ನ ಅಧುಭವಕ್ಕ ಬಂದುದರಿಂದ ರಾಜತೀಯ ಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು 
ನಾನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವುದು ಆನಿವಾರ್ಯವಾಯಿತು ಸಾಮಾಜಿಕ ಮತ್ತು 
ನೈತಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ರಾಜಕೀಯ ಕಾರ್ಯೆನ್ರ ನರಿಗಣಿತವಾಗಲೇ ಬೇಕು 


ಮಾನವನ ಮನಸ್ಸಾಗಲಿ ಸಮಾಜವಾಗಲಿ ರಾಜಕೀಯ್ಯ ಸಾಮಾ 
ಜಿಕ್ಕ ಥಾರ್ಮಿಕ ಎಂಬ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ವಿಭಾಗಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡೆಣೆಯಾಗಿಲ್ಲ 
ಎಂಬುದ) ನನ್ನ ವಿಶ್ವಾಸ ಅವುಗಳ ನಡುನೆ ಕ್ರಯೆ-ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳು 
ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತವೆ ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨-೩-೨೨) 

ಆತ್ಮತ್ರಿೀೀನಿಯಮಕ್ಕೆ ತನ್ನದೇ ಟದ ಒಂದು ಹ್ಷೇತ್ರವಿಷೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ನಾನು ನಂಬುವುದಿಲ್ಲ ಬದಲು ಅದು ಜೀವನದ ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ಯಾಪಾರ 
ಗಳ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಮಾತ್ರವೇ ವ್ಯಕ್ತಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ಬಗೆ ಅದು ಆರ್ಥಿಕ, 
ಸಾಮಾಜಿಕೆ ಮತ್ತು ರಾಜಕೀಯ ವಲಯಗಳ ಮೇಲೂ ಪರಿಣಾಮ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ ಯಂಗ" ಇಂಡಿಯಾ. ೩-೯-೨೪) 


ಮಾನವ ಜೀವಿತದ ಪರಮೋದ್ದೇಶ ಭಗನತ್ಸಾಕ್ತಾತ್ಕಾರ ಅವಕ 
ಕರ್ಮ ಕ್ರಿಯೆಗಳೇನೆ ಇರಲಿ ಸಾಮಾಜಿಕ್ಕ ರಾಜಕೀಯ, ಥಾರ್ಮಿಕ 
ಎಲ್ಲವೂ ಈ ಈಶ್ವರಸಾಕ್ಷಾತ್ಮಾರದ ವರಮೋದ್ಣೆ ಶದಿಂದಲೇ ನಿಯಂತ್ರಿತ 
ವಾಗಿರಬೇಕು. ಮಾನವ ಸೇವೆಯೆ ಈ ಸಾಧನೆಯ ಪ್ರಪ್ರಧಮ ಅರಿ 
ವಾರ್ಯಾಂಗವಾಗುತ್ತ ದೆ ಎಕೆಂದರೆ ಇಷ್ಟೆ ಈಶ್ವರದರ್ಶನಕ್ಕಿರುವ 
ಏಕ್ಸೆಕ ಮಾರ್ಗವೆಂದರೆ ಆತನ ಸೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿಯೆ ಅತನನ್ನು ಕಂಡು ಆದಕೆ 


ಲಿಯೆ ಒಂದಾಗಿರುವುದು ಸರ್ವರ ಸೇವೆಯೊಂಜೆೇ ಇದಕ್ಕೆ ಸಾಧನ 


ನಾನು ಈ ಸರ್ವದ ಒಂದು ಅಂಶ, ಇತರರನ್ನುಳಿದು ನಾನೊಬ್ಬನೇ ಆತ 
ನನ್ನು ಪಡೆಯಲಾಕೆ (ಹರಿಜನ. ೨೯-೮-೩೬) 
ಈಶಸೇವೆ ಅರ್ಧಾತ್‌ ಮಾನವಸೇವೆಯೇ ನನ್ನ ಧರ್ಮ, ನಿಷ್ಕಾಮ 
ಸೇವೆಯಿಂದ ಸೇವೆ ಸಲ್ಫಿಸುವುದೆಂದಕೆ ಇತರರಿಗೆ ನಾವು ಉಪಕಾರೆ 
ಮಾಡಿದ್ದಕ್ಕಿಂತ ನಮ್ಮ ಸಾಲವನ್ನು ನಾವು ತೀರಿಸಿಕೊಂಡು ಕೃತಕ್ಪತ್ಯರಾ 
ದಂತೆ. ನಮ್ಮ ಹೊಣೆಯನ್ನು ನಾನೆ ಇಳಿಸಿಕೊಂಡು ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು 
ಪರಿಪಾಲಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ ನಮಗೇ ನಾವು ಉಸಕಾರಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ತೇವೆ, ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆ ಯವರೆನಿಸಿಕೊಂಡವರು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ನಾವೆಲ್ಲರೂ 
ನಮ್ಮ ಸರ್ವಸಂಪತ್ಮನ್ನೂಸರ್ವರಿಗಾಗಿ ವಿನಿಯೋಗಿಸಲು ಬದ್ಧರು ಮೃಗಗ 
ಭಗಿಂತ ಮಾನವ ಭಿನ್ನ ಎಂದು ತೊಃರುವುದು ತ್ಯಾಗಧರ್ಮ ಒಂದರಿಂದಲೆ! 
(ಮಂಗಳ ಪ್ರಭಾತ) 
ಮನುಷ್ಯ ಎಷ್ಟ ರಮಟ್ಟಗೆ ಪರಾರ್ಧಕ್ಕಾಗಿ ಶ್ರಮಿಸುತ್ತಾನೆಯೊ 
ಅಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಅವನು ದೊಡ್ಡವನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
(ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ, ೪-೧೨-೨೪) 
ನಾನು ಸೋದರಭಾವ ಅಧವಾ ತಾದಾತ್ಮ್ಯವನ್ನು ಸಾಧಿಸಲೆಳಸು 
ವುದು ಕೇವಲ ಮಾನವಜೇವಿಗಳೊಂದಿಗೆ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ಸಮಸ್ತ ಜೀವರಾಶಿ 
ಯೊಂದಿಗೆ, ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಹರಿದಾಡುವ ಕ್ರಮಿಕೇಟಿಗಳೊಂದಿಗೆ ಕೂಡ, 
ನಿಮ್ಮನ್ನು ಚಕಿತಗೊಳಿಸಬಹುದಾದ ಈ ಬಯಕೆಗೆ ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಹರಿ 
ದಾಡುವ ಕ್ರಿಮಿಕೇಟಿಗಳೊಂದಿಗೂ ತಾದಾತ್ಮ್ಯವಮ್ನು ಸಾಧಿಸಬೇಕೆನ್ನುವ 
ಬಯಕೆಗೆ -ಕಾಂಣವಿವ್ದೆ. ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಒಬ್ಬನೇ ಭಗವಂತನಿಂದ ಬಂದ 
ವರು ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತೇವಲ್ಲ ಹಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಯಾವುದೇ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಗಸಾಣಚರಿಸಿದರೂ ಮೂಲತಃ ಎಲ್ಲ ಜೀವವೂ ಒಂದೆ! 
(ಹರಿಜನ. ೪-೪-೨೯) 
ಭಗವಂತನ ಕೇವಲ ಅಖಂಡತೆಯನ್ನು ನಾನು ನಂಬುತ್ತೇನೆ, ಆದು 
ದರಿಂದಲೇ ಜನತೆಯ ಅಖಂಡತೆಯಲ್ಲೂ ನನಗೆ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿರುವುದು ಒಬ್ಬನು 
ಮಾತ್ರ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಲಾಭ ಪಡೆದು ಅವನ ಸುತ್ತಣ ಜನರು ತೊಳಲುತ್ತಾರೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ನಾನು ನಂಬುವುದಿಲ್ಲ ಅದ್ವೈತದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿದೆ 


ತತ್ತಶಃ ಮಾನನನ ಅಖಂಡತೆಯಲ್ಲಿ, ಹಾಗೆ ನೊಡಿದರೆ ಜೀವಸಮಸ ದ 
ಅಖಂಡತೆಯಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಎಶ್ತಾಸವುಂಟು ಆದುದರಿಂದಲೆ ಒಂದು ವೃತ್ತಿಗೆ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಲಾಭವಾದರೆ ಇಡೀ ವಿಶ್ವಕ್ಸ ಆ ಲಾಭ ಒದಗುತ್ತನೆ ಒಂದು 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಪತನ ಹೊಂದಿದರೆ ಅಸ್ಚರಮಟ್ಟಿಗೆ ಇಡೀ ನಿಶ್ಚದ ಸತನನೇ ಆಗು 
ತ್ತದೆ ಎಂದು ನಾನು ಭಾವಿಸಿರುವುದು. (ಯಂರ್ಗ ಇಂಡಿಯಾ, ೪-೧೨-೨೪) 
ಪ ಪೃಥ್ವಿಯ ನಶ್ವರ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯದ ಬಯಕೆ ನನಗಿಲ್ಲ ಮೋಕ್ಷರೂಪ 
ವಾದ ಅಮರ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ನಾನು ಶ್ರಮಿಸುತ್ತಿದೆ £ನೆ ನನ್ನ ಧ್ಯೇಯ 
ಸಾಧನೆಗಾಗಿ ನಾನು ಗುಹಾನಿವಾಸಿಯಾಗಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೩-೪-೨೪) 


ದೇಶದ, ತನ್ಮೂಲಕ ಮಾನವತೆಯ ಸೇವೆಗಾಗಿ ಎಡೆಬಿಡವೆ ದುಡಿಯ 
ವುಣೆಃ ನನ್ನ ಮೊಕ್ತ್ಷಸಧ ಜೀನಸಮಸ ಣೊಂದಿಗೆ ಅನನ್ಯತೆಯನ್ನು 
ಸಾಧಿಸುವುದೇ ನನ್ನ ಬಯೆಕೆ (ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ. ೩-೪-೨೪) 


ಯಾವ ನೂತನ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳನ್ನೂ ನಾನು ಮಂಡಿಸಿಲ ಅದರ 
ಬದೆಲು ಪುರಾತನ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳ ಪುನರ್ನಿರೂಸಣೆಯ ಪ್ರಯತ್ನವೇ 
ನನ್ನದು ಆಡು ಎಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಸಾಗಿದೆಯೊ! ಹೇಳಲಾಕೆ 

ಆಹಕೆ ಅದು ನನ್ನ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕವಾದ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಪ್ರತಿನಿಧಿಸುತ್ತಿದೆ 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೩-೧೨-೨೬) 


ಗಾಂಧೀಷೆಂಧ ಎಂಬುಡೊಂದಿಲ್ಲ ನನ್ನ ತರುವಾಯ ಯಾವ ಪಂಥ 
ವನ್ನೂ ಕಟ್ಟ ಹೋಗುನ ಇಚ್ಛೆ ನನಗಿಲ್ಲ ನಾನು ಯಾವುದಾದರೂ ನೂತನ 
ತತ್ವದ ಅಧವಾ ಸಿದ್ಧಾಂತದ ಮೂಲಪುರುಷ ಎಂಬ ಭಾವನೆ ನನಗಿಲ್ಲ 
ನಿತ್ಯಸತ್ಯಗಳನ್ನು ನಮ್ಮ ದೈನ೨ದಿನ ಜೇವನ ಹಾಗೂ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೆ ಆಳ 
ವಡಿಸಲು ನನ್ನ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಾನು ಸಾಧಾರಣನಂತೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದ್ದೇನೆ, 
ಅಸ್ಟೆ ಸತ್ಯ ಅಹಿಂಸೆ-ಈ ಭಾವಗಳು ಪರ್ವತಗಳಷ್ಟೇ ಪುರಾತನಮನುವು. 
ನನ್ನ ಶಕ್ತಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟು ವಿಪುಲ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಅವೆರಡರಲ್ಲೂ 
ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿರುವುದಸ್ಥೆ ನನ್ನ ಕಲಸ ಹಾಗೆ ಮಾಡುವಗಗೆ 
ಕಲವು ಸಲ ತಪ್ಪು ಮಾಡಿದ್ಸೇಕೆ, ಆ ತಪ್ಪುಗಳಿಂದ ಪಾರ ಕಲಿತಿದ್ದೇನೆ 


ಹೀಗೆ ಜೀವನ ಮತ್ತು ಅದಶ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ಸತ್ಯ ಅಹಿಂಸೆಗಳ ಅನುಷ್ಠಾನ 
ಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆಸಿರುವ ಆನೇಕ ಪ್ರಯೋಗಗಳಾಗಿವೆ [ಹರಿಜನ ೨೮-೩-೩೬) 
ನಿಮ್ಮ ಮುಂಡೆ ಉದ್ಭ ನಿಸಿರುವ ಸಮಸ್ಯೆ ಗಳನ್ನು ನನ್ನ ಹೇಳಿಕೆಗೆ ಅನು 
ಸಾರವಾಗಿ ಎದುರಿಸ ಜೀಕೆ ಬಡೇ ನನ್ನ ಇಚೆ ಬಗ್ಗ ಸತ್ಯ ಅಹಿಂಸೆ 
ಗಳಲ್ಲ ಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಶ್ರದ್ಧೆ ವರ್ಧಿಸುತ್ತ ಪೇ ಇದೆ “ನ್ನ "ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಆತ್ರಗಳನ್ನು 
ಅನು ಸಂಸತ ಕಕ ನಾನು ಕೂಡ ಪ್ರತಿಕ್ಷಣವೂ ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಲೈ 
ಇ ದ್ದೇನೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಹೊಸ ಅರ್ಧ ಸ್ತು ರಿಸುತ್ತಿ ದೆ ದಿನದಿನವೂ ೭ ಅವು 
ಗಳನ್ನು ಹೊಸ ಹೊಸ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಹೊಸೆ ಹಸ ಅರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಅರಿ 
ಯುತ್ತಿದ್ದೇನೆ ನನ್ನ ಜತೆಜತೆಗೆ ನೀವೂ ಕೂಡ ಬೆಳೆಯಬೇಕು ನನ್ನ ಅನಂ 
ತರ ನಿನಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ಚಿಂತೆ ನನಗಿರಕೂಡೆದು ಆದು 
ದರಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ಮರೆತು ಬಿಡಿ ಥೀವು ಭದ್ರವಾಗಿ ಅಂಟಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾ 
ದುದು ನನ್ನ ಹೆಸರಿಗಲ್ಲ, ತತ ಗಳಿಗೆ ಅದರ ಅಳತೆಗೋಲಿನಿಂದ ನಿಮ್ಮ 
ಒಂದೊಂದು ಚಟುವಟಕೆಯನ್ನೂ ಉದ್ಭವಿಸಬಹುದಾದ ಎಲ್ಲ ಸಮಸ್ಯೆ 
ಗಳನ್ನೂ ನಿರ್ಭೀತರಾಗಿ ಎದುರಿಸಿ [ಹರಿಜನ, ೧-೫-೩೭) 
ನಿಲ್ಲುವುದು ನನ್ನ ಕ ತಿಯೇ ಹೊರತು, ನನ್ನ ಮಾತೂ ಅಲ್ಲ, ಬರ 
ಹವೂ ಅಲ್ಲ ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ನಾನು ಈ ಮಾತನ್ನು ಆನೇಕ ಸಲ ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ, 
ಸಕಲ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳೂ ಒಂದು ವೇಳೆ ವಿನಾಶ ಹೊಂದುವುದಾದರೂ ಹಿಂದೂ 
ಧರ್ಮದಸ ಸಾರವನ್ನು ಸಾರಲು ಈಶೋಪನಿಸತ್ತಿ ನ ಒಂದು ಮಂತ್ರ ಸಾಕು, 
ಅದಕೆ ಅದನ್ನು ಅನುಷ್ಟು ನಕ್ಕ ತರಲು ಯಾರೊಬ್ಬ ರೂ ಇರದಿದ್ದ ನ ಆ ಓಂದು 
ಮಂತ್ರವೂ ೫೫ ಆನಗ ನನ್ನ ಆತು, ಬರಹಗಳು ಸತ್ತ 
ಅಹಿಂಸೆಯ ಮಹಾ ತತ್ತ ಗಳನ್ನು ರಕ್ತಗತಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲು ನಿಮಗೆ ನೆರವು 
ನೀಡಿಖುವಷ್ಟರ ಮಟಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಉಪಯುಕ್ತ ಅವುಗಳನ್ನು ನೀವು ಹಾಗೆ 
ರಕ್ತಗತ ಮಾ ಡಿಕೊಳ್ಳದಿದ್ದರೆ ನನ್ನ ಬರಹಗಳಿಂದ ನಿಮಗೆ ಯಾವ ಪ್ರಯೋ 
ಜನವೂ ಇಲ್ಲ ಒಬ ಸತ್ಯಾಗ್ರ ಹಿಯಾಗಿ ನಾನು ಈ ಒಂದೊಂದು 
ಮಾತನ್ನೂ ಉಪ್ಪೇಶಪೂರ್ನ್ವಕವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. (ಹರಿಜನ. ೧-೫-೩೭) 
ಗಾಂಧೀಪಂಥ ಎಂಬುದು ದೋಷದ ಪ್ರತೀಕವಾಗಿರುವುದಾದಕೆ 


ಅದು ನಾಶಹೊಂದಲಿ ಸತ್ಯ ಅಹಿಂಸೆಗಳು ಅಜರಾಮರ. ಆದರೆ ಗಾಂಧೀ 


xiv 
ಸಂಥ ಎಂಬುದು ಪಂಧಾಭಿಮಾನಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ಹೆಸರಾದರೆ ಅದು 
ಐನಾಶಯೋಗ್ಯವೇ ನಿಜ ತಾನು ಗಾಂಧೀೀಯ ಅನುಯಾಯಿ ಎಂದು 
ಯಾರೊಬ ನೂ ಹೇಳದಿರಲಿ ನಾನು ನನ್ನನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದರೆ ಸಾಕು. 
ಅದರಲ್ಲೂ ನಾನು ಎಂತಹ ಅಸಮರ್ಪಕ ಅನುಯಾಯಿ ಎಂಬುದನ್ನು ನಾನು 
ಬಲ್ಲೆ, ಯಾವ ತಕ್ಷ,ಗಳಿಗಾಗಿ ನಾನು ನಿಂತಿದ್ದೇೇನೆಯೊ ಅವುಗಳಿಗೆ 
ತಕ್ಕಂತೆ ನಾನು ಬಾಳುತ್ತಿಲ್ಲ ನೀವು ಅನುಯಾಯಿಗಳಲ್ಲ, ಸಹವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 


ದಿ| 
ಗಳು, ಸಹೆಯಾತ್ರಿಕರು, ಸಹಅನ್ವೇಷಕರು, ಸಹಉದ್ಗೋಗಿಗಳು 
ಹರಿಜನ. ೨-೩-೪೦) 


ಸತ್ಯ ಅಹಿಂಸೆಗಳನ್ನು ಕೇನಲ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಅನುಷ್ಠಾನದ ತತ್ವಗಳ 
ನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಸಾಲದು, ಸಮಾಜ ಸಮುದಾಯಗಳ್ಳು ರಾಷ್ಟ್ರಗಳೂ 
ಕೂಡ ಅವುಗಳನ್ನು ಅನುಷಾ ನಕ್ಕೆ ತರುವಂತಾಗಬೇಕು ಹೇಗೇ ಅಗಲಿ 
ಅದೆಂತೊ ನನ್ನ ಕನಸು ನನ್ನ ಬದುಕೆಲ್ಲ ಅದರ ಸಾಕ್ಸ್ರಾತ್ವಾರದ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಕ್ಲಾಗಿಯೆ, ನನ್ನ ಸಾವೂ ಅದರಲ್ಲಿಯೆ ನನ್ನ ಶ್ರದ್ಧೆ ನನಗೆ ಅನುದಿನವೂ 
ನೂತನ ಸತ್ಯಗಳನ್ನು ಕಾಣಿಸುತ್ತಿದೆ ಆತ್ಮದ ಸ್ವರೂಸನೆ ಅಹಿಂಸೆ, 
ಆದುದರಿಂದಲೆ ಸಕಲರೂ ಒದುಕಿನ ಸಕಲ ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲೂ ಅದನ್ನು 
ಅನುಷ್ಟಾನಕ್ಕೆ ತರಬೇಕು. ಎಲ್ಲ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲೂ ಅದನ್ನು ಅನುಷ್ಟಾನ 


ವಾಾಡಲಾಗದಿದರೆ ಅದಕ್ಕ ಭಸಷಸಯೋಗಿಕ ಮೌಲ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ 
“ಆ |ಹರಿಜನ, ೧-೫-೩೭) 


ನನ್ನ ದೇಶಕ್ಕಾಗಿ ನಾನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಲಾರದುದು ಘು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಏನೂ ಇಲ್ಲ--ಎರಡರ ಹೊರತು ಅವು ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಟಹಿಂನೆ. ಇಡೀ 
ಜಗತ್ತನ್ನೇ ನನ್ನ ಮುಂದಿಟ್ಟೆ ರೂ ಈ ಎರಡನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಾನು ಬಿಡಲಾರೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ ನನ್ನ ಪಾಲಿಗೆ ಸತ್ಯವೇ ಜೀವರು ಸತ್ಯಸಾಥನೆಗೆ ಅಹಿಂಸೆ 
ಯಲ್ಲದೆ ಅನ್ಯ ಪಧವಿಲ್ಲ ಸತ್ಯ ಅಥವಾ ಭಗವಂತನನ್ನು ಬಲಿಗೊಟ್ಟು 
ಭಾರತಕ್ಕೆ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸುವ ಆಲೋಚನೆಯನ್ನು ನಾನು ಮಾಡಲಾರೆ, 
ನಾನು ಬಲ್ಲೆ ಸತ್ಯವನ್ನು ಕೈ ಬಿಡಬಲ್ಲವನು ತನ್ನ ದೇಶವನ್ನೂ ಕೈ ಬಿಡ 
ಬಲ್ಲ ಆಪ್ತೇಷ್ಟರನ್ನೂ” ಕೈಬಿಡಬಲ್ಲ ನನ್ನಾತ್ಮ ಮತ್ತು ಕರ್ತ ಇಬ್ಬರೂ 
ಮೆಚ್ಚುವಂತೆ ನಾನು ಹೋಡೆಡೆಯೆಲ್ಲ ನನ್ನ ಕರ್ಮಕ್ಷೇತ್ರದ ಗಾಯತ್ರಿ 
ಗಳಾದ ಈ ನನ್ನ ಧರ್ಮಸೂತ್ರಗಳನ್ನು ಸಾರುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತೇನೆ 


Xv 


ನನ್ನದು ಧರ್ಮಮಾರ್ಗ, ನಾವು ಧರ್ಮಿಗಳ್ಳು ಆದುದರಿಂದೆ ಉಳಿ 
ದವರಿಗೆ ನಾವು ಶ್ರೇಷ್ಠರು ಎಂಬ ಅಹೆಂಭಾವ ನಮ್ಮನ್ನು ಆಕ್ರಮಿಸುವ ಭಯ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಇದ್ದೇ ಇದೆ ಇತರರಿಂದ ನಾನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವಂತೆ ಸ್ವವಿಮ 
ರ್ಶೆಯಲ್ಲಿ ಸತ್ಯದಂತೆಯೆ ನಿಷ ರವಾಗಿರಲು ನಾನು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತೇನೆ 
(ಹರಿಜನ, ೧-೫-೩೭) 
" ಗಾಂಧೀತತ್ವ” ಎಂದು ಯಾವುದನ್ನು ಕರೆಯುತ್ತಾರೋ ಅದನ್ನು, 
ಚದರ ಪ್ರಸಾರವಿಧಾನಗಳನ್ನು ನಚಾರಿಸೋಣ ಸತ್ಯ ಅಹಿಂಸೆಗಳನು 
ಕುರಿತು ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಬರೆಯುವುದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಮಾಣಡಲಿ ಸತ್ಯ 
ಅಹಿಂಸೆಗಳ ಪ್ರಸಾರ ಸಾಧ್ಯ ಅವುಗಳನ್ನು ಅನುಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ ತಂದರೆ 
ಅನುಷ್ಠಾನದ ಜೇವನ ಪುಸ್ತ ಕಕ್ಟುಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಪುಸ್ತಕ ಮತ್ತು ಪತ್ರಿಕೆಗಳ 
ಪ್ರಕಟನೆ ಅನಗತ್ಯ ಎಂದು ನಾನು ಹೇಳುತ್ತಿಲ್ಲ ಅವು ಅನಿವಾಕ್ಯವೇನಲ್ಲ 
ಎಂದಷ್ಟೆ ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ನಾವು ಸತ್ಯ ಅಹಿಂಸೆಗಳ ನಿಜವಾದ ಆರಾಧಕ 
ರಾಗುವ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಸಮಸ್ಯಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಲು ಆಗತ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕಾದೆ 
ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಭಗವಂತನೇ ನಮಗೆ ದಯಪಾಲಿಸುತ್ತಾನೆ ಪ್ರತಿಸಕ್ಷದ 
ದೃಷ್ಟಿಕೋನವನ್ನು ಅರ್ಧಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಇಚ್ಛೆ ಅಂತಹ ಶ್ರಡ್ನೆಯ 
ಪೂರ್ವಾಂಗವಾಗಿಯೇ ಉಳಿದಿದೆ. ಪ್ರತಿಪಕ್ಷಿಯ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಹೊಕ್ಕು 
ಅತನ ದೃಷ್ಟಿ ಏನೆಂದು ಅರಿಯಲು ಪ್ರಾಮಾಣಿಕವಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು 
ಹಿಂಸೆಯ ಬಾಯನ್ನೇ ಅಹಿಂಸೆ ನೇರವಾಗಿ ಹೊಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದರ ಅರ್ಧ 
ಗದ. ಅಂತಹ ಮನೋಧಥರ್ಮದ ಕವಚ ನಮಗಿದ್ದರೆ ಅಹಿಂಸೆಯ ತತ್ವ 
ಗಳನ್ನು ಪ್ರಸಾರಮಾಡುವ ವಿಶ್ವಾಸ ನಮಗೆ ಬರುತ್ತದೆ ಅದಿಲ್ಲದೆ ಪುಸ್ತಕ 
ಪತ್ರಿಕೆಗಳ ಪ್ರಚಾರ ವ್ಯರ್ಥ [ಹರಿಜನ, ೧೩.೫ ೩೯) 
ನನ್ನ ಸಲಹೆಗಳಲ್ಲೆ ಲ ಒಂದು ರಕ್ಲ್ಯಾಸೂತ್ರ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ತಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿಗೂ ಹೃದಯಕ್ಕೂ ಒಪ್ಪಿಗೆಯಾಗದಿದ್ದ ರೆ ಯಾರೂ ಅವುಗ 
ಛನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ [ಹರಿಜನ ೧೫-೭-೩೫) 
ನನ್ನನ್ನು ಮೆಚ್ಚುವವರಿಗೂ ನನ್ನ ಮಿತ್ರರಿಗೂ ಒಂದು ಧೈಗ್ಯ ಹೇಳ 
ಬಲ್ಲೆ ಮಹಾತ್ಮಾ ಎಂಬುದನ್ನು ಮರೆತು ನನ್ನನ್ನು ಬರಿಯ " ಗಾಂಧೀ' 
ಎಂದು ಭಾವಿಸುವುದಾದರೆ ಅವರು ನನ್ನ ಮೆಚ್ಚುಗೆಗೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಪಾತ್ರ 
ರಾಗುತ್ತಾರೆ. ನಾನು ಯಾವ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅನುಷ್ಠಾನ ಮಾಡ 
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ಬೇಕೆಂದು ಕಾಶ್ಯಕ್ರಮ ಹಾಕಿಕೊಂಡಿದ್ದೇನೆಯೊ ಅದನ್ನು ತಾವು ತಮ್ಮ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅನುಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ ತರಬೇಕು, ಇಲ್ಬವೆ ಆದರಲ್ಲಿ ಆವರಿಗೆ ನಂಬುಗೆ 
ಇರದಿದ್ದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಆದನ್ನು ಸರ್ವರೀತಿಯಿಂದಲೂ ವಿರೋಧಿಸಬೇಕು. - 
ಇಡೇ ನನ್ನ ಮಿತ್ರರು ನನಗೆ ತೋರಿಸಬಹುದುದ ಪರಮಗೌರವ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೧೨-೬-೨೪) 
ಯಾವ ಮಹಾ ಉದ್ಯಮದಲ್ಲಿಯೆ ಆಗಲಿ ನಿರ್ಣಯಕಾರಿಯಾಗು 
ವುದು ಹೋರಾಡುವವರೆ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲ, ಅವರ ಸತ್ತ್ವ ಜಗತ್ತಿನ ಮಹಾ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗಳೆಲ್ಲ ಏಕಾಂಗಿಯಾಗಿ ನಿಂತರು ಶುುರತುಷ್ಟ, ಬುಗ್ಗೆ, ಯೇಸು 
ಮಹಮ್ಮದ್‌ ಈ ಎಲ್ಲ ನುಹಾಪ್ರವಾದಿಗಳನ್ನೂ ಗಮನಿಸಿ ನಾನಿನ್ನೂ 
ಹೆಸರಿಸಬಹುದಾದ ಇತರ ಹಲವರಂತೆಯೆ ಅವರೆಲರೂ ಎಕಾಂಗಿಯಾ 
ಗಿಯೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದರು ಆದರೆ ಅವರಿಗೆ ತಮ್ಮಲ್ಲಿಯೊ ಭಗವಂತ 
ನಲ್ಲಿಯೂ ಜಿಳವಂತ ಶ್ರದ್ದಯಿತ್ತು, ಭಗವಂತ ತಮ್ಮ ಪಕ ದಲ್ಲಿದ್ದಾನೆಂಬ 


7 
ಎಶ್ವಾಸೆ ಇದ್ದುದರಿಂದ ತಾವು ಎಕಾಕೆಗಳು ಎಂಬ ಭಾವನೆಯೇ ಅವರಿಗೆ 
ಬರಲಿಲ್ಲ [ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೧೦-೧೦ ೨೯) 


ನನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಏನೋ ಒಂದು ವಾಣಿ ನನ್ನ ಸಂಕಟವನ್ನು ಕೂಗಿ 
ಸಾರುವಂತೆ ನನ್ನನ್ನು ಪ್ರಚೋದಿಸುತ್ತಿಡೆ ಅದು ಯಾವುಜಿಂಬುದನ್ನು 
ನಾನು ಖಚಿತವಾಗಿ ಬಲ್ಲೆ ನನ್ನನ್ನೆಂದೂ ವಂಚೆಸದ ನನ್ನೊಳಗಿನ ಆ 
ವಾಣಿ ಹೇಳುತ್ತದೆ "ನೀನು ಒಬ್ಬೊಂಬಗನೆ ಆಗಿ ಥಿಲ್ಲಚಜೇಕಾಗಿ ಬಂದರೂ 
ಸರ, ಇಡೀ ಜಗತ್ತನ್ನೆ ಎದುರಿಸಿ ನಿಲ್ಲಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 

"ಜಗತ್ತು ನಿನ್ನನ್ನು ತನ್ನ ಕೆಂಗಣ್ಣಿಧಿಂದ ದುರುದುರನೆ ನೊ:ಡಿದರೂ 
ಸರಿ ನೀನು ಆದರ ದೃಷ್ಟಿಗೆ ದೃಷ್ಟಿ ಕೊಟ್ಟು ನಿಲ್ಲಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ, ಭೀತಿ 
ಬೇಡ. ನಿನ್ನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ನೆಲಸಿ ಹೀಗೆಂದ, ಹೇಳುತ್ತಿರುವ ಆ ಅಣುರೂಪಿ 
ಯಲಿ ನಿನಗೆ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿರಲಿ ಯಾವುದಕ್ಕಾಗಿ ನೀನು ಬದುಕಿದ್ದೀಯೋ 
ಯಾವುದಕ್ಕಾಗಿ ನಿೀನು ಮಡಿಯಬೇಕೊಃ ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಮನೆ ಮರ್ಕ 
ಮಡದಿ, ಮಕ್ಕಳು ಸರ್ವಸ್ವವನ್ನೂ ಪರಿತ್ಯಜಿಸು, ಆದರೆ ಅದರ ಸತ್ಯಕ್ಕೆ 
ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ ಬಾಳು." (ಬಾಂಬೆ ಕ್ರಾನಿಕರ್ಲ, ೯-೮-೪೨) 


ಲಿ 
[ಲೇೇಖಕ್‌ರು: ಶ್ರೀ ರಂಗನಾಥ ರಾಮಚಂದ್ರ ಬಿವಾಕರ] 


ಗಾಂಧೀಜೀ ನಮ್ಮ ದೇಶಕ್ತೆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ ವನ್ನು ದೊರಕಿಸಿಕೊಟ್ಟರು 
ಅವರು ಮಹಾಮುತ್ತದ್ದಿಗಳು, ರಾಜಕಾರಣಪಟುಗಳು ಆದಕೆ ಮೂಲತಃ 
ಅವರ ಜೀವನ ಎಂತಹವು? ಆದು ಧರ್ಮಜೀವನ್ಕ ಆವರು ಧರ್ಮಜೀವ 
ಗಳು ಎಂದೇ ಹೇಳಬೇಕಾಗುನದು ಅವರು ರಾಜಕಾರಣವನ್ನು ನಡೆಸಿ 
ದರೂ ಅದನ್ನು ಧಾರ್ಮಿಕ ತತ್ವಗಳ ತಳಹದಿಯ ಮೇಲೆಯೇ ನಡೆಸಿದರು 
ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಚ್ಯುತಿಯುಂಟಾಗುವ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಅವರು ಧರ್ಮವನ್ನು 
ಪಾಲಿಸಿದರೆ ಹೂರತು ತಾತ್ಪೂರ್ತಿಕ ಅಧವಾ ತಾತ್ವಾಲಿಕ ರಾಜಕೇಯೆ 
ಲಾಭವನ್ನರಸಲಿಲ್ಲ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ "ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಜ್ಞಾನ ಧಿತ್ಯತ್ವವು' 
ಅವರ ಹೆ ದಯಣಲಿ ಮನೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿತ್ತು ಅವರು ಯಾವ ಕೆಲಸ 
ದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದರೂ ಏನು ಮಾಡಿದರೂ ದೇವರನ್ನೂ, ಧರ್ಮವನ್ನೂ ಸಾಕ್ಷಿ 
ಯಾಗಿಟ್ಟಿ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ರು 

ಆದರೆ ಅವರ ಧರ್ಮದ ಷ್ಟಿ ಅತ್ಯಂತ ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿತ್ತು ಕೇವಲ 
ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ ಧರ್ಮ ಅಥನಾ ಸಮಾರಂಭಾದಿಗಳು ಇಲ್ಲವೆ ಧರ್ಮದ 
ಬಾಹ್ಯ ಚೆನ್ನಗಳು ಇವುಗಳಿಗೆ ಅವರು ಮಹತ್ವವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ 
ಎಲ್ಲ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಚಲಿತವಿರುವ ಹಿಂದ್ಕೂ ಮುಸಲ್ಮಾನ, ಬುದ್ದೆ, ಶ್ರಶ್ಶನ್‌ 
ಮುಂತಾದ ಧರ್ಮಗಳಿಗೆ ಆಧಾರಭಣತವಾದ ಸನಾತನ ಧರ್ಮತತ್ವ 
ಗಳನ್ನೆ ಅವರು ಮುಖ್ಯವಾಗಿಟ್ಟುಕೂಂಡಿದ್ದರು- ಈ ಧರ್ಮ ಶ್ರೇಷ್ಟ, ಟ್ರ 
ಧರ್ಮ ಶ್ರೇಷ್ಠ, ಎಂದು ಅವರು ಹೇಳುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ ಓಂದು ಧರ್ಮ ಬಿಟ್ಟು 
ಇನ್ನೊಂದು ಧರ್ಮವನ್ನು ಸೇರುವದು ಅವರಿಗೆ ಒಪ್ಪಿ ತವಿರಲಿಲ್ಲ. ಆವರು 
ಧರ್ಮಾಂತರಕ್ಟೆ (ಕನ್‌ವರೈನ್‌) ತಿೀರ ವಿರುದ್ಧರಿದ್ದರು ಆಯಾ ಥರ್ಮವು 
ಟವರವರಿಗೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ, ಹಾಗೂ ಆಯಾ ಧರ್ಮವು ಅವರವರಿಗೆ ಮುಕ್ತಿ 
ದಾಯಕ ಎಂದು ಅವರು ಪ್ರತಿಪುದಿಸುತಿದರು ಆವರು ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ 
ಪಾಲಿಸುವ ವ್ರತಗಳಲ ಸರ್ವಧರ್ಮಗಳನ್ನು' ಕುರಿತು ಸಮಭಾವವನ್ನು 
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ತಾಳುವದು ಒಂದು ಮುಖ್ಯವಾಗಿತ್ತು ಸ್ಪೆಧರ್ಮರಿಷ್ಯೆ ಮತ್ತು ಪರಧರ್ಮ 
ಸಹಿಷ್ಣುತೆ ಇವು ಪರಸ್ಪರ ನಿಕೋಧಿ ಭಾವನೆಗಳಲ್ಲ, ಅವು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು 
ಪೋಷಕನಾದವುಗಳು ಅಶೋಕ ಮಹಾರಾಜನು ಇದೇ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ, ಅನ್ಯ 
ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಆದರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅಭ್ಯಸಿಸಬೇಕು, ಚರ್ಚಿಸಬೇಕ್ಕು 
ಎಂದು ತನ್ನ ಶಿಲಾಲೇೇಖನಗಳಲ್ಲಿ ಬರೆದಿಟ್ಟ ರುವನು ಈ ಬಗೆಯ ಸರಸ್ಪರ 
ಪ್ರೇಮಾದ2 ಭಾವಗಳೇ ವಿವಿಧ ಧರ್ಮಗಳ ಜನರನ್ನು ಧರ್ನಸಮನ್ತಯ 
ದತ್ತ ಒಯ್ಯ ಬಲ್ಲವು ಸರ್ವಧರ್ಮಸಮಭಾವವು ಸರ್ವಧರ್ಮಸಮನ್ವಯದ 
ತಳಹದಿಯು 


ಧರ್ಮ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಆನೇಕಾರ್ಧಗಳಿರುವುವು ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ 
ವಾಗಿ ಯಾವದೊಂದು ಜನ ಇಲ್ಲವೆ ಜನಾಂಗ ಆಚರಿಸುತ್ತ ಬಂದ ಧರ್ಮ, 
ಹಿಂದೂ, ಪಾರಸಿ ಕ್ರಿಶ್ಚನ್‌ ಇತ್ಯಾದಿ ಎಂಬುಡೊಂದು ಅರ್ಥ ಇನ್ನೊಂದು 
ಮೂಲ ಅರ್ಧ, ಆಯಾ ವಸ್ತುವಿನ ಧರ್ಮ ಎಂಬುದು, ಯಾವ ತತ್ವ-ಗುಣ- 
ಕರ್ಮಗಳ ಮೂಲಕ ಯಾವದೊಂದು ವಸ್ತು ಹುಟ್ಟಿ ಬದುಕಿ ಸರಿಯಾಗಿ 
ಬಾಳುವುದೊ ಅವೆಲ್ಲ ಕೂಡಿ ಆಯಾ ವಸ್ತುನಿನ ಧರ್ಮ ಎಂಡೆನಿಸುವದು 
ಯಾವುದು ಯಾವುದೇ ವಸ್ತುವಿಗೆ ಧಾರಣಾಶಕ್ತಿಯನ್ನು, ಸರಿಯಾಗಿ 
ಜೀವಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥವನ್ನು ಕೊಡ ವುಜೊ ಅದು ಅದರ ಥರ್ಮ. 


ಈ ಷೇಲ್ವಾಣಿಸಿದ ವ್ಯಾಸಕಾರ್ಧದಲ್ಲಿ "ಧರ್ಮ' ಈ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ 
ಅನ್ರರ್ಥಕವಾದ ಇಂಗ್ಲೀಷ್‌ ಶಬ್ದವೇ ಇಲ್ಲ, ಎಂಡು ಸ್ವಾಮಿ ವಿವೇಕಾನಂದರು 
ಹೇಳಿದ್ದುಂಟು ಆ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದ " ರಿಲಿಹನ್‌' ಎಂಬ ಶಬ್ದವು 
ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕವಾಗಿ ನಡೆದುಬಂದ ಹಿಂದೂ ಮುಸಲ್ಮಾನ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸುವದೇ ಹೊರತು ಆಯಾ ವಸ್ತುವಿವ್ಯ ವೃತ್ತಿಯ, 
ಅಧವಾ ಸಮಾಜದ ಸರಿಯಾದ ಬದುಕು-ಬಾಳುನೆಗಳಿಗೆ ಆಧಾರಭೂತ 
ವಾದ ಸಕಲ ನಿಯಮ-ವ್ಯವಸ್ಥೆ-ಕಟ್ಟಿ ಕೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟಗೊಳಿಸುವುದಿಲ್ಲ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಸ್ತುವಿಗೂ ಅದರದರ ಧರ್ಮವಿದೆ ಈ ಅರ್ಧದಲ್ಲಿ 
"ದಿಲಾ (The Law) Sow ಶಬ್ದ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು 
ಗಾಂಧೀಜೀ ಈ ಅರ್ಥದಿಂದಲೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಧರ್ಮದತ್ತ ನೋಡುತಿದ್ದರು. 
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ಈ ಟರ್ಧದಿಂದಲೇ ಸ್ಪಧರ್ಮವು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನದು, ಸರಥೆರ್ಮನು 
ಕಾಣಿಸಲು ಸರಿಯಾದುದೆಂದು ತೋರಿದರೂ ಅಡು ಭಯಾವಹವು 

ಮಾನವಜೀವನದಲ್ಲಿ ಚತುರ್ವಿಧ ಪುರುಷಾರ್ಥವನ್ನು ಸಾಧಿಸ 
ಬೇಕೆಂದು ಸನಾತನ ಧರ್ಮವು ಸಾರುತ್ತ ಬಂದಿದೆ. ಧರ್ಮ. ಅರ್ಥ, 
ಕಾಮ ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷ ಇವೇ ಆ ನಾಲ್ಕು ಪುರುಷಾರ್ಥಗಳು ಅದರೆ ಈ 
ಉದ್ದೇಶಗಳನ್ನು ಸಾಧಿಸುವ ಬಗೆ ಯಾವುದು? ಮಹಾಭಾರತಕಾರರು ಈ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ ಅದೇನೆಂದಕ್ಕೆ ಮೋಕ್ಷವಂತೂ ಧರ್ಮ 
ದಿಂದಲೆಕ ಧರ್ಮಾಚರಣೆಯಿಂಣಲೇಃ ಸಾಧ್ಯ ಅಲ್ಲದೆ ಅರ್ಧ ಮತ್ತು ಕಾಮ 
ಈ ಉದ್ದೇಶಗಳು ಕೂಡ ಧರ್ಮದಿಂದಲೇ ಸಾಧ್ಯ [ಧರ್ಮಾದರ್ಥೆಶ್ಶ 
ಕಾಮಶ್ಶ ತನ್ಮಾದ್ದರ್ಮಮಾಚರೇತ್‌) ಎಂದು ಪ್ಯಾ ಸಮುನಿಗಳು ಹೇಳಿ 
ರುವರು. ಇಲ್ಲಿ ಧರ್ಮ ಅಂದರೆ ಸನಾತನಧರ್ಮ, ತ್ರಿಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ 
ಸತ್ಯಕೂಪವಾಗಿ ಇರುವ ಧರ್ಮ, ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ, ದೇಶದೇಶಕ್ಕೆ, ಜನಾಂಗ 
ಜನಾಂಗಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗುವ ಧರ್ಮವಲ್ಲ, ಇದು ಮಾನವ ಮಾತ್ರರಿಗೆಲ್ಲ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿರುವ ಧರ್ಮ ಇದೇ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಗಾಂಧೀಜಿಯವರು 
ಥೆರ್ಮ ಶಬ್ದದ ಉಪಯೋಗವನ್ನು ಅನೇಕ ಸಾರೆ ಮಾಡಿರುವರು ಯತೊ! 
ಧರ್ಮಸ್ತತೊ ಜಯಃ, ಎಂದು ಹೇಳುವಾಗಲೂ ಇದೇ ಅರ್ಥವು ಗರ್ಭಿತ 
ವಾಗಿರುವಡು. 

"ಧರ್ಮ' ಈ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ವಿಕೋಧವಾಗಿ "ಅಧರ್ಮ' ಎಂಬ ಶಬ್ದ 
ವನ್ನು ನಾವು ಉಪಯೋಗಿಸುವೆವು ಧವ ಎಂಬುದು ಬದುಕು-ಬಾಳುವೆ 
ಗಳಿಗೆ ಸಾಧಕವಿದ್ದಂತೆ ಅಧರ್ಮ ಎಂಬುದು ಅವುಗಳಿಗೆ ಬಾಧಕವಿರುವದು 
ಬದುಕು ಬಾಳುವೆಗಳನ್ನು ಹಾಳುಮಾಡುವಂತಹದಿರುವದು ಆದುದರಿಂದ 
ಅಧರ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ನಿರಾಕರಿಸಿ ಧರ್ಮವನ್ನು ಪಾಲಿಸುವುದೇ ಬುದ್ಧಿ 
ವಂತ ಮಾನವಪ್ರಾಣಿಯ ಆದ್ಯ ಕರ್ತಷ್ಯವಎರುನದು ಆಯಾ 
ಪದಾರ್ಥಗಳ ಧರ್ಮವನ್ನರಿತು ಮಾನವನು ತನ್ನ ಹಾಗೂ ತನ್ನ ಸಮಾ 
ಜದ ಅಭ್ಯುದಯ ನಿಶ್ರೇಯೆಸಕ್ಕಾಗಿ 2 ಜ್ಞಾ ನವನ್ನುಪಯೋಗಿಸುವುದು, 
ಅದೆಃ ರೀತಿ ತನ್ನ ಮನೋಧರ್ವವನ್ನರಿತುಕೊಂಡು ಆ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಹೂಡ 
ಆದೇ ಉದ್ದೇಶಸಾಧನೆಗಾಗಿ ಉಸಯೋಗಿಸುವುಡು ಮಾನವನ ಇಜಧರ್ಮ 


ವಿರುವುದು. ಗಾಂಧೀಜಿಯವರು ಅದೇ ದ್ರ ಸ್ರಿಯಿಂದ ಪ್ರ ಪ್ರೇರಿತರಾಗಿ ಸ ಸತ್ಯ 
ಶೊಧಕರಾದರು, ಸತ್ಯವ್ರತರಾದರು, ಸಿತ್ಯಾಗ್ರಹಿಗಳಾದರು. ಅವರ 
ಜ(ವತವೆಲ್ಲ ಧರ್ಮಪ್ರೇರಿತ ಧರ್ಮನಿಷ್ಠ ಹಾಗೂ ಪೂರ್ಣಧರ್ಮಾಚರಣೆ 
ಗಾಗಿ ಮೀಸಲು 

ನೀತಿ ಎಂಬುದು ಧರ್ಮದಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾದ ವಸ್ತುವಲ್ಲ. ಧರ್ಮದ 
ಆಚರಣೆಯ ತತ್ವಗಳು, ಧರ್ಮದ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಆಚರಣೆ, ವ್ಯಕ್ತಿ, ವಸ್ತು; 
ಸಮಾಜ ಇವುಗಳೊಡನೆ ಮಾನವನು ಇಡತಕ್ಕ ಸಂಬಂಧೆ ಹಾಗೂ ಅದ 
ನ್ನನ್ಹಯಿಿಸುವ ನಿಯಮಗಳು, ಇವೆಲ್ಲವೂ ಕೂಡಿ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರವು ಸಿದ್ಧವಾಗು 
ವದು, ನಿಃತಿಯು ಆಚಾರಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದು, ಆದರೆ "ವಶಿನ್ಟ 
ವಾದ ಆಚಾರನು ನೀತಿಯುಕ್ಕ ನಡೆಯೇ ಇಲನೊ ಎಂಬುದನ್ನು ನಿಶ್ಚ ಫಕ್‌ 
ವಾಗ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮದ ಏಚಾರ, ಕರ್ತವ್ಯಾಕರ್ತವ್ಯಗಳ ವಿಮರ್ಶೆ ಇನು 
ಅಗತ್ಯವಿರುವವು 

"ಮೀತಿ? ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಇಂಗ್ಲೀಷಿನಲ್ಲಿ 'ಎತಿಕ್ಸ್‌' ಇಲ್ಲವೆ "ಮೊರ್ಯಾಲಿಓ' 
ಎಂಬ ಶಬ ವು ಪ್ರಚಲಿತವಿರುವದು ಹೀ ಈ, ಎಮ್‌ ಜೋಡ್‌ ಎಂಬ 
ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಆಂಗ್ಲ ತತ್ವಜ್ಞಾ ನಿಯು ಗಾಂಧಿೀಜಿಯವರನ್ನು; "ಮಾರಲ್‌ 
ಜೀನಿಯಸ್‌ '' ಆಕಾ ಬಣ್ಣಿಸಿದ್ದಾನೆ ಆಧುನಿಕ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತಿಗೆಲ್ಲ ಪಾರಕಲಿಸುವ ಶಕ್ತಿ ಗಾಂಧೀಜಿಯವರಲ್ಲಿ ಇತ್ತೆಂಬಲ್ಲಿ 
ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ ಯಾವದೇ ಒಂದು ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ಆಚರಣೆ ನೀತಿಯುಕ್ತ ಯಾವ ಆಚರಣೆ ಅನೀೀತಿಯುಕ ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಹೇಳುವಡು ಅತಿಶಯ ಕರಿಣವಾದ ಮಾತು ಅದೇ ರೀತಿ ನೀತಿ 
ಯುಕ್ತ ಎಂದು ನಿರ್ಧಾರಿತವಾದ ಬಳಿಕ ಆ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಆಚರಿಸುವುದು 
ಅಷ್ಟೇ ಮುಸ್ತರವಾದುದು, ಗಾಂಧೀಜಿಯವರಲ್ಲಿ ನೀತಿ ಅನೀತಿಗಳನ್ನು 
ಕಂಡು ಹಿಡಿಯುವ ಅಗಾಧ ಶಕ ಇತು, ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ ಆ ರೀತಿ ಸ್ವತ; 
ತಪ್ಪದೇ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳುವ ವೀರ ವಿಕ್ರಮವಿತ್ತು ನಿರ್ಭಯತೆಯಿಂದ, 
ನಿರ್ದಾಕ್ಷಿಣ್ಯದಿಂದ, ನಿಷ್ಠೆಯಿಂದ ನೀತಿಮಾರ್ಗದಿಂದಲೆ ನಡೆಯುವುದರಲ್ಲಿ 
ಅವರಿಗೆ ಸರಿಮಿಗಿಲಾದವರು ಈಚೆಗೆ ಯಾವ ದೇಶದಲ್ಲಿಯೂ ಹುಟ್ಟಿಲ್ಲ 
ಎಂದು ಘಂಟಾಘೋಷವಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದು. 


ಈ ರೀತಿ ಧರ್ಮ ಹಾಗೊ ನೀತಿ ಈ ಎರಡೂ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಗಾಂಧೀಜಿಯವರು ಆದ್ದಿತೀಯ ಸಾಮರ್ಥವನ್ನು ತೋರಿರುವರು 

ಭಾರತವು ಅತೀವ ಪುರಾತನ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯುಳ್ಳದ್ದೂ ತತ್ವಜ್ಞಾನ, 
ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರ ಇವುಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಮೊದಲಿನಿಂದಲೂ ಮುಂದುವರಿದುದೂ 
ಇದ್ದುದರಿಂದ ಗಾಂಧೀಜಿಯವರಿಗೆ ಆ ಪರಂಪರೆಯ ಲಾಭವೂ ದೊರತಿತ್ತು, 
ಅದಕೆ ಅವರು ಕೇವಲ ಪರಂಪರಾಶರಣರಲ್ಲ ಹಲವಾರು ಮೌಲಿಕವಾದ 
ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಕೂಡ ಅವರು ವ್ಯಕ್ತಮಾಡಿರುವರು. ಸತ್ಯಾನ್ವೇಷಣೆ, 
ಧೆರ್ಮದರ್ಶನೆ, ನೀತಿಯ ಕ್ಷ ಆಚಾರ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಗಾಂಧೀಜಿಯವರು 
ಅಆನುಷಸಮನಾದ ಸಾಹಸವನ್ನೂ ನವದೆ ಹ್ರ್ರಿಯನ್ನೂ ತೋರಿದ್ದಾರೆ ಈ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಆನರು ಕೇವಲ ಗೂ ಸೊತ್ತಲ, ಅವರು ವಿಶ್ವ ವ್ಯ ತ 
ಗಳು, ವಿಶ್ವ ಮಾನವನ ಪ್ರಗತಿಗಾಗಿ ಹಗಲಿರುಳು 'ಹೆಣಗಿದ5ರು, ತತ್ತ 
ಮತ್ತು ವ್ಯವಹಾರ ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಕೃತ್ರಿಮ ಭೇದವನ್ನು ಅಳಿಇಸಿ ಆಸೆ 
ರೆಡೊ ಬೇರೆಯಲ್ಲ ಎಂದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಆಚರಣೆಯಿಂದ ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟಿವರೆಲ್ಲಿ 
ಅವರು ಅತಿಶ್ರೇಷ್ಟರು ಅದುದರಿಂದ ಅವರು ಈ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 
ಆಗಾಗ ಪ್ರಕಟಿಸಿದ ವಿಚಾರಗಳು ಗಮನಾರ್ಹವಸುವುದಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ ಅವು 
ಅತ್ಯಂತ ಅಭ್ಯಾಸಾರ್ಹವಿರುವುವು 


ಪ್ರಕಾಶಕೀಯ 


ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆಯ ಐದನೆಯ ಸಂಪುಟಿವಾಗಿ : ಥೆರ್ಮ-ನಿಃತಿ' 
ಗ್ರಂಥ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಇದರ" ಢೆರ್ಮ-ನೀತಿ' ವಿಭಾಗದೆ ಮೊದಲ 
ಹನ್ನೆರಡು ಆಧ್ಯಾಯಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು «ರಾಮನಾಮ ' ಎಂಬ ಭಾಗ 
ವನ್ನೂ ಶ್ರೀ ಜಿ ವಿ ನಾರಾಯಣಮೂರ್ತಿ ಅವರು ಕನ್ನ ಡಿಸಿಕೊಟ್ಟಿ ದಾರೆ 
( ಈಶ್ವರಸ್ವರೂಪ' ಎಂಬ ಭಾಗವನ್ನು ಶ್ರೀ ದೇಶಪಾಂಡೆ ಮನೋಹರ 
ರಾಯರು ಅನುವಾದ ಮಾಡಿದಾಕೆ ಈ ಭಾಗಗಳನ್ನು ಪ್ರೊ ಎಸ್‌ ಐ 
ರಂಗಣ್ಣನವರು ಪರಿಷ್ಟರಿಸಿ ಕೊಟ್ಟಿದಾರೆ (ಧರ್ಮ-ನೀತಿ' ವಿಭಾಗಡ 
೧೩ ಸೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವಾಗಿ ಪ್ರಕಟವಾಗಿರುವ :ನೀತಿಧರ್ಮ' ಎಂಟ 
ಪ್ರಬಂಧ ಶ್ರೀ ಸಿದ್ದವನಹಳ್ಳಿ ಕೃಷ್ಣಶರ್ಮರ ಭಾಸಾಂತರೆ ಈ ಮಹ 
ನೀಯರಿಗೆಲ್ಲ ಸಂಪಾದಕಮಂಡಲಿ ಹುಣಿ 

ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚಾಗಿರುವ ಮುಖಚಿತ್ರವನ್ನು ಶ್ರೀಃ ಡಿ. ಜಿ, 
ಟಿಂಡುಲ್‌ಕರ್‌ ಅವರೆ : ಮಹಾತ್ಮಾ? ಗ್ರಂಥದಿಂದ ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲಾಗಿದೆ. 
ಅವರಿಗೂ ಸಂಪಾದೆಕ ಮಂಡಲಿಯ ಕೃತಜ್ಞತೆ ಮೀಸಲು 


ಡಿಸೆಂಬರ್‌, ೧೯೫೮. ಪ್ರಧಾನ ಸೆಂಪಾದಕರು 
ಮೈಸೂರು ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 
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ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ 





ಪ್ರವೇಶ 


ನಿಜವಾದ ಥರ್ಮವೂ ನಿಜವಾದ ನೀತಿಯೂ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಲಾರದಂತೆ 
ಪರಸ್ಪರ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರಗುತ್ತವೆ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತಿದ ಬೀಜಕ್ಸೈ ನೀರು 
ಹೇಗೋ ಧರ್ಮವು ನೀತಿಗೆ ಹಾಗೆ 'ನೀತಿಧರ್ಮ,] 

ಬಿತಿ ದ ಬೀಜಕ್ಕೆ ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ನೀಕನ್ನು ಎರೆಯದಿದ್ದರೆ ಆದು ಮಣ್ಣಿನ 
ಬುಡದಲ್ಲಿಯೇ ನಾಶವಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ ಅದೇ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಫಲ 
ಪ್ರದಾನೆ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿ ಯುಳ್ಳ ಧರ್ಮದ ಪ್ರಭಾವಎಲ್ಪದಿದ್ದ ರೆ, ನೀತಿಯು 
ಕೃಶವಾಗಿ, ಓಣಗಿಿ, ಕೊನೆಗೆ ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ ಆದುದರಿಂದ ನಿಜವಾದ 
ಧರ್ಮವೂ ನಿಜವಾದ ನೀತಿಯೂ ಪ್ರತ್ಯೇಕೆನಲಾರದಂತೆ ಪರಸ್ಪರ ಹೊಂದಿ 
ಕೊಂಡಿರುವುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ ಧರ್ಮ ಬಾಹಿರವಾದ 
ನೀತಿಯು ಬರೀ ಶೂನ್ಯಕ್ಕೆ ಸಮಾನ ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆಗಳಿ 
ಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಉದಾತ್ಮವಾದ ಧರ್ಮ ಬೇರೊಂದಿಲ್ಲ ತಾವು ಬಾಯಲ್ಲಿ 
ದೇವರ ನಾಮಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಲೇ ಮಾಸಕ್ಸತ್ಯಗಳನ್ನು ಎಸಗಿದರೆ, ಆವನ 
ಕೃಪೆಯನ್ನು ಗಳಸಲಾಬೀತೆ? ಓಟ್ಟ ಮನುಷ್ಯನು ದೇವರೆ ಇರುವಿಕೆಯನ್ನು 
ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡರೂ, ಮಿಧ್ಯಾಚಾರಿಯಾಗಿ ಟೀನಿಪಿಯ ಬಾಳನ್ನು ನಡೆಸುವ 
ನೆಂದೂ, ಇನ್ನೊಬ್ಬನು ದೇವರ ಹೆಸರೇ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದಿದ ರೂ, ಸತ್ಯಸಂಧ 
ನಾಗಿಯೂ, ಸದ್ಗುಣಶಾಲಿಯಾಗಿಯೂ, ಜೀವನ ನಡೆಸುವನೆಂದೂ ಇಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳೋಣ ಇವರಿಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಯಾರು ನಿಜವಾಗಿಯೊ ಧಾರ್ಮಿಕ ಮತ್ತು 
ನೀತಿವಂತ ಎಂಬುದನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಲು ಅನುಮಾನನಿದ್ದೀತೆ? ದೇವರ 
ಹೆಸರನ್ನು ಕೇವಲ ವಾಚಾ ಪರಿಸುವವನು ನಾಸ್ಮಿಕನಿಗಿಂತಲೂ ನೀಚ 
ನಾದವನು, ಇನ್ನೊಬ್ಬನು ಸನಾತನವೂ, ನಿರ್ನಿಕಲ್ಪವೂ ಆದ ದೇವನ 


೨ ಗಾಂಧಿ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಆಜ್ಞೆ ಗಳಿಗನ ನುಸಾರವಾಗಿ ಬಾಳುವುದರಿಂದ ನಿಜವಾದ ಧಾರ್ಮಿಕ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಯೆಂದೇ ಪರಿಗಣಿಸ ಸಲ್ಪಡಬೇಕು ಹೀಗೆ, ಧರ್ನುನೆಂಟಒ ರೂ i 
ಇಯಮಕ್ಕೆ ವಿಧೇಯತೆಯೆಂಬುದೂ ಪರ್ಯಾಯವಾಚಕಗಳು 


ಜಗತ್ತಿ ನ ಎಲ್ಲ ಅತ್ಯುಚ್ಚ ಧರ್ಮಗಳೂ ವಿಧಿಸಿರುವ ನಡೆವಳಿಯ 
ನಿಯಮಗಳೂ, ನಿತ್ಯನಿಷ್ಟಯೂ ಕಾರ್ಯಶಃ ಒಂದೇ ಎಂಬುದು ನಮಗೆ 
ವಿದಿತವಾಗುತ್ತದೆ ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಬೋದಧಕರೂ ನೀತಿಯ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ 
ಧರ್ಮವು ನೀತಿಯೆಂದೂ ಘೋಷಿಸಿದ್ದಾರೆ ತನ್ನ ತಳಪಾಯ ಇಗ್ಗಿದಾಗ 
ಒಂದು ಕಟ್ಟಡವು ನೆಲಕ್ಕೆ ಕುಸಿಯುವಂತೆ ರೀತಿಯ ಆಧಾರ ತಸ್ಫಿಡರೆ ಎಲ್ಲ 
ಧರ್ಮಗಳೂ ಕೆಳೆಗುರುಳಿ ಮಣ್ಣು ಪಾಲಾಗಲೇಬೇಕು 'ನೀತಿಧರ್ಮ) 


ನೀತಿಯ ಆಧಾರ ತಪ್ಪಿದ ಕೂಡಲೇ ನಾವು ಧರ್ಮಭ್ರಷ್ಟರಾಗುತ್ತೇವೆ 
ನೀತಿಯನ್ನು ಧರ್ಮ ತಳ್ಳಿ ಹಾಕುವ ಸಂಭವವೇ ಇಲ್ಲ ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 
ಅಸತ್ಯವಾದಿಯೂ ಥಿಷ್ಟರುಣಿಯೂ ವಿಷಯಲೋಲುಪನೂ ಆದ ಮನುಷ್ಯ 
ದೇನರಸ್ಷು ತನ್ನ ಕಡೆಗೆ ಒಲಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲಾರ 
ಕಯಂಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೪-೧೧-೨೧) 
ಶೀಲನಿಯಮಗಳು, ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರ, ಧರ್ಮ... ಇವು ಸಮಾನಾರ್ಥಕ 
ಶಬ್ದಗಳು ಧರ್ಮಬಾಹಿರವಾದ ನೈತಿಕ ಜೀವನವು ಮರಳಿನ ಮೇಲೆ 
ಕಟ್ಟಿದ ಮನೆಯನ್ನು ಹೋಲುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೆ ನಿಃತಿಬಾಹಿರವಾದ 
ಧರ್ಮವನ್ನು ಕೇವಲ ಸಪ್ಪಳ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೂ, ಒಬ್ಬರನ್ನೊಬ್ಬರು ತಲೆ 
ಒಡೆದುಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೂ ಉಪಯುಕ್ತವಾಗುವ ತಾಳ ಜಾಗಟಿಗೆ ಸಮನೆನ್ನ 
ಬಹುದು ಸತ್ಯ, ಚಿಹಿಂಸ್ಯೆ ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹೆಗಳು ನೀತಿನಿಷ್ಟೆಯ ಭಾಗ 
ವಾಗಿವೆ ಮನುಷ್ಯಕುಲ ಎಂದೆಂಜೊ! ಅನುಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ ತಂದಿರುವ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಸದ್ಗುಣವೂ ಆಶ್ರಯಭೂತವಾದ ಈ ಮೂಲ ಸದ್ದುಣತ್ರಯ 
ದಿಂದಲ್ಲೇ ಬಂದದ್ದು ಅಲ್ಲದೇ ನಾನು ದೇವರೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಿರುವ ಸತ್ಯ 
ದಿಂದ ಅಹಿಂಸೆ ಯೂ, ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹವೂ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತವೆ 
(ಹರಿಜನೆ. ೩-೧೦-೩೬) 
ರೂಢಿಯಾದ ಅರ್ಧವನ್ನು ಓಟ್ಟು ವಿಶಾಲವಾದ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡರೆ ಧರ್ಮವು ದಿವ್ಯ ಸತ್ವದ 1 ದರ್ಶನವನ್ನು ಪಡೆಯಲು 


ಥರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ತ 


ನೆರವಾಗುತ್ತದೆ ನೀತಿನಿಸೆಯ ಪೂರ್ಣ ವಿಕಾಸವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅಂಥ 
ದರ್ಶನವು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತ ದ ಆದ ರಿಂದ ಧರ್ಮ ಮತ್ತು. ನೀತಿತತ್ತ 
ಇವು ಸಮಾನ ಅರ್ಥವುಳ್ಳ ಪದಗಳು ನನ್ನ ದೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ (ನೀತಿಧರ್ಮ) 


ಜೀವನದ ಮೌಲ್ಯಗಳು ವೇಗವಾಗಿ ಪರಿನರ್ತರೆ ಹೊಂದುತ್ತಿರುವ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಾವು ಜೀವಿಸುತ್ತಿದ್ದೇವೆ... ನಿಧಾನವಾದ ಪರಿಣಾಮಗಳಿಂದ 
ನಮಗೆ ತೃಪ್ತಿ ಇಲ ನಮ್ಮ ಜಾತಿಬಾಂಥವರ ಎಳಿಗೆ, ನಮ್ಮ ನಾಡಿನ 
ಬಳಿಗೆ, ಇಷ್ಟರಿಂದಲೇ ನಮಗೆ ತೃಷ್ತಿ ಇಲ್ಲ ಸಮಸ್ತ ಮಾರವಕೊ!ಟಿಯ 
ಬಗೆಗೆ ಅನುಕಂಪಸಡುತ್ತೇವೆ, ಅಧವಾ ಪಡಲು ಬಯಸುತ್ತೇವೆ ಇವೆಲ್ಲ 
ತನ್ನ ಗುರಿಯೆಡೆಗೆ ಹೆಜ್ಜೆ ಯಿಡುತ್ತಿರುವ ಮಾನವತೆಗೆ ಅದ್ಬು ತ ಲಾಭ 


ಪ್ರಾ ಚೀನವಾದದ್ದು ಕೇವಲ ಹಳೆಯಡೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದಲೆ! ಅದರ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಾವು ತಾಳೆ ಓಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳು ವುದರಿಂದಲ್ಕೂ ಮಾನವ 
ಕುಲದ ಅರಿಷ್ಟಗಳಿಗೆ 4.4 Sad ನಾವು ಯಾವ 
ಕನಸುಗಳ ಸ್ಫೂರ್ತಿಯಿಂದ ಉತ್ಸಾಹಿತರಾಗುತ್ತಿದ್ದೇವೋ ಅದೇ ಕನಸು 
ಗಳಷ್ಟು ಪ್ರಾಯಶಃ ಅಸ್ಸ ಷ್ಟ ವಾಗಿಯಾದರೂ ನಮ್ಮ ಪೂರ್ವಜರು ಕಂಡಿದ್ದರು 
ಅವರು ತಮ್ಮ ಕ ತ ದಿಗಳಿಗೆ ಯಾವ ಪರಿಹಾರಗಳನ್ನು ಬಳಸಿ 
ಕೊಂಡಶೊಟ ಅವು ಊಹೆಯನ್ನು ವಿತಾರಿಸಿ ನಿಸಾ ರವಾಗಿರುವಂತೆ 
ತೊರುವ ಇಂದಿನ ಸನ್ನಿವೇಶಕ್ಕೂ ಅನ್ವಯಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ. 


ಸತ್ಯ, ಅಹಿಂಸೆ ಇವು ಎಲ್ಲೋ ಆರಿಸಿದ ಹಲಕೆಲವು ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು 
ತಮ್ಮೆ ಜೀವಫದಲ್ಲಿ ಅನುಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ ತರಲು ಮಾತ್ರವಲ್ಲವೆಂದೂ, ಸಮಸ್ತ 
ಮಾನವರ ದಿನಚರಿ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಆವು ಆಭ್ಯಾಸಯೋಗ್ಯವೆಂದೂ ನನ್ನ 
ಕಾರ್ಯಕಾರೀ ಅನುಭವದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಪಾನು ವಾದಿಸುವ ರೀತಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ, ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹವೂ ಒಬ್ಬಿಬ್ಬ ನಿರು ಮಹಾತ್ಮರಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ವಲ್ಲದೇ ಇಡೀ ಮನುಜಕುಲಕ್ಕೆಃ ಅಗತ್ಯ i ಜನರು ಅಸತ್ಯವಂತ 
ರಾಗಿಯೂ, ಹಿಂಸಾಕಾರಿಗಳಾಗಿಯೂ ಚಗಿರುವುಣರಿಂದಲೇ ಮಾನನ 
ಜಿವನ ತನ್ನ ಆದರ್ಶದ ಮಟ್ಟವನ್ನು ಹೇಗೆ ಕೆಳಕ್ಸೆ ಇಳಿಸುವುದಿಲ್ಲಮೊ! 


ಹಾಗೆಯೇ ಅನೇಕರು ಜನತೆಯ ಬಹುಭಾಗ ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹೆದ ಆದೇಶಕ್ಕೆ 


ಭ್ರ ಗಾಂಧಿ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಪ್ರತಿವರ್ತನೆ ಕೋರಿಸುವುದಿಲ್ಲವೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಆದರ ಮಟ್ಟಿವನ್ನು 
ನಾವು ಕಡಮೆ ಮಾಡಬಾರದು 

ಅಳಿದುಹೊ!ಗುವ ನಮ್ಮ ಕಾಯದ, ರಕ್ತಮಾಂಸದ ನ್ಯೂನತೆಗಳನ್ನು 
ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿರುವ ಅಚ್ಚುತ ಆತ್ಮಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಸುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲ 
ನಮ್ಮ ಆತ್ಮೋದ್ಧಾ ರ್ಕ ಸಲ್ಲುವ ವಿಧಿಗಳಿಂದಲೆಕ ನಮ್ಮ ಶರೀರವನ್ನೂ 
ಹದಿ ನಲಿಡಬೆಕು ಚ ವಿಧಿಗಳು ಕೆಲವು ಮಾತ್ರನೆಂದೂ ನಿರ್ನಿಕಾರ 
ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ವೆಂದೂ ಮಾನವ ಕುಟಿಂಬವೆ್ರ ಅವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿ ಅಭ್ಯಸಿಸ 
ಬಹುದೆಂದೊ ನನ್ನ ನಮ್ರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಅವುಗಳ ಅನುಷ್ಠಾನದಲ್ಲಿ ಕ್ರಮ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಕಂಡುಬರಬಹುದು ಗುಣವೃತ್ಯಾಸ ಕಾಣಲಾರದು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ನಂಬಿಕ ಇದ ಕೆ ಆದು ಎಂದಿಗೂ ನಾತವಾಗಲಾರದ., ಮಾನವತೆ ತನ 
ಉದ್ದಿಷ್ಟ ಗುರಿಯನ್ನು ಅರಿತುಕೊಟ್ಬುವುದಕ್ಟೂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಅದರ 
ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ ಹೋಗುವುದಕ್ಕೂ ಹತ್ತು ಲಕ್ಷ ಸಂವತ್ಸರ ಬೇಕಾದರೂ ಆಗಲಿ 

[ಹರಿಜನ ೩೦-೫-೩೬) 

ಯುಕ್ತ ಜೀವನ, ಯುಕ್ತಭಾವನೆ, ಯುಕ್ತಕ್ರಿಯ್ಯೆ, ಇವು ಬಾಳಿನ 
ಪ್ರಧಾನ ಉದ್ದೇಶ ಶರೀರದ ಉಪಚಾರವೇ ನಮ್ಮ ಭಾವನೆಯೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಅಕ್ರವಿಸಿದರೆ ಆತ್ಮ ಕೊರಗಿ ನಶಿಸಲೇಬೇಕು. [ಹರಿಜನ ೨೭-೨-೨೬) 

ನನ್ನಲ್ಲುಂಟೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲ ಸದ್ದುಣ ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಅಹಿಂಸೆ 
ಮಾತ್ರ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಮಾನವಾತೀತ ಶಕ್ತಿಗಳಿವೆ ಎಂದು ಹೇಳಿಕೂಳ್ಳ ಲಾರೆ 
ಅಂಧದು ಯಾವುದೂ ಬೇಡ ನನ್ನ ಸಹಜಿೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ಆತ್ಯಂತ ದುರ್ಬಲ 
ಮಂದಿ ತಳೆದಿರುವ ಕಟ್ಟುಹೊಗೆಬಲ್ಲ ರಕ ಮಾಂಸನೆಃ ನನಗೂ ಇದೆ. 
ಆದುದರಿಂದಲೇ ಯಾರೊಬ್ಬರಂತೆ ನಂನೂ ತಪ್ಪನ್ನು ಎಸಗುವ ಸಂಭವ 
ವುಂಟು [ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೧೬-೨-೨೨) 

ನನ್ನನ್ನು ಸನ್ಯಾಸಿ ಎಂದು ಕರೆದುದು ತಪ್ಪು ನನ್ನ ಬಾಳನ್ನು 
ಅಂಕೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟೆದ್ದ ತತ್ವಗಳು ಸರ್ವಮಾನವಗ ಅಂಗೀಕಾರಕ್ಕಾಗಿ ಮುಂದಿ 
ಟ್ರವು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಮುಂಡೆ ಮುಂಡೆ ನಡೆದು ಅವುಗಳ ಬಳಿಗೆ ನಾನು 
ತಲಪಿದ್ದೇನೆ ಪ್ರತಿ ಹೆಜ್ಜೆಯೂ ಪೂರ್ವಚಿಂತನೆಯ ಪರಿಣಾಮ, ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಎಚಾರಿಸಲ್ಪಟ್ಟುದು, ತುಂಬ ವಿವೇಚನೆಯ ತರುವಾಯ ಅನುಸರಿಸಿ ನನ್ನ 
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ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ, ಅಹಿಂಸೆ ಎರಡೂ ನನ್ನ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಅನುಭವದಿಂದ 
ನಿಷ್ಪನ್ನವಾದುದು, ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಕರ್ತವ್ಯದ ಕರೆಗೆ ಓಗೊಡುವುದಕ್ಕೆ ಅವು 
ನನಗೆ ಆವಶ್ಯಕವೆನಿಸಿದುವು 

ದಕ್ಷಿಣ ಆಧ್ರಿಕಾದಲ್ಲಿ ಗೃಹಸ್ಪನಾಗಿಯೋ, ನ್ಯಾಯವಾದಿಯಾಗಿಯೋ 
ಸಮಾಜಸುಧಾರಕ ಆಧನಾ ರಾಜಕಾರಣಯಾಗಿಯೋ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಜೀವನ 
ವನ್ನು ನಾನ? ನಡೆಸಬೇಕಾಗಿದ್ದುಗ ಆಯಾ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಪೂರ್ತಿ 
ಗೊಳಿಸುವುದಕ್ಕ ಲೈಂಗಿಕ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ಕರಿನತಮವಾದ ಕಟ್ಟುನಿಟ್ಟಿಗೆ 
ಒಳನಡಿಸಬೇಕಾಯಿತು ಸಾಧಾರಣ ಸಾಮರ್ಥ್ಶೈಕ್ಸಿಂತ ಕಡಮೆ ಸುಮರ್ಧ್ಯ 
ವುಳ್ಳ ಸಾಧಾರಣ ಮನುಷ್ಯ ನಾನು, ಅದಕ್ತೆ ಹೆಚ್ಚಂದು ಹೇಳಲಾರೆ 
ಪ್ರಯಾಸಪೂರ್ವಕನಾದ ಹರಿಶೋಧನೆಯ ಮೂಲಕ ನಾನು ಸಾಧಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವ ಆಹಿsಸಯಲಾ ಗಲೀ, ಇಂದ್ರಿ ಯಥಿಗ್ರೆಹದಲ್ಲಾ ಗಲ್ಲ ವಿಶೇಷ 
ಮಹತ್ತವಿದೆಯೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳಲಾಕೆ ಯಾವೊಬ್ಬ ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷನಾಗಲಿ( 
ಅಣೆ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಎಸಗಿದರೆ ಅದೆ! ಭರವಸೆಯನ್ನು ನಂಬಿಕಯನ್ನೂ 
ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡರೆ, ನಾನು ಸಾಧಿಸಿರುವುದನ್ನು ಅವನೂ ಸಾಧಿಸಬಲ್ಲನೆಂಬು 
ದರಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಯಾವೊಂದು ಸಂಶಯದ ಛಾಯೆಯೂ ಇಲ್ಲ 

(ಹರಿಜನ ೩೦೧೦೩೬) 

ನನ್ನಂಧ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕೂಡ ಕಲ್ಮಶಭಾವನೆಗಳಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿಕೂಳ್ಳದಿದ್ದ 
ಮೇಲೆ ಇತರರ ಪಾಡೇನು ಎಂದು ವಾದಿಸಲೇಕೆ ? ಒಮ್ಮೆ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಭೋಗದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಕೊಂಡಿದ್ದ ಗಾಂಧೀ ಇಂದು ತನ್ನ ಪತ್ನಿಯೊಡನೆ ಗೆಳೆಯ 
ಕಂತೆಯೂ, ಸಹೋದರನಂತೆಯೂ ಜೀವಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುವಾಗ, 
ಅತ್ಯಂತ ಸುಂದರಿಯಾದ ಯುವತಿಯನ್ನು ತನ್ನ ತಂಗಿಯಂತೆಯೋ, 
ಮಗಳಂತೆಯೋ ಕಾಣಲು ಸಾಧೃವಾಗಿರುವಾಗ, ಅತ್ಯಂತ ಸತಿತರೂ ಕಡು 
ಪಾಹಿಗಳೂ ನಿರಾಶರಾಗಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ ಎಂದೇಕೆ ವಾದಿಸಬಾರದು? ಭೋಗಾ 
ಛಿಲಾಷೆಯಿಂದ ತುಂಬಿ ತುಳುಕುತ್ತಿದ್ದ ಒಬ್ಬಾತನಿಗೆ ದೇವರು ಕ್ರ 
ತೋರಿದನೆಂದರೆ ಇತರ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅವನ ಕೃಪೆ ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಬಂದೇ 
ಬರುವುದು. (ಯಂರ್ಗ ಇಂಡಿಯಾ ೨೬-೬-೨೭) 

ಇಹದ ಬಾಳಿನಿಂದ "ಸಂತ' ಎಂಬ ಶಬ್ದವನ್ನು ತೊಣೆದ.ಹಾಕ 


k ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಟೀಕು ಕಂಡಕ:ಡವರಿಗೆ ಅದನ್ನು ಲಾಘೆವದಿಂದೆ ಆಶೋಪಿಸಲಾಗಡು 
ತುಂಬ ಪವಿತ್ರವಾದ ಶಬ್ದ ಅದು ನನ್ನಂಥವನಿಗಂತೂ ಆದಕ್ಕೆ ಹಕ್ಕೇ 
ಇಲ ನಾನು ಇಂಥವನೆಂದು ಇಷ್ಟು ಮಾತ್ರ ಹೇಳಬಲ್ಲೆ ನಾನೊಬ್ಬ 
ವಿನಮ್ರ ಸತ್ಯಾನ್ಹೇಷಕ್ಕ ನನ್ನ ಅಳವಿನ ಎಲ್ಲೆಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರಿತು 
ಕೊಂಡಿದ್ದೇನೆ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ, ಮಾಡಿದಾಗ ಮಾಡಿದ್ದು 
ಟಿಂದು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಹಿಂದೆಗೆಯುವುದಿಲ್ಲ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ 
ರಂತೆ ನಾನು ಬಾಳಿನ ಕೆಲವು ಸನಾತನ ಸತ ಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 
ಪ್ರಯೋಗ ನಡೆಸುತ್ತಾ ಬಂದಿದ್ದ ರೂ "ವಿಜ್ಞಾ ನಿ' EE, ನನ ನ್ನು ಕರೆದು 
ಕೊಳ್ಳ ಲಾರೆ, ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ ನನ್ನ ಪದ್ದತಿಗಳು ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಕರಾರುವಾಕ್ಕೆಂದು "ಸ್ಪಷ್ಟ 4 ಸಮರ್ಥ್ಯಔೆಯನ್ನು ಈ ಯೆಲಾಕಿ ಆಧುನಿಕ 
ವಿಜ್ಞಾನ ನಿರೀತ್ರಿಸುವಂತೆ ನನ್ನ ಪ್ರಯೋಗ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳಿಂದ ಸ್ರತ್ನಕ ಫಲ 


ಲಯ 
ಲಭಿಸಿದೆಯೆಂದು ಕೋಂಸಲಾಕಿ [ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೧೨-೫-೨೦) 


ಸತ್ಯವು ನನ್ನ ಬಾಳಿನ ನಿಜವಾಡ ತಳಪಾಯವೇ ಆಗಿದೆ. 
ಅಹಿಂಸೆಯೂ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವೂ ಆಮೇಲೆ ಸತ್ಯದಿಂದ ಜನಿಸಿಡುವು ಆದುದ 
ರಿಂದ ನೀವು ಯಾವುದನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾದರೂ ನಿಮ್ಮೊಡನೆಯೂ ಪ್ರಪಂಚ 
ಹೊೊಡನೆ ಯೊ ಸತ್ಯದಿಂದಿರಿ ನಿಮ್ಮ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಮರೆಮಾಚಬೇಡಿ. 
ಅವುಗಳನ್ನು ಬಹಿರಂಗಪಡಿಸುವುದು. ನಾಟಿಕೆಗೇಡಾದರೆ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಆಲರೊ!ಚಿಸುವುದು ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ನಾಚಿಕೆಗೇಡು |ಹಠಿಜನ. ೨೫-೪-೩೭) 

ಯಾವಾಗಲೂ ಮನಸ್ಸು ವಚನ ಕರ್ಮಗಳ ಪೂರ್ಣಸಾಮರಸ್ಯ 
ಗುರಿಯಾಗಿರೆಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಚೂಕೃಟಿವಾಗಿಡುವ 
ಥೈೇಯವರಲಿ, ಎಲ್ಲವೂ ಸರಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ ಆಲೋಚನೆಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು 
ಪ್ರಬಲವಾದುದು ಒಂದೂ ಇಲ್ಲ ಕ್ರಿಡು ಹಿಂಬಾಲಿಸುತ್ತದೆ ಮಾತನ್ನ, 
ಸ ಒಂಬಾಲಿಸುತ್ತದೆ ಭಾವನೆ ಯನ್ನ ಮಹಾ ಯೋಚನೆಯ ಫಲ 
ಮಾತು, ಯೋಚನೆ ಎಲ್ಲಿ ಸತ್ತ FS ಶುದ್ಧ ವಾಗಿಯೂ 
ಇರುತ್ತದೆಯೋ ಅಲ್ಲಿ ಪರಿಣಾಮ RE ಸತ್ತಯುತವಾಗಿಯೂ ಶುದ್ಧ 
ವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ [ಹರಿಜನ ೫-೪.೩೭) 

ಸೌಶೀಲ್ಯವುಳ್ಳ ಪುರುಷ ತನಗೆ ದೊರೆತ ಯಾವ ಸ್ಥಾನಕ್ಕಾದಾರೂ 
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ಅರ್ಹನಾಗುತ್ತಾಕೆ [ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೯-೬-೨೦) 
ಐಷಮಗಳಿಗೆಯಲಿ ಗಣನೆಗೆ ಬರುವುದು ಶಲವೇ ಹೊರತು 
ಮೆದುಳಲ್ಲ (ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ ೨೧-೨-೨೯) 
ಯಾವೊತ್ತಾದರೂ ಭಾಷಣಕ್ಕಿಂತ ಒಳ್ಳೆಯ ನಡತೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಒಪ್ಪು [ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೨೧-೨-೨೯) 


ಶೀಲಶುದ್ದಿಯೂ, ಮೋಕ್ಷವೂ, ಶುದ್ಧಹೃದಯವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿವೆ 
ನಿಮ್ಮ ಎಲ್ಲ ಜ್ಞಾ ನ್ಯ ತಿಳಿವಳಿಕೆ, ವಿದ್ವತ್ತುಗಳನ್ನು ಒಂದು ಕಡೆಯೂ, 
ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಶುಟಿಯನ್ನು ಇನ್ನೊಂದು ಪ ತಕ್ಕಡಿಯಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ನೋಡಿ, ಎರಡನೆಯದು ಮೊದಲನೆ ಯದಕ್ಷಿಂತ ಎಷ್ಟೋ ಹೆಚ್ಚು ತೂಕ 
ವಾಗುತ್ತದೆ, ದಿವ್ಯ ಲೆಕ್ಟಾಚಾರದ ಪುಸ ಕದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ನಮೂನಿಸುವರು. ನಾವು ಓದಿದ್ದನ್ನಲ್ಲ, ನಾವು ನುಡಿದದ್ದನ್ನಲ್ಲ 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೭-೫-೩೧) 
ಅನೇಕರು ಹೋದ ಜಾಡಿನಲೇ ಹೋಗಬೇಕೆಂಬುದು ನಿಜವಾದ 
ನೀತಿಚರ್ಯೆಯಲ್ಲ, ಯಾವುದು ನಮಗೆ ಸರಿಯಾದ ವಧಮೋ ಅದನ್ನು 
ಕಂಡುಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಅದರಲ್ಲಿ ನಿರ್ಭಯವಾಗಿ ನಡೆಇಕುವುದೇ ನಿಜವಾದ 
ನೀತಿ ನೀತಿಧರ್ಮ) 
ಸ್ಪಂತ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಮಾಡದಿರುವ ಯಾವ ಕರ್ಮವೂ ನಿತಿ 
ಎನಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಕೇವಲ ಯಾಂತ್ರಿಕವಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದರೆ ಕೈೈತಿಕ 
ಪ್ರಶ್ನೆಯೇ ಉದ್ಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಕರ್ತವ್ಯಪರಾಯಣತೆಯಿ ದಲೂ, ಆಂತಃ 
ಜ್ಞಾ ನದಿಂದಲೂ ಎಸಗಿದ ಕರ್ಮವನ್ನು ನೀೀತಿಯುತನೆಂದು ನಾವು ಕರೆಯ 
ಬೇಕು ಭಯದಿಂದಲೋ ಬಲೋದ್ಧಂದಿಯಿಂದಲೊಃ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಕರ್ಮ 
ನೀತಿರಹಿತವಾಗುತ್ತದೆ ಅಂತೆಯೇ ಸಷರಲೋಕಣೆಲಿ ಸುಖ ದೊರಕುವು 
ದಂಬ ನಿರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ "ಪುಣ್ಯಕಾರ್ಯ'ವೂ ನೀೀತಿಬಾಹಿರ 
ವಾಗುತ್ತದೆ 


ಮರಣಾನಂತರ ಪಾಪಕ್ಕೆ ನರಕಯಾತನೆ, ಈ ದನ್ನ! ದಲ್ಲಾದ 
ಪುಣ್ಯಕ್ಕೆ ಮುಂಡೆ ಸುರಕನ್ಯ ಯರ ಸಂಗದ ಬಹುಮಾನ ಎಂಬ ಊಹೆಯ 


ಆ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಊರುಗೋಲನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಸದ್ಗುಣವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು 
ಗೃಗೊಳ್ಳುವುದು ಬೇಡ ತನ್ನಿಂದ ತಾರೇ ಆಕರ್ಷಣೆ ಸತ ಇನ 
ಸದ್ದು ಣವು ತಿಪ್ಪೆಗೆಸೆಯಬಹುದಾದ ಕುಲಕ ವಸ್ಮುವೇ ಸರಿ ಪ್ರಕೃತಿ 
ನಮಗೆ ಕಾಣಬರುವಷ್ಟು ಕ್ರ ಶವಲ್ಪವೆಂದೇ ನನ್ನ ದೃಢಮತಿ, ಎಷ್ಟೊ! 
ಸಾರಿ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ತುಂಬಿರುತ್ತದೆ ಕ್ರೌರ್ಯ ಇ ರ್ಗತರಕಗಳೆರಡೂ 
ನಮ್ಮೊಳಗೇ ಇನೆ ಸಾವಿನ ತರುವಾಯ 'ುಢರ್ಜನ್ಮವಿಸ, ಆದರೆ ಅದಕ್ಕೂ 
ನಮ್ಮ ಈಗಿನ ಅನುಭವಕ್ಕೂ ಇರುವ ಅಂತರ ನಮ್ಮನ ನ್ನು ಭಿಃತಿಗೊಳಿಸು 
ವಷ್ಟೂ ಹರ್ಸೊ!ನ್ಮಾ! ದಗೊಳಿಸುವಸೆ ಸೂ ಆಗಿಲ್ಲ 
"ಸುಖದುಃಖವೆರಡನ್ನೂ ಮಾರಿ ನಿಲ್ಲುವವಣೇ ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞ. ಎನ್ನು 
ತ್ರದ ಗೀತೆ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಜೀವನದಿಂದಾಗಲೀ ಮರಣದಿಂದಾಗಿ 
ತಳಮಳಗೊಳ್ಳ ರು ಒಂದೇ ನಾಣ್ಯದ ಮುಖಗಳು ಅವು ಅಷ್ಟೆ 
(ರುಂಗ ಇಂಡಿಯಾ ೨೫-೧೦-೨೯) 
ಗುಣಾವಗುಣಗಳಿಗಿರುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು ನಾವು ಎವೇಚಿಸುವುದನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟಿ ಕೂಡಲೆ ನಮ್ಮ ಪ್ರಗತಿ ನಿಂತುಹೋಗುತ್ತದೆ 
(ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ ೧೫-೯-೨೧) 
ಅಹಿಂಸೆಯ ಮುಖ್ಯ ಇಡಿಯಾದ ನಾನು ಒಂದು ಓಳ್ಳೆಯ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುವುದಕ್ಕಾ ಗಲೀ ಯಾವೊಬ್ಬ ನನೊ ಹೇಗೆ ಬಲತ್ವಾರ 
ಮಾಡಲಿ? ಬಂಧನದಲ್ಲಿದ್ದು ತಪ್ಪು ಮಾಡದಿರು ಪ್ರದಕ್ಕಿಂತ ಸ್ವತಂತ್ರ ನಾಗಿದ್ದು 
ತಪ್ಪು ಮಾಡುವುದು ಲೇಸೆಂದು ಒಬ್ಬ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಚಂಗ್ಲೆ ಣಯ ಹೇಳಿಲ್ಲವೆ? 
ಇದರ ಸತ್ಯಾಂಶವನ್ನು ನಾನು ಟು ಕಾರಣ ಸುವ್ಯಕ್ಕ 
ಬಲಾತ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿಬಿದ್ದು ಒಳ್ಳೆ ಯವನಾಗಿರುವವಳ ಮನಸ್ಸು ಉತ್ತಮ 
ಗೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲ, ಅಷ್ಟೇಕೆ, ಅದು ಕೆಟ್ಟುಹೋಗುತ್ತದೆ ಬಲಾತ್ವಾರ ಮಾಯ 
ವಾದಾಗ ಎಲ್ಲ ದೋಷಗಳೂ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು ಶಕ್ತಿಗೂಡಿ ಮೇಲಕ್ಸೇರ 
ಬರುತ್ತವೆ (ಹರಿಜನೆ ೨೯-೯-೪೬) 
ಸರ್ವಕಾಲಕ್ಕೂ ಅನ್ವಯಿಸುವ ರಾತ್ರರ ನೀತಿಎಿಂಬುದಿಲ್ಲ 
ಆದರೆ ಅಪೂರ್ಣರೂ ಮರ್ತ್ಯರೂ ಆದ ನಮಗೆ ಪರಾತ್ಪರಪೆನ್ಸಿಸ 


ಬಹುದಾದ ಸಾಪೇಕ್ಷ ರೂಪದನೀತಿ ಇದೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ, ವೈದ್ಯರ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೯ 


ಸಲಹೆಯಂತೆ ವೈದ್ಯಕೀಯ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಮಾದಕದ್ರವ ಗಳನ್ನು 
ಸೇನಿಸಬಹುದು, ಬೇರೆ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು I 
ಸರಿಪೂರ್ಣ ಅನೀತಿ ಹಾಗೆಯೆಃ ತನ್ನ ಪತ್ನಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಬೇರೆ ಹೆಣ್ಣನ್ನು ಕಾಮೇಚ್ಛ ಯಿಂದ ನೋಡುವುದು ಪೂರ್ಣ ಅಪರಾಧ 
ಈ ಎರಡು ನಿಲುಗಡೆಗಳಿಗೂ ನಿಷ್ಠು ರಬುದ್ಧಿ ವಿವೇಕದ ಸಮರ್ಥನೆ 
ಲಭಿಸಿದೆ ಪ್ರತಿವಾದಗಳನ್ನು ಹೂಡುವುದು ಯಾವಾಗಲೂ ಉಂಟು 
ಇರುವುದೆಲ್ಲದರ ಮೊತ್ತವಾದ ದೇವರ ಇರುವಿಕೆಗೆ ಎದುರಾಗಿ ಕೂಡ ಅವು 
ಹೂಡಲ್ಪಟ್ಟವೆ ವಿಚಾರಗೈ ಯುವ ಬಸಿದ್ಧಿ ಯ_ನ್ನತಿಕ್ರಮಿಸಿದ ನಂಬಿಕೆಯೆ 
ನಮ್ಮನ್ನು ಭದ್ರವಾಗಿರಿಸುವ ಯುಗ ಯುಗಾಂತರದ ಶಿಲಾಸನ ನನ್ನ 
ನಂಬಿಕೆ ನನ್ನನ್ನು ಕಾಪಾಡಿದೆ, ಈಗಲೂ ಅದು ಮತೆ ಕೆಲವರನ್ನು ಕುಳಿಗೆ 
ಬೀಳುವುದರಿಂದ ಕಾಪಾಡಿನೆ ಅದು ನನ್ನನ್ನೆ ದಿಗೂ ಕ್ಸ ಬಿಟ್ಟ ಸೆ ಎಂದೂ 
ಯಾರನ್ನೂ ಅದು ಕೈ ಬಿಟ್ಟಿ ಂತೆ ಕಂಡುಬಂದಿಲ್ಲ ioe ೨೩೧೨೦೩೯) 

ಷಾ ಹ೨ ನಡುವೆ ವಿಚಾರಬುದ್ಧಿಗೆ ಕ್ಷೀಣ ಬಲ ಆಗ 
ನಮ್ಮ oR ಕ್ಷಿಸುವ ಶಕೆ ನಂಬಿಕೆಯೊಂದೇ ಕಡಿತ ಮತ್ತು ವ್ಯಭಿಚಾರ 
ಗಳಲ್ಲಿ 6 ಡಿಗೆ ಇರುವಂತೆ ಬುದ್ಧಿ -ವಿಚಾರ. FE 
ಬಹುದು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಅಂಥ ಪರಿಸ್ದಿತಿಗಳಲ್ಲಿ ಬುದ್ದಿ ವಿವೇಚನೆ 
ಮಬ್ಬು ಮಬ್ಬು, ಅದು ಸಹಜಪ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯನ್ನು pe ಸುತ್ತದೆ ಎರಡು 
ವಿರುದ್ಧ ಪಕ್ಷದ ವಕೀಲರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಕಡೆಗೇ ನ್ಯಾ ಯವಾದ ಒಲವು 
ಇರುವಂತೆ ತೋರಡಿಸಲಾಶಿಸುದಿಲ್ಲವೆ? ಮ ಅವರಿಬ್ಬ ರಲ್ಲಿ 
ಯಾರಾದರೂ ಒಬ್ಬರು ತಪ್ಪಾಗಿರಬೇಕು ಅಧವಾ ಇಬ ರೂ ತಪ್ಪಾಗಿರ 
ಬೇಕು ಆದ್ದರಿಂದ ವಿಚಾರಬುದ್ಧಿಯ ದಾಳಿಯಿಂದ ಭಂಗಪಡದಿರುವುದಕ್ಕೆ 
ನಮ್ಮ ನೀತಿತತ್ವದ ಕೇರ್ಪಿನಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನಿಡುವುದೊಂಡೇ ಕೋಟಿ 
ಕೊತ್ತಲ [ಹರಿಜನ ೨೩-೧೨-೩೭) 

ನಿಷ್ಠೆಯ ಅಧಿಷ್ಠಾನ ಸೂತ್ರ, ಸುಶಿಕ್ಷಿತವಾದ ಬುದ್ದಿಗೂ ನೀತಿ 
ಗಳಿಗೂ ಯಾವುದೂ ಏಕೋದಧವಾಗಿದೆಯೋ ಅದು ಎಷ್ಟೇ ಪ್ರಾಚೀನ 
ವಾದರೂ ಶಾಸ ಸ್ರೃವೆನ್ಸ್ಸ ಸಿಕೊಳ್ಳ ಲಾರದು [ಹರಿಜನ. ೧೬-೧೨-೩೭) 

ಇಂಥ ಧರ್ಮವನ್ನು ್‌ ಪಾರಿಸಬೇಕಾದಕೆ, ಎಲ್ಲಜೀೀನಿಗಳನ್ನು ಕುರಿತ 


೧೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ನಿರಂತರವಾಗಿ ಮುಂದುವರಿಯುವ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ್ಮಯರಾಗಬೇಕು 
ಆದ್ದರಿಂದ ಸಮಾಜಸೇವೆಯಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯೇ ಇಲ್ಲ ನನಗೆ, ಚದನ್ನುಳಿದೆ 
ಅದಕ್ಕಿಂತ ಅತಿಶಯವಾದ ಸೌಖ್ಯ ನನಗೆ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲಿಲ್ಲ 

ನಮ್ಮ ಆಶೆಗಳನ್ನು, ಉಡ್ದ್ಜೇಶಗಳನ್ನು ಸ್ವಾರ್ಥ-ನಿಸ್ತ್ವಾರ್ಥ ಎಂದು 
ಎರಡು ವರ್ಗಗಳನ್ನಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು. ಸ್ವಾರ್ಧಷರವಾಡ ಎಲ್ಲ 
ಆಸೆಯೂ ಆನಿಃತಿ, ಆದರೆ ಪರರಿಗೆ ಉಪಕಾರ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೋಸ್ಟರ 
ನಮ್ಮನ್ನು ಬೆಳಸಿಕೂಳ್ಳುವುದು ದಿಟ್ಟಿ ವಾದ ಇತಿ ಮಾನವ ವರ್ಗದ 
ಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕಾಗಿ ಅವಿಶ್ರಾಂತ ದುಡಿಮೆಯನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳುವುದು ಅತ್ಯಂತ 
ಕ್ರೆಷ್ಠವಾದ ಧೀತಿವಿಧಿ (ನೀತಿಧರ್ಮ.) 

೨ತಿರಿಯಮಗಳಿಗ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ತನ್ನ ಬಾಳನ್ನು ವ್ಯವಸ್ಥೆ 
ಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಯಾವಾತ ಸಿದ್ಧನಲ್ಲವೊ ಅವನು ಪೂರ್ತಿ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ 
ಮಾನವನೆನ್ನಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲಾರ (ನೀಕಿಧರ್ಮ.) 

ನನ್ನ ನಾನಾ ಪಾಪಕೃತ್ಯಗಳನ್ನು ಅತ್ಯಂತ ಬಿಚ್ಚುಮನಸ್ಸಿನಿಂದ 
ನಾನು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡಿದ್ದೇನೆ ಆದಕ್ಕೆ ಆವುಗಳ ಹೊರೆಯನ್ನು ನನ್ನ ಹೆಗಲ 
ಮೇಲೆ ಹೊತ್ತುಸಾಗುತ್ತಿಲ್ಲ ಹೇೇವರೆ ದಿಕ್ಕಿಗೆ ನಾನು ಪ್ರಯಾಣ 
ಗೈಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ನನ್ನ ಹೃದಯ ಹಾಗೆ ಹೇಳುತ್ತಿದೆ ನನ್ನ ಸ್ಥಿತಿ ಸುಭದ್ರ. 
ಏಕೆಂದರೆ, ದೇವರ ಸಾಕ್ಷಿತ್ತದ ಬಿಸಿಗದಿರಿನ ಸುಖೋಷ್ಟವನ್ನು ಅನುಭನಿಸು 
ತ್ತಿದೆ ಕನೆ ನಾನು ನನ್ನನ್ನು ಪುನೀತನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತವೆಂದು ನನ್ನ ವ್ರತ 
ಗಳನ್ನೂ ಉಪವಾಸಗಳನ್ನೂ, ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗಳನ್ನೂ, ನಾನು ಶರಣುಹೊಕ್ತರೆ 
ಅದಕ್ಕೈ ಏನೇನೂ ಬೆಲೆಯಿಲ್ಲವೆಂದು ನಾ ಬಲ್ಲೆ. ಆದರೂ ತನ್ನ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಕರ್ತನ ಮಡಲಿನಲ್ಲಿ ಬಳಲಿದ ತನ್ನ ಶಿರವನ್ನು ಇರಿಸಬೇಕೆಂದು ಸೆಣಸುತ್ತಿರುವ 
ಜೇವಯ ಹಂಬಲಿಕೆಯನ್ನು ಅವು ಸಾದೃಶ್ಯಪಡಿಸಿದರೆ ಹಾಗೆ ಮಾಡುವು 
ತೆಂದು ಕನ್ನಅಪೇಕ್ಷೆ , ಅದಕ್ಕೆ ಎಣಿಕೆಗೆ ನಾನಿದ ಬೆಲೆ ಬಂದೀತು 


(ಹರಿಜನ. ೧೮_೪.೩೬) 


ake 


ಆಧಥ್ಯಾಯ ೧ 


ಧರ್ಮು-ಕೆಲನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಸೂಕ್ತಿಗಳು 


ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ನನ್ನ ಅರ್ಧವೇನೆಂಬುದನ್ನು ವಿನರಸುನೆ ಮಿತಕ್ಟೆಲ್ಲ 
ಧರ್ಮಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಮಿಗಿಲೆಂದು ನಾನು ಖಂಡಿತ ಬೆಲೆ ಕೊಡುವ ಹಿಂದೂ 
ಧರ್ಮ ನನ್ನ ಅರ್ಧದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮವಲ್ಲ, ೬ದನ್ನೂ ಮಾರಿಸಿ ನಮ್ಮ ನಿಜ 
ಸ್ವಭಾವವನ್ನೇ ಪರಿವರ್ತನೆಗೊಳಿಸುವ್ಯ ನಮ್ಮನ್ನು ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿರುವ 
ಸತ್ಯದೊಡನೆ ಬಿಡಿಸಲಾಗದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಐಕ್ಕಗೊಳಿಸುವ, ಸದಾ ನಮ್ಮನ್ನು 
ಪರಿಶುದ್ದ ಗೊಳಿಸುವ ಧರ್ಮವೇ ಧರ್ಮ ಮಾನವನ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ 
ಸ್ಥಿರವಾದ ಅಂಶ ಆದು, ತನ್ನ ಪೂರ್ಣ ಪ್ರಕಟನಕ್ಕಾಗಿ ಎಂಥ ತ್ಯಾಗ 
ವನ್ನಾದರೂ ಅಧಿಕವೆಂದ) ಅದು ಬಗೆಯದು ಜೀವಾತ್ಮ ತನ್ನನ್ನು ತಾನೇ 
ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವ ವರೆಗೂ, ತನ್ನ ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನನ್ನು ಆರಿತು ಆತೆನಿಗೂ 
ತನಗೂ ಇರುವ ಯಧಾರ್ಧ ಹೊಂದಾಣಿಕೆಯನ್ನು ಮೆಚ್ಟೆ ಕೊಳ್ಳು ವವರೆಗೂ 
ಆದಕ್ಕೆ ವಿಪರೀತ ಆಶಾಂತಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತ ಣೆ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂದಿಯಾ ೧೨-೫-೨೦) 
ಸತ್ಯವನ್ನೂ ಸಜ್ಜನತೆಯನ್ನೂ ವಿುಸೆ. ಧರ್ಮವಿಲ್ಲ 
(ನೀತಿ ಧರ್ಮ.) 
ಅಸ್ಟೇ ಅಲ್ಲ ಥರ್ಮವು ನಮ್ಮ ಸಕಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಚವರಿಸ 
ಬೇಕು ಇಲ್ಲಿ ಧರ್ಮವೆಂದರೆ ಸಂಧಾಭಿಮಾನವೆಂದಲ್ಲ ಅರ್ಧ, ವಿಶ್ವದ 
ಸುವ್ಯವಸ್ಥಿತ ನೈತಿಕ ಪ್ರಭುತ್ವದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಎಂದು ಅದರರ್ಥ ಆದು 
ಜಗೋಚರವಾಗಿದೆ ಹೌದು, ಆದ್ದರಿಂದ ಅದು ಕಡಮೆ ಯಧಾರ್ಥವೆನ್ನು 
ವಂತಿಲ್ಲ ಈ ಧರ್ಮ ಹಿಂದೂ ಮತ್ತ ಇಸ್ರಾ, ಕ್ರೈಸ್ತಮತ, ಇತ್ಯಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಮಾರಿಸಿನೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ಬದಲಾಗಿ ಆದು ಎಂದು ತಿಳಿಯಲಾಗದು, 
ಆವನ್ನು ಸಮನ್ತಯಗೊಳಿಸಿ, ಅವಕ್ಕೆ ಯಧಾರ್ಥತೆಯನ್ನು ಕೂಡುತ್ತದೆ 
[ಹರಿಷನ. ೧೦_೨_೪ದ) 
ಭಗವಂತನ ಶಾಸನಕ್ಕೆ ತರೆಬಾಗುವುದನ್ನು ಧರ್ಮದ ಕಟ್ಟ ಕಡೆಯ 


೧೨ ಗಾಂಧಿ! ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ನಿರ್ದೇಶ್ಯ ಎನ್ನ ಬಹುದು ಡೇವರ ಶಾಸನವೂ ದೇವರೂ ಸಮಾನ 
ರೂಪಗಳು ಆದ್ದ ರಿಂದ ದೇವರೆಂದರೆ ನಿರ್ನಿಕಲ್ಪವಾದೆ ಜೀವಂತ ಶಾಸನ 
ಎಂದು ಸೂಚನೆ “ಅವನನ್ನು ಯಾರೂ ಎಂದೂ ನಿಜವಾಗಿ ಸತ್ತೆ ಹಚ್ಚೆ ಬ 
ಆದರೂ, ಅವತಾರಗಳೂ ಪ್ರವಾದಿಗಳೂ ತಮ್ಮ ತಪಸ್ಸಿನ ಪ್ರಥಾವದಾದ 
ಸನಾತನ ಧರ್ಮದ as ಒಂದು ಕಿರುನೋಟವನ್ನು ಮಾನವ 
ವರ್ಗಕ್ಕೆ ದಯಪಾಲಿಸಿದ್ದಾರೆ. [ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೨೫-೮-೨೦) 


ಧರ್ಮವೂ ನ್ಯಾನಹಾರಿಕ ಸಂಗತಿಗಳೂ 
ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಪರಿಗಣಿಸದೆ ಅದರಲ್ಲಿನ ಸಮಸ್ಯೆ 
ಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಲು ಸಹಾಯಕವುಗದ್ಕ ಧರ್ಮವು ಧರ್ಮವೆ! ಅಲ್ಲ 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೭-೫-೨೩) 
ಆತ್ಯ ಂತೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವಾದ ಕರ್ಮವು ನಿಶ್ರ ಯವಾದ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ 
ಅತ್ಯ ೦ತ ವ್ಯಾ ವಹಾರಿಕವೆಂದು ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ [ಹರಿಜನ ೧-೭-೩೯) 


ಜಗತ್ತಿನ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಧರ್ಮಗಳು 

ಮತಗಳು ಒಂದೇ ಕೇಂದ್ರವನ್ನು ಮುಟ್ಟುವುದಕ್ಕೆ ಹೋಗಲಿರುವ 
ವಿಭಿನ್ನ ಮಾರ್ಗಗಳು ಬೇಕೆಬೇರೆ ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ನಾವು ಹಿಡಿದರೇನು, 
ಪ್ಲ ನಿಲ್ಲಾ ಣವನ್ನು ಸೇರಿದರಾಯಿತು ವಾಸ್ಮವಿಕವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ, 
ಎಷ್ಟು ವ ಕೆಗಳ ಅಷ್ಟೂ ಥರ್ಮಗಳಿರಲು ಸಾಧ್ಯ (ಹಿಂದ" ಸ್ವರಾಜ್ಯ) 
ಒಬ್ಬ ಪುರುಸ ಹ ದಯವನ್ನು ತನ್ನ ಧರ್ಮದ ಹೈದಯವನ್ನು, 
ಸ್ಪರ್ಶಿಸಿದಲ್ಲಿ ಇತರ ಧರ್ಮಗಳ ಹೆ ಐಯವನ್ನೂ ಕೂಡ ಸ್ಫರ್ಶಿಸಿದಂತೆಯೆ! 
ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ ಧರ್ಮಗಳಿರುವುವೋ ಅಲ್ಲಿಯ ವರೆಗೆ 
ಒಂದೊಂದಕ್ಕೂ ಒಂದೊಂದು ವಶಿಷ್ಟ ಸಂಕೇತ ಅವಕ್ಯವಾದೀತು ಆದರೆ 
ಸಂಕೇತ ಮೂಢಪೂಜೆಯ ಮಾಂತ್ರಿಕ ವಸ್ತುವಾಗಿ ಎರ್ಪಟ್ಟು ಗತರ 
ಧರ್ಮಗಳಿಗಿಂತ ಆ ಧರ್ಮವೇ ಮೇಲೆಂದು ವಾದಿಸಲು ಅದನ್ನು ಸಾಥನ 

ವಾಗಿ ಉನಯೋಗಿಸುವುದಾದರೆ, ಅದು ನಿರಾಕರಣೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಯೋಗ್ಯ 
(ಆತ್ಮಕಥೆ ೪೮೦) 
ಹಿಂದೂಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಯೇಸುವಿಗೆ ಸಾಕಾಗುವಷ್ಟು ಜಾಗವಿದೆ, ಹಾಗೆಯೆ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ಣಿ 


ಮೊಹಮ್ಮದ್‌, ರುರತುಷ್ಟ, ಮೋಸೆಸೆ ರಿಗೂ ಜಾಗವಿದೆ ನನ್ನ 
ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ವಿಭಿನ್ನ ಧರ್ಮಗಳು ಒಂದೇ ತೋಟದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಸುಂದರ 
ಪುಷ್ಪಗಳು, ಅಥವಾ ಭಾರಿಯಾದ ಒಂದೇ ಮರದ ಕೊಂಬೆಗಳು ಸಮಾನ 
ಅಳತೆಯಲ್ಲಿ ಅಸಂಪೂರ್ಣರಾದ ಮನುಷ್ಯರೆಂಬ ಉಪಕರಣಗಳ 
ಮೂಲಕ ಅವು ಸ್ವೀಕೃತವೂ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತವೂ ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವೆಲ್ಲವೂ 
ಸಮಾನವಾಗಿ ಸತ್ಯವಾದವು [ಹರಿಜನ ೩೦-೧-೩೭) 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿರುವ ಎಲ್ಲ ಮತಗಳೊ ಉಳಿದ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ವಿಭಿನ್ನ 
ವಾದರೂ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸತ್ಯ ಉಳಿಯುವುದು ವಿನಾ ಮತಾ ವುದೂ ಆಲ್ಲ 
ವೆಂಬುದನ್ನು ನಿಸ್ಪಂದೇಹೆವಾಗಿ ಘೋಸಿಸುತ್ತವೆ 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೨೦-೧೦-೨೭) 
ಜಗತ್ತಿನ ಸಕಲ ಮಹಾಧರ್ಮಗಳೆಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ಅಧಿಷ್ಠಾನ 
ಸತ್ಯವನ್ನು ನಾನು ನಂಬುತ್ತೈ!ನೆ ಅವೆಲ್ಲವೂ ಭಗವತ್ರೇೇರಿತವೆಂದು ನನ್ನ 
ನಂಬಿಕೆ, ಯಾವ ಜನತೆಗಳಿಗಾಗಿ ಅವು ದಿವ್ಯಪ್ರಕಾಶಗೂಂಡುವೋ ಅವರಿಗೆ 
ಅವು ಆವಶ್ಯಕವಾಗಿದ್ದು ವೆಂದು ನಂಟುತ್ತೇನ, ನನಗೆ ಇನ್ನೊಂದು ನಂಬಿಕೆ 
ವಿವಿಧೆ ಮತಗಳ ಪವಿತ್ರ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಆಯಾ ಮತದ ಅನುಯಾಯಿಗಳ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನಾವು ವ್ಯಾಸಂಗ ಮಾಡಿದರೆ ಅವೆಲ್ಲವೂ ತಟ್ಟಿ ತಳದಲ್ಲಿ 
ಒಂದೇ ಎಂದೂ, ಪರಸ್ಪರ ಪೂರಕವೆಂದೂ ನಮಗೆ ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ 
ಹರಿಜನೆ ೧೨.೨೪) 
ಹಾಗಾದಕೆ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆ ಎಳುತ್ತಡೆ ವಿವಿಧ ಧರ್ಮಗಳು ಇಷ್ಟೊಂದು 
ಏಕಿರಬೇಕು? ಆತ್ಮ ಒಂದೇ, ಆದರೆ ಅದರಿಂದ ಸಜೇತನವಾಗುವ ಜೇಹ್‌ 
ಗಳು ಅನೇಕ ಹೇಹಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಇಳಿಸುವುದಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಕೈಯಿಂ 
ದಾಗದು, ಆದರೂ ಎಕಾತ್ಮಭಾವವನ್ನು ಗೊತ್ತು ಹಚ್ಚುತ್ತೇವೆ ಮರದ 
ಬುಡ ಒಂದೇ ಚದರೂ ಅದು ಬಹಳ ಶಾಖೆಗಳನ್ನೂ ಎಲೆಗಳನ್ನೂ 
ಹೊಂದಿರುವ ಹಾಗೆಯೇ ಸತ್ಯವೂ ಪರಿಪೂರ್ಣಾವೂ ಆದ ಧರ್ಮವಿದೆ, 
ಮಾನವಪಾತ್ರದ ಮೂಲಕ ಹಾದುಬರುವಾಗ ಅದಕ್ಕೆ ಬಹುತ್ವ 
ಒದಗುತ್ತದೆ ಈ ಏಕಧರ್ಮ ಆನಿರ್ವಚನಿೀಯ ಅಪೂರ್ಣ ಮಾನವರು 
ತಮ್ಮ ಅಧಿಕಾರನೆಂಥದೋ! ಅಂಧ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಸಿರೂಸಿಸುತ್ತಾರೆ 


೧೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಅಂತೆಯೇ ಅಪೂರ್ಣರಾದ ಇತರ ಮಾನವರು ಅದನ್ನು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ 
ಗೈಯುತ್ತಾರೆ ಹೀಗಿರುವಾಗ ಯಾರ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವನ್ನು ಸರಿ ಎಂದು 
ಭಾವಿಸೋಣ? ಆವರವರ ನೆಲೆಯಿಂದ ಸ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ರೂ ಡರ. 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ತಪ್ಪಾಗಿರುವುದು ಸಂಭವವಲ್ಲ 


ಮಾನವಕಲ್ಪನೆಯ ಧರ್ಮ-- ಅಪರಿಪೂರ್ಣ 
ನಮಗ ಭಗವಂತನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಪಾರ ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಿಲ್ಲವೂಃ 
ಹಾಗೆಯೇ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಧರ್ಮವೂ ಕವಶವಾಗಿಲ್ಲ ಮಾನವ ಕಲ್ಪನೆಯ 
ಧರ್ಮವು ಹೀಗೆ ಅಪೂರ್ಣವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಆದು ವಿಕಾಸಕ್ರಮಕ್ಟೂ 
ಪುನರ್ವಿಮರ್ಶೆಗೂ ಬದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ ಇಂಧ ವಿಕಾಸಕ್ರಮದಿಂದಲೆ 
ಸತ್ಯದೆಡೆಗೆ, ದೇವರೆಡೆಗೆ, ಪ್ರಗತಿ ಸಾಧ್ಯ ಮಾ ನನರೂಪಿತ ರ್ಮ 
ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಜಾರ 1 ಒಂದ ಕೈಂತ ಇನ್ನೊಂದು ಶ್ರೆ ಶ್ರೇಷ್ಟ ವೆನ್ನು ವ 
ಪ್ರಶ್ನೆಯೇ ಉದ್ಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಎಲ್ಲ SE ಸತ್ಯ ಪ್ರಕಾಶನವನ್ನು 
ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸುತ್ತವೆ, ಆದರೆ ಅವೆಲ್ಲ ಭಟ ಪ್ರಮಾಡಕ್ಕೆ 
ಈಡಾದನು ಇತರ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ನಮಗಿರುವ ಪೂಜ್ಯಬುದ್ಧಿ 
ಅವಲ್ಲಿನ ದೋಷಗಳಿಗೆ ಕಣ್ಮುಚ್ಚುವಂತೆ ಮಾಡಬೇ(ಕಾದ್ದಿಲ್ಲ ನಮ್ಮದೇ 
ಧರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ಕೂರತೆಗಳ ವಿಚಾರ ತೀವ್ರ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ನಮಗಿರ 
ಬೇಕು, ಸ ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಅದನು ್ಸಿ ತೃಜಿಸದ ಕೊರತೆಗಳನ್ನು ತಗ್ಗಿ ಸಲು 
ಯತ ಗಯ ಬೀಕು ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಸಮದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಕಾಣುತ, 
ಬಂದರೆ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸಂಗ್ರಾಹ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ತಂದು ನಮ್ಮ 
ಧರ್ಮಹಲ್ಲಿ ಆಡಕಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದಕ್ಕೆ ನಾವು ಹಿಂದೆಗೆಯುವುದಿಲ್ಲ, ಹಾಗೆ 
ಮಾಡುವುದನ್ನು ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯವೆಂದಣ ಬಗೆಯುತ್ತೇವೆ 
ನನ್ನ ಹಿಂದೂ ಸಹಜ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳೂ ಹೆಚ್ಚುಕಡಮೆ 
ಸತ್ಯವೆಂದು ನನಗೆ ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ ಎಲ್ಲವೂ ಒಬ್ಬನೇ ಆದ ಪರಮಾತ್ಮ 
ನಿಂದ ಬಂದಿವೆ, ಆದಕೆ ಎಲ್ಲವೂ ಅಪೂರ್ಣ ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ ಅಪೂರ್ಣ 
ಮಾನವನೇ ಅವು ಅಭಿವ ಬಕ್ಕವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಧನ 
ತುಂಬ ವಿನಿ!ತನಾಗಿ ನಾನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, ವೇದಗಳು ಕೂಡ, 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೫ 


ಕೊರಾನ್‌ ಮತ್ತು ಬೈಬಲ್‌ ದೇವರ ಸಂದೇಶವೇ ಆದರೂ ಅಪರಿಪೂರ್ಣ 
ಗುಂಪುಕಟ್ಟದ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳಂದ ತುಂಬಿ ಅಪೂರ್ಣರಾಗಿರ.ವ ನಾವು ಈ 
ಅಪರಿಪೂರ್ಣ ಬೋಧೆಯನ್ನೂ ಪೂರ್ತಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ 
ಆದ್ದರಿಂದ ಹಿಂದೂ ಬಾಲಕನಿಗೆ ನಾನು ಹೇಳುವುದಿಷ್ಟೆ ತಾನು ಬೆಳೆದು 
ಬಂದಿರುವ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳನ್ನು ಬುಡಸಹಿತ ಕೇಳಬಾರದು ಅವನು, 
ಹಾಗೆಯೇ ಮುಸ್ಲಿಂ ಆಧವಾ ಫಸ ಬಾಲಕರಿಗೂ ತಮ್ಮ ಧರ್ಮಸಂಪ್ರ 
ದಾಯಗಳನ್ನು ತೇಳಬಾರದೆಂದು ಹೇಳುತ್ತೆ ನೆ ಎಂದಮೇಲೆ ನೀವು 
ಬೈಬಲನ್ನೂ ಕೊರಾನನ್ನೂ ವ್ಯಾಸಂಗಗ್ಳೆ ಯಾವುದನ್ನು ನಾನು ಸ್ತಾಗತಿಸು 
ವಾಗ ಹಿಂದೂ ಬಾಲಕರಾದ ನೀವಲ್ಲ ಗೀತೆಯನ್ನು ಸರಿಸಬೇಕೆಂದು 
ಒತ್ತಾಯ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿ ನನ್ನಲ್ಲಿದ್ದ ಖಂಡಿತ ಒತ್ತಾಯ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೨-೯-೨೭) 
ಸ್ವಧರ್ಮ 

ಅಧ್ಯಕ ಧರ್ಮಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಟೀಕೆ ಮಾಡುವುದಾಗಲಿ ಅವುಗಳ 
ನ್ಯೂನತೆಗಳನ್ನು ಎತ್ತಿ ತೋರಿಸುವುದಾಗಲಿ! ನನ್ನ ಕೆಲಸವಲ್ಲ ಅವು 
ಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸತ್ಯಾಂಶಗಳನ್ನು ಘೋಷಿಸಿ, ಅವನ್ನು ನನ್ನ ಅನುಷ್ಠಾ ನಕ್ಕ 
ತರುವುದು ನನಗೆ ಹೆಮ್ಮೆಯಾಗಿರಬೇಕು, ಆಗಿದೆ "(ಹರಿಜನ ೧೧.೩೩೭) 
ಧರ್ಮವು ಹೈದಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ವಿಷಯ ಎಷ್ಟೇ ಬಾಹ್ಯ 

ತೊಂದರೆ re ಸ್ವಥರ್ಮವು ತ್ಯ ತ್ಮಟ'ಸತ ಕೃದಲ್ಲ 
'ಯಂಗ" ಇಂಡಿಯಾ ೨೭-೧-೨೦) 
ಧರ್ಮವು ಪ್ರಾಣಕ್ಕಿಂತ ಮೇಲಾದುದು ಸ್ವಧರ್ಮವು ತತ್ತ 
ಶಾಸ್ತ್ರ ರೀತ್ಯಾ ಎಷ್ಟೇ ಕಥಿಷ್ಟವಾದರೂ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ನಿಗೂ ಹೇ ಅತ್ಯಂತ 
ಸತವಾದುಮು (ಯಂಗ್‌ ಗ್ಲಂಡಿಂಯಾ. ೨೭-೮- gi 
ಎಷ್ಟೇ ಹೇಳಿದರೂ. ಸ್ವಧರ್ಮ ಅದನ್ನು ಅಚಂಸುವ ವ್ಯಕ್ತಿಗೂ 
ಅವನ ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನಿಗೂ ನಡುವಣ ವಿಷಯವೇ ಹೊರತು ಇತರರಾರಗೂ 
ಆದು ಸಬಂಧ ಪಟ್ಟು ದಲ್ಲ [ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಂಯಾ. ೨೦-೩-೨೪) 
ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಕೊಡುತ್ತಿರುವ ಬಹುರೂಸಗಳ ಮುಖಾಂತರ 


೧೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಮೂಲಭೂತ ಐಕೃತೆಯೊಂದು ಹಾದು ಹೋಗುತ್ತಿದೆ. ಮಾನವ ಜಾತಿಗೆ 
ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟ ರುವುದು ಈ ಮೂಲಭೂತ ಐಕ ತೆಯನ್ನು ಸ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಸ 
ರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವ" ಉದ್ಯಮ ತ್ರ ಶ್ರ ರಿತವಾಗುವುದಕ್ಕಾಗಿ 

(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೨೦.೧೦.೨೭) 


ಇಸ್ಲಾ ಮಿನ ಅಲ್ಲಾ, ಕ್ರೈಸ್ತರ ದೇವರು, ಹಿಂದೂಗಳ ಈಶ್ವರ, ಎಲ್ಲ 
ಒಂದೇ ಹಿಂದೂಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ದೇವರಿಗೆ ಅನಂತನಾಮಗಳದ್ದ ತ” ಇಸ್ಲಾಂ 
ಧರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಇನೆ ಈ ನಾಮಗಳು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಸೂಚಕವಲ್ಲ, ಗುಣ 
ವಾಚಕಗಳು, ಗುಣಾತೀತನೂ ಅನರ್ಣನೀಯೆನೂ, ಅನಂತನೂ ಆದೆ 
ಸರ್ವಶಕ ನನ್ನು ಅಲ್ಪ ಮಾನವ ಗುಣಗಳಿಂದ ವರ್ಣಿಸಲು ನಮ್ರ ರೀತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದ್ದಾನೆ ಈ ದೇವರಲ್ಲಿ ಇಡುವ ಸಚೇತನನಾದ 
ನಂಬಿಕೆಯು ಮಾನವವರ್ಗದ ಭ್ರಾತೃತ್ತವನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ 
ಎಲ್ಲ 1 ಸಮಾನ ಗೌರವವನ್ನು ಸಾರುತ್ತದೆ ನಿಮಗೆ 
ಇಸ್ಲಾಂ ಹ್ರಿಯವಾದಕೆ ನನಗೆ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮ ಕ್ರಿ ಯವಾದದ್ದು ಸ್ವಧರ್ಮ 
ವನು ಪೂರ್ತಿ ಅಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಬಲುಹತ್ತಿರವಾಗಿ ಸ ನನಗ 
ಸಿಕ್ಕಿದ ವಿಚಾರ ಮದುವ ಮದುವೆಯು ವಿಚ್ಛೆ ದವಾಗದ ಸಂಬಂಧವಾಗಿದೆ, 
ಅಥವಾ ಆಗಿತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ ಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚನ 1 ಧರ್ಮದ್ದು ಗಂದ 
ಹಂಡತಿಯಲ್ಲಿ, ಹೆಂಡತಿ ಗಂಡನಲ್ಲಿ ಫಿಶ್ಚಲ ವಿಶ್ವಾಸವನ್ನಿಡುವುದಕ್ಕ ಇತರ 
ಎಲ್ಲ ಮಹಿಳೆಯರಿಗಿಂತ ಅವಳಲ್ಲಿ ವರಿಷ್ಟ ವಾಮೊಂದು ಮೇಲ್ಮೆಯಿದಯೆಂದು 
ಅವನಾಗಲೀ ಇತರ ಎಲ್ಲ ಪುರಷರಿಗಿಂತ ಅವನಲ್ಲಿ ವಿಶಿಷ್ಟವಾದೊಂದು 
ಮೇೇಲ್ಮೆಯಿ.ದಯೆಂದು ಅವಳಾಗಲಿ ತಿಳಿಯವುದಲ್ಲ ಕಾರಣ, ಯಾವುದೊ 
ಏವರಿಸಲಾಗದ ಪ್ರತಿಭಟಸಲಾಗದ ಆಕರ್ಷಣೆ ಆದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಹಾಗೆಯೆ 
ಪನ್ನ ಧರ್ಮವೆಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಬಿಡಲಾಗದ ವಾಂಭಲ್ಮ ಅದರೊಡದ 
ನಾದ ಸೇರ್ವಡೆಯಿಂದ ಅವನಿಗೆ ತುಂಟ ತೃನ್ನಿ ಪ್ರಾ ಮಾಣಿಕ ಪ ಪತಿತನ್ನ 
ಸತಿಯೊಡನೆ ಸ್ಥಿ ರಥಿಷ್ಠೆ ಯಿಂದ ಇರುವುದಕ್ಕೆ ಆಕೆಗಿಂತ ra ಸ್ತ್ರೀಯರೆಲ್ಲರೂ 
ಕಿಳೇು:ದು ಭಾವಿಸುವ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ ಅ ಸೇ ಪ್ರಕಾರ ತನ್ನ ಧರ್ಮೆದಲಿ ನಷೆ 
ಯೆ.ಳ್ಳ ವನಿಗೆ ಪರಧರ್ಮಗಳು ಕೇಳೆಂಬ ಭಾವನೆ ಅನಗತ್ಯ ಈ ಸಾದೃಶ್ಯ 
ವನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸೋಣ ತನ್ನ ಸತಿಯ ವಿಚಾರಫಿಷ್ಟ ಯನ್ನು ಪಾಲಿಸ 


ಥರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೭ 


ಬೇಕಾದಕ್ಕೆ ಆಕೆಯ ಕುಂದುಕೊರತೆಗಳಿಗೆ ಆಂಧನಾಗಿರಬೇಕೆಂಟ ಪೂರ್ವ 
ಪಕ್ಷ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ, ಹಾಗೆಯೇ ಸ್ವಧರ್ಮನಿಷ್ಠೆಗೂ ಆ ಧರ್ಮದ ಕುಂದು 
ಕೊರತೆಗಳನ್ನು ನೋಡದರಬೇಕೆಂಬ ಪೂರ್ವಪಕ್ಷ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ ನಿಜವನ್ನು 
ಭಾವಿಸಿದರೆ ಧರ್ಮಹ ನ್ಯೂನತೆಗಳನ್ನು ತೀಕ್ಷ್ಣವಾಗಿ ಪರಿಶೀಲಿಸಬೇಕು 
ಧರ್ಮಶ್ರದ್ಧೆ ಖಂಡಿತ ವೃದ್ಧಿಯಾಗುವುದಕ್ಕೆ ತನ್ಮೂಲಕ ಕುಂದುಕೊರತೆ 
ಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸುವ ಯೋಗ್ಯ ಉಸಾಯೆಗಳ ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ಜ್ಞಾನ 
ದೊರೆತೀತು ಧರ್ಮದ ಬಗೆಗೆ ಈ ದೃಷ್ಟಿಯುಳ್ಳವನಾದುದೆರಿಂದ, ಹಿಂದೂ 
ಧರ್ಮದ ಸೊಬಗು ಸೌಂದರ್ಯಗಳು ನನ್ನ ಬುದ್ದಿಗೆ ಗೋಚರಪಿಲ್ಲದಿದ್ದ 8 
ನಾನು ಹಿಂದೂ ಆಗಿ ಉಳಿಯುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಎಂಬುದನ್ನು ಪಾರಕ ಚೈ 
ನಿಲ್ಲಲಿ ಎಂದರೆ ಅವು ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಉಂಟೆಂಬ ಪ್ರತ್ಯೇಕತ್ವ 
ನನ್ನ ಉದ್ದ (ಶಕ್ಕೆ ಸಲದು ಆದ್ದರಿಂದ ಹುಳುಕನ್ನು ವತಿ ತೋರಿಸುವ 
ದೋಷೈಕದೃಕ್ಕಿನ ಶೆರನಲ್ಲ ಆನ್ರಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಕಾಣುವ ನನ್ನ ರೀತಿ 
ಚವುಗಳವಿಯೂ ಸರಿಸಮನಾಡ ಸೌಂದರ್ಯವನ್ನು ಕಾಣುವ ನಿರೀಕ್ಷ 
ಯಿಂದ ನನ್ನ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿಲ್ಲದೆ ಅವಲ್ಲಿರುವ ಗುಣಗಳನ್ನು ತಂಡು ನನ್ನದ 
ಕೊಳಕ್ಕೆ ಕೂಡಿಸುವ ಆಶೆಯಿಂದ, ಭಕ್ತನೋವಾದಿ ನಡೆಯುತ್ತೇನೆ ನಾನು 

[ಹೆರಿಜನೆ. ೧೨-೮-೩೦) 


ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುವ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸುವಷ್ಟು ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಧರ್ಮವನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯ ಅದನ್ನು ಮರಣದಿಂ 
ದಾಚೆಗೂ ತೆನ್ನೊಡಣೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಇತರರ 
ಹಂಗಿಗೋನೈರ ಯಾವೊಬ್ಬನೂ ಓಂಡು ಧರ್ಮದ ಅನುಯಾಯಿಯಾಗ 
ಲಾರ ಧರ್ಮವನ್ನು ಹಿಡಿಯದೆ ಅವನಿಗೆ ಗತ್ಯಂತರವಿಲ್ಲ, ನಿಷ್ಠಾವಂತ 
ಪತಿಯು ಇನ್ನಾವ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನೂ ಹ್ರೀತಿನದಷ್ಟು ತನ್ನ ಸತಿಯನ್ನು ಥ್ರೀತಿಸಿ 
ಯಾರು ಆಕೆಯ ವಾತಿವ್ರತ್ಯ ತಪ್ಪಿದರೂ ಕೂಡ ಅವನು ತನ್ನ 
ನಿಷ್ಟೆಯಿಂದ ಬೇರೆಯಾಗಕಾರ ಈ ಬೆಸುಗೆ, ರಕಸಂಬಂಧವನ್ನು ಮಾರಿ 
ಸಿದುದು ಸ್ತಥರ್ಮದ ಬೆಸುಗೆಯೂ ಅದೇ ಬಗೆ, ಅದರಲ್ಲೆ [ನಾದರೂ 


ಹುಕುಳಿದ್ದರೆ ಅದು ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ವಿಷಯ 
(ಹರಿಜನ ೧೭೧೨-೩೭) 


೧ರ ಗಾಂಥೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಪರಧರ್ಮ ಸಹಿಷ್ಣುತೆ 
ಪರಥರ್ಮಸಹಿಷುತೆ ಎಂದರೆ ಸ್ವಧವ ೯ದಲ್ಲಿ ಉದಾಸೀನತೆಯಲ್ಲ 
ಚದರ ಸಲುವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚು ವಿವೇಕಪೂರಿತವೂ, ಹೆಚ್ಚು ಪರಿಶುದ್ದವ್ಯ ಆದ 
ಪ್ರೇಮ ಸಹಿಷ್ಣು ತೆಯ ನಮಗೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಈಯುತ್ತದೆ 
ಅದಕ್ಕೂ ಉತ್ಕಟ ದುರಭಿಮಾನಕ್ಟೂ ನಡುವಣ ದೂರ ಉತ್ತರ ಧ್ರುವ 
ದಕ್ಷಿಣ ಧ್ರುವಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ದೂರ ಧರ್ಮದ ನಿಜಮದ ಜ್ಞಾನವು 
ಧರ್ಮ ಧರ್ಮಗಳ ನಡುವೆ ಇರುವ ಬೇಲಿಗಳನ್ನು ಕೆಳಗುರುಳಿಸುತ್ತದೆ 
ಪರಧರ್ಮ ಸಹಿಷ್ಣುತೆಯನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಸ್ವಧರ್ಮದ ನಿಜವಾದ 
ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ವೃದ್ದಿ ಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ಪರಧರ್ಮ ಸಹಿಷ್ಣುತೆ ಒಳ್ಳೆ ಯದು-ಕೆಟ್ಟುಮ ಅಧವಾ ನ್ಯಾಯ- 
ಅನ್‌ ಯ ಇವುಗಳಿಗಿರುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು ಕದಲಿಸುವುದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು 
ಸುಸ್ಪಷ್ಟ ಪ್ರ ಪ್ರಸಾವದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಮುಂದಿರುವುದು ಪ್ರಸಂಚದ 
ಪ್ರಧಾನ ಧರ್ಮಗಳು ಸಮಾನ ಮೂಲತತ್ವಗಳ ಅವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಆಧಾರ 
ಚವೆಲದರವಿಯೂ ಹುಟ್ಟಿ ಬಂದಿದ್ದಾರೆ ಭಾರಿ ಸಂತರು 
(ಮಂಗಳಪ್ರಭುತ) 


ಸರ್ವಧರ್ಮಸಮಭಾವ 


ಸರ್ವ ಧರ್ಮಗಳೂ ಸರಿಸಮನೆಂಬ ತತ್ವದ ಆಂಗೀಕಾರ ಧರ್ಮ 
ಅಧರ್ಮಗಳಿಗಿರುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು ತೊಡೆದು pS ಅಧರ್ಮ 
ಸಹಿಷ್ಣು ತೆಯನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳ ಟರ ನಾವು ಸೂಚಿಸವುದಿಲ ಧರ್ಮ 
ಯಾವುದು, ಆಸಮ್‌ ಪಟ ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರೂ 
ಸ್ವತಂತ್ರನಾದ ನಿರ್ಧಾರಕ್ಕೆ ಬರುಹುದಾದಕೆ, ಸಮಮನೋಭಾವಕ್ಕೆ 
ಜಾಗವೆಲ್ಲಿಂದ ಬರುತ್ತ ದೆಂದು ಕಲವರು ಆಕ್ಷೇಸವೆತ್ತಒಹುದು. ನಾವು 
ಪ್ರೇಮಶಾಸನವನ್ನು 'ಅನುಸರಿಸಿದರಿ ಅಧರ್ಮಪ್ರವರ್ತಕನಾದ ಸೋದರ 
ನನ್ನು ದ್ರೇಷಿನೆವು, ಅದರ ಬದಲು ಅವನನು ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಕಾಣುವೆವು 
ಇಲ್ಲ A ತಪ್ಪುಮಾರ್ಗದ ಅರಿವಿಗೆ ಅವನನ್ನು ನಾವು ತರುತ್ತೇವೆ, 
ಇಲ್ಲ ಅವನು ನಮ್ಮ ತಪ್ಪನ್ನು ಸಗ ತೋರಿಸಿಕೊಡುತ್ತಾಕೆ, ಅಧವಾ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ರ್ಗ 


ಇಬ್ಬರೂ ನಮ್ಮ ವಿರುವ ಅಭಿಪ್ರಾಯಭೇದವನ್ನು ತಾಳ್ಮೆಯಿಂದ 
ಕಾಣುತ್ತೇನೆ ನಮ್ಮ ಎದುರಾಳಿ ಪ್ರೇಮಶಾಸನಕ್ಕೆ ವಿಧೇಯನಬಭ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ನಮಗೆ ಒಂಸೆಯನ್ನೆ ಸಗಬಹುದು ಅವ, ಹಾಗಾಹರೂ, ನಾವು ಅವನ 
ಮೇಲೆ ಯಧಾರ್ಧಪ್ರೇಮವನ್ನೇ ಪರಿಪೋಷಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅದು ಕೊನೆಗೆ ಅವನ 
ಘಿ ವೈರವನ್ನು ಗೆಲಬಹುದು ನಮ್ಮ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ಏಳುವ ಅಡಚಣೆ 
ಗಳೆಲ್ಲ ಮಾಯವಾಗಬೇಕಾದರೆ ನಾವು ಈ ಸುವರ್ಣಸೂತ್ರವನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಹಿಂಬಾಲಿಸಿದರೆ ಸಾಕು ತಪ್ಪು ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವರು ಎಂದು ಯಾರನ್ನು 
ನಾವು ತಿಳಿಯುತ್ತೇವೆಯೋ ಅವರ ಒಗೆಗೆ ತಾಳ್ಮೆಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳ 
ಬಾರದು, ಮತ್ತು ಅಗತ್ಯ ಬಿದ್ದರೆ ನಮ್ಮ ಶರೀರದಂಡನೆಗೆ ನಾವೆ! ಸಿದ್ಧ 
ರಾಗಿರಬೇಕು (ಮಂಗಳಪ್ಪಜಾತ) 
ಆನ್ಯಧರೃಗಳ ಭಕ್ಕಿಯುಕ್ಕ ವ್ಯಾಸಂಗವು ಸ್ವಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ನಾವಿಟ್ಟ ರುವ 
ಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನು ಕಡಮೆ ಮಾಡುತ್ತದೆಂದಾಗಲೀ ಅಲಾ ಡಿಸುತ್ತೆ ಂದಾಗಲಿೀ 
ಯಾರೊಬ್ಬರೂ ಒಂದು ಕ್ಷಣವೂ ಆಂಜದಿರಲಿ ಹಂದೊ ತತ್ವಜ್ಞಾನ 
ಚಕ್ರ ಸಮಸ್ತ ಧರ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸತ್ಕ್ಯಾಂಶಗಳಿನೆಯೆಂದು ಭಾವಿಸಿ, ಎಲ್ಲವು 
ಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಮರ್ಯಾಡೆಯ, ಪೂಜ್ಯಭಾವದ, ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿಯನ್ನು 
ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ವಿಧಿಸುತ್ತದೆ. ಸ್ಪಧರ್ಮದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮರ್ಯಾದೆ 
ಯಿರಟೇಕೆಂಬ ಅಂಶವಂಶೂ ಮೊದಲೇ ವಿಧಿಸಿದಂತೆಯೇ ಆಯಿತು ಆ 
ಮರ್ಯಾದಿ ಅನ್ಯಧರ್ಮಗಳ ವ್ಯಾಸಂಗ ಮತ್ತು ಮೆಟ್ಟೆಗೆಯಿ2ದ ದುರ್ಬಲ 
ವಾಗಬೇಕಾದಿ ಲ್ಲ, ಇತರೆ ಧರ್ಮಗಳಿಗೂ ಅದು ಹೆಬ್ಬಿ ವಿಸ್ಮಾರವಾಗಬೇಕು 
(ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ, ೬-೧೨-೨೦) 
ಈ ಘಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಆವಶ್ಯಕವಾಗಿರುವುದು ಏಕಥರ್ಮವಲ್ಲ, ವಿವಿಧ 
ಧರ್ಮಗಳ ಭಕ್ತರಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಪರ ಗೌರವ ಮತ್ತು ಸಹನೆ ನಾವು ನೇರಬೇಕಾ 
ಗಿರುವುದ; ಒಂದೆ! ಶವಸಹಜ ಘಟ್ಟ ವನ್ನ ಲ್ಲ, ಅನೆಕತ್ತದಲ್ಲಿ ವಐಕತ್ವವನ್ನ 
ಪರಂಪರಾಗತವಾದ ಆನುವಂಶಿಕ ಪ್ರಭಾವ, ಹವಾಮಾನ, ಇತರ ಸನ್ನಿ 
ವೇಶಗಳು, ಮುಂತಾದುವನ್ನು ಬೇರುಸಹಿತ ಕೀಳಲೆತ್ತಿಸುವುದು ಖಂಡಿತ 
ವಿಫಲವಾಗುವುದಲ್ಲದೆ, ಧರ್ಮದ್ರೋಹವೂ ಆದೀತು ಸಕಲ ಧರ್ಮಗಳ 
ಆತ್ಮವೂ ಒಂದೇ, ಆದರೆ ಅದು ಬಹಳ ಆಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಆಚ್ಛಾದಿತವಾಗಿದೆ 


೨೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಟೆ 


ಅವು ಕಾಲವೆಂಬುದು ಮುಗಿಯುವವಕೆಗೂ ನಿಂತಾವು ಜ್ಞಾನಿಗಳು 
ಹೊರಗಣ ಹೆಕ್ಕಳಿಕೆಯನ್ನು ಗಮನಿಸಸೆ, ಬಗೆಬಗೆಯ ಹೆಕ್ಟಳಿಕೆಗಳ ಕೆಳಗೆ 
ಬದುಕೆಕುವ ಏಕಾತ್ಮವನ್ನು ಸಂದರ್ಶಿಸುವರು, 
(ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ ೨೫-೯-೨೫) 
ಜಗತ್ತಿನ ಎಲ್ಲ ಮತಗಳನ್ನೂ ನನ್ನ ಮತದಷ್ಟೇ ಸತ್ಯವೆಂದು ನಾನು 
ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ ಇಂದು, ಆಯಾ ಮತಾನುಯಾಯಿಗಳಿಂದಲೇ ಅವು 
ವಿಕೃತಿಗೊಳಗಾಗಿರುವುದನ್ನು ಕಂಡು ನನಗೆ ವ್ಯಥೆಯಾಗುತ್ತದೆ 
(ಹಶಿಜನ. ೧೯-೧೨ ೩೫) 
ನನ್ನ ಆತ್ಮತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ವಿವಿಧ ಮತಗ್ರಂಥಗಳ ಹಾಳೆಗಳನ್ನು ತಿರುವಿ 
ಹಾಕುತ್ತ ಕೈಸ್ತಧೆರ್ಮ, ಇಸ್ಲಾಂ, ರುರತುಷ್ಪ ಧರ್ಮ, ಯೆಹೂದ್ಯ ಮತ್ತು 
ಹಿಂದೂಧರ್ಮಗಳನ್ನು ನನಗೆ ಸಾಕಾಗುವಷ್ಟು ಸರಿಚಯ ಮಾಡಿಕೊಂಡೆ 
ಮತ್ತೂ ಹೇಳುವುದಾದರೆ, ಅವುಗಳನ್ನು ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವಾಗ, 
ಪ್ರಾಯಶಃ ನನಗೆ ಅರಿವಿಲ್ಲದಂತೆಯೇ ಅವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಕುರಿತ; ಸಮಾನಚಿತ್ತ 
ಪುಳ್ಳವನಾಗಿದ್ದೆ ನಾನು ಆ ದಿವಸೆಗಳನ್ನು ಈಗ ಜ್ಞಾ ಪಿಸಿಕೊಂಡರೆ, 
ಅವು ನನ್ನ ಧರ್ಮವಲ್ಲವೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಅವಲ್ಲಿ ಯಾವುದನ್ನಾಗಬೀ 
ಬೇಕಿಸಲು ಕೊಂಚವಾದರೂ ಮನಸ್ಸು ನನಗೆ ಎಂದೂ ಬರದಿದ್ದುದು 
ನಿಶ್ಚಯ, ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪವಿತ್ರ ಗ್ರಂಥವನ್ನೂ ಪೂಜ್ಯಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಓದಿ 
ಎಲ್ಲದರಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೇ ಮೂಲ ನೀತಿ ನೇಮವನ್ನು ಕಂಡೆ ಕೆಲ ವಿಷಯ 
ಗಳು ಆಗ ಅರ್ಥವಾಗಲಿಲ್ಲ ನನಗೆ, ಈಗಲೂ ಕೂಡ ಅರ್ಥವಾಗಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಯಾವುದನ್ನು ಸಾವು ಅರ್ಧಮಾಡಿಕೂಳು ಲಾರೆವೊ ಅದು ತಪ್ಪೇ ಆಗಿರ 
ಬೇಕೆಂದು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಭಾವಿಸುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲವೆಂಬುದು ಅನುಭವದಿಂದ 
ನನಗೆ ಗೊತ್ತಾಗಿದೆ. ಮೊದಲು ನನಗೆ ಅರ್ಧವಾಗದಿದ್ದ ಕೆಲವು ವಿಷಯ 
ಗಳು ಈಚೆಗೆ ಹೆಗೆರಿನ ಬೆಳಕಿನಷ್ಟು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಬಿಟ್ಟವೆ ಸಹೃದಯತೆ 
ಅನೇಕ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಬಗೆಹರಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಸಹಾಯ ನೀಡುತ್ತದೆ ಒಂದು 
ವೇಳ ನಾವು ಯಾಪುದನ್ನಾದರೂ ಟೆ ಮಾಡಬೇಕಾಡಕೆ, ನಮ್ಮ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯಸೂಚನೆ ನಮ್ರತೆಯಿಂದಲೂ ವಿನಯದಿಂದಲೂ ಕೂಡಿರುತ ಹೆ, 
ಓಂದೊಂದ) ಚುಚ್ಚುವುಳ್ಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೨೧ 


ಅಸಹಿಷ್ಣುತೆಯಿಂದ ಧ್ವನಿತವಾಗುತ್ತಣೆ ಇತರ ಧರ್ಮಗಳು ನಮ್ಮ 
ಧರ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಕೆಳಗೆ ಎಂಬ ಪ್ರತಿಷ್ಟೆ ಅಹಿಂಸೆಯಾದರೊ! ನಮ್ಮ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ 
ನಾವು ಕೊಡುವ ಗೌರನವನ್ನೆ ಇರರರ ಧರ್ಮಗಳಿಗೂ ಕೊಡಬೇಕೆಂದು 
ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ, ಆ ಮೂಲಕ ನಮ್ಮ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ಆಪೂಕ್ಷತೆ 
ಯನ್ನು ನಾವು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದು ಹೇಳುತ್ತದೆ ಈ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಯಾವ ಪರದ ಮೇಲೆ ನಿಂತಿಡೆಯೋ ಅದೇ ನೀರದ ಮೇಲಿದ 
ಧರ್ಮ ನಮ್ಮ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಸಂರಕ್ಷಣೆ ಎಂದರೆ ಇನ್ನೊಂದು ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ 
ಅವಹ!ಳನವಲ್ಲವೆಂದೂ ಅತ್ಯಸಂಸ್ಕೃತಿಗಳಲ್ಲ ದರಲ್ಲಿಕುವ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಅಂಶ 
ಗಳನ್ನು ತಿಂದು ಜೀರ್ಣೆಸಿಕೊಳ್ಳು ೩ ವುದ.ದೂ ಅರ್ಥವಾಗುವಂತೆ ಧರ್ಮದ 

ನಿಚಾರದಲಿಯೂ ಹಾಗೆಯ! ಟೆ 
§ |ಯಶುಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ -೧3-54) 


ನನ್ನ ಜೀವಿತದ ಪೂರ್ತ ನಾನು ಸಂಖ್ಯಾ ಬಾಹುಳ್ಯ ದ ಮೇಲೆ ಎಂದೂ 
ಅವೆಧಾಕಣೆಯನ್ನು ಇಟ್ಟಿ ಲ ಸಂಖಾ ಬಾಹುಳ್ಯ ಬಲಿಯಾಡರೂ ಸರಿಯೆ, 
ಗುಣಪ್ರಾಧಾಕ್ಯತೆ ಗ ರಜೇಡೆಂದು ಒತ್ತಾ ಯ ಮಾಡಿದ್ದೆ ನೆ ಹತ್ತು ಲಕ್ಷ 
2. ನಾಣ್ಯಗಳನ್ನು ನಾನು ಶೇಖರಿಸಿದರೆ ಅವು ನನಗೆ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಬಾರದ 
ಹೂರೆಯಾಗುತ್ತವೈ ಒಂದು ಒಳ್ಳೆಯ ನಾಣ್ಯವಾದರೂ ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ 
ಬೆಲೆಯುಂಟು ತಮ್ಮ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಧರ್ಮದ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳನ್ನು ಸುಳ್ಳೆ ನಿಸುತ್ತ 
ಕೇವಲ ವಾಗುಪಚಾರಿಗಳಾದವರ ಮೊತ್ತದಿಂದ ಯಾವ ಧರ್ಮವೂ ನಿಲ್ಲ 
ಲಾರದು ಆಸ್ಪೃಶ್ಯತೆಯೆಂಬ ಕಡುಕೆಗೆ ಆಶ್ರಯನಯುವುದರಲ್ಲಿ ಹಿಂದೂ 
ಮತಿಯರು ಹರ ಹಿಡಿಯುತ್ತಾ ಹೋದರೆ ತನಗೆ ಲಕ್ಷಗಟ್ಟಲೆ ಬರಿ ನಾಮ 
ಧಾರಿ ಅನುಯಾಯಿಗಳಿದ್ದರೂ ಈ ಮಹಾ ಹಿಂದೂಧರ್ಮ ಕೂಡ ನಾಶ 
ಹೊಂದುತ್ತದೆ ಅಸ್ತ 3 ರು ಲಕ್ಷೋಪಬಕ್ಷ ಸಂಖ್ಯೆ ಯಲ್ರಿ ಇರುವರೆಂಬುಣು 
ಕಾರಣವಲ್ಲ, ಅವರು ನಿಕಿ ಒಂಡೇಹಿಡಿ ಜನ ರಿದ್ದರೂ ಆದು ನಾಶವಾದಿತು 
ಹಾಲು ವಿಷಪೂರಿತವಾಗಿ ಬಿಸಾಡಲರ್ಹವಾಗುವುಡಕ್ಕೆ ತುಸು ಪಾಷಾಣ 
ವನ್ನೋ ತುಂಬವನ್ನೋ ಅದರಲ್ಲಿ ಬೆರೆಸಿದರಿ ಸಾಕು ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಒಬ್ಬನೇ 
ಆದ ದೇವರ ಮಕ್ಕಳೆಂದೂ ಆತನೆ: ಸತ್ಯವೂ ನ್ಯಾಯವೂ ಎಂದೂ 


ನಂಬಿರುವಾಗ ಅವನ ಮಕ್ಕ ಳಾದ ನಾವು ಒಬ್ಬರನ್ನೊಬ್ಬರು ಮುಟ್ಟಿ ದಿರುವುದು 


೨೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಹೇಗೆ? ಸತ್ಯ ನ್ಯಾಯಸ್ವರೂಪನಾದ ಭಗವಂತ ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಮಕ್ತಳಲ್ಲಿಯೇ 
ಮೇಲು ಕೇಳೆಂಬ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ನಿರ್ಮಿಸಲಾರ 
(ಹರಿಜನ, ೧೭-೧೧-೩೫) 

ಧರ್ಮ ನಾಶವಾದರೆ, ಎಲ್ಲವೂ ನಾಶವಾದಂತೆ ಧರ್ಮವು ಬಾಳನ್ನೆಲ್ಲ 
ಆಳಬೇಕು ನನ್ನ ಕಾರ್ಯ ಚಟಿ.ವಟಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಜಾತೀಯತೆಯ ಸೋಂಕಿಲ್ಲ 
ಹಿಂದೂಧರ್ನುವು ಮೇಲು *ೇಳೆಂಬ ಭೇದಗಳನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸಿದಕೆ, 
ಮುಸಲ್ವಾನಕೊಡನೆಯೂ ಕ್ರಸ್ಮರೊಡನೆಯೂ ಇತರರೊಡನೆಯೂ ಪೂರ್ತಿ 
ಸಮಾನಸ್ತಂಧರಾಗಿ ಕಲೆಯುವ ಸಿತಿಗೆ ಹಿಂದೂಗಳು ಬರುವರೆಂದು ನನ್ನ 
ಆಂತರ್ಯದ ನೆಚ್ಚಕೆ ಇಂದು ಜವರ ಮಧ್ಯ ಆಡ್ಡ ಕಂಬಿ ಇದೆ ಆ 
ಅಡ್ಕ್ಡಕಂಬಿಯನ್ನು ಎತಿ ಡಬೆಕೆಂದು ನನ್ನ ಬಯಕೆ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಧಾರ್ಮಿಕ 
ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ನಮ್ಮ ನಮ್ಮಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು, ಆದರೆ ಹೃದಯ 
ಗಳು ಮಿಲನವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಅವೇತೆ ತಡೆಯಾಗಬೇಕು ? 

ಮುಸಲ್ಮಾನಕೊಂದಿಗೂ ಕ್ರೈಸ್ಮರೊಂದಿಗೂ ನೇರಲು ಹಿಂದೂಗಳಿಗೆ 
ಯಾವೊಂದು ತೊಂದರೆ ತಾನೆ ಎಕ ಇರಬೇಕು? ಆಸ್ಪೃಶ್ಯತೆಯು ಹಿಂದೂ 
ಒ೩ಂದೂವಿನ ಮಧ್ಯೆ ಅಡ್ತ ಕೋಲನ್ನಷುವುದನ್ನೆ ಅಲ್ಲ, ಮನುಷ್ಯ ಮನುಷ್ಯನ 
ಮಧ್ಯೆಯೂ ಇಡುತ್ತದೆ 

ಅದು ತೊಲಗಿದಾಗ ಬಹುಸಂಖ್ಯಾತರು ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಅಲ್ಪಸಂಖ್ಯಾ 
ಶರೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ನಾವೆಲರೂ ಒಂದಾಗಿ ದೇವರಲ್ಲಿರುತ್ತೇವೆ ನನ್ನ 
ಹಂದೂಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಸೆತ್ಯದಷ್ಟೆಃ ವೈಶಾಲ್ಯ 

ಹರಿಜನ. ೨೯-ಗಿ೨-ಿ೩) 

"ಬಟವಾಗಿ ದಿಟವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ನಿಮಗೆ ನನ್ನನ್ನು ಉದ್ದೇಶಿಸಿ 
ಪ್ರಭು, ಪ್ರಭು, ಎಂಬುದಾಗಿ ಕೂಗುವವರೆಲ್ಲರೂ ಸ್ವರ್ಗದ ರಾಜ್ಯವನ್ನು 
ಸ್ರವೇಶಿಸುವುದಿಲ್ಲ, ಆದರೆ ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿರುವ ನನ್ನ ತಂದೆಯ ಆಜ್ಞೆಯನ್ನು 
ಯಾವನು ಪಷರಿಪಾಲಿಸುತಾ ನೋ ಅವನು ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿಯೇ 
ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾನೆ ” ಎಂಬುದಾಗಿ ಜಗತ್ತಿನ ಎಲ್ಲ ಘೆನ ಧರ್ಮಬೊಧಕರೂ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪದಗಳ ಮೂಲಕ ನುಡಿದಿದಾಕೆ (ಹರಿಜನ ೨೮-೧೧.೩೬) 


[FR 
ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳೂ ಸಮಾನವಾಗಿ ಸತ್ಯ, ಸಮಾನವಾಗಿಯೇ 


ಥರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೨ 


ಅಪೂರ್ಣ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ ನೀವು ಕೇಖೆಯುಸ್ನೆ ಕೆದಷ್ಟೂ 
ಪದೆ) ಯೂಕ್ಲಿಡ ನ ಆದರ್ಶ ಸರಳರಃಖೆಯೆ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಸಮಾಸಕ್ಕೆ 
ಹೊ!ಗುವುದೇ ವಿನಾ ಆದೆಂದಿಗೂ ಆದರ್ಶ ಸರಳರೇಖೆಯಾಗಲಾರದು 
ಧರ್ಮವೃಕ್ಷವು ಆದೇ ಬಗೆ ಆದರ ಕೊಂಬೆಗಳಿಗೆ ಬಾಹ್ಯಾಕೃತಿಯಲ್ಲಿ 
ಸಮಾನತ್ತ ಇಲ್ಲ, ಎಲ್ಲವೂ ವೃದ್ಧಿಯಾಗತಕೃವು ವೃದ್ಧಿ ಯಾಗುತ್ತಿರುವ 
ಕೊಂಬೆಗೆ ಸೇರಿಕೊಂಡ ವ್ಯಕ್ತಿ ಆದಕ್ಕಾಗಿ ಬಿಗುಮಾನದಲ್ಲಿ ಬೀಗಿ, "ನನ್ನದೇ 
ಉತ್ತಮವಾದದ್ದು' ಎಂದು ಹೇಳಬಾರದು... ಯಾವೊಂದೂ ಇನ್ನೊಂದ 
ಕ್ರೈಂತ ಕಲಲ (ಹರಿಜನ ೩-೩-೩೭) 
ಅವರವರ ತಾಯಂದಿರು ಅನರವರಿಗೆ ಹೇಗೆ ಅತ್ಯುತ್ತಮವೋ 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ ಧರ್ಮವೂ ಅತ್ಯುತ್ತಮ, ಅವನವನಿಗೆ ಅವರವರ ದೇಶ 
ಅವರವರಿಗೆ ಹೇಗೆ ಆತ್ಮತ್ತವಮುವೋ ಹಾಗೆಯೇ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ ಧರ್ಮವೂ 
ಅತ್ಯುತ್ತಮ, ಅವನನನಿಗೆ. ಆಯಾ ಧರ್ಮದ ಅನುವರ್ತಿಗಳಿಗೆ ಆಯಾ 
ಧರ್ಮ ತೃಪ್ತಿಕರವೂ ಶ್ರೇಷ್ಠವೂ ಆಗಿರುವುದರಲ್ಲಿದೆ ಧರ್ಮಗಳೆಲ್ಲದರ ಸಮಾನತ್ವ 
ನಾವು ಬಾಳುತ್ತವೆ, ಇತರರನ್ನು ಬಾಳೆಗೊಡುತ್ತೇವೆ ಅಧವಾ ಪರಸ್ಪರ 
ಕ್ಷಮೆಯೂ ಸಹನೆಯೂ ಬಾಳಿನ ಕಟ್ಟು ಪಾಡು ವ್ರ ಪಾರವನ್ನು ನೊರ್ರು, 
ಬಬಲ್‌, ಶುಂಡ-ಅವೆಸ್ತಾ ಮತ್ತು ಗೀತಾ ಇವುಗಳಿಂದ ನಾನು ಕಲಿ 
ತಿದ್ದೇನೆ, (ಹರಿಜನ ೨೮-೧೦೩೯) 
ಆ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ನನಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟು ಅಧ್ಯಯನಗೈದು ಪ್ರ 
ತೀರ್ಮಾನಕ್ಕೆ ಬಂದಿದ್ದೇನೆ ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳೂ ಒಳಗಡೆ ಒಂದೇ ಎಂಬ) 
ದನ್ನು ಸಂಶೋಧಿಸಿ ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವುದು ಯುಕ ವೂ ಅಗತ್ಯವೂ ಆಗಿದ್ದರೆ 
ಒಂದು ಸೋಲನ್ನು ಕಾಣದ ಬೀಗದ ಕ್ಟ ಬೇಕು ಸೋಲಿಲ್ಲದ ಬೀಗದ 
ಕೈಯೇ ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಆಹಿಂಸೆ. ಈ ಅಗ್ರ ಕೀಲಿ ಕೈಯಿಂದ ಓಂದು 
ಧರ್ಮದ ಭಂಡಾರವನ್ನು ನಾ ತೆತೆದು ನೋಡಿದರೆ ಇತರ ಧರ್ಮಗಳಂತೆಯೇ 
ಅದೊ ಇರುವುದನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯವುದೆು ನನಗೆ ಕಷ್ಟವಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಪ್ರ 
ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಒಂದು ವೃಕ್ಷದ ನಾನಾ ಎಲೆಗಳಂತೆ ನೋಡಿದಾಗ ಎಷ್ಟೊ! 

ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನವಾಗಿ ಅವು ಕಂಡರೂ, ಅವೆಲ್ಲವೂ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ 
(ಹರಿಜನ ೯ಡ.೭.೪೮) 


೨೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಪ್ರಕೋಹಿತರೂ ಧರ್ಮದ್ರೊ(ಹವೂ 

ಧರ್ಮವನ್ನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಜತನ ಮಾಡುವವರಾಗಿರಬೇಕಾಗಿದ್ದ 
ಪುರೊ!ಹಿತರು ತಮ್ಮ ವಶಕ್ಕೆ ಬಂದ ಧರ್ಮವನ್ನು ಹಾಳುಮಾಡುವುದಕ್ತೆ 
ನಿಮಿತ್ತರಾದುದು ಯಾತನೆಯನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವ ಸಂಗತಿ, ಹಾಗೊ 
ಜಾರಿತ್ರ್ಯಕ ಸ ಸತ್ರ ಕಡ) ಬಡವರನ್ನು ಒಳಕ್ಕೆ ಹೋಗಗೊಡದೆ ಎಷ್ಟೋ 
ಕಪಟಾಚರಣೆ ಮತ್ತು ಮೋಸಕ್ಕೆ 8011 ಚರ್ಚುಗಳ್ಳು ಮಸೀದಿ 
ಗಳು ದೇಗುಲಗಳು ದೇವರ ಮತು ದೇವತಾರಾಧನೆಯ ಅಣಕ ಮಾತ್ರ 
ವೆಂದು ತೋರುತ್ತವೆ ಅದೇ ಅಪಾರವಾದ ನೀಲ ಗಗನದ ಕೆಳೆಗೆ ದಿನ 
ದಿನವೂ ಹೊಸಹೊಸದಾಗಿ ಕಾಣುವ ಪೂಜಾಮಂದಿರವನ್ನು ನೊಡಿ, 
ಸೂಕ್ತವಾದ ಪೂಜೆಗೆ ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೂ ಆಹ್ವಾನವೀಯುತ್ತದೆ 
ಅದು, ಧರ್ಮದ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಜಗಳವಾಡುತ್ತಾ ಆತನ ದಿವ್ಯ ನಾಮವನ್ನು 
ದುರುಪಯೋಗಸಡಿಸುವುದಿಲ್ಲ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೮-೧೨-೨೭) 


ಧರ್ಮ-ಸ್ವದೇಶವೈೇಮ 

ನಮ್ಮ ನಮ್ಮ ಸ್ಪಧರ್ಮಗಳ ನ್ನು ಸುಮ್ಮ. ನೆ. ಅಸ್ರಿಕೂಂಡಿರುವುದರೆ 
ಜೊತೆಗೆ ನಾವು HEE ಅಂತ್ಯ ದ ಬಾ ಆ ೫೫. 1 
ಒಳ್ಳೆಯ ಹಿಂದೂ ಅಧವಾ ಒಳ್ಳೆಯ ಮುಸಲ್ಮಾನ ಸ ಸ್ಪದೇಶಸ್ತ ಸ್ಪೇವುದಿಂದ 
ಇನ್ನೂ ಒಳ್ಳೆಯ ಹಿಂದೂ ಅಧವಾ ಇನ್ನೂ ಒಳ್ಳೆಯ ನಾ ಬನನಗ 
ಬೇಕು ನಮ್ಮ ಡೇಶದ ಯೊಗಕ್ಷೇಮಕ್ಕೂ ಧರ್ಮಕ್ಕೂ ಯಾವ ಹೋರಾಟಿವೂ 
ಇರಲಾರದು ಅಂಧ ವಿರೋಧ ಏನಾದರೂ ಕಂಡುಬಂದರೆ ನಮ್ಮ 
ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಅರ್ಧಾತ್‌ ನೀತಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವುದೋ ದೋಷವಿದೆ ನ್ಸೆಜ 
ಧರ್ಮವೆಂದರೆ ಒಳ್ಳೆಯ ಚಿಂತನೆ ಮತ್ತು ಒಳ್ಳೆಯ ನಡತೆ ನ್ಸೆಜ ದೇಶ 
ವ್ರೇಮಕ್ಟೂ ಒಳ್ಳೆಯ ಚೆಂ ತನೆ ಮತ್ತು ಒಳ್ಳಯ ನಡತೆಯೆಂದೇ ಅರ್ಥ 
ಎರಡು ಸಮಾನಾರ್ಥಕ ವಸು ಗಳಿಗೆ ಪರಸ್ಪರ ಹೋಲಿಕೆಯನ್ನು ತರುವುದು 
ತಪ್ಪು (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೯-೧.೩೦) 

ಧರ್ಮದ ಬಗೆಗೆ ಉದಾಸೀನತೆ 
ನಿಜವಾದ ಧರ್ಮವು ಸಂಕುಚಿತ ಮತತತ್ತವಲ್ಲ ಅದು ಬರಿ 


ಬಾಹ್ಯಾಚರಣೆಯಲ್ಲ ದೇವರಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳವರಾಗಿ, ದೇವರ ಸವಿಸಾಕ್ಷೆ 


ಥರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೨೫ 


ಯಲ್ಲಿಯೇ ಬಾಳುವುದು, ಪುನರ್ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ, ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಅಹಿಂಸೆಗಳಲ್ಲಿ 
ನಂಬಿಕೆ ಇಡುವುದು ಇಂದು ಈ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವಿಷಯಗಳ ಬಗೆಗೆ ಒಂದು 
ನಿಧದ ಉದಾಸೀನತೆ ಹರಡಿಕೊಂಡಿದೆ ಮುಗ್ಗರಿಗೂ ಅಜ್ಜ ನಿಗಳಿಗೂ 
ಮಾತ್ರವೋ ಎಂಬಂತಿವೆ ನಮ್ಮ ದೇವಾಲಯಗಳು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ 
ದೇವರ ಗುಡಿಗಳಿಗೆ ಹೋಗುವವರು ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ ವಿದ್ಯಾವಂತರು 


ಇದನ್ನು ಸುಧಾರಿಸಲು ಯೆತ್ತಿಸಲಿ (ಹರಿಜನ. ೩೦-೮-4೮) 


ಸಮಾಜದಿಂದ ಧರ್ಮವನ್ನು ನಿರ್ಮಾಲ ಮಾಡಲೆತ್ತಿ ಸುವುದು 
ಕಾಡುವರಟೆಯ ಬೇೈಟೆಯಂತೆ ರಿರರ್ಭಕ ಒಂದುವೇಳೆ ಅಂಥಪ್ರ ಯತ್ನ 
ಯ.ಶಸ್ತಿಯಾಗುವುದಾದಕೆ ಸಮಾಜವೇ ನಾಶವಾದಂತೆ ಆವಧಿಯಿಂನ 
ಅವಧಿಗೆ ಮೂಢನಂಬಿಕೆಗಳು, ದುಪ್ಪ ಪದ್ದ ತಿಗಳ್ಳು ನ್ಯೂನತೆಗಳು ನುಸುಳಿ 
ಬಂದು ಧರ್ಮವನ್ನು ವ. ಲಿನಮಾಡು ವೆ” ಅವ್ರ ಏಳುತ್ತವೆ, ಬೀಳುತ್ತವೆ 
ಧರ್ಮವಾದರೊ ಗು ಉಳಿಯುತ್ತದೆ, ಏತಕೆ ಂದರೆ ವಿಶಾಲವಾದ 

ಭಾವನೆಯಲ್ಲಿ ಜಗತು ಧರ್ಮದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ನಿಂತಿದೆ 
'ರಯುಂಗ್‌ ಇಂದಿಯಾ ೨೫-೮-೨೮) 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ವಿಚಾರಪರತೆ 


ಏಚಾರಪರತೆಯನ್ನು ತೋರದ, ರೀತಿಗ ವರುದ್ದವಾಹ ನೀಧು 
ಧಾರ್ಮಿಕತತ್ವವನ್ನಾಗಲಿ! ನಾನು ತಳ್ಳಿ ಬಿಡುತ್ತೇನೆ 

| (ಹರಿಜನ. ೨೧-೭-೪೦) 

ಧಾರ್ಮಿಕ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ವಡೆದಿರುವಂತೆ ಕಾಣುವ ಮತ್ತು ಬಹು 

ಕಾಲದಿಂದ ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿರುವ ಸಕ್ಷಪಾತಗಳು ಎಲ್ಲಿವೆಯೋ ಅಲ್ಲಿ ವಿಚಾರ 

ಪರತೆ ನಮಗೆ ಉಸಯುಕ ವಲ್ಲವೆಂದು ನನ್ನ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬಂದಿದೆ 

ಐಚಾರಕ್ಕು ತಿಳಿವಳಿಕಯೆಃ ಕಣ್ಣು (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧೪-೧೨-೨೮) 


ವಿಚಾರಪ್ರಧಾನವಾದ ಪ್ರ ಯುಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಧರ್ಮದ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸಿದ್ಧಾಂತವೂ ಬುದ್ಧಿಎವೇಚನೆಯ ಐಷಸರಿೀಕ್ಷಗೂ, ಸಾರ್ವ 
ತ್ರಿಕ ಓಪ್ಪಿಗೆಗೂ ಬದ್ಧ ವಾಗಲೇ ಬೇಕು [ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೨೬೨.೨೫) 


ಏವೇಚನೆ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾ ನೋದಯದ ಬಿಂಬಲವಿ್ಣದ ಧರ್ಮವು 


೨೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ನಿಸ್ಪಲವ ವಾದ ರಾಗಾತಿಕೇಕವಾಗಿದ ಕೊನೆಗೆ ತನ್ನ ನಿನ್ನತ್ವದಿಂದಲೇ 
ಸಾಯುತ್ತದೆ ಜ್ಞಾನದಿಂದಲೆ ಬೇ ಕಕೈಕಣೆಗೆ ಮೋಕ್ಷ. 


ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳ ಸನುರಸತೆ-ದಿವ್ಯದರ್ಶನ 
ಸರ್ವಧರ್ಮಗಳ ಸಾಮರಸ್ಯದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ನಂಬಿಕೆ ಇದೆ ಅಂಥ 
ಸಾಮರಸ್ಯವನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ನನ್ನ ಅಲ್ಪ ಶಕ್ಕಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಶ್ರಮಿಸಿದ್ದೇನೆ 
ದೇವರೊಬ್ಬನೇ ' ಎಂಬ ನಂಬಿಕ ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳಿಗೂ ಮೂಲೆಗಲ್ಲು 
ಆದರೆ ಜಗತ್ತಿಗೆಲ್ಲ ಒಂದೇ ಧರ್ಮವಿರುವ 77ಲವನ್ನು ನಾ ಮುಂಗಾಣಲಾರೆ 
ದೇವರ ವಿಚಾರವಾಗಿ ಅಭಿನ್ನವಂದ ಒಂದೇ ಕಲ್ಪನೆಯುಳ್ಳ ಇಬ್ಬರು ವೃತ್ತಿ 
ಗೆಳು ನನ್ನ ಅನುಭವಕ್ಷೇತೃದಲ್ಲಿ ವರಿಚಯವಾಗಿಲ್ಲ ನನ ಆದ್ದ ರಿಂದ್ಯ 
ವಿವಿಧ ಚಿಸ್ತವೃತ್ತಿಗಳಿಗೂ ವಿನಿಧ ಹೆವಾಗುಣಗಳಿಗೂ ತಕ್ಕಂತೆ ವಿವಿಧ 
ಮತಪ್ರಕಾರಗಳೂ ಪ್ರಾಯಶಃ ಯಾವಾಗಬೂ ಇನ್ನ t ಇರುತ ವೆ 
ಆದರೆ, ವಿವಿಧ ಮತಸ್ಥರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಧರ್ಮದ ಬಗೆಗೆ ಯಾವ ಮರ್ಯಾ ಡೆ 
ರನ್ನು ಇಟ್ಟ ರುತ್ಮಾ 1 ಅದನ್ನೆ ಇರ ಥರ್ಮಗಳ ಬಗೆಗೂ ಇಟ್ಟು 
ಕೂಳ್ಳುವ ಕಾಲ ಬರುತ್ತಿರುವುನನ್ನು ನಾನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣಬಲ್ಲ” 
ಸೈಎಥ್ಯತೆಯಲ್ಲ ಏಕತ್ವವನ್ನು ನಾವು ಕಾಣಲೇಬೇಕೆಂದು ನನ್ನ ಅಭಿನುತ 
[ಹರಿಜನ ೨-೨-೩೪) 

ನನ್ನ ಎಡೆಯನ್ನು ಚಳುವುದರಲ್ಲಿ ಸಿನಾಯ್‌ ದಿಬ್ಬದ ಮೇಲಿಂದ ಆದೆ 
ಉನಡೇಶ ಭಗವದ್ಗೀತೆಗೆ ಹತ್ತಿರ ಹತ್ತಿರ ಸರಿಸಮನಾಗಿ ಸ್ಪರ್ಧಿಸಬಲ್ಲುದು 
"ಕರುಣುಳು ಬು ಬೆಳಕೆ' ಇತ್ಯಾದಿ ದಿವೃಸ್ಫೂರ್ತಿಯಿಂಜೊರೆದ ಭಕ್ತಿ 
ಗೀತೆಗಳನ್ನು ಗಟ್ಟೆಯಾಗಿಯೊ ದೈನ್ಯದಿಂದಲೂ ಹಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಯಾನ 
ಕ್ಸಸ್ತನಿಗೂ ನಾನು ಹಿಂದಿಲ್ಲ ಪ್ರಪಂಚದ ಎಲ್ಲೆಡೆಗೂ' ಎಂಬ ಸಂದೇಶಕ್ಕೆ 
ಭಾಷ್ಯ ಸಂಕುಚಿತವಾಗಿಲ್ಲವೆ? ಅದರೆ ಮುಖ್ಯುಶಯ ಆರ್ಧವಾಗಿಲ್ಲವಲ್ಲವೆ ? 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಧರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಹೊಸ ಹುಟ್ಟು, ಹೃದಯ ಪರಿವರ್ತನೆ 
ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ನನ್ನ ಅನುಭವ ಸಾರುತ್ತಿದೆ. ಜೊರಾನ್‌ 
ದೇವರಿಂದ ಬಂದದ್ದೆ ೧ದು ತಿಳಿಯುವುದಕ್ಕೆ ನಾನು ಹಿಂದೆಗೆಯಲಾಕೆ, 
ಬೈಬಲ್‌, ರುಂಡ್‌-ಅವೆಸ್ತಾ, ಗ್ರಂಥಸಾಹೆಬ್‌ ಇತ್ಯಾದಿ ಎಲ್ಲ ಪರಿಶುದ್ಧ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೨೭ 


ಗ್ರಂಥಗಳೂ ದಿವ್ಯನರ್ಶನದ ಫಲವೇ ಎಂದು ಅನುಮಾನ ಪಡದೆ ಹೇಳಬಲ್ಲೆ 
ದಿವ್ಯದರ್ಶನವು ಯಾವುದೋ ಒಂದು ಜನಾಂಗದ, ಒಂದು ಬುಡಕಟ್ಟಿನ, 
ಸರ್ವಮಾನ್ಯವಲ್ಲ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮವನ್ನು ನಾನು ತಿಳಿದವನಾದಕ್ಕೆ ಅದು 
ಮೂಲತಃ ಸರ್ವಗ್ರಾಹ್ಯವಾದದ್ದು, ಸವಾ ಬಳವಣಿಗೆ ಹೊಂದುತ್ತಿರುನಂಧಾ 
ದು , ಹೊಸ ಪ್ರಭಾವಕ್ಕ ಸದಾ ಆಳುಮುಖವಾದದ್ದು, ಆರೊೋಚನೆಗೂ 
ನಿಷೇಚನೆಗೂ ಅದು ರ” ಸಂಪೂರ್ಣ ಸ್ಟಾ ತಂತ ತ್ರ್ಯೃದ ಅವಕಾಶ 
ವನ್ನು ನೀಡುತ್ತದೆ ಕೂ ನ ಬಗೆಗೂ ವೈಗಂಬರರ ಬಗೆಗೂ ಸೂ 
ಭಾವವನ್ನು ಹಿಂದೂ ees ಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ಪನ್ನ ನತಾಡಲು ನನಗೆ ಆತ ತ್ಯಲ್ಪ 
ಕಪ್ಪ ಕೂಡ ಕಂಡುಬಂದಿಲ್ಲ 'ಯೆಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೫.೯೨೪) 
ಇಸ್ಲಾಂ ನಿರೀಶ್ವರಮತವಲ್ಲ ಏಕದೇವಪಾರಮ್ಯವನ್ನು ಅದು 
ರಾಗಾನ್ವಿತವಾಗಿ ಘೋಷಿಸುತ್ತದೆ. ಅದರ ಅತ್ಯಂತ ತೀವ್ರ ವಿಮರ್ಶಕರೂ 
ಅದನ್ನು ನಾಸಿಕ ಮತವೆಂದು ತೆಗಳಿಲ್ಲ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೨೮-೮-೨೧) 
ದೇವರು ಖಂಡಿತ ಒಬ್ಬನೇ ಅವನು ಅದ್ವಿತೀಯ ನರವರ್ಗದ 
ಬಹು ಭಾಗಕ್ಕ ಅವನು ಅಳತೆಗೆ ಸಿಗದವನು ಅಜೇಯ, ಅಜ್ಞಾತ, 
ಅವನು ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದಾನೆ ಕಣ್ಣಿ ಲ್ಲದೆ ಅವ ಈಕ್ಲಿಸುತ್ತಾಕೆ, ಕವಿ 
ಯಿಲ್ಲದೆ ಆಲಿಪುತ್ತಾನೆ ಅವನು ನಿರಾಕಾರ, ಅಭೇದ್ಯ ಅವನಿಗೆ 
ಜನನವಿಲ್ಲ, ತಂದೆ ತಾಯಿ ಹೆಂಡತಿ ಮಕ್ತಳು ಓಬ್ಬ ರೂ ಇಲ್ಲ ಮರ ಕಲ್ಲು 
ಮುಂತಾದಾವುದೂ ಅವನದಿದ್ದ ಗೂ ಆ ರೂಪದಲ್ಲಿಯೂ ಪೂಜೆಗೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾನೆ, ಅವನಷ್ಟು ಕೈತಪ್ಪಿ ಪ್ರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವ ವಸು ಮತ್ತೊ, ದಿಲ್ಲ ನಮಗೆ 
ಆತ್ಯಂತ ಸ ವಾಟೆ (ಇರುವಂಥವು ಆ ಸಂಗತಿ ನಮ್ಮ ಬುದ್ದಿಗೆ ಬಂದರೆ 
ಆತ ಸರ್ವಂತರ್ಯಾಮಿಯೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಸಾಕ್ನಾತ್ಕಾರ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ದಿದ್ದಾಗೆ ನಮ್ಮಿಂದ ಬಹುದೂರ ಆತ ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ದೇವತೆಗಳು 
ಉಂಟು ಆದರೆ ಅವು ಕೀರ್ತನೆಗೈ ಯುವುದು ಒಬ್ಬನೇ ದೇವರನ್ನು 
ಇತರ ಧರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಗೌರವವಿರಬೇಕಾದರೆ ಪ್ರ ತಿಯೊಬ್ಬ ತರುಣನೂ 
ತರುಣಿಯೂ ಸಹೃದಯದಿಂದ ಆ ಪವಿತ್ರಗ್ರಂಧಗಳನ NR po ನಮ್ಮ 


ಧರ್ಮವನ್ನು ಕುರಿತು ಅವರಿಗೆ ಸಾರವವಿರಬೇಕೆಂ ಜಃ ನಮ್ಮ ಆಸೆ ಪ್ರಪಂಚ 


೨೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಧರ್ಮಗಳೆಲ್ಲದರ ನಿಶ್ವಾಸಯುತ ವ್ಯಾಸಂಗ ಪವಿತ್ರವಾದೊಂದು ಕರ್ತವ್ಯ 
ಶುಟಿಯಾಮದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಪರಿಸಿ ಎಂದು ನಮ್ಮ ಹರೆಯದ 
ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿದರೆ ಜನ್ಯಧರ್ಮಗಳ ಪವಿತ್ರ ಗ್ರಂಧಗಳಿಂದ ಆವರ 
ಮೇಲೆ ಉತ್ಪಟಿ ಸರಣಾಮನವಾದೀತೆಂದು ನಾವು ಅಂಜಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ 
ಚಿಕ್ಕವರನ್ನು ತನ್ಮು ಧರ್ಮಕ್ಕ ಪ£ವರ್ತನಿ ಮಾದಿಕೊಳ್ಳ ಬೀಕಂಬ ಗ.ವನ್ನವೋ 
ಬಹಿರಂಗವೊಃ ಆದ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ತನ್ಪ ಮತಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಯಾವ 
ನಾದರೂ ಅವರ ಮುಂದ ಓದಿ ಹೇಳುವುದಾದರೆ ಆಗ ಭೀತಿ ಹಾಗೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕಾದರೆ ತನ್ನ ಮತಗ್ರಂಭದ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಮರಭಿಮಾನ ಇದ್ದೆ 
ಇರಬೇಕು ನನ್ನ ವಿಚಾರ ಹೀಗೆ ಗಾಢ ಸನಾತನಿ ಹಿಂದೂ ಎಂಬು 
ದಾಗಿ ನನ್ನನ್ನು ಕರದುಕೂಳ್ಳು ತ್ತೇನೆ, ಬೈಬಲ್‌ ಕೊರಾನ್‌ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಧರ್ಮಗ್ರಂಧಗಳನ್ನು ಓದಿ ಅವನ್ನು ಕುರಿತು ಪೂಜ್ಯಭಾವವನ್ನು ತಳೆಯ 
ವುದು ಅದಕ್ಕೆ ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಹೂಂದಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತದಂಬೆ ನನ್ನ ಬಾವನೆ 
ಸಂಕುಚಿತ ಭಾವನೆಯಿಂದಲೂ ಅ-ಧಃಶ್ರಥೆ ಯಿಂದಲೂ ಕೂಡದಿದವಣಾಗಿ, 
ಪ್ರಾಚೀನ ಕಾಲದಿಂದ ಬಂದದ್ದು ಯಾವುದೂ ಸಂಸ್ಕೃತ ಪುಸ್ತಕಡಲ್ಲಿ 
ಅದಕ್ಕ ಪ್ರಮಾಣನಿದ ಎಂಬ ಕಾರಣದಿಂದ ಕೆಟ್ಟ ದನ್ನು ಒಳ್ಳೆ ಯದೆಂಬು 
ದಾಗಿ ಯಾವಾತ ಸರಿಗಣಸ.ನನೊೋ ಅವನು ಸನಾತಥೀ ಹಿಂದೂವಲ್ಲ 
ಗಾಢ ಸನಾತನೀ ಹಿಂದೂ ಎಂಬ ಹಸರಿಗೆ ನನಗೆ ಹಕ್ಕಿದೆ, ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ 
ನನ್ನ ನೀತಿದೃಷ್ಟಿಗೆ ಟನಮ್ಮತವಾದುದೆಲ್ಲನನ್ನೂ ನಾನು ತ್ರಜಿಸಿದರೂ 
ಆತ್ಮದ ಆವಶ್ಯಕತಗಳನ್ನು ಹಿಂದೂಶಾಪ್ರಗಳು ತೃಪ್ಲಿಯಾಗಿ ತೀರಿಸುತ್ತವೆ 
ಯೆಂಬುದನ್ನು ನಾನು ಕಂಡುಕೂಂ ಸಿದ್ದ (ನೆ 


ಬೈಬಲ್ಲಿಗೆ ಅಧವಾ ಕೊರಾನಿಗೆ ನಾನು ಮಾಡುವ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನದಂತೆ 
ನನ್ನನ್ನು ಕ್ಪೃಸ್ಮನೆಂದೋ ಮುಸಲ್ಮಾನನೆಂಜೊಃ ಕರೆದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾವರೆ 
ಆ ಸಂಬೊ!ಧನೆಗೆ ನಾನು ಹಿಂಜರಿಯಲಾಗದು ಆಗಹಿಂದ್ಯೂ ಕೈಸ್ತ 
ಮುಸಲ್ಮಾನ ಶಬ್ದಗಳು ಸರ್ಯಾಯಶಟ್ಬಗಳಾಗುವುವು ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಹಿಂದೂ, ಕ್ರ ಸ್ತ ಮುಸಲ್ಮಾನ ಮೊದಲಾದ ವಿಂಗಡನೆಯಿಲ್ಲವೆಂದು 
ನಂಬಿದ್ದೇನೆ ಅಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗೂ ಜಾತಿ ಅಧವಾ ಕಸುಬಿನ ಲೆಕ್ಕದಿಂದ 
ನ್ಯಾಯವನಿಯೋಗನಿಲ್ಲ, ವೃತ್ತಿ ಯಾವುದೇ ಆಗಿರಲಿ ಅವರವರ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ರ್ಶ 


ಕರ್ಮಕೃನುಗುಣವಾಗಿಯೆ! ಅಲ್ಲಿನ ತೀರ್ಪು 

ಸ್ವಧರ್ಮದ ಕಥೆಯ ಜೊತೆಗೆ ಇತರ ಧರ್ಮಗಳ ಕಥೆಯ ಪರಿಚಯ 
ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮದ ತಟ್ಟಿ ತಳದಲ್ಲಿನ ಐಕ್ಯತೆಯನ್ನು ಮಂದಟ್ಟು ಮಾಡಿಸುತ್ತದೆ 
ಹಾಗೂ ಸಿದ್ಧಾಂತ; ನಂಬಿಕೆಗಳ ಹೋರಾಟಿದಿಂದೆದ್ದ ಧೂಳಿನಿಂದಾಚಿ 
ಸಿ ರನಾಗಿರುವ ವಿಶ್ವ ವ್ಯಾ ಪಕವೂ ಪರಿಪೂರ್ಣವೂ ಆದ ಸತೃದ ತುಸು 
ನೋಟನನ್ನು ಒದಗಿಸುತ' (ಯಂಗರ್ಗ ಇಂಡಿಯಾ. ೬-೧೨-೨4) 


ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ದೇವರಲಿಯೂ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಯನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೂಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬುದು ನನ್ನ್ನ ಆಸೆ ಜಗತ್ತಿನ ಎಲ್ಲ ಹೊಡ್ಡ 
ಧರ್ಮಗಳೂ ಸತ್ಯವಾದುವೆಂದೂ ಭಗವದಾಜ್ಞಿ ಯಿಂದ ನೇನಿತವಾದು 
ವೆಂದೂ ದೇವರ ಉದ್ದೇಶವನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುತಿ 3 ರುವುವೆಂದೂ, ಆಯಾ ಧರ್ಮ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸನ್ಫಿವೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಳೆದವರಿಗೆ ಅವು ಉಷಯುಕ ವೆಂದೂ 
ನನ್ನ ದೃಢರಿಶ್ಶಯ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆಲ್ಲ ಒಂದೇ ಮತಥರ್ಮವಿದೆಯೆಂದು ನಾವು 
ಹೇಳಬಹುದಾದ ಕಾಲ ಎಂದಾದರೂ ಬರುವುದಂದು ನಾ ನಂಬಲಾರೆ 
ಒಂದು ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೊಡಿದರೆ, ಈ ಹೂತು ಕೂಡ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ 
ಮೂಲಾಧಾರ ಧರ್ಮ ಒಂನೇ ಇರುತ್ತದೆ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಪರಿಪೂರ್ಣ 
ಸರಳರೇಖೆ ಎನ್ನುವಂಥಧಡೇ ಇಲ್ಲ ಧರ್ಮವು ಅನೇಕ ಶಾಖೆಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಒಂದೇ ವೃಕ್ಷ ಶಾಖೆಗಳಂತೆ ಮತಥರ್ಮಗಳೂ ಅನೇಕವೆ:ದು 
ಕೇಳಬಹುದು, ನಿಜವಾದ ಧರ್ಮ ಒಂದೇ (ಹರಿಜನ ೨೬೧-೩೪) 


ಶುದ್ಧಿ ಚಳುವಳಿ 
ಪರಮ ಸರಿಶುದ್ಧತೆಯಿಂದಲೂ ನಮ್ರತೆಯಿಂದಲೂ ನಿರ್ಭಯತೆ 
ಯಿಂದಲೂ ಕೂಡಿರುವ ಧರ್ಮಾನುಯಾಯಿಗಳಿಂದ ಮಾತ್ರ ಧರ್ಮವೆಂಬ 
ಹೆಸರಿಗೆ ಅರ್ಹವಾದ ಧರ್ಮದ ರಕ್ಷಣೆಯಾದೀತು ಆದೊಂದು ಮಾತ್ರ ಶುದ್ಧಿ 
ಯಂಬ ಚಳುವಳಿ, ಶುದ್ಧಿಯ ಪ್ರ ಪ್ರಚಾರ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧೬.೬ KE 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಫ್‌ ತನ್ನ ಸ್ವಧರ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ಸರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು 
ಸಾಧಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಪ್ರಯತ್ನವೇ ನಿಜವಾದ ಶುದ್ಧಿ ಚಳುವಳಿ ಅಂಥ 
ಏರ್ಪಾಟನಲ್ಲಿ ಶೀಲಶುದ್ಧಿ ಯೂಂದೇ ಪರೀಕ್ಷ ನೈತಿಕ ಮಟ್ಟಿ ಎತ್ತರವಾಗದೆ 


೩೦ ಗಾಂಧಿ! ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಕೊರಡಿಯಿಂದ ಕೊರಡಿಗೆ ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಂಡಗ್ಲಿ ಉಪಯೋಗವೇನು? 
ನನ್ನ ಸ್ವಂತ ಧರ್ಮದ ಅನುಯಾಯಿಗಳೆಃ ತಮ್ಮ ಕೃತ್ಯಗಳಿಂದ ಡಿನದಿನವೂ 
ದೇವರಿಲ್ಲವೆಂದು ಪ್ರಕಟಸುತ್ತಿರುವಾಗ ದೇವರ ಸೇವೆಗಾಗಿ ಶುದ್ದಿ ಅಧವಾ 
ತಬ್‌ಲೀಗ್‌ ಎಂದರೇ ಆದು ತಾನೆ ತಾತ್ರರ್ಯು ಇತರರನ್ನು ಪರಿವರ್ತನ 
ಗೊಳಿಸುವುದೆಂದರೆ ಅರ್ಧವಾದರೊ ಎನು? 'ಪೈದ್ಯನೇ ನಿನ್ನನ್ನೇ ನೀನು 
ವಾಸಿಮಾಡಿಕೋ' ಎಂಬ ಮಾತು ಲೌಕಿಕ ವ್ಯವಹಾರಗಳಿಗಿಂತಲೂ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಧಾರ್ಮಿಕ ವ್ಯವಹಾರಗಳಿಗೆ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಇವು ನನ್ನ 
ಸ್ವಂತ ಅಭಿಪ್ರಾಯ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೯-೫-೨೪) 
ಹಂದೊ ಧರ್ಮವೂ ಪರಧರ್ಮ ಸಹಿಷ್ಣುತೆಯೂ 

ನಾನು ಹಿಂದೂ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದ್ದರಿಂದ ಹಿಂದೂ ಆಗಿಯೇ 
ಇದ್ದೆ ನೆ ಅಮು ನನ್ನ ಆತೊ ನನ್ನ ತಿಗೊ, ನ ತಿಕ ಭಾವಕ್ಕೂ ಅಸಮಂಜಸ 
ವೆಂದು ಕಂಡುಬಂದರೆ, ಅದನ್ನು "ತ್ಯಜನೇನು ಪರಿಶೀಲಿಸಿ ಮೂಡಿದ 
ಮೇಲೆ, ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿರುವ ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಅದು ಅತ್ಯಂತ 
ಸಹಿಷ್ಣುತೆಯುಳ್ಳ ಧರ್ಮವೆಂದು ಕಂಡುಬಂದಿದೆ ಉದ್ದ ತ ಸಿದ್ಧಾಂತವಾವು 
ದನ್ನೂ ಬಕೆಯದಿರುವುದರಿಂದ ನನಗೆ ಆದರ ಆಕರ್ಷಣೆ ಬಹಳ, ಏಕೆಂದರೆ 
ಅನುಯಾಯಿಯ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ನಿರೂಪಣೆಗೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಅವಕಾಶವುಂಟು ಅದು 
ಇದು ಮುಂತಾದ ಅನೇಕನನ್ನು ಹೊರದೂಡುವ ಧರ್ಮವಾಗದೆ ಅದು ತನ್ನ 
ಆನುಯಾಯಿಗಳಿಗೆ ಅನೃಧರ್ಮಗಳ ವಿಷಯದವಿ ಗೌರವ ಬುದ್ಧಿ ಯ 
ನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ ಲು ಆಸ್ಪದ ಕೊಡುವುದೇ ಅಲ್ಲದೆ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿರಟಹುದಾದ 
ಒಳ್ಳೆಯ ಅಂಶಗಳನ್ನು ಅವರು ಶ್ಲಾಘಿಸಿ ಅವನ್ನು ತನು ವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಲೂ ಸಹಾಯ ನೀಡುತ್ತದೆ (ಯಂರ್ಗ ಇಂದಿಯಾ. ೨೦-೧೦-೨೭) 

ಮತಾಂತರ 

ಇತರರನ್ನು ಮತಾಂತರಗೊಳಿಸಲು ನಾನು ಪ್ರಯತ್ನ ಗೈ ಯುವುದಿಲ್ಲ, 
ಆಪ್ಟೆ ಅಲದೆ ನನ್ನ ಧರ್ಮವನ್ನು ಯಾರಾದರೊ el 
ರಹಸ್ಯವಾಗಿ ಕೂಡ ಪ್ರಾರ್ಧಿಸುವುದಿಲ್ಲ ನನ್ನ ಪಾಲಿಗೆ ನನ್ನ ಪತ್ನಿ 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲೆಲ್ಲ ಅತ್ಯಂತ ಸುಂದರಿಯಾಗಿರುವಂತೆ, ಅಹಿಂಸಾ ಸಂದೇಶ 
ದೊಡನೆ ಕೂಡಿರುವ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮವು ನನಗೆ ಅತ್ಯಂತ ವೈಭವದ ಧರ್ಮ 


ಥರ್ಮ ಮತ್ತತ್ತಿ ನೀತಿ ತ್ಠ೧ 


ವೆನ್ಸಿಸಿದೆ ಇತರರಿಗೆ ತನ್ಮುತಮ್ಮ ಥರ್ಮದ ಬಗೆಗೆ ಇದೇ ಭಾವ ಇರೆ 
ಒಹುದು ಪ್ರಾಮಾಣಿಕವಾದ ಮತಾಂತರಕ್ಕೆ ನಿದರ್ಶನ ಸಿಕ್ತಬಹುದು 
ತಮ್ಮ ಜ್‌ ಓನ ತೃಪ್ತಿ ಗಾಗಿಯೂ, ಬಿಳವಣಿಗೆಗಾಗಿಯೂ" ಕೆಲವರು 
ಮತಾಂತರ ಚು ಜ.1 ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿ ಹೊಂದಲಿ 


(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೧೯-೧-೨೮) 


ಕಡೆಯ ಮಾತಾಗಿ, ಧರ್ಮ ಗಭೀರವಾದ ವೈಯಕ್ಕಿಕ ವಿಷಯೆ 

ಅದು ಹೃದಯವನ್ನು ತಟ್ಟಿ ತಕ್ಕದ್ದು ಕ್ಲಸ್ತಮತವೇ ಧರ್ಮವಾಗುಳ್ಳ 
ವೈದ್ಯಕೊಬ್ಬ ನು ನನ್ನ ನ್ನು ಕ ರೋಗದಿಂದ ಗುಣಪಡಿಸಿದುವಕ್ಕಾಗಿ 
ನಾನಕ ನನ್ನ ಮತವನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸಬೇಕು? ಅಥವಾ ಆ ವೈದ್ಯ 
ನಾದರೂ ತನ್ನ ವಶದಲ್ಲಿರುವ ನಾನು ಮತಾಂತರ ಹೊಂದಬೇಕೆಂದು 
ಜಪೇಕ್ಷಿಸುವುದಾಗಲೀ ಆ ರೀತಿ ನನಗೆ ಸಲಹೆ ಮಾಡುವುದಾಗಲಿ! ಎತಕ್ಸೆ 7 
ರೋಗಿಯನ್ನು ಗುಣಪಡಿಸುವುದೆ! ವೈದ್ಯ ನಿಗೆ ಶ್ರಫ್ತಿಯೂ ಪ್ರತಿಫಲವೂ 
ಅಲ್ಲವೆ? ಜಗ್‌ ನಾನೊಂದು ಕ್ರಷ್ಣ ಮಾದರಿ ಶಿಕ್ಷಣಸಂಸ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಾಸಂಗ ಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಕ್ರೆಷ್ಮನ ಬೋಧೆಯನ್ನು ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಏಕೆ 
ಕೂರಿಸಬೇಕು? ನನಗೆ ತೋರುನಂತೆ, ಇಂಧ ಪದ್ಧತಿಗಳು ಬನ್ನತ್ಯ 
ಸಾಧಕವಲ್ಲ ಅವಿಂದ ಗುಪ್ತ ವೈಷಮ್ಯ ಜನಿಸದಿದರೆ ಸಂಶಯವಾದರೂ 
ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ ಮತಾಂತರದ ವಿಧಾನಗಳು "ಸೀರುರನ ಪತ್ತಿ'ಯಂತೆ 
ಸಂಶಯಕ್ಕೆ ಎಡೆಗೊಡದಿರಬೇಕು ಕಕ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕಲಿಸಿದಂತೆ 
ಧಾರ್ಮಿಕ ಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನು ಕಲಿಸಲು-)ವಪುದಿಬ್ಬ ಅದು ನೆರವೇರುವುದು 
ಹೃದಯದ ಬಾಷೆಯ ಮುಖಾಂತರ ಚು ಪೂರ್ಣವಾದ ಶ್ರ ದ್ಫೆ ಒಬ್ಬ ನಲ್ಲ 
ಇದ ರೆ ಆದರ ಪರಿಮಳ ಗುಲಾಬಿಯೆ ಸುವಾಸನೆಯಂತೆ ಹರಡಿಕೊಳ್ಳು ದ ದೆ 
ಅದು ತನ್ನ ಅವ್ಯಕ್ತತೆಯಿಂದಲೂ ಆ ಅವ್ಯಕ್ತತೆಯ ವಿಸಾ ರದಿಂದೆಲೂ 
ಪುಷ್ಪದ ವ್ಯಕ್ತ ಲಾವಣ್ಯವನ್ನೂ ಮತ್ತು ed ವರ್ಣವನ್ನೂ ಮಾರಿ 
ವಿಶಾಲವಾದ ಪ್ರಭಾವನನ್ನು ಹೂಂದಿದೆ (ಗುಂಧೀ ಸೂತ್ರಗಳ) 
ಒಂದು ಧರ್ಮದಿಂದ ಇನ್ನೊಂದಕ್ತ "ಮತಾಂತರ' ಎಂಬ ಪದಕ 
ರೂಢಿಯಾದ ಅರ್ಥದ ಪ್ರಕಾರ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ನನ್ನ ನಂಬಿಕ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗೂ ಅವನ ದೇವರಿಗೂ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟಿ ವಿಪರೀತ ವೈಯಕ್ತಿಕ ವಿಷು 


೩೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಅದು ನನ್ನ ಧರ್ಮವನ್ನು ನಾನು ಗೌರವಿಸುವಂತೆ ನೆಶೆಯವನ ಧರ್ಮ 
ವನ್ನೂ ಗೌರವಿಸಬೇಕಾಗಿರುವಾಗ ಅದನ್ನು ಕುರಿತು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ದುರುದ್ದೇಶವೂ ಇರಬಾರದು ಜಗತ್ತಿನ ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗ್ರಂಥಗಳನ್ನೂ 
ನಿಷ್ಠೆಯಿಂದ ನಾಮು ವ್ಯಾಸಂಗ ಮಾಡಿರುವುದರಿಂದ ಅವೆಲ್ಲವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಇರುವ ಸೌಂದರ್ಯವನ್ನು ಕಾಣಲು ನನಗೆ ಕಷ್ಟವಿಲ್ಲ ನನ್ನ ಧರ್ಮವನ್ನು 
ನಾನು ಹೇಗೆ ಬದಲಾಯಿಸಲಾಕೆನೊ ಹಾಗೆಯೆ! ಒಬ ಕೈಸ್ತ, ಮುಸ್ಲಿಂ, 
ಪಾರಸಿೀಕ ಅಥವಾ ಯೆಹೊಡ್ಯನನು ನಿನ್ನ ಧರ್ಮವನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸೆಂದು 
ಹೇಳುವ ಯೋಚನೆ ನನಗೆ ಬರಲಾರದು ಇದರಿಂದ ನನ್ನ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿರುವವರೆ ಪರಿಮಿತಿಗಳನ್ನು ನಾನು ಮರೆಮಾಚಲಾಕೆ. ನನ್ನ ಧರ್ಮದ 
ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ನನ್ನ ಅನುಷ್ಠಾನವನ್ನು ತರುವ ಪ್ರಯತ್ನಕ್ಕೂ ನನ್ನ ಸಹಧರ್ಮಿ 
ಗಳಿಗೂ ಅದನ್ನೇ ಬೋಧಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನಕ್ಟೂ ನನ್ನ ಸರ್ವಶಕಿ ಗಳೂ 
ಅಗತ್ಯವಾಗಿರುವಾಗ್ಯ ಆಅನೃಫರ್ಮಾಯರಿಗೆ ಉಪಡೇಶ ಹೇಳುವ ಕನಸು 
ಕೂಡ ನನಗಿಲ್ಲ "ಖಂಡಿಸಬೇಡ, ಏಕೆಂದರೆ ನೀನೂ ಖಂಡನೆಗೆ ಗುರಿ 
ಯಾಗಿದ್ದಿ (ಯೆ' ಎಂಬುದು ನಡೆವಳಿಕೆಗೆ ಸೂಕ ನಿಯಮ ಭಾರತದಲ್ಲಿರುವ 
ಪ್ರಬಲವೂ ಹಣವುಳ್ಳವೂ ಆಡ ಕೈಸ್ತ ಪ್ರ ಚಾರಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಭಾರತವನ್ನೋ 
ಅಥವಾ ಹಳ್ಳಿ ಗಳಲ್ಲಿ ನಿರಾಡಂಬರದಿಂದ ವಾಸಿಸುತ್ತಿರುವ ಜನರನ್ನೋ 
ಕೈಸ್ತಮತಕ್ಕೆ ಪರಿವರ್ತನೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಸೊಟ್ಟ ಉದ್ದೇಶವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, 
ಮಾನವೋಪಕಾರೀೇ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದರೆ ಭಾರತಕ್ಕೆ ನಿಜವಾದ 
ಸೇವೆಯಾದಿೀೀತು ಎಂಬ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ನನ್ನಲ್ಲಿ ದಿನದಿನಕ್ಟೂ ವೃದ್ಧಿ 
ಯಾಗುತ್ತಿಡೆ ನಮ್ಮ ಸಮಾಜದ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಕ್ರೂರತೆ ಇದ್ದರೂ 
ಅದರ ಮೇಲೆ ಕನಿದುಬಿದ್ದ ಒಳಗಣ ಮತ್ತು ಹೊರಗಣ ಆಘಾತಗಳನ್ನು 
ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದಲೂ ಅದು ಎದುರಿಸಿ ನಿಂತಿದೆ ಕ್ರೃಸ್ತಪ್ರಸಾರೆಕರಾಗಲಿೀ 
ನಾವಾಗಲೀ ಆಸೇಕ್ಷಿಸಲಿ ಬಿಡಲಿ, ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಅಸತ್ಯವಾಹುದು 
ಚೂರುಚೂರಾಗಿ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜೀವಂತ ಧರ್ಮವೂ 
ಪುನಶ್ಚೇತತಗೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ತನ್ನೊಳಗೆ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರಬೇಕು, 
ಅದು ಬಾಳಿ ಉಳಿಯ ಬೇಕಾದರೆ, (ಹರಿಜನೆ. ೨೮-೯.೩೫) 


ಮತಾಂತರ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಅಭಿಲಾಷೆಯ ಹಿಂದೆ ಯಾರನ್ನು 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ಶಿಷ್ಟ 


ಮತಾಂತರ ಮಾಡಬೈಕೋ ಅವನ ಧರ್ಮಕ್ಕೈಂತ ಪರಿವರ್ತನೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕನ್ನುವವನ ಧರ್ಮ ಹಿರಿದಾದುದೆಂಬ ಭಾವನೆ ಇದೆ 
(ಹರಿಜನ. ೨೮-೧ಿಲ ೩೯) 
ಧರ್ಷುಯುದ್ಧಗಳು 
ಜಗತ್ತಿನ ಇತಿಹಾಸದ ಪುಟಗಳು ಧರ್ಮಸಂಗ್ರಾಮಗಳ ರುಧಿರ 
ವರ್ಣನೆಯಿಂದ ಕಳೇಕೆತವಾಗಿವೆ ಒಂದು ಧರ್ಮವು ಅದರ ಹಿಂಬಾಲಕರ 
ಶುಚಿತ್ರ ಸತ್ವಾರ್ಯಗಳಿಂದ ರಕ್ಷಿಸಲ್ಪಡುವುದೇೇ ವಿನಾ, ಅನ್ಸಮತಿಕಯ 
ಕೊಡನೆ ಅನರು ಮಾಡುತ ಜಗಳಗ-೨ದ ಎಂದಿಗೂ ರಕ್ಷಿಸಲ್ಪಡದು 
'ಹರಿಜನ. ೧೩್ಮ-೭ ೪೦) 
ಧರ್ಮದ ಸರಿಮಳೆ 


ಮಾತನ್ನು ಬಯಸದೆ ಗುಲಾಬಿ ಸುಮ್ಮನೆ ತನ್ನ ಪರಿಮಳವನ್ನು 
ಸುತ್ತಲೂ ಬೀರುವಂತೆ, ನಿಮ್ಮ ಬದುಕು ಮಾತಾಡಲಿ ನಮ್ಮೊಡನೆ 
ಗುಲಾಬಿಯನ್ನು ಕಾಣದ ಕುರುಡರು ಕೂಡ ಆರರ ಸುವಾಸನೆಯನ್ನು 
ಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇದೇ ಗುಲಾಬಿಂದ ಸತ್ಯಸಂದೇಶದ ಗುಟ್ಟು 

[ಹರಿಜನ ೧೭-೪-೩೭) 
ಧರ್ಮದ ವಿಕಾಸ 

ಸಂಕುಚಿತವಾದ ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿ ನಿಚಾರಣೆ ಯೆ ಪರೀಃಕ್ಷಗೆ ನಿಲ್ಲದ 
ಯಾವ ಧರ್ಮವೂ ಸದ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಪುನರ್ರ ಚನೆ ಹೊಂದಲಿರುವ ಸಮಾಜ 
ದಲ್ಲಿ ಉಳಿದಿರಲಾರದು, ಏಕಂದರೆ, ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಯಲ್ಲಿ ಇಂದಿನ ಜೀವನಮೌಲ್ಯ 
ಗಳು ಮೂರ್ವಾಟಾಗಿ ಸಂಪತ್ತು ವದವಿ ಜನ್ಮಗಳಿಗೆ ಬದಲಾಗಿ ಶೀಲ 
ಸ್ವಭಾವ ಯೋಗ್ಯತೆಗೆ ಏತ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ ನನ್ನ ಕಲ್ಕನೆಯ 
ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮವು ಸಂಕುಚಿತ ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲ ಆದು ಕಾಲದಷ್ನಃ ಪ್ರಾಚೀನ 
ವಾದ ಮಹೋನ್ನತಿಯ ಕಾಸ ಸರಣಿ, ಆದರಲ್ಲಿ ರುರತುಷ್ಟ, ಮೋಸೆಸ್‌, 
ಕ್ರಿಸ್ತ ಮೊಹಮ್ಮದ್‌, ನಾನಕ್‌ ಮತ್ತು ನಾನಾ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಇತರ ಪ್ರವಾದಿ 
ಗಳ ಬೋಧಥೆಗಳೆಲ್ಲ ಅಂತರ್ಗತವಾಗಿವೆ. ಅನನ್ನು ಹೀಗೆ ನಿರ್ದೇಶಿಸಿದ್ದಾರೆ 

ಯಾವ ಧರ್ಮವನ್ನು ಬುದ್ಧಿವಂತರೂ ಸಜ್ಜನರೂ ಸದಾ ರಾಗ 

J 


ಸಿಳ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಹೇಸದಿಂದ ವಿಮುಕ್ತರೂ ಆದವರು ಆಚರಿಸುವರೋ ಯಾವ ಧರ್ಮ 
ಹ ದಯವನ್ನು ಮುಟು ್ರವುದೋ, ಅರೇ ರಿಜವಾದ ಧರ್ಮವೆಂದು ತಿಳಿ 
(ಹರಿಜನ, ಲ-೩-೪೦) 


ಧರ್ಮದ ತಿರುಳು 


ಅಧರ್ಮವು ಧರ್ಮದ ಸೋಗಿನಲ್ಲಿ ಮೆಕೆಯುತ್ತಿರುವ ಈ ದಿವಸ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತಿನ ಏನಿಧ ಧರ್ಮಗಳ ಪ್ರತಿಭಾವಂತರ ಭಾವನೆಗಳನ್ನೂ 
ಹೇಳಿಕೆಗಳನ್ನೂ ನಾವು ಜ್ಞಾ ನಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಉತ್ತಮ. ಭಾವಿಯಲ್ಲಿರುವ 
ಕಪ್ಪೆ ಯು ತನ್ನ ಭಾವಿಯ ಸುತ್ತ ಣ ಗೋಡೆಯಿಂದ ಆಚೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಪಂಚವೇ 
ಜ್‌ ಜಟ ನಮ್ಮ ದೆರ್ಮವೊಂದೇ ಪರಿಪೊರ್ಣ ಸೆ ವನ್ನು 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸುವುದೆಂದೂ, ಇತರ ಧರ್ಮಗಳೆಲ್ಲ ಅಸತ್ಯ ವೆಂದೂ ನಾವು 
ಬಾಗನು. ಪೂಜ ಭಾವದಿಂದ ಪ್ರಪಂಚದ ಶೆ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು 
ನ್ಯಾಸಂಗಗೈದಕ್ಕೆ ವಿಲ್ಲ SS ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿಯೇ ಅಪರಿಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿದ್ದರೂ ಎಲ್ಲವೂ ನಮ್ಮ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ನವ ನವಾಗಿಯೇ ಸತ್ಯವೆಂಬುದು 
ಗೊ!ಚರಿಸುತ್ತದೆ 

ದೀರ್ಫಕಾಲದ ಅನುಭಷದಿಂದ ನಾನು ಈ ಕೆಳಗಿನ ನಿರ್ಣಯಗಳಿಗೆ 
ಬಂದಿಡ್ಬೇನೆ 

'೧) ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳೂ ಸತ್ಯವಾದುವು 

೨) ನನ್ನ ಸ್ವಂತ ಒಂದೂ ಧರ್ಮದಷ್ಪೇ₹ ಹತ್ತಿರ ಹತ್ತಿರದ ಧರ್ಮ 

ಳೂ ನಮಗೆ ಪ್ರಿಯವಾದವು 

(೩) ಧರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಟೂ ಕೊಂಚ ತಪ್ಪು ಇದೆ 

ನಮ್ಮ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಕೊಡುವ ಪೂಜ್ಯತೆಂಯನ್ನೇ ಇತರ ಧರ್ಮಗಳಿಗೂ 
ಕೊಡುತ್ತೇನೆ ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಮತಾಂತರ ಎಂಬುದರ ಯೋಚನೆಯೇ! 
ಅಸಾಧ್ಯ ಇತರರ ಉನ್ನತಿಗಾಗಿ ನಮ್ಮ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ, ನ ನನಗೆ 
ದಯೆಪಾಲಿಸಿರುವ ಬಳಕನ್ನೆ 8 ಅವರಿಗೂ ದಯಪಾಲಿಸು' ಎಂಬುದಾಗಿ 
ಎಂದಿಗೂ ಇರದೆ, "ದೇವಾ ವ! ಆತ್ಯಂತ ಎತ್ತ ರವಾದ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ 
ಅವಶ್ಯ ಕವಾಗಿರುವ ಎಲ್ಲ ಬೆಳಕನ್ನೂ Fy ವನ್ನೂ ಅವರಿಗೆ ದಯಪಾಲಿಸು' 
ಎಂಬುದಾಗಿ ಇರಬೇಕು, ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಧರ್ಮದ ಆತ್ಮವೂ ತಿರುಳೂ ಎಂದೇ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೩೫ 


ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ, ಆವ್ದರಿಂದೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮಾನವ ಜೀವನದೆ ಹೃದಯ 
ಬುದ್ದಿ ವಿವೇಚನೆಯಿಂದೆದ ಆಹೆಂಭಾವದಲಿ ಮಾನವರು ತಮಗೆ ಧರ್ಮದ 
ಗೋಣಿ ಬೆೇಡನೆಂದು ಒಡೆಯುತ್ತಾ ಕ್ಕ, ಇದ) ಯಾನನೊ! ಒಬ್ಬ ಶಾನು 
ಉಸಿರಾಡುತಿ ರುವೆನೆಂದೂ ಆದಕೆ ತನಗೆ ಮೂಗಿಲವೆಂದೊ ಹೇಳುವಂತಿದೆ 
ತರ್ಕದಿ:ದಲೋ ಸಹಜಪ್ರವೃಕ್ತಿಯಿಂದಲೋ ಮೂಧನಂಬಿಕೆಯಿಂದಲೋ 
ವಣ ನವನು ದೃವಿಕವಾದ್ದರೊಡನೆ ತನ್ನ ಸಂಬಂಢವನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ 
ಅತ್ಯುತ ಚತಿರೇಕದ ಅಜ್ಜೆಯತಾವಾದಿಯ ನಾಸಿಕನೂ ಯಾವುದೊ! 
ಒಂದು ನೀತಿ ತತ್ತ್ವದ ಆವಶ್ಯಕತೆಯನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡು ಅದರ ಅನುಷ್ಠಾನ 
ದೊಡನೆ ಕೂಂಚ ಕಲ್ಯಾಣವನ್ನಾದರುೂ ಗಂಟುಹಾಕುತಾ ನೆ ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧ 
ನಾಸ್ತಿಕನೆನಿಸಿದ್ದ ಬ್ರಾಾಡ್ಲಾ, ಯಾವಾಗಲೂ ತನ್ನ ಹೃದಯಾಂತರಾಳದ 
ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಘೋಷಿಸಲು ಒತ್ತಾಯ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಹೀಗೆ ಸತ್ಯವಾದಿ 
ಯಾಗಿದ್ದು ದರಿಂದ ಆತನು ತುಂಬ ಬವಣೆಗೆ ತುತ್ತಾ ದರೂ, ಕಷ್ಟದಲ್ಲಿಯೇ 
ಹರ್ಷ ಕಂಡು, «ಸತ್ಯಕ್ಕೆ ಸತ್ಯವೇ ಪ್ರತಿಫಲ''ವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದ 
ಸತ್ಯಾಚರಣೆಯಿಂದ ಉದ್ಭ ನಿಸುವ ಸಂತೋಷ ಆವರ ಚಿತ ಕೈ ಗೋಚರ 
ವೆಂದಲ ಆ ಸಂತೋಷ ಭೌತಿಕವಾದ ಸಂತೋಷ ಅಲ್ಲವೇ ಅಲ್ಲ ಆದು 
ದೈವಿಕದೊಡನೆ ಎರ್ಪಡಿಸಿಕೊಂಡ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಜಧಿಸುತ್ತಡೆ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದಲೇ ತನಗೆ ಫರ್ಮು ಬೇಡೆವಂದ ಮನುಷ್ಯನೂ ಕೂಡೆ ಧರ್ಮನಿಲಸಿ 
ಬಡುಕಲಾರನೆಂದೂ ಬದುಕುತ್ತಿಲ್ಲನೆಂದೂ ನಾನು ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ 

(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೨-೧ ೩೦) 


ಅಧ್ಯಾಯ ೨. 


ನನ್ನ ಧರ್ಮ 


ಈ ಮೂರು ಪ್ರಸ್ತ ಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರಕೊಡಬೇಕೆಂದು ಸರ್‌, ಎಸ್‌. 
ರಾಧಾಕೃಷ್ಣರ ಜಗು. ನನ್ನನ್ನು ಕೇಳಿದ್ದಾರೆ : 

'ಗ) ನಿಮ್ಮ ಧರ್ಮ ಯಾವುದು? 

(೨) ಆದರ ಬಳಿಗೆ ನೀವು ಸಾಗುವುದು ಹೇಗೆ? 

(೩) ಸಾಮಾಜಿಕ ಜೀವನದ ಮೇಲೆ ಅದರ ಪ್ರಭಾವವೇನು? 

ನನ್ನ ಧರ್ಮ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮ; ನನಗೆ ಆದು ನೂನನೀಯ ಧರ್ಮ. 
ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿ ರುವ ಸಕಲ ಧರ್ಮಗಳ ಸಾರ ಅದರಲ್ಲಿದೆ. 

ಎರಡನೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆ ಯಲ್ಲಿ ಉದ್ದೆ ಶಪೂರಿತವಾಗಿಯೇ ವರ್ತಮಾನ 
ಕಾಲವನ್ನು ಇಟ್ಟ I ನಾನು ತಿಳಿಯುತ್ತೆ ನೆ ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಅಶಿಂಸಿ 
ಗಳ ಜಾಕ್‌ ಬಹು ಏಶಾಲವಾಹ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಪ್ರೀಮದ ಮೂಲಕ 
ಎಂದರೆ ನನ್ನ ಧರ್ಮದ ಬಳಿಗೆ ಸಾಗುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ಆನೇಕ ಸಾರಿ ನನ್ನ 
ಥರ್ಮವ ನನ್ನು ಸ ಸತ್ಯ ದ ಧರ್ಮವೆಂದು ಬಣ್ಣಿ ಸುತ್ತ ನೆ... ಈಚೀಚೆಗೆ ದೇವರು 
ಸತ್ಯ ವೆಂದು ಹೇ ಉುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಕಿಯಾಗಿ ಸತ್ಯವೇ ದೇವರೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಿ 
ಕೇಕೆ ನನ್ನ ಧರ್ಮವನ್ನು ಮತ್ತೂ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಿರ್ದೇಶಿಸುವುವಸ್ವಾಗಿ 
ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಹೆಖವು ದಶಸಹಸ್ಪಗೆ:ಃ ಚ್ರೈಲೆ ಜನ ಪ್ರತಿನಿನವೂ ಪಾತಃಕಾಲ 
ಪಠನ ಮಾಡುವ ದೇವರೆ ಸಹಪ್ರ ಸಪತ | ಹಿಂದೂ ಮತದ ಒಂದು 
ಚಿಕ್ಸ ಪುಸ್ತ ಕ್ರ ಪದ್ಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ತೊಟ್ಟ ದೆ; ಅದನ್ನು ನಾನು ಒಮ್ಮೆ ಬಾಯಿ 
ಪಾಠ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದ. ಆದರೆ ಗ ಸತ್ಯದಂತೆ ಜಾ: ನನ್ನ 
ದೇವರನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಜು. ದೇವರಿಲ್ಲವೆಂದು ನುಡಿಯು 
ವುದನ್ನು ನಾವು ಕೇಳಿದ್ದೇವೆ, ಸತ ಸಬಿಲ್ಲವೆನ್ನು ವುದನ್ನು ಕೇಳಿಲ್ಲ. ಅತ್ಯ ಇತ 
ಅಜ್ಞಾನಿ ಎಧಿಸಿಕೊಂಡೆ ಮಾನನರಲ್ಲಿಯೂ ಕೊಂಚ ಸತ್ಯ RN 
ನಾವೆಲ್ಲ ಸತ್ಯದ ಕೆಡಿಗಳು, ಈ ಕೆಡಿಗಳ ಸಮಸ್ಮಿಯೇ ಆವರ್ಣನಿಕಯವೂ 


ಥರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ವಿ೭ 


ಇನ್ನೂ ಅಗೋಶಚರವಾಗಿರುವುದೂ ಆಗ ಸತ್ಯ ಅದೇ ಡೇವರು ಸಂತತ 
ವರ್ಥನೆಯ ಬಲದಿಂದ ದಿನ ಡಿನವೂ ಅದರ ಹತ್ತಿರೆ ಹತ್ತಿರತೈ ನಾನ; 
ಸಾಗುತ್ತಿದ್ದೇನೆ 

ಸಾಮಾಜಿಕ ಜೀವನದ ಮೇಲೆ ಈ ಧರ್ಮದ ಪ್ರಭಾವ ನಮ್ಮ ದಿನ 
ಚರಿ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಂಪರ್ಕದಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ, ಅಧವಾ ಅದನ್ನು ಆಲ್ಲಿ 
ಕಾಣಬೇಕು. ಇಂಧ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಖಜುವಾದ ಒಂಬಾಲಕನಾಗಿರಬೇಕಾ 
ದರೆ ನಾವು ಅನವರಶವೂ ಮುಂದುವರಿಯುವ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ, ಸಕಲ ಜೀವಿ 
ಗಳ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ್ಮಯೆರಾಗಬೇಕು, ಈ ಅನಂತವಾದ ಜೀವನ ಸಾಗರ 
ದಲಿ ಪೂರ್ತಿ ಬೆರೆತು ಆದಕೊಡನೆ ಸಮರಸ ಹೊಂದದ ಹೂರತು ಸತ್ಯ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವು ಅಸಾಧ್ಯವೇ ಸರಿ, ಆದುದರಿಂದೆ ನಾನು ಸಮಾಜಸೇವೆ 
ಯಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುವಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲ, ಅದನ್ನು ಮೀರಿಯಾಗಲೀ 
ಅದಕ್ಕೆ ಹೊರತಾಗಲಿ ಸುಖವೂ ಈ ಪೃಥ್ವಿಯ ಮೇಲೆ ನನಗಿಲ್ಲ ಈ 
ಸಮಾಜ ಸೇವೆ ಜೀವನದ ಎಲ್ಲ ಶಾಖಗಳನೂ ಒಳಗೊಂಡಿದೆಯೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು ಈ ಯೋಜನೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವೊಂದೂ ಉಚ್ಚವಲ್ಲ, 
೧ಸಾಮೊಂದೂ ನೀಚವಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ ನಾವು ವಿವಿಧೆ ರೂಪವಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿ 
ದರೂ, ಎಲ್ಲವೂ ಒಂದೇ 

ನನ್ನ ಧರ್ಮದ ಮೂಲಗಳು 

ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ನನ್ನ ತಂದೆಯೊಬ್ಬ ಕುಲಾಭಿಮಾಥಿ, ಸತ್ಯವಂತ. 
ಥ್ಸೈರೈಶಾಲಿ, ಉದಾರಿ, ಆದರೆ ಶೀಘ್ರಕಪಿ 

ಅವನಿಗೆ, ಧಾರ್ಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣವೆನ್ನುವುದು ಬಹಳ ಕಡಮೆಯಿದ್ದರೂ, 
ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಡೇವಾಲಯಕ್ಕೆ ಹೋಗಿಬರುವ ಅಭ್ಯಾಸ, ಪುರಾಣ ಶ್ರವಣ, 
ಇವುಗಳಿಂದ ಅನೇಕ ಹಿಂದೊಗಳಿಗೆ ಲಭಿಸುವ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಧಾರ್ಮಿಕ 
ಸಂಸ್ಕಾರ ಆತನಿಗೂ ರೊರತಿತ್ತು ತನ್ನ ಜೀವಿತದ ಕೊನೆಯ ದಿವಸಗ 
ಳಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಕುಟುಂಒದೆ ಹಿತ ಸಿಯಾಗಿದ್ದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಪಂಡಿತನೊಬ್ಬನ 
ಸಲಹೆಯಂತೆ, ಭಗವದ್ಗೀತೆಯನ್ನು ಪರಿಸಲಾರಂಭಿಸಿ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಪೂಜಾ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದ 

ನನ್ನ ಶಾಯಿಯ ವಿಚಾರ ಅಚ್ಚಳಿಯದ ಮುಖ್ಯ ನೆನಪೆಂದರೆ 


ನಿಲ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಅಕೆಯ ಸಾತ್ವಿಕತೆ ಅವಳಿಗೆ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಗಂಭೀರ ಶ್ರದ್ಧೆ ಎಂದಾಗಲಿ! 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಎಸಗಡೆ ಊಟಗೈ ಯುವ ಯೋಚನೆ ಬಾರದು ಅವಳ ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ 

ಕುವೇಲಿ ಎಂದರೆ ವೈಷ್ಣವದೇವಾಲಯಕ್ಕೆ ಹೋಗುವುದು ಅವಳ ನಿತ್ಯಕರ್ಮ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು "ಬಾತುರ್ಮಾಸ್ಯ” ವ್ರತವನ್ನು ಆತೆ ತಪ್ಪಿಸಿದುದು ನನ್ನ 
ಸ್ಮ್ರ್ಯೃತಿಯನ್ನು ಎಷ್ಟು ಹಿಂದಿನನರೆಗೆ ತಡಕಿ ನೋಡಿದರೂ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ 

ಬಲು ಕರಿಣ ವ್ರತ ದೀಕ್ಷಯನ್ನು ಹಿಡಿದು ಅಳುಕದೆ ಅದನ್ನು ನರಮೇರಿಸು 
ಕ್ಲಿದ್ದಳು ಆದನ್ನು ಸಡಿಲಗೊಳಿಸಲು ಅನಾರೋಗ್ಯ ಕೂಡ ನೆಪವಾಗು 
ತಿ ರಲಿಲ್ಲ ಒಂದು ನಿದರ್ಶನ ಜ್ಞಾ ಪಕವಾಗುತ್ತದೆ ಒಮ್ಮೆ ಚಾಂದ್ರಾ 
ಯಣ ವ್ರತವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತಿದ್ದುಗ ಈಕೆ ಕಾಹಿಲೆ ಬಿದ್ದಳು, ವ್ರತಾಚ 
ರಣೆಯನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟಿ ಲಾರದೇ ಹೂ(ಯಿತು ಆ ಕಾಹಿಲೆ ಎರೆಡು ಮೂರು 
ಉಸನಾಸಗಳನ್ನು ಒಂದಾದ ಕೂಡಲೇ ಇನ್ನೊಂದರಂತೆ ಕೈಗೊಳ್ಳುವುದು 
ಆಕೆಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಷಯ ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯವ್ರತದಲ್ಲಿ ಒಪ್ಪೊತ್ತಲ( ಊಟ 
ಮಾಡುವುದು ಅವಳ ವಾಡಿಕೆ ಒಂದು ಸಲ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸು 
ವಾಗ ಅದರಿಂದ ತೃಪ್ಕಳಾಗದೆ ದಿನ ಬಿಟ್ಟು ದಿನ ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಉಪವಾಸ 
ಮಾಡಿದಳು ಇನ್ನೊಮ್ಮೆ ಸೂರ್ಮೆದರ್ಶನನನ್ನು ಪಸದೆಯವೆ ಊಟಮಾಡು 
ವುದಿಲ್ಲವೆ:ದು ಸೆಂಕಲ್ಸಿಸಿದಳು ಆಗ ಹುಡುಗರಾಗಿದ್ದ ನಾವು ಆಕಾಶದ 
ಕಡೆ ನೋಡುತ್ತ ಸಾರ್ಯನನ್ನು ಕಂಡ ಕೂಡಲೇ ಓಡಿಹೋಗಿ ವರ್ತಮಾನ 
ಕೊಡುವುದಕ್ಕೆ ಕಾದಿರುತ್ತಿದ್ದೆವು ಮಳೆಗಾಲದ ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ 
ವೇಳೆ ಮಖ ತೋರಿಸುವ ಆನುಗ್ರಹವನ್ನು ಮಾಡದಿರುವುದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಗೊತ್ತು ನನಗೆ ಇನನಿದೆ ಎಷ್ಟೊ ದಿನಸ ಸೂರ್ಯ ಹರಾತ್ಮಾಗಿ ಕಾಣಿ 
ಸಿದ ತಕ್ಷಣವೇ ನಾವು ಒಳಕ್ಕೋಡಿ ಸುದ್ದಿ ತಿಳಿಸುತ್ತಿದ್ದ ವು, ನಮ್ಮ 
ತಾಯಿ ತಾನೇ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ದರ್ಶನ ಮಾಡಲು ಓಡಿಬರುತ್ತಿದ್ದಳು. ಅಷ್ಟ 
ರಲ್ಲಿ ಚಂಚಲ ಸೂರ್ಯ ಕಣ್ಮರೆಯಾಗಿ ಆಕೆಯ ಆಹಾರವನ್ನು ಕಸಿದು 
ಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿದ್ದ ಆಕೆಯಾದರೋ ಹಸನ್ಮುಖಿಯಾಗಿ, ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲ, ಇಂದು 
ನಾನು ಊಟಿ ಮಾಡಬಾರದೆಂಬುದು ದೇವರ ಇಚ್ಛ' ಎನ್ನುತ್ತಿದ್ದಳು, 
ತರುವಾಯ ತನ್ನ ಕಲಸಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಯಧಾಪ್ರಕಾರ ತೊಡಗುತ್ತಿದ್ದಳು 


ಆತ್ಮಕಥೆ) 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೩೯ 


ಸಾರಶಾಲೆಯುಲಿ 

ನನ್ನ ಆರು ಆಧವಾ ಏಳನೇ ವಯಸ್ಸಿನಿಂದ ಹದಿನಾರನೆ! ವಯಸ್ಸಿನ 
ವರೆಗೆ ಪಾರಶಾಲೆಯಲ್ಲಿದ್ದೆ ಧರ್ಮದ ವಿಸುಯೆಪೊಂದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇತರೆ 
ಏನೇನೊ! ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣ ಪಡೆಯುತ್ತ ಇಲ "ಧೆರ್ಮ' ಶಬ್ದವನ್ನು 
ಅದರ ಅತ್ಯಂತ ನ್ಯಾಪಕಾರ್ಥವಾದ ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಅಥವಾ ಆತ್ಮದ 
ಅರವು ಎಂಬ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಬಳಸುತ್ತಿದ್ದ (ನ ನನ್ನ ಉಪಾಧ್ಯಾಯರು ಯಾವ 
ಪ್ರಯಾಸವೂ ಇಲ್ಲದೆ ನನಗೆ ಎನನ್ನು ಕಲಿಸಬಹುದಾಗಿತ್ತೋ ಅದನ್ನು 
ನಾನು ಪಡೆಯಲಾರದೆ ಹೋಣೆನೆಂದು ಹೆಃಳಬಲ್ಲೆ ಆದರೂ ನನ್ನ ಸುತ್ತ 
ಮುತ್ತಲಿನ ಸನ್ನಿವೇಶದಿಂದ ಅಲ್ಲೊಂದು ಇಲ್ಲೊ ದ) ಅಂಶವನ್ನು 
ಸಂಗ್ರಹಿಸಿದೆ 


ವೈಷ್ಣವ ವಂಶದಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದ್ದು ರಿಂದ ನಾನು ಆಗಾಗ ಹವೇಲಿಗೆ 
ಹೊಗಬೇಕಾಗಿದ್ದಿತು ಅದು ಯಾವೊತ್ತೂ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಓಡಿಸಲಿಲ್ಲ 
ದೇವಾಲಯದ ಧಾಳಧಳ್ಳ ವೈಭವಗೆಳೆಗ್ಗು ಕಂಡು ನನಗೆ ಅರುಚ ಜೊತೆಗೆ 
ಅಲ್ಲಿ ಅನೀತಿಯೂ ನಡೆಯುವುದೆಂದು ಗಾಳಿವರ್ತಮಾನ ಬಂದುದರಿಂದ 
ಅದನ್ನು ಕುರಿತು ಆಸಕ್ಕಿಯೆಲ್ಲ ಕಳಚಿಹೊ ಯಿತು ತತ್ರರಿಣಾಮವಾಗಿ 
ಹವೇಲಿಯಿಂದ ನನಗೆ ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಪ್ರಯೋಜನವಾಗಲಿಲ್ಲ 


ಹೀಗೆ ಆಲಿಂದ ನಾನು ಪಡಯಲಾಗದಿದ್ದುದನ್ನು ನಮ್ಮ ಕುಟುಂಒದ 
ದ್ಧ ಸೇವಕಿಯಾದ ಹಾದಿಯ ಮೂಕ ಪಡೆವ ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಅವಳಿಗಿದ್ದ 
ಮವನು ನಾನಿನ್ನೂ ಮರೆತಿಲ್ಲ ಭೂತಪ್ರೇತಗಳ ಬೇತಿಯ? ನನ್ನ 
ಬಿತ್ತೆಂದು ಹಿಂದೆಯೆ ನುಡಿದಿದ್ದೆ!ನೆ ಈ ಭಿಃತಿಗೆ ರಾಮನಾಮದ ಪುನ 
ಶ್ರರಣೆ ಮಜ್ಜೆ ೨ದು ರಂಭಾ “ಅದೇ ಅವಳ ಹೆಸರು ಸೂಚಿಸಿದಳು, 
ಅವಳ ಮದ್ದಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಆವ ಕಲ್ಲಿ ನನಗೆ ತುಂಬ ನಂಬಿಕೆ ಇತ್ತು 
ಅಂತೂ ಹಫೀಡಿಹಿಶಾಚೆಗಳ ಭೀತಿಯಿಂದ ಗುಣಹೊಂದಬೇಕೆಂದು ಆ 
ಕೋಮಲ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ರಾಮನಾಮ ಪುನಸ್ಮರಣೆಯನ್ನು ನಾನು ಪ್ರಾರಂಭ 
ಮಾಡಿದಡೆ ನಿರೀಕ್ಷಯಂತೆ ಅದು ಆತ್ಮಲ್ಪ ಕಾಲ ನಡೆದು ನಿಂತುಹೋದರೂ 


ಎಳೆತನದಲ್ಲಿ ಬಿಕ್ಕಿದ ಆ ಉತ್ಕ್ರನ್ಟ ಬೀ ನಿಷೃಲ ಬಿತ್ತನೆಯಾಗಲಿಲ್ಲ 


(He 


ಭಲ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಆ ಸಾಧ್ವಿ ರಂಭಾ ಬಿತ್ತಿದ ಬೀಜದ ಫಲವಾಗಿಯೇ ರಾಮನಾಮ ಇಂದು 
ನನಗೆ ಸಂಜೀವನೌನಧವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ 
ಆದಕ್ಕೆ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇರ ಗಾಢ ಮುದ್ರೆ ಯನ್ನು ಒತ್ತಿದುಗು 
ನನ್ನ ತಂಜೆಯ ಮುಂದೆ ನದೆದ ರಾಮಾಯಣ ವಾ ಜು ಕೋಗೆ 
ಸೀಡಿತನಾಗಿ ಕೆಲವು ಕಾಲ ಪೋರ್‌ಬಂದರಿನಲ್ಲಿದ್ದ ಆತ ಆಗ ಪ್ರತಿದಿನವೂ 
ಸಾಯಂಕಾಲ ರಾಮಾಯಣವನ್ನು ಆಲಿಸುತ್ತಿದ್ದ. ವಾರಾಯಣ ಮಾಡು 
ತಿದ್ಬಾತ ಭಾರಿ ರಾಸುಭಕ್ತನೆಂದು ಹನರು ನವೆದಿದ್ದ ಆತನ ಕಂಠ 
ಮುಧುರವಾಗಿತ್ತು ಗಹ (ಶ್ರೋಕ) ಗ-ನ್ನೂ ಬೂ(ವಾಯೆ (ಚೌವದಿ) 
“ಲ್ಪ ಹಾಡಿ ಆಸ್ರಗಳಿಗೆ ಆರ್ಧ ಮಾಡುತ ವ್ಯಾಖ್ಯಾ ನದಲ್ಲಿ ತಾನು 
ಭಾವನಶಿವಹನಾಗಿ ್ರ ಛೆತ್ರಿ ದವ ವರನ್ನು ತನ್ನ ಡನೆ 22 ತ್ತಿದ್ದ 
ನನಗೆ ಆಗ ಸುಮಾರು ಹದಿಮೂರು ಕೆ ವಯಸ್ಸು ಮಾತ್ರ, ಆದರೂ 
ಆತೆನ ವಾರಾಯಣದಿಂದ ಹರೂತ್ಸರ್ಷವನ್ನು ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದೆ ನೆಂಬುರು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ನೆನಪಿದೆ ಅದು ರಾಮಾಯಣದ ಮೇಲೆ ನನಗಿರುವ ಭಕ್ತಿಗೆ 
ತಳಪಾಯವನ್ನು ಹಾಕಿತ್ತು ಈ ಹೂತ್ತು ಶುಳನೀದಾನನ ರಾಮಾಯಣ 
ಭಕ್ತೆ ಸಾಹಿತ್ಯ ಗರಿ; ಮಹೋತ್ತಮ ಗ್ರಂಥವೆಂದು ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ಇದಾದ ಕೆಲವು ತಿಂಗಳಿನ ತರುವಾಯ ನಾವು ರಾಜಕೋಟಿಗೆ 
ಬಂದೆವು... ಅಲ್ಲಿ ರಾಮಾಯಣ ವಾರಾಯಿಣವಿರಲಲ್ಲ ಪ್ರತಿ ಏಕಾದತಿ 
ದಿವಸ ಭಾಗವತ ಸಾರಾಯಣ ನಡೆಯುತಿತ್ತು ಇನೂ ಟ್‌ ವೇಳ 
ಹೋಗಿ ಕೇಲುತ್ತಿ ದ್ದೆ, ಆದರೆ ವರನಕಾರನಲ್ಲ ಸ್ರಭಾವವಿರಲಿ ಧಣರ್ಮಿಕ 
ತೀವ್ರಾ ವೇಶವನ್ನು ಎಚ್ಚರಗೊಳಿಸುವ ಒಂದು ವುಸ್ಮಕ ನ 
ಈಗ ನಾನು ನೋಡುತ ರುವೆ ಅದರ ಗುಜರಾತಿ ಅನುವಾದವನ್ನು 
ತೀವ್ರ ಆಸಕ್ಕಿಯಿಂದ ಓದಿದ್ದೇನೆ ನನ್ನ ಇಸ್ಪತ್ತೊಂದು ದಿವಸಗಳ ಉಪ 
ವಾಸದಲ್ಲಿ ಮೂಲದ ಕಲವು ಭಾಗಗಳನ್ನು ಪಂಡಿತ ಮದನಮೋಹನ 


ಮಾಳವೀಯ ಓದಿ ಹೇಳಿದಾಗ ಅಂಧ ಒಬ್ಬ ಶ್ರದ್ಧಾ ಉವಿಧಿಂದ ನನ್ನ ಚಿಕ್ಕಂ 


ದಿನಲ್ಲ ಅದನ್ನು ಹೇಳಹೇಕಾಗಿತೆಂದೂ ಆದರ ಮೇಲಣ ವಾಂಭಲ್ಯ ಬಾಲ್ಯ 
ದಲ್ಲಯೇ ಸ್ಥಾವನೆಯಾಗಬೇಕಾಗಿತ್ತಂಗೂ ಜನೇಕ್ಷಿಸಿದೆ ಆ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 


ಆದೆ ಮನೋಭಾವನೆಗಳು ನಮ್ಮ ಸ್ವಭಾವದ ತಳದವರೆಗೂ ಬೇರು 


| 
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ಮ ನ್ನೂ ಜೊತೆಯಲ್ಲ ಕರೆದು 
ಓವ 

ಕೊಂದ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರು isi ಇತರರೂದೆನ ಕಳುಹಿಸುತ್ತಿದ ವ 

ಚೈನ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳು ಸಡೇ ವೇ ನಮ್ಮ ಮನೆಗ ಒಂದು ತಮ್ಮ 


ಓ 
ಗಳನು ಕ.ರಿತು ಮಾತುಕಥೆ ನಸಸುತ ದರು 

ಸಿ — 

ಇದೂ ಅಲ್ಲದೆ, ನನ್ನ ತಂದೆಗೆ ಮ ಸಲ್ಮಾ ಮತ್ತು ಘಾರಸೀ ಗೆಳೆ 
ಯರೂ ಇದ್ದರು, ಅವರು ತಮ್ಮ ಫರ್ತಗಳನ್ನು ಸ್ರತಿಷಾದಿಸುತ್ತಿದ ರು, 

ಡ್‌ Ld 
ಅದನ್ನು ಆತ ಯಾವಾಗಲೂ ಗೌರವ ಬುದ್ದಿ ಯಿಂದಲೂ ಆಗಾಗ ಆಸಕ್ಕ 
ಯಿಂದಲೂ ಳೇಳುತ್ತಿದ ತಂದೆಃ! ದಾಡಿಯಾಗಿರುತಿ 2 ದ್ರ ನನಗೆ ಈ 
ad —D 
ಸಂಭಾಷಣೆ ಆಗುವಾಗ ಹಾಜರಿರುವ ಅವಕಾಶ ಅನೇಕ ಬಂಂ ದೊರಕು 
ತ್ತಿತ್ತು ಇಂಧ ಅನೇಕ ವಿದ್ಯ ಮಾನಗಳು ಕಣದಿಕೂಂಡು ನಿರ್ವಮತ 
ಸಹಿಷ್ಟು ತೆಯನು ನನಗೆ ಒತ್ತಿ ಹೇ£ದುವು. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಕ್ರೈಸ್ತ 
ಧರ್ಮ CC "ಆದಕ್ಕೆ 8 ನ (ಧವಾಗಿತಿ ಆದರ ಬಗೆಗ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಓಂದು) 
ರೀತಿಯ ii ಬನಯಿತು ಕಾರಣ ಹೇಳಬೇಕಾದರ, ಆ ದಿನಸೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರೈಸ್ತ ಮತಪ್ರಚಾರಕರು ಪ್ರೌಧರಾಲಯ ಹತ್ತಿರ ಒಂದು ಮೂಲ 
ಯಲಿ ಇಂತು ಹಿಂದೂಗಳ ಮೇಲೆ, ಅವರ ದೇವತೆಗಳ ಮೇಲೆ ಬಯ ಳ 
೧೧ 8. 
ವನ್ನು ಸುರಿಯುತ್ತ ಗಳಹುತ್ತಿದರು. ಎಲ್ಲೊ! ಒಂದು ಸಲ ಅಲ್ಲಿ ನಿಂತು 
ಎಂ. ಬ ಬ ಕೆ] ೧೧ 

ಅವರ ಹರಟಿಯನ್ನು ಕೇಳಿರಬೇಕು, ಎಷ್ಟೇ ನಾಕಾಯಿತು ನನಗೆ ಆ 
ಪ್ರಯತ್ತವನ್ನು ಪು ಪುನಃ ಮಾಡಲಿಲ್ಲ ಜ್ಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಪ್ರಸಿದ್ಧ 
ಹಿಂದೂವನ್ನು ಕ್ರ ಸ್ಮಮಶಕ್ಕೆ ಮತಾಂತರಗೂಳಿಸಿದರೆಂದು ನನಗೆ ತಿಳಿಯ 


ಶಿಷ್ಟಾಚಾರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ಜೈನರ್ಗುದ ನಮ್ಮಿಂದ ಶ್ರ ಜನವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸು 
ತಿದರಿ ನಮ್ಮ ತಂದಯವರೂಂಬಗ ಲಕಕ ಧಾವಿ ೯ಕ ವಿಷಯ 
್‌್‌ದು 


೪೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಕ್‌ಮಾಟಿ 


ಬಂತು ಕ್ಲೈಸ್ತವ ಮತದ ತೀರ್ಥಸಾ ನವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡಾಗ ಅವ 
ಗೋೂೋಮಾಂಸವ ನ್ನು ತಿಂದು ಮದ್ಯಪಾನ ಮಾಡಬೆಕಾಗಿಡೆಯೆಂದೊ 
ಜೊತಗೆ ತನ್ನ ಸ ಟಿ ನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಐರೋಸ್ಯ ಉಡುಪನ್ನೂ ಹ್ಯಾಟನ್ನೂ 
ಸ! EE ಊೂರಿನಲ್ಲೆ ಲ್ಲಾ “ಇಲ್ಲೆ ದಿ ಈ 
ಅವು ನನ್ನ ನರಗಳನ್ನು ಚವುಟಿದುವು, ಯಾವ ಧರ್ನು' ಗೋಮಾಂಸ 
ಭಕ್ಷಣ, ಮಧ್ಯಪಾನ, ನ್ವಜೀಶದ ಉಡುಪಿನ ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು ಕಡ್ಡಾಯ 
ಮಾಡಿತೋ ಅದು ಧರ್ಮವೆಂಬ ಹೆಸರಿಗೆ ಅರ್ಹವಲ್ಲ ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಎಂದು 
ಕೊಂಡೆ ಅಲ್ಲದೆ ಮತಾಂತರ ಹೊಂದಿದ ವೃತ್ತಿ ತನ್ನ ಪೂರ್ವಜರ ಧರ್ಮ 
ವನ್ನೂ ಆ ಚಾರ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನೂ ದೇಶವನ್ನೂ ಆಗಲೇ ದೂಹಿಸತೊಡಗಿದ 
ನೆಂದೂ ಕೇಳಿದ್ದೆ ಈ ಎಲ್ಲ ವಿದ್ಯಮಾನಗಳಿಂದ ಕ. ಸ್ಮಧರ್ಮದ ವಿಷಯ 
ವಾಗಿ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಜುಗುಪ್ಸೆಯುಂಟಾಯಿತು. 

ಅಧ್ಯ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ತಾಳೆ ಯನ್ನು ನಾನು ಕಲಿತೆನೆಂಬ 
ಸಂಗತಿಯಿಂದ ದೇವರಲ್ಲಿ ಜೀವಂತ ನಂಬಿಕ ನನ್ನಲ್ಲಿತ್ತೆಂದು ಅರ್ಥಮಾಡ 
ಬಾರದು 

ಆದರೆ ಒಂದು ಆಂಶ ನನ್ನೊಳಗೆ ಆಳವಾಗಿ ಬೇರೂರಿತು, ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಆಧಾರ ನೀತಿ, ಸಕಲ ನೀತಿಯ ತಿರುಳು ಸತ್ಯ ಸತ್ಯ ನನ್ನ ವಿಕಮಾತ್ರ 
ಗುರಿಯಾಯಿತು ದಿವಸ ದಿವಸಕ್ಕೂ ಅದರ ಪ್ರಮಾಣ ದ್ಧಿ ಯಾಗ 
ತೊಡಗಿತು, ಅಲ್ಲಿಂದ ಈಚೆಗೆ ಸತ್ಯವೆಂಬುದರೆ ನಿನರಣೆ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸದಾ 
ವಿಶಾಲವಾಗುತ್ತಿದೆ 


ಗುಜರಾತೀ ಭಾವೆಯ ಒಂದು ನೀತಿಪದ್ಯ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸ ನ್ನೂ 

ಹೃದಯವನ್ನೂ ಸೂರಗೊಂಡಿತು ನಿನಗಾಷ ಕೆಡುಕಗೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ 
ಒಳಿತನ್ನು ಮಾಡು ಎಂಬ ಅದರ ಬೋ ನನ್ನ ಧ್ರಃಯವಾಯಿತು ಆದರೆ 
ಮೇಲೆ ನನಗೆ ಎಷ್ಟು ವ್ಯಾಮೋಹವುಂಟಾಯಿತೆಂದಕೆ ಆದರ ಸುತ್ತ ಅನೇಕ 
ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ನಾನು ಮಾಡತೊಡಗಿದೆ. ನನಗೆ ಕೌತುಕವೆನ್ನಿಸಿದ 
ಪಂಕೆಗಳು ಇವು 

ಬೊಗಸೆ ನೀರಿತ್ತವಗೆ ತೃಪ್ತಿಯಪ್ಪಂತುಣೆಸು 

ಒಳ್ಳಿ ತಮ ಬಯಸಿದಗೆ ಭಕ್ತಿಯಿಂ ಬಾಗು 
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ಕಿರುಗಾಸನಿತ್ತವಗೆ ತಿರುಗಿ ಚಿನ್ನವ ನೀಡು 
ಪ್ರಾಣವು ಕಾಯ್ದವಗೆ ಪಾ ಣದಾನವ ಮಾಡು- 
ಕರುಷೆರನಿಗೂ ಹಿರಿಯ ಸೇವೆಯ ಸಲಿಸುವುದು 
ಪ್ರಾಜ್ಹರಾದವರ ನಡೆಯಂರೆಯೇ ಅವರ ನುಡಿ 
ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಮಾನವರ ಭೇದಗಳನೆಣಿಸದೆಯ 
ಕೇಡಿಗುಂ ಸಂತಸದಿ ಶುಭವನೆಸಗುನರು 
[(ಅತ್ಮಕದ) 
ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನಲ್ಲಿ ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯಾಗಿ 


ಇಂಗೆ ೧ಡನಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಎರಡನೆಯ ವರ್ಷವನ್ನು ಕಳಛೆಯುವ ವೇಳೆಗೆ 

ಇಬ್ಬರು ಆವಿವಾಹಿತ ಛಯೊಸೊ! ಫಿಸ್‌ ಸಹೋದರರ ಪರಿಚಯವಾಯಿತು 
ನನಗೆ ಅವರು ನನಗೆ ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯ ವಿಜಾರವನ್ನು ತಿಳಿಸಿದರು. ಸರ್‌ 
ಎಡ್ವಿನ್‌ ಆರ್ನಾಲ್ತ ರ "ದಿವ್ಯ ಗೀತೆ' (Song ಗಾ ಎಂಬ ಭಾಷಾಂತರ 
ವನ್ನು ಓದುತ್ತಿದ್ದರು. ತಮ್ಮೊಂದಿಗೆ ಗೀತೆಯೆ ಮೂಲವನ್ನು ಓದಬೇಕೆಂದು 
ನನಗೆ ಆಹ್ವಾನವಿತ್ತರು ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಾ ಗಲ್ಲೀ ಗುಜರಾತಿಯಲ್ಲಾ ಗಲೀ 
ಚ ದೈವಿಕ ಕಾವ್ಯವನ್ನು ನಾನು ಓದಿರಲಿಲ್ಲವಾಗಿ ನನಗೆ ನಾಚಿಕೆಯು 
ಬಾಯಿತು ಗೀತಯನ್ನು ಓದಿಲ್ಲ ವಂದು ಅವರೊಂದಿಗೆ ಹೇಳಲೇಬೇಕಾಗಿ 
ಬಂತು ಹಾಗೂ ಅವಕೊಡನೆ. ಮೂಲವನ್ನು ಓದಲು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡೆ 
ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿ ದ್ದ ಸಂಸ್ಕೃತ ಅತ್ಯಲ್ಪ ಬೃಮಾಗಿದ್ದ ರೂ, ಎಲ್ಲಿ ತರ್ಜುಮೆ ಮೂಲದ 
ಚಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಸಜಾ? ರೂಪಿಸಿಲ್ಬವೋ ಆಲ್ಲಿ ಆದನ್ನು ಆವರಿಗೆ 
ತಿಳಿಯಪಡಿಸುವಷ್ಟರಮಟ್ಟಗ ಮೂಲವನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೂಳ್ಳುವ ಶಕ್ತ 
ನನಗಿತ್ತೆಂಗದು ತಿಳಿದೆ ಗೀತೆಯನ್ನು ಅವರೊಡನೆ ಓದಲಾರಂಭಿಸಿದೆ 
ಎರಡನ! ಆಧ್ಯಾಯದ ಈ ಶ್ಲೋಕಗಳು ನನ್ರ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಅಚ್ಛಳಿ 
ಯದ ಗುರುತನ್ನು ಮಾಡಿದುವು, ಅವು ಇನ್ನೂ ನನ್ನ ಕನಿಯಲಿ ಮೊಳ 
ಗುತ್ತಿನೆ 

ಥ್ಯಾಯತೊಃ ವಿಷಯಾನ" ಪುಂಸಃ ಸಂಗಸ್ತೇಷೂಪಜಾಯತೇ | 

ಸಂಗಾತ್ತಂಜಾಯತೇ ಕಾಮಃ ಕಾಮಾತ್ಕೊ _(ಥೋಭಿಜಾಯತೇ ॥ 


ಕ್ಟೊೋಧಾಣ್ಸವತಿ ಸಂಮೋಹಃ ಸಂಮೋಹಾಶ್ಚ್ಮ ತಿನಿಭ್ರಮಃ। | 


ಸ್ಮ, ಕಿಭ್ರಂಶಾದ್ಭುದ್ಧಿನಾಶೋ ಬುದ್ಧಿನಾಶಾತ್ರ್ರಣಶೃತಿ॥ 


ಭಕ ಗಾಧಿ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


[ನಿಷಾಯೆಗೆ ನ್ನು ಚಿಂತಿಸುವ ಪುರುಸನಿಗೆ ಅನ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತ 
ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಕಾಮವೂ, ಕಾಮದಿಂದ ಕ್ರೋಧವೂ 
ಉತ್ಸನ್ನವಾಗುತ್ತ ವೆ. ಸ್ರೋಧದಿಂದ ಮಣಢತೆಯೂ, ಮೂಢೆತೆಯಿಂದ 
ಪ್ಪ ೨ಬ ಎಸಿಯೂ, ಸ್ಮ ಹೊ ಭನನಿಂತಿಯಿಂದ ಜ್ಞಾನನಾಶವೂ ಆಗುತ್ತವೆ. 
ನಸ್ಸಡೂಂದಿರವನು ಮೃ ತನಿ ಸಮಾನನಾಗುತ್ತಾನೆ.) ಗೀತಾ 
ಪುಸ್ತಕ ಆನಫ ಚ ತವ ಗೆ ಹೊಳೆಯಿತು. ಅಭಿಂದ ಮುಂ 
ಸಭೆಯು ತ್ತ ಬಂದಿದೆ: ಸಶ್ನವನ 


ಸಂತತನಾಗಿ ಆ ಭಾವನೆ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಬೆ ವನ್ನು 
ಆರಿಯುವುದನ್ತೆ, ಅದು ಅತ್ಯುಚ್ಛ ಪುಸ್ತಕವೆ:ದು. ಅದನ್ನು ಇಂದು ನಾನು 
ಗೌರವಿಸುತ್ತೇನೆ. ಸನ್ನ ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ ವಿಷಣ್ಣತೆ ಮುಸುಗಿದೆ 'ಘಂಗಿಯಲ್ಲೆ ಲ 
ಅಮೂಲ್ಯ ನೆರವನ್ನು ಬ ಟ್ಟೆ ಆದು 

ಆದೇ ಸಹೋದರರು ಸರ್‌ ಬಿದ್ರಿನ್‌ ತ ಎಷ್ಟ ಪ್ರದೀಪ 


(1.161! pe ಎಂಬುದನೂ ಓದು ಎಂದು ನನಗೆ ಸಲಹೆ ಮಾಡಿದರು. 
ತಜ್ಞ ತ ಮಾತ್ರ ಎಂದು ನಾನು ಅಂದಿನವರೆಗೂ 
MRE, ಬಹುಶಃ ಭಗವದಿ (ತೆಯನ್ನು ಓದಿಗುದಕ್ತಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಆಸಕ್ತಿ 
ಆದನ್ನು ಓದದೆ... ಆದನು ಸ ಒಮ್ಮೆ Pp ಮೇಣ 
ಮುಗಿಸುವವರೆಗೂ ಅದನ್ನು ಬಿಡಲಾಗಲಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆಯೇ ಅವರೆ 
ಒಪ ಯದಿಂದ ಮ್ಯಾಡಮ್‌ ಬ್ಲಾವಲ್ಟ್ಟಿಯ "ಯೋಧ ಬೀಗದ ಸ್ಸ 
) ನೆನ ಸ್ಪ ಪಾದರಿಗಳ 
ಅಪಪ್ರಬಾರದಿಂದೆ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿಮೂಢ ನಂಬಿಕ ತು eb 
ಅದುವರೆ ಡಿದ್ದ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಆ 
ಖಾರ ಮಾಡಿತಲ್ಲದೆ ಹಿಂದೂ ಧರ್ನಗ್ರಂಥಗಳನು ಇನ್ನೂ ಸ 
ಆಕಾಂಕ್ಷೆಯನ್ನು "ಪ್ರಚೋದಿಸಿತು. 
ಅದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಓಂದು. ಶಾಕಾಹಾ0 ಭೋಜನಗೃಹದಲ್ಲಿ 
ಮ್ಯಾಂಚಪ್ಪರಥವನಾದ Ne) ಚ್‌ ಕ್ರೈಸ್‌ ಮತಕೀಯನ ಪರಿಚಯ 
ವಾಯಿತು, ನನ್ನೊಂದಿಗೆ ಸ ಧರ್ಮದ ಪ್ರ ಸ್ತಾಪವನ್ನು ಮಾಡಿದ, 
ನನ್ನ ರಾಜಕೋಟಿಯ ಕಾ ಆತನಿಗೆ ಕಥನಗೈದೆ, ಆದನ್ನು ಕೇಳಿ 
ಅವನಿಗೆ ನೋವಾಯಿತು, ಅತತ, "ನಾನೊಬ್ಬ ಸಸ್ಯಾಹಾರಿ, ಮದ್ಯ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀಕಿ ಭಖ 


ವಾನ ಮಾಡುವುದಿ೪ ಅನೇಕಕ್ರ ಕ್ರೈತ್ತ ಸರು ಮಾನ ಭಕ್ಷಣವನ್ನೂ ಮದೈ 
ಪಾನಸನ್ನೊ ಮಾಡ.ವುನೇನೋ ನಿಜ ಆದತೆ ಆ ರೀತಿ ಮಾಡ 4ೀಕಂದು 
ನಮ್ಮ ಪನಿತ್ರಗ್ರಂಧದಲ್ಲಿ ವಿಧಾಯಕವಾಗಿಲ್ಲ ದಯವಿಟ್ಟು ಬೈಬಲನ್ನು 
ಹಿದಿನೋಡಿ ” ಆತನ ಸಲಹಯನ್ನು ನಾನು ಅಂಗೀಕರಿಸಿದೆ, ನನಗೆ ಬೈಬ 
ಲಿನ ಒಂದು ಪ್ರತಿಯನ್ನು ಅವ ತಂದುಕೊಟ್ಟ 

ಬೈಬಲಿನ "ನೈಷ ಪ್‌] ವನ್ನು ಓದದೆ ಮುಂದಣ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಗಳು ತಪ್ಪದೆ ನನಗೆ ಯನ್ನ ೫1 ಆದರೂ ಓದಿನೆನೆಂದು 
ಹ(ಳಬೇಕಾಗಿದು ದರಿ ಜಳ ವೂ ಆತ್ರ ಹೊಂದದೆ ಜರ್ಭನನದಿತೂ | 
ಲಾರದೆ ಬಹಳೆ ಪ್ರಜಾಪಸನಟ್ಟು ಉಳಿದ ಆಧ್ಯ ಯೆ ಗಳನ್ನು ಹಾದು ನಡೆದ 
ಸಂಖ್ಯಾಕಾಂಡ ಓದುವುದ ಕ್ಸ ಆನ ವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿತು 


ಇನಿ ನವಿ 
ಮಾ 
ರೂಕಡಿ 


ಕ್‌ 

ನನ್ನ ಮೇಲೆ "ಹೊಸ ಒಡಂಬದಿಕ್ಗ'ಯ ಪರಿಣಾ ಸುಇಂದಕೆ?ೇ ಬೇರ 
ತರದ್ಪಾ ಯಿತು ಸಿಷಂಗ “ದಿ ದಿ೨ನಾನ ಉವಪವದೇ£ನಂತೂ ಧೇರವಾ,) 
ನನ್ನ ಹೃದಯಾಂತರಾಳ ಸನ ಹುಕ್ಕಿ ತು ಆದದ್ದು ನಾನು ಗೀತೆಯಗಿಂಏಗ 
03 (ಗದು ನನ್ನ್ನ ಹೇಳಿಕೆ ನಿಮಗೆ ಕೆಟ್ಟದ್ದರ ಸ್ರತಿಭಹಿ ಬೇಟ 
ಯಾವನಾದರೂ ನಿನ್ನ ಬಲ ಕವೋಲಕ್ಕೆ ವೆಟ್ಟು ಕೂಟಿರ ಅವನಿಗೆ 
ಇನ್ನೊಂದನ್ನು ಕೂಡ ತೋರಿಸು ಯಾವನಾದರೂ ನಿನ್ನ ತಂಗಿಯನ್ನು 


ಕಸಿದೋಯ ರ ನಿನ್ನ ಮೇಲಂಗಿಯನ್ನೂ ಅವೆ pli el 


ಎಂಬುದು ೬ ಅಕೆತವಿಸಾರಿದ ಸಂತಸವನ್ನು ಕೂಬ Yu ನನ ಇ, ಇಗ ರಾಮ 
ಲಾಖ ಭಟ್ಟನ ಫ್‌ ಬಲು ಸಗರ ಕೊಟ್ಟಿ ವಗವ ಮಾ ನ್ಟ ಬನನ ನೀಡು 
ಎಂಬುದನ್ನು ಸ್ಟ್ಸೃೃಿಗೆ ತಂದಿತು ನನ್ನ ಅವಕ್ವ ಬುದ್ಧಿ 'ಗಣ' "ಐಿಷ್ಟೃದ 


ಪಡದೀೀಷ' ಕ್‌ TAK ಬೃದಿಂಬಾದ ಉಪದೇ್ಸ' ಮೂರನ್ನೂ ಸವ ನಂ 
Fo. ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿತ ಸ್ಪರ್ಧವ್ಯಾಗವಲ€ ವರಮರೆರ್ನುವಬ 
ತತ್ವ ನನಗೆ ಬಹ ರಂಜಕವಾಯಿತು 
ಇ ವ್ಯಾಸಂಗ ಇತರ ಧಃ ರಬೋಧಕರ ಜಳನನನನ್ನು ಪಿಳಿದುಳೂಳ್ಳೆ 
ಬೇಕೆಂಬ ಹೆಸಿನನ್ನು ನನ್ನಲ್ಲಿ ತೀಕ್ಷ್ಣ ಎಗೊಳಿಎತು ಗೆಳೆಯನೊಬ್ಬ 
ಕಾರೈಲನ "ವೀರರು ಮತ್ತು ವೀರಫೂ ಯನ್ನು ಓಹೆಂದು ಶಿಫಾರಸು 
ಮಾದಿರ ಪ್ರವಾದಿಯಾದ ವೀರನ ಮೇಲಿನ ಅಭಾ, ಬನನ್ನು ಓದದ 


wk. ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಪೈಗಂಬರ್‌ ಮೊಹೆಮ್ಮದನ ಮಹಿಮೆ, ಧೈರ್ಯ, ಕಡುಸಂಯಮದ ಬಾಳು 
ಗಳ ವಿಚಾರ ಅರಿತುಕೊಂಡೆ 


ಧರ್ಮದ ಇಷ್ಟು ಪರಿಚಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ವ್ಯಾಸಂಗ 
ಮಾಡಲು ಆಗ ಪರೀಕ್ಷಯ ಓದಿನ ದೆಸೆಯಿಂಡ ಕಂಚಿತ್ಪಾಲವೂ ಘಿ 
ದೊರಕಲಿಲ್ಲ ಆದರೆ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಧಾರ್ಮಿಕ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಪ 
ಬೇೇಕಂಹೂ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಮುಖ ಜೌ ಬಗೆಗೆ ಪರಿಚಯ ಗಳಗ 


ಬೇಕೆಂದೂ ಮನಸಿನಲಿ ಗುರುತು ಹಾಕೆಕೂಂಡೆ 


ನಿರೀಶ್ವರವಾಡವನ್ನೂ ಟಸ್ಟಿಷು ಅರಿಯಣೆ ಇರಲು ನನಗೆ ಕೋಗೆ 
ಸಾಧ್ಯ? ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಭಾರತೀಯನಿಗೂ ಬ್ರ್ಯಾಡ್ಡಾವಿನ ಹೆಸರೂ 
ನಿರೀಶ್ವರೆವಾದನೆಂಬ ಆರೋಪಣೆಯನ್ನು ತಳೆದಿದ್ದೆ ಆತನ ಸಿದ್ದಾ ಂತವೂ 
ಗೊತ್ತಿತ್ತು ಅದರ ವಿಚಾರ ಪುಸ್ತ ಕವನ್ನು ಓದಿದೆ. ಅಹರ ಹೆಸರು “ಮೆತು 
ಹೊ!ಗಿದೆ ಅದು ನನ್ನ ಮೇಲೆ ತ ಪ್ರಭಾವವನೂ ನ್ನೂ ಬೀರಲಿಲ್ಲ 
ಏತಕ್ಕೈಂದರೆ ನಾಸ್ತಿ Jd ಸಹರಾ ಮರುಭೂಮಿಯನ್ನು ಗ 
ದಾಟಿಬಿಟ್ಟಿದ್ದ (ಆತ್ಮಕಥೆ) 


ರಾಯಚೆಂದ್‌ ಭಾಂತಿತಿ 


ರಾಯಚಂದ್‌ ಭಾಯಿಯ ವ ವಾಣಿಜ್ಯೊ ದ ಮಕ್ಕ ನೊರಾರು ಸಾವಿರ 
ಗಳ ವಹಿವಾಟು ಮುತ್ತು ರತ್ನಗಳಲ್ಲಿ ಆತನೊಬ್ಬ ಪ್ರವೀಣ ಎಂಥಹ 
ವ್ಯಾಪಾರದ ಸಮಸ್ಯೆಯಾದರೂ ಅವನಿಗೆ ಕಷ್ಟವಾಗ ತೋರದು. ಆದರ 
ಅವನ ಜೀವನ ಸುತ್ತುತ್ತಿದ್ದ ಕೇಂದ್ರ ಇವೊಂದೂ ಅಲ್ಲ ಭಗಷಂತನನ್ನು 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ದರ್ಶನ ಮಾಡೆಬೇಕೆಂಬ ಉತ್ಕಟ ಲಾಲಸೆಯೇ ಆ ಕೇಂದ್ರ 
ಅವನ ವ್ಯವಹಾರದ ಮೇಜನ ಮೇಲೆ ಉಳಿದ ಸಾಮಾನುಗಳ ಜೂತೆಗೆ 
ಒಂದು ಧರ್ಮಗ್ರಂಧ್ರ ಒಂದು ಡಯರಿ ತಪ್ಪದೆ ಕಾಣಬರುತ್ತಿದ್ದು ವು. 
ವ್ಯಾಪಾರದ ಕಾರ್ಯಭಾರ ಮುಗಿದ ಕೂಡಲೇ ಧರ್ಮುಗ್ರಂಧದ ಅಧವಾ 
ಡಯರಿಯ ಪುಟವನ್ನು ತೆರೆಯುತ್ತಿದ್ದ ಆಚ್ಚಾಗಿರುವ ಆತನ ಬರವಣಿಗೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಬಹುಭಾಗ ಈ ಡಯರಿಯ ನಕಲು ಒಂದು ಗುರುತರವಾದ 
ವ್ಯಾಪಾರಕಾರ್ಯದ ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಮಾತನ್ನು ಮುಗಿಸಿದೆ ಕೂಡಲೇ! ಗೋಸ್ಯ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ಭ್ರ 


ಇದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಬರೆಯಲಾರಂಭಿಸುತ್ತಿದ್ದ 
ಪುರುಷ ವ್ಯಾಪುರಿಯಲ್ಲ, ನಿಜವಾದ ಸತ್ಯಾನ್ವೇಷಕನೆಂಬುವು ಸುಸ್ಪಷ್ಟ 
ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ದೈವಿಕ ವಿಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ಆತ ನಿಮಗ್ಗ ನಾಗಿದ್ದು ದನ್ನು ನಾನು 
ಕಂಡುದು ಒಂದೆರಡು ಸಾರಿಯಲ್ಲ, ಅನೇಕಾನೇಕ ಸಾರಿ ಆತ ತನ್ನ 
ಚಿತ್ತಸಮತೆಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೂಂಡದ್ದನ್ನು ನಾನೆಂದೂ ಕಾಣೆ ನನಗೂ 
ಅವನಿಗೂ ವ್ಯಾವಾರದ ಅಧವಾ ಇತರ ಸ್ವಾರ್ಥರೀತಿಯ ಯಾವ 
ಬಾಂಧವ್ಯವೂ ಇಲ್ಲ ಅವನ ನಿಕಟ ಸಂಪರ್ಕವನ್ನು ನಾನು ಅನುಭೋಗಿ 
ಸಿಡೆ ಆಗ ನಾನೊಬ್ಬ ನಿರುದ್ಯೋಗಿ ವಕೀಲ ಮಾತ್ರ, ಆದರೂ ಯಾವಾಗ 
ಭೇಟ ಮಾಡಿದರೂ ನನ್ನೊಡನೆ ಗಹನವಾದ ಧರ್ಮಜಿಜ್ಞಾಸೆಯನ್ನು ಆತ 
ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದ ನಾನೂ ಸರಿಯಾದ ದಾರಿಗಾಗಿ ಇನ್ನೂ ತಡಕಾಡುತ್ತಿದೆ , 
ಧರ್ಮಜೆಜ್ಞಾಸೆಯಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿಯುಳ್ಳವನೆಂದು ಹೇಳುವಂತಿರಲಿಲ್ಲ ಆದರೂ 
ಆತನ ಸಂಭಾಷಣೆ ನನ್ನನ್ನು ಪರವಶಗೈ ಯುತ್ತಿತ್ತು ಈಜೆಗೆ ಎಷ್ಟೋ 
ಮಂದಿ ಧರ್ಮುಮುಂದಾಳುಗಳನ್ನೂ ಉಪದೇಶಕರನ್ನೂ ಸಂಧಿಸಿದ್ದೇನೆ 
ವಿವಧ ಮರಾಧಿಪತಿಗಳನ್ನು ಭೇಟಮಾಡುವುದಕ್ತೆ ಶ್ರಮಿಸಿದ್ದೆ ₹ನೆ ಆದರೆ 
ಅವರು ಯಾರೊಬ್ಬರೂ ರಾಯಚಂದ" ಭಾಯಿಯಷ್ಟು ನನ್ನ ಮೇಲೆ 
ಪ್ರಭಾವವನ್ನು ಬೀರಿಲವೆಂದು ನುಡಿಯಲೇ ಬೇಕು ಆತನ ವಚನ ನನ್ನ 
ಆಂತರ್ಯಕ್ಕೆ ಹಿಕವಾಗುತ್ತಿತ್ತು ಅವನ ನ್ಪೆತಿಕಶ್ರದ್ಧೆ ಎಷ್ಟು ಗೌರವವನ್ನು 
ನನ್ನಿಂದ ಸೆಳಯುತ್ತಿತ್ತೊ ಆಷ್ಟೇ ಗೌರವವನ್ನು ಅವನ ಬುದ್ಧಿ ಯೂ ಸಟೆ 
ಯುತ್ತಿತ್ತು ಬೇಕೆಂತಲೆ! ನನ್ನನ್ನು ಮಾರ್ಗ ತಫ್ಪಿ ನಡೆವಂತೆ ಅವ 
ಎಂದಿಗೂ ಮಾಡನೆಂಬ ನಂಬಿಕೆಯೂ ತನ್ನ ನಿಗೂಢ ಚಿಂತನೆಗಳನ್ನು 
ನನ್ನಲ್ಲಿ ಗುಟ್ಟಾಗಿ ಹೇೇಳುವನೆಂಬ ಭರವಸೆಯೂ ನನ್ನ ಹೈದಯಾಂತರಾ- 
ದಲ್ಲಿ ಇದ್ದವು. ಆದ್ದರಿಂದ ನನಗೆ ಧರ್ಮಸಂಕಟಿ ಒದಗಿದ ಫೆಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ 
ಆತನಿಗೆ ಶರಣುಹೋಗುತ್ತಿದ್ದ ಇಷ್ಟೊಂದು ಗೌರವಬುದ್ಧಿ ಆತನ ವಿಷಯ 
ವಾಗಿ ನನ್ನಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಅವನನ್ನು ಗುರುವೆಂದು ನನ್ನ ಹೃದಯಸಿಂಹಾಸನದ 
ಮೇಲೆ ಸ್ರತಿಸ್ಟಿಸಲು ಆಗಲಿಲ್ಲ ಆ ಸಿಂಹಾಸನ ಇನ್ನೂ ಶೂನ್ಯವಾಗಿಯೆಃ 
ಇಡೆ, ಹಾಗೂ ನನ್ನ ಅರಸುವಿಕೆಯೂ ನಡೆಯುತ್ತಲೇ ಇದೆ 
ಆಧುನಿಕರಲ್ಲಿ ಮೂವರು ನನ್ನ ಬಾಳಿನ ಮೇಲೆ ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಭಾವವನ್ನು 


ಭಲೆ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಬೀರಿ ಚಿತ್ತವನ್ನು ಸೂರೆಗೊಂಡಿದ್ಬಾರೆ. ರಾಯಚಂದ್‌ ಭಾಯಿ ತನ್ನ 
ಜ₹ವಂತ ಸಂಸರ್ಗದಿ೨ದ, ಟಾರ್ಲಸ್ಟಾಯಿ ತನ್ನ "ಜೀವರ ರಾಜ್ಯ ನಿನ್ನೊಳಗೇ 
ಇದೆ ಎಂಬ ಪುನ್ನತದಿಂದ, ರಸ್ಸಿನ್‌' ತನ್ನ ಪ್ರ ಕಟ್ಟಿ ಕಡೆಯವನಿಗೂ' 
ಎಂಬ ಪುಸ್ಮಕದಿಂದ (ಆತ್ಮಕಥೆ) 
ದಸ್ರಿಣ ಆಪ್ರಿಕಾದಲ್ಲಿ 
ಬೇಕರ್‌ ಎಂಬಾತನಿಗೆ ನನ್ನ ವರಜೀನಿತವೆನ್ನು ಕುರಿತು ತವಕ 
ವುಂಟಾಯಿತು ನೆನ್ಸಿಂರ್ಗ್ರ pip ak, ಆತ ನನ್ನನ್ನು ಕಕೆದುಕೂಂಡು 
ಹೋದ ಅದು ಶ್ರದ ಹವಾಗಿತ್ತು ಅವರ ನಂಬಿಕ 
ಸ | ಕಂಡು ನಾನು ಹರ್ಷಿತನಾ? ಕರು ನನಗೋಸ್ತುರ ವ್ರಾರ್ಥಿ 
ನೋದಿಡೆ  ಅನರ ಕಲವು ಧರ್ಮಗೀತೆಗಳು ಪ್ರಿಯ 
ಕ್‌ ಅವು ಬಹೆಳ ಮಧುರವಾಗಿದ್ದುನು  ಧರ್ಮೋತ್ಪರ್ಷದ ವಾತಾ 
ರ ಟಿಯು ಉತ್ಸಾಹವೂ ನನ್ನ ನ್ನು ಖಂಡಿತ 


ವಾಗಿ ಕ್ರ ಸ್ಪಧರ್ಮದ ಅವಲಂಬನೆಗೆ ಪ್ರೇರಿ Re ಬೇಕರ್‌ 'ಫಂಬಿದ್ದ 
ಸಮ್ಮೇಳನ ಆಗಮಿಸಿ ಸಿದ್ದವ ಇಗ ಶ್ರದ್ಧಾಸಕ್ತಿ ಯನ್ನು ನಾನು ಅರ್ಥ 


ಮಾಡಿಕೂಂಡು ಮೆಚ, ಸೆ ಬಲ್ಲವನಾಗಿದ್ದೆ ಆದರೆ ನನ್ನ ನಂಬಿಕಯನ್ನು, 
ನನ್ನ ಧರ್ಮವನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಕಾರಣವನ್ನೂ ನಾನು 
ಕಾಣಲಿ Fe ಡು ನ ಧರ್ಮವನ್ನು ಸೇರಿದನನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಸ್ವರ್ಗಪ್ರಾಸಿ 
ೀಕ್ಷನಾಧನೆ ಎಂಬುದನು ) ನಂಬಲು ನನಗೆ ಸಾಧ್ಯ ವಾಗಲಿಲ್ಲ 
ಈ ಅಭಿವಾ ಯವನ್ನು ಸ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಲವು ಕ್ಲ ನ್ಮ ಗೆಳೆಯರಿಗೆ ಬ ಪಿಬಿಸಿ 


ದಾಗ ಅವರು ತಲ್ಲಣ ಸೊಡರು ಬೇರ Mm ಇರಲಿಲ್ಲ 


ನನ್ನ ಸಂಶಯಗಳ ತಃ ಕೆತ್ತು ಯೇಸು ಒಬ್ಬನೇ ದೇವರ 
ಮಗನಾಗಿ ಅವತರಿಸಿದವನೆಂಬುದೂ ಅವನನ್ನು ನಂಬಿದವನಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಅಮರಜೀವನ ಲಭಿಸುವುವೆಂಬುದೂ ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆಗೆ ಮಾರಿತು. ದೇವರಿಗ 
ಮಕ್ಕಳಿರುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಅವನ ಮಕ್ಕಳೇ, ಯೇಸು ಜೀವ 
ರಂತಿದ್ದು ಸ್ವತಃ ದೇವರೇ ಆಗಬಹುದಾಗಿದ್ದ ರೆ, ಎಲ್ಲ ಮಾನವರೂ ದೇವ 
ರಂತೆಯೇ, ಸ್ವತಃ ದೇವರೇ ಆಗಬಲ್ಲ್ಬವರು, ಯೇಸು ತನ್ನ ಮರಣಡಿಸಿದ 


ಥರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೪೯ 


ತನ್ನ ನೆತ್ತರನ್ನು ಸುರಿಸಿದ್ದರಿಂದ, ಜಗತ್ತಿನ ಪಾಪವನ್ನೆಲ್ಲ ತಳೆದನೆಂಬು 
ದನ್ನು ಅಕ್ಷರಶಃ ನಂಬುವುದಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧವಿರಲಿಲ್ಲ ನನ್ನ ನಿವೇಚನೆ ರೂಪಕಾ 
ಲಂಕಾರವಾಗಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಕಿಂಚಿತ್‌ ಸತ್ಯವಿರಬಹುದು ಮತ್ತೊಂದು 
ವಿಷಯ, ಕ್ಲೈತ್ಮಧರ್ಮದ ಪ್ರಕಾರ ಮಾನವರಿಗೆ ಪಾತ್ರ ಆತ್ಮ, ಇತರ 
ಚೇತನಗಳಿಗೆ ಅದಿಲವಾಗಿ, ಮರಣದಿಂದ ಅವಕ್ಕೆ ಪೂರ್ಣ ನಾಶ, ನನ್ನ 
ನಂಬಿಕೆ ಇದಕ್ಕೆ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾಗಿತ್ತು ಯೇಸು ಒಬ್ಬ ಧರ್ಮಬಲಿ, ಸ್ವಾರ್ಧ 
ತ್ಯಾಗದ, ಪ್ರತಿಮೆ, ದೈವೀಪ್ರೇರಣೆಯ ಬೋಧಕ, ಎಂದು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡರೂ 
ಹುಟ್ಟ ಬಂದವರಲ್ಲಿ ಅವನೊಬ್ಬನೇ ಪೂರ್ಣಪುರುಷ ಎಂದು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳ ಲಾಗ 
ಲಿಲ್ಲ ಶಿಲುಬೆಯ ಮೇಲೆ ಅವನಿಗಾದ ಸಾವು ಜಗತ್ತಿಗೊಂದು ಮಹಾ ನಿದ 
ರ್ಶನವಾದರೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಅತಿರಹಶ್ಯವಾದದ್ಟೊ! ಆದ್ಭುತವಾದದ್ದೋ ಏನ್ನೋ 
ಇದೆಯೆಂದು ಒಪ್ಪಲಿಲ್ಲ ನನ್ನ ಹೃದಯ ಕ್ರಿಶ್ಚಿಯನ್ನರ ನಿಷ್ಮಾ ಜೀವನ 
ಇತರೆ ಮತೀಯರ ಜೀವನ ನನಗ ಒದಗಿಸದೇ ಇದ್ದ ಯಾವುದನ್ನೂ ಒದ 
ಗಿಸಲಿಲ್ಲ ಕ್ಲೈಸ್ತರಲ್ಲಿ ನಡೆಯಿತು ಎಂದು ಹೇಳಿದ ಪರಿವರ್ತನೆಯನ್ನೇ ಇತರ 
ರಲಿಯೂ ನಾನು ದೃಷ್ಸಿಸಿದೆ, ತಾತ್ತಿ ಕದೃಸಿ ಯಿಂದ ಕ್ರೈಸ್ತ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಎನೂ ಅಸಾಧಾರಣ ತಿಷ ತ ಇಡಲಿಲ್ಲ ತ್ಯಾಗದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಹಿಂದೂ 
ಗಳು ಕ್ರೈಸ್ತ ರಿಗಿಂತ ಎಷ್ಟೊ ೇ ಮಿಗಿಲಾ ದವಕೆಂದು ತೋರಿತು ನನಗೆ ಕ್ರೈಪ 
ಧರ್ಮವನ್ನು ಚ ಧರ್ಮಪೆಂದಾಗಲೀ ಎಲ್ಲ ಸು 
ಮಹತ್ವದ ದಾಗಲಿೀ ಭಾವಿಸಲು ನನಗೆ ಸಾಧ್ಯ ವಾಗಲಿಲ್ಲ 

ಕ್ರೈನ್ನ ಗೆಳೆಯರು ನನ್ನನ್ನು ಮತಾಂತರಗೊಳಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸು 
ತ್ತಿದ್ದಂತೆ ಮುಸರ್ಲ್ಮಾ ಗೆಳೆಯರೂ "ಇಡೆ ಪ ಸ್ರಯತ್ತಿನುತ್ತಿದ್ದರು ಅಬ್ದುಲ್ಲಾ 
ಸೇರ್‌ ಇಸ್ಲಾಮ್‌ ವಿಷಯವನ್ನು ಸಾನು ಓದಬೇಕೆಂಬ ಇಸ್ಲಾಂ ಮತದ 
ಲಾವಣಿಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿದ್ದ, ಆದರ ಆಂದಚಂದವನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾತ 
ನಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಅವನಿಗೆ ಎನಾಹರೂ ಸದಾ ಸಿಕ್ಕುತ್ತಿ ತಂದು ಬೇರೆ ಕೇನ 
ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ 

ನನ್ನ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ರಾಯಚದಭಾಯಿಗೆ ಒಂದು ಪತ್ರದಲ್ಲಿ 
ತಿಳಿಸಿಷ ತಾಕ್ಮೆಯಿಂದಿರಬೇಕೆಂದೂ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮವನ್ನು ಆಳವಾಗಿ 
ಅಭ್ಯಸಿಸಬೇಕೆಂದೂ ಆತ ನನಗೆ ಆಣತಿಯಿತ್ತ ಅವನ ವಾಕ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಓಂದು 
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೫೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಚೆ 


ಹೀಗಿತ್ತು " ಮಮತಾರಹಿತನಾಗಿ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಸರಶಿೀಲನೆ ಮಾಡಿದ 
ಮೇಲೆ ಇದು ನನ್ನ ದೃಢನಿರ್ಧಾರೆ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿರುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮವೂ 
ಗಂಭೀರವೂ ಆದೇ ಚೆಂತನೆಯಾಗಲೀ ಆತ್ಮದರ್ಶನವಾಗಲಿ[ ಹೃದಯ 
ವೃಶಾಲ್ಯವಾಗಲೀ ಮತ್ತಾವ ಮತಧರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲ” 

ನನ್ನ ಧಾರ್ಮಿಕ ಪತ್ರವ್ಯವಹಾರ ವನಂದುವರಿಯಿತು ರಾಯಚಂದ 
ಭಾಯಿ ನನಗೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಮ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ಮುಲ್ಲರನ 
" ಭಾರತ ನಮಗೇನನ್ನು ಕಲಿಸೀತು?” ಎಂಬ ಪುಸ್ತಕವನ್ನೂ ಧಿಯೊ 
ಸಾಹಿಕಲ್‌ ಸಂಘದವರು ಪ್ರಕಟಿಸಿದ್ದ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಭಾಷಾಂತರ 
ವನ್ನೂ ಕುತೂಹಲದಿಂದ ಓದಿದೆ. ಇವೆಲ್ಲ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದ ಮೇಲೆ ನನ 
ಗಿದ್ದ ಮರ್ಯಾನಿಯನ್ನು ಹೆಚ ತೈಸಿದುವು, ಅದರೆ ನೊಬಗುಗಳು ನನ್ನನ್ನು 
ಆವರಿಸಕೊಡಗಿದುವು “ನ ಧರ್ಮಗಳ ವಿರೋಧವಾಗಿ ನಕ್ಷಪಾತವನ್ನು 
ಅವು ಹುಟ್ಟಿ ಸಲಿಲ್ಲ ವಾಷಿಂಗ್ಟನ್‌ ಇಗ್ತಿಂಗ್‌ನ " ಮೊಹಮ್ಮದ್‌ ಮತ್ತು 
ಆತನ ಉತ್ತರವಾದಿಗಳು' ಎಂಬ ಪುಸ್ಮ ಕವನ್ನೂ ಕಾರ್ಲೆ ಸಲನು ಮೊಹಮ್ಮದ 
ವಿಷಯವಾಗಿ ಬರೆದ 2 ) ಘೆನಾಲೇಖನವನ್ನೂ 8 ಅವಿಂದ ಮೊಹ 
ಮ್ಹದರ ವಿಷಯವಾಗಿ ನನ್ನ ಗೌರವ ಹೆಚ್ಚಿತು 'ರುರತುಷ್ಟ್ರನ ನೂಕ್ತೆ 
ಗಳು ವಿಂಬ ಪುಸ ಕವನ್ನೂ ನಾನು ಓದ 

ಹೀಗೆ ವಿವಿಧ ಧರ್ಮಗಳ ವಿಚಾರ ಹೆಚ್ಚಿನ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಗಳಿಸಿ 
ಕೊಂಡೆ ಇದೆಲ್ಲ ನನ್ನ ಒಳಚಿಂತನೆಯನ್ನು ಕುದುರಿಸಿದ. ಲೆ ಮನಸಿಗೆ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಹಿಡಿಸಿದ ಅಂಶವನ್ನು ಕಾರ್ಯರೂಪ ಪಕ್ಕೆ ತರುವ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಬಲಗೊಳಿಸಿತು ಹಾಗೆಯೇ oe ಶಾಸ್ತ್ರ ಗ್ರಂಥಗಳಿಂದ ನಾನು ಗ್ರಹಿಸಿ 
ಕೊಂಡಪ್ಪರವಟ್ಟಿಗೆ ಯೋಗಾಸನಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವನ್ನು ಮಾಡತೊಡಗಿದೆ 
ಆದಕೆ ಹಚ್ಚು ದೂರ ಹೋಗಲಾಗಲಿಲ್ಲ ಭಾರತಕ್ಕೆ ಹಿಂತಿರುಗಿದ ಮೇಲೆ 
ಪರಿಣತನೊಬ್ಬನ ಸಹಾಯದಿಂದ ಅವನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಲು ನಿರ್ಧರಿಸಿದೆ 
ಆ ಬಯಕೆ ಇನ್ನೂ ಸಂದಿಲ್ಲ ಚಲ, ಟಾಲ್‌ಸ್ಟಾ ಯಿಯ ಬರಹಗಳನ್ನು 
ಆಳವಾಗಿ ಆಧ್ಯಯನ ಮಾಣಿಸೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ * ಸೂಕ್ಷಿಪ ಸುವಾರ್ತೆಗಳು' 
‘Gospels im Brief ) ' ಏನು ಮಾಡಬೇಕು What then are we 
10 007) ಮತ್ತು ಇತರ ಪುಸ್ತಕಗಳು ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ತುಂಬ 


ಥರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೫೧ 


ಸರಿಣಾಮಮಾಡಿದುವು ವಿಶ್ವಪ್ರೇಮದ ಅನಂತ ಸಾಧ್ಯತೆ ಹೆಚ್ಚುಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ನರಗೆ ಅರಿವಾಗ ತೊಡಗಿತು (ಆತ್ಮಕಥೆ) 

ರ್ಗಿಂ೩ರಲ್ಲಿ ಧಿಯೊಸೊಫಿರ್ಸ ಮಿತ್ರರು ನನ್ನನ್ನು ತಮ್ಮ ಸಂಘ 
ದೊಳಕ್ತೆ ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದು ಉದ್ದೇಶ ಪಟ್ಟರು ಧಿಯೊಸಫಿ ಸಾಹಿತ್ಯ 
ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದೆಯಾಗಿ ನನ್ನಿಂದ 
ತಮಗೆ ಸಹಾಯವಾಗಬಹ್‌ ದೆಂದು ಅವರು ಊಹಿಸಿದ್ದರು ಮಾನುಗಳ 
ನಡುವಣ ಜಲದೇವತಶೆಯೆಂದೆ! ನನ್ನನ್ನು ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡೆ ಅವರಲ್ಲಿ ಕೆಲವ 
ರೊಂದಿಗೆ ಸ್ವಾಮೀ ವಿವೇಕಾನಂದರ ರಾಜಯೋಗವನ್ನು, ಇತರರ ಜೊತೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಎಂ ರ್ಣ ದ್ವಿನೇದಿಯವರೆ ಕಾಜಯೋಗನನ್ನೂ ಪರಿಸಲು ಪ್ರಾರಂಭಿ 
ದೆ ಒಬ್ಬ ಗೆಳೆಯನೊಂದಿಗೆ "ಪತಂಜಲಿಯ ಯೋಗಸೂತ್ರವನ್ನೂ 
ಬಹಲ ಮಂದಿಯೊಡನೆ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯನ್ನೂ ಓದಬೇಕಾಯಿತು. ಒಂದು 
ಬಗೆಯ ಅನ್ರೇಷಕ ಗೋಷ್ಠಿಯನ್ನು ನಾವು ರಚೆಸಿಕೂಂಡವು ಅದರಲ್ಲಿ 
ಕ್ರಮ ತಪ್ಪಡೆ ನೇರತೊಡಗಿದೆವು ನೊದಲೇ ನನಗೆ ಗೀತೆಯವಿ ಭಕ್ತಿ 
ಯಿತು, ಅದೊಂದು ವ್ಯಾಮೋಹಮಗಿತ್ತು ಅದರಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಆಳಕ್ಕೆ ಇಳಿ 
ಯುವುದು ಆವಶ್ಯಕವೆಂದು ಈಗ ಮನಗಂಡೆ ಜೂತೆಗೆ ಪ್ರತಿದಿನವೂ 
ಒಂದೊ ಎರಡೊ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಕಂರಪಾರ ಮಾಡಲು ಸಂಕಲ್ಪಿಸಿದ 
ಇದಕ್ಕೆ ನನ್ನ ಬೆಳಗಿನ ಸ್ನಾನಾದಿ ವಿಧಿಯ ಸಮಯವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿ 
ಕೊಂಡೆ ಈ ಕಾರ್ಯಾಚರಣೆಗೆ ಒಟ್ಟು ಮೂವತ್ತೈದ. ನಿಮಿಷ ಹಿಡಿಯು 
ತ್ತಿತ್ತು ದಂತಧಾವನಕ್ಕು ಹದಿನ್ಸೈದು ನಿಮಿಷ ಮ್ಳ ತೊಳೆಯುವುದಕ್ಕೆ 
ಇಪ್ತತ್ತು ಇಮಿಷ ವಾಶ್ಚಾತ್ಯ ಪದ್ಧ ತಿಯಂತೆ ನಿಂತುಕೊಂಡೇ ಹೆಲ್ಲನ್ನುಜ್ಜಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದು ಅಭ್ಯಾಸವಾಗಿತ್ತು ನನ್ನ ಇದಿರನ ಗೊಡೆಗೆ ಗೀತಾ ಶ್ಸೋತ 
ಗಳನ್ನು ಬರೆದ ಚೇಟಗಳನ್ನು ಅಂಟಿಸಿ ಆಗಾಗ ಅದನ್ನು ನೋಡುತ್ತ ಜ್ಞಾನ 
ಕವನ್ನು ಭದ್ರ ಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದೆ ಬಂದೆ ಕಲಿತದ್ದನ್ನು ವುನಃಶ್ವರಣೆ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕೂ ದಿನಚರಿಯ ಹೂಸಭಾಗವನ್ನು ಗಟ್ಟ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೂ 
ಈ ವೇಳ ಸಾಕಾಗುತ್ತಿತ್ತು ಹೀಗೆ ಹದಿಮೂರು ಅಧ್ಯಾಯಗಳನ್ನು ಬಾಯಿ) 
ಪಾರ ಮಾಡಿದ್ದು ನೆನನಿನಲಿವೆ "ಆಶ್ಮಕಧ) 


ನನ್ನ ಭಾವನೆಯಲ್ಲಿ ಗೀತೆ ತಪ್ಪೇ ಇಲ್ಲವ ಒಂದು ಕೈಫಿ ಡಿಯಾಖಿತು. 


೫೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ನಡತೆಗೆ ದಿನ ದಿನವೂ ನೋಡತಕ್ಕ ನನ್ನ ಫಿಫೆಂಟು ಆಯಿತು ಅದು. ನನ್ನ 
ಸಮಸ್ತ ತೊಂದರೆಗಳಿಗೂ ಪಠೀಕ್ಷಗಳಿಗೂ ಸಿದ್ಧ ಪರಿಹಾರವಾಗಿ ಮರೆಹೂ 
ಗುಷ ಶೀಲದ ಕೋಶವಾಯಿತದು ಆಪರಿಗ್ರಹೃ ಸಮಭಾವ ಇತ್ಯಾದಿ ಶಬ್ದ 
ಗಳು ನನ್ನನ್ನು ಸೆರೆಹಿಡಿದುವು ಸಮ ಭಾವವನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡು ಅದನ್ನು ಸಿರ 
ವಾಗಿ ಇಟು) ಕೊಳ್ಳು ವುದು ಹೇಗೆಂಬುವೇ ಸಮಸ್ಯ ಯಾಗಿತ್ತು ನಮ ನಶದಲ್ಲಿ 
ರುವ ಎಲ್ಲ ಡಾ ಳನ್ನೂ ಕಳಬಡುವುದು ಹೇಗೆ' ದೇಹವೆ ಸಾಕಷ್ಟು 
ಸಂಗ್ರ ಹನಲ್ಲವೇ? ಪತಿ ಪುತ್ರ ರು ಸಂಗ್ರ ಹೆವಲ್ಲವೆ? ನನ್ನ ಲ್ಲಿದ ಎಲ್ಲ ವ್ವ ವುಸ್ತ 
ಈ ಅಲಮಾರುಗಳನ್ನು ನಾಶಃಾಡಬೇತೆ? ನನ್ನಲ್ಲಿದು 'ದನ್ನೆಲ್ಲ ತ್ಯಜಿಸಿ 
ದೇವರನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸುವುದೆ? ನೇರನಾಗಿಯೆ:ಃ ಉತ್ತರಬಂತು "ನನ್ನಲ್ಲಿ 
ದು ಬೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತ್ಕಾಗಿಮಾಡಿದ ಹೊಸತು ನಾನು ದೇವರನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸ 
ಲಾಕೆ” ಗೀತಾಬೋಧೆಯ ಬೆಳಕಿನಲಿ ' ನ್ಯಾಸಧಾರಿ' ಎಂಬ ಪದದ ಅರ್ಥ 
ನನಗೆ ನಿಚ್ಚಳವಾಗಿ ತಿಳಿಯಿತು ನಿಪರೀತ ಸಂಗ್ರಹದ ಮೇಲೆ ಆಧಿಪತ್ಯ 
ನಿದ್ದೆ ರೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಅಣುವಿನಷ್ಟ ನೂ ತನ್ನ ದೆಂಬುದಾಗಿ ಬಾವಿಕೆದಿರುವ 
ನ್ಯಾಸಧಾರಿಯಂತೆ ಮಕ) ಜಿಲಾನಿ pe ಗೀತೆಯ ಆಸಂಗ್ರಹ 
ಬೋಧೆಯ ಅರ್ಥ್ಧವೆಂದು ಗ್ರ ಸಿಜೆ ಆಸಂಗ್ರಹೆ ಮತ್ತು ಸಮಭಾವ 
ವೂರ್ವಭಾವಿಯಾಗಿ ಹೃದಯದ ಮಾರ್ಪಾಟು ಚೂ ಮಾರ್ಪಾಟು 
sಗತ್ಯವೆೊಬುದು ಹಗಲಿನ ಬೆಳಕಿನನ್ಸಿಯೋ ಎಂಬಂತೆ ಸುಪ್ತ ಪ್ಪವಾಯಿತು 
(ಆತ್ಮಕಥೆ) 

ನಾನು ನೆಟಾಲಿಗೆ ಪ್ರಯಾಣ ಹೊರಟಿ ಮಿ ಪೋಲಕನಿಗೆ ನನ್ನ 

ಗುಟ್ಟ ಬ್ಲ್ದವನ್ನೂ ತಿಳಿಸಿದೆ. ನನಗೆ ಸುಒಪ್ರಯಾಣ ಕೋರಲು ಅವನೂ ರೈಲು 
ನಿಲ್ದುಣಕ್ಕೃ ಬಂದಿದ್ದ ಪ್ರಯಾಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಓದಲೋಸುಗ ನನ್ನ ಬಳಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಓಂದು ಪುಷ್ಪ ಕನನ್ಸಿ ಟು ನನಗೆ ಆದು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಪ್ರಿಯವಾಗು 
ಫ್ರಕೆಂದು ತಿಳಿಸಿದರು ಅದು ತೆ ಸ್ಟಿನ್ನನ (ಅಂಟು ದಿಸ್‌ ಲಾಸ್ಟ್‌' (ಈ ಕಟ್ಟಿ 
ಕಡೆಯವನಿಗೂ) ಪ್ರ ಪ್ರಸ್ತಕ ಅವನನ್ನು ನಾನು ಕೆಲವುಕಾಲದ ಮೇಲೆ ವ 
ನಾಡೆ ಮಾಡಿ ಸರ್ನ್ಮೋದಯೆ(ಸರ್ವರ ಕ್ಷೇಮ)ಎಂದು ಹೆಸರಿಟ್ಟಿ ರಸ್ಟಿನ್ನನ 
ಈ ಭವ್ಯ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಹೃದಯಾಂತರಾಳದ ಕೆಲವು ನಿಶ್ರಿತಗಳನ್ನು 
ಕಂಡುಹಿಡಿದೆ ಆದುದರಿಂದಲೇ ಅದು ನನ್ನನ್ನು ಆ ರೀತಿ ಸೆರೆ ಹಿಡಿಗು 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ಸ. 


ನನ್ನ ಬಾಳನ್ನು ಪರಿವರ್ತನೆ ಮಾಡಿತು ಮಾನವನ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಹುದು 
ಗಿರುವ ಒಳ್ಳೆಯದನ್ನು ಹೊರಕ್ಕೆ ಕೂಗಿ ಕರೆಯುವವನೇ ಕವಿ ಎಲ್ಲರೂ 
ಒಂದೇ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸ ಹೊಂದಿರುವುದಿಲ್ಲವಾದ ರಿಂದ ಎಲ್ಲರ 
ಮೇಲೂ ಕನಿಗಳು ಒಂದೇ ರೀತಿಯ ಪ್ರಭಾವವನ್ನು ಬಿೀರಲಾ2ರರು 

"ಅಂಟು ದಿರ್ಜ ಲಾಸ್ಟ್‌' ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿನ ಉಪದೇಶಗಳನ್ನು ನನು 
ಹೀಗೆ ಅರ್ಧಮಾಡಿಕೊಂಡೆ 

(ಆ) ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಒಳಿತು ಎಲ್ಲರ ಒಳಿತಿನಲ್ಲಿ ಆಡಕವಾಗಿದೆ 

(ಆ) ನ್ಯಾಯವಾದಿ ಕರ್ಮ ನಾಯಿಶಂದನ ಕರ್ವ ಎರಡಕ್ಟೂ 
ಸಮಾನ ಬೆಲ್ಕ, ಏಕೆಂದರೆ ಕರ್ಮವ ಡಿ ಉದರಂಭರಣ ಮಾಡುವ ಹಕ್ಕು 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಇದೆ 

(ಇ) ದುಡಿಮೆಯೆ ಜೀವನವೇ, ಎಂದರೆ ಭೂಮಿ ಉಳುವವನೆ ಮನ್ಸು 
ಕೈಕಸಬುದಾರನ ಜೀವನವೇ ಬಾಳಲು ಯೋಗ್ಯವಾದ ಜೀವರ 

ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನೊದಲನೆಯದು ₹ನಗೆ ಗೊತ್ತಿತ್ತು ಎರಡನೆಯದನ್ನು 
ಮಸುಕಾಗಿ ಪಿಳಿದಿದ್ದೆ ಮೂರನೆಯದು ನನಗೆ ಎಂದೂ ತೋಚಟಿಯೇ ಇರ 
ಲಿಲ್ಲ ಎರಡು ಮತ್ತು ಮೂರನೆಯೆಪ್ರ ಮೊದಲನೆಯದರಲ್ಲಿ ಆ೨ತರ್ಗತ 
ವಾಗಿವೆ ಎಂಬುದನ್ನು "ಅಂಟು ದಿಸ್‌ ಲಾಸ್ಟ್‌ ಪುಸ್ತಕ ಹಗಲಿನ ಬೆಳ 
ನಷ್ಟು ಸ್ಪಷ್ಟ ಮಾಡಿತು ನಾನು ಮುಂಜನನೆ ಎದ್ದೆ ಈ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಆನು 
ಷ್ಠಾನಕ್ಕ ತರಲು ಸಿಗ್ಗ ನಾದೆ ಆತ್ಮಕಥೆ) 


ಇತರ ಮತ ಗ್ರಂಧಗಳ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಮನೋಭಾವ 

ಭಗವೆದ್ದೀತೆಯಿ.ಂದ ಹಿಡಿದು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮತಗ್ರಂಥವನ್ನೂ ನನ್ನ 
ನ್ಯಾಯವಿ!ಕ್ಷಣೆಗೆ ಒಳಸಡಿಸುತ್ತೇನೆ. ಯಾವ ಧಾರ್ಮಿಕ ವಚನನೆ! ಆಗಲಿ 
ನನ್ನ ವಿಚಾರಪರಕೆಯನ್ನು ತಳ್ಳಿ ಹಾಕಲು ನಾನು ಒಪ್ಪಲಾರೆ. ಮುಖ್ಯ 
ವಾದ ಮತಗ ಂಥಗಳು ಸ್ಫೂರ್ತಿಪ್ರೇರಿತವೆದು ನಂಬಿದರೂ ಅವು ಎರಡು 
ಸಲ ಬಟ್ಟಿ ಯಿಳಿ ಯುವ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗೇ ಒಳಗಾಗಿವೆ. ಪ್ರಧಮವಾಗಿ ಅವು 
ಮಾನವ ಪ್ರವಾದಿಯ ವದನದಿಂದ ಹೊರಹೊಮ್ಮುತ್ತವೆ ಆಮೇಲೆ ಭಾಷ್ಯ 
ಕಾರರ ವ್ಯುಖ್ಯಾನಗಳ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಆವುಗಳಲ್ಲಿನ ಯಾವುದೂ ನೇರ 


೫೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ವಾಗಿ ದೇವರಿಂದಲೇ ಬರುವುದಿಲ್ಲ ಮೂಲ ವಾಕ್ಕವನ್ನು ಮ್ಯಾಥ್ಯೂ 
ಒಂದು ರಿತಿಯಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದರೆ ಜಾನನ ರೀತಿ ಇನ್ನೊಂದು ದೈವೀ 
ಸ್ಫೂರ್ತಿಯನ್ನು ನಾನು ಹೌದೆಂದು ಒಪ್ಪಿ ಐಚಾರಶಕ್ಷಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಕೊಡಲಾರೆ ಎಲ್ಪಕ್ತೆಂತ ಹುಗಿಲಾಗಿ "ಬರಿ ಅಕ್ಷರದಿಂದ ಮರೆಣ್ಯ ತಾತ ತ್ರರ್ಯ 
ದಂದ ಜೀವನ |ಹರಿಜನೆ. ೫ ೧೨-೩೬) 


ನಾನು ವಾಚ್ಯಾರ್ಥಪ್ರಿಯನಲ್ಲ ಜಗತ್ತಿನ ವಿಎಧ ಧರ್ಮಗ್ರಂಥಗಳ 
ಭಾನಾರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೂಳ್ಳುವುದೆೇ ನನ್ನ ಪ್ರಯತ್ನ್ನ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿರುವ 
ಸತ್ಯ ಚಹಿಂನೆಗಳ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಅವನ್ನು ನಾನು ಪರಿಶೀಲಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾಗಿ ಹೊಂದಿಕೊಂಡವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತೇನೆ ಹೊಂದದೆ 
ವಿರೋಧವಾದುವನ್ನು ತ್ಯ ಜಸುತ್ತೆ ನೆ [ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೭-೮-೨೫) 


ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಸುಸಂಸ್ಕೃತ ಶ್ರಿ ಯೂ ಪುರುಷನೂ ಪ್ರಪಂಚದ ಧರ್ಮ 
ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಸಹ್ರದಯವಿಂದ ವ್ಯಾಸಂಗ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ನನ್ನ ವಾದ 
ನಮ್ಮ ಧರ್ಮವನ್ನು ಇತರರು ಎಷ್ಟು ಗೌರವದಿಂದ ಕಾಣಬೇಕೆಂದು ಅಪ್ಪೇ 
ಸ್ರಿಶುತ್ತ ಮೋ ಅಷ್ಟ ಗೌರವದಿಂದ ಅವರ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ನಾವು ಕಾಣ 
sme ಅವನ್ನು ಮೈತ್ರಿ ಭಾವದಿಂದ ವ್ನಾಸಂಗ ಮಾಡುವುದು ಒಂದು 


ಪವಿತ್ರ ಕರ್ತವ್ಯ ಇತರ ಧರ್ಮಗಳ ಕ್ರದ್ಧಾಯುಕ್ತ ವ್ಯಾಸಂಗದಿಂದ 
ಹಿಂದೂ ಧರ್ನುಗ್ರಂಧೆಗಳಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಪೂಜ್ಯಬದ್ದಿ ಯಾಗಲೀ ನಂಬಿಕ 
ಯಾಗಲೀ ಕಡನೆೆಯಾಗಿಲ್ಲ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮಗ್ರಂಧಗಳ ಅರ್ಧಪರಿಚಯ 
ವನ್ನು ನಾನು ಮಾಡಿಕೂಳ್ಳುವಾಗ ಅವುಗಳ ಪ್ರಬಲ ಕೃವಾಡ ನಿಜವಾಗಿ 
ಇನೆ ನನ್ನ ಜೀಪನದರ್ಶನವನ್ನು ನಿಶಾಲಗೊಳಿಸಿವೆ ಅನು. ಹಿಂದೂ 
ಥವ ೯ಗ್ರಂಧಗಳ ಅನೇಕ ಅಸ್ಪಷ್ಟ ಷ್ಟ ಭಾಗಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಸ್ಸು ಟಿವಾಗಿ ಅರ್ಧ 
ಮಾಡಿಕೂಳ್ಳುವ ಕತ್ತಿಯನ್ನು” ತುಮಕೊಟ್ಟಿವೆ Bh 

ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨-೩. ೨೬] 


ನಾನೊಬ್ಬ ನಿಷ್ಠಾವಂತ ಹಿಂಗೂ ಆದರ್ಯೂ ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
rT 


ಸ್ಲಾಮಾ, ರುರತುಷ್ಟ ಧರ್ಮಗಳ ಬೋಗಧೆಗೂ ಜಾಗವಿಡೆ 
(ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೨-೧೨-೨೨) 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೫೫ 


ಫ್ರೈ ಸ್ತಧರ್ಮ 

ಹಳೇ ಒಡಂಬಡಿಕೆಯ ಕೆಲವು ಭಾಗಗಳು ನನಗಿತ್ತಿ ದ್ರ ವಿಕರ್ಷಣೆಯ 
ತರುವಾಯ ಓದಿದ್ದಾ ಗಿ ಹೊಸ ಒಡಂಬಡಿಕೆ ನನಗೆ. ನೆಮ ಒನಿಯನ್ನೂ 
ಅಮಿತ ಸಂತೋಷವನ್ನೂ ಕೊಟ್ರ ತು (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೨-೧೨- ಯ 

ಯೇಸು ಕೇವಲ ಕಸ ಸ ಮತೀ ಯರಿಗೆ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ಇಡೀ ಜಗತ್ತಿಗೆ 
ಎಲ್ಲ ಜನಾಂಗಗಳಿಗೆ ಗಳೆ ಸೇರಿದ ವ್ಯಕ್ತಿ, ಇದು ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ 
ಮಾ ಟನ್‌ ಅರಮನೆಯಲ್ಲಿರುವ ಕ್ರೂ ಶಾರೋಿತ ಕ್ರಸ್ತ ವ ಜೀವಂತ 
ಪುತ್ತ ಗೆ ನಮಿಸಲು ಶಕ ನಾದುದಕ್ಕೆ ಇ ಪತಿಯಾಗಿ ನಾನು ಎನನ್ನು ತಾನೆ 
ಈಯೆಲಾರೆ ? ಎಂದಿಗೂ ಅಳಿಯದ ಆ ದುರಂತದ ಸರಿಸರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, 
ಬರುವುದು ನನಗೊಂದು ವಿಚ್ಛೇದನವೆನ್ನಿಸಿತು ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಂತೆ ಜನಾಂಗ 
ಗಳೂ ಶಿಲುಬೆಯಂದದ ಪರಮ ಸಂಕಟಿದ ಮೂಲಕವೇ ನಿರ್ಮಾಣವಾಗ 
ಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆಗೆ ಕಂಡೆ. ಹರ್ಷ ಬರುವುದು ಪರರ ಮೇಲೆ 
ನೋವನ್ನು ಹೂರಿಸುವುದರಿಂದಲ್ಲ, ಆತ ಸಂತೋಷದಿಂದ ನೋವನ್ನು 
ನಾವೇ ಉಣ್ಣುವುದರಿಂದ 

(ಶಿಲುಬೆಗೇರಿದ ಕ್ರೈಸ್ತನ ಚಿತ್ರವೊಂದನ್ನು ರೊನಿನೆಲ್ಲಿ ನೋಡಿದಾಗ 
ಗಾಂಧೀಜೀ ಹೇಳಿದ ಮಾತು ಇದು) 


ಬೌದೈ ಧರ್ಮ 


ಬುದ್ಧನಿಗೆ ದೇವರಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಇರಲಿಲ್ಲವೆಂದು ಅಸಂಖ್ಯಾತ ವಾದ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬುದ್ಧ ಧರ್ಮದ ತಿರುಳನ್ನು ತೋರಿಸುವೆವೆಂದು ಹ[ಳಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಾನು ಕೇಳಿದ್ದೇನೆ ನನ್ನ ನಮ್ರ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ 
ಇರು ಬುದ್ಧನ ಬೋಧೆಯ ಪ್ರಧಾನಾಂಶಕ್ಕೆ ನಿರುದ್ಧವಾದುದು.. ಈ ತಪ್ಪು 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಗೆ ಕಾರಣ ಇಡು ತನ್ನ ತಲೆಮಾರಿನಲ್ಲಿ ದೇವರ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ 
ನಡೆಯುತ್ತಿ ದ್ದ ಎಲ್ಲ ಕ್ಪು್‌್ಪ ವ್ರ ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ ಆತ ನಿರಾಕರಣೆ ಮಾಡಿದ್ದ. 
ಶೇವರೆಂದ ಪುರುಷ Brn ಇಸ್‌ ತನ್ನ ಕರ್ಮಗಳಿಗಾಗಿ ಪರಿತಾಪ 
ವಡುವ, ಭೂಲೋಕದ ರಾಜರುಗಳಂತೆ ಪ ಪ್ರಯೋಭನೆಗಳಿಗೂ ಲಂಚಗಳಿಗೂ 
ವಶಗೊಳ್ಳುವ. ಕಲವರ ಮೇಲೆ es ಪಕ್ಷಪಾತ- ಇಂಧ ಭಾವನೆ 


೫೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಶೆ 


ನೇಂದಾಗ ಬುದ್ಧನ ಇದೀ ಅಂತರಾತ್ಮ " ಮಹದುಗ್ರ ಸೋ ಕುದಿಸೆದ್ದಿ ತು 
ಆದ ದರಿಂದ ಆತನು ದೇ ವರನ್ನು ನ ನಾವ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಸ್ದಾ ಸಿದ 
SE ಪ್ರೆ (ತಸ ಹಾಸನದ ಮೇಲೆ ಕುಳಿಪಿದ ದ್ಹಾನು ನಿಯೋ ಎಂದು ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ತೋರುತ್ತಿದ್ದ ದುರಾ ಕ್ರಮಣಗಂರನನ್ನು ಕಳದೊಡಿದ ವಿಶ್ವ ವನ್ನು ಆಳುವ 
ವೀ(ತಿಸ ಸತ್ತೆಗೆ ಸನಾ ತನವೂ ನಿರ್ವಿಕಾರವು ಆದ ಆ ಅಸ್ತಿತ್ವವೂ ಇದು ಪುನಃ 
ಘೋಷಿಸಿ ಒತ್ತಿ ಕೇಳಿದ ಈ ನೀತಿ ನಿಯಮ ಸ್ವತಃ ದೆೇವರೆ2ದು 
ಕೇಳಲು ಅನುಮಾನನಡಲಿ 

ದೇವರ ಕಟ್ಟಳೆಗಳ ತ್ತ ಜತ್‌ ನಿರ್ನಿಕಾರ, ಅವು ದೇವರಿಂದ 
ಸ್ರತ್ಯ್ಯೇಕವಲ್ಲ ತ ಪರಿಪೂರ್ಣತ್ವಕ್ತ ಆವೊಂದು ಅನಿವಾರ್ಯ ಒಕ್ಷಣ 
ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಒದ್ದ ದೇವರನ್ನು ನಂಬಪೆ ಸುಮ್ಮನೆ ನೀತಿನಿಯಮದಲ್ಲ 
ನಂಬಿದ್ದನೆಂಬ ದೊಡ್ಡ ಅವುರ್ಧ ಉಂಟಾಯಿತು. ದೇವರ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಹೀಗೆ ಭಾಂತಿ ಉಂಟಾದ ಸಾರಣದಿಂದ ಶ್ರೇಷ್ಟ ಸದವಾದ 
ನಿರ್ವಾಣವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವ ನಿಚಂರದಲ್ಲಿಯೂ ಭ್ರಾಂತಿ ಮೂಡಿತು 
ನಿರ್ನಾಣ ಸರ್ವನ ರವಲ್ಲ್ಬವೆಂಬುದು ಖಂಡಿತ ಬುದ್ಧನ ಜೀವನದ 
ಮುಖ್ಯಾಂಶವನ್ನು ನಾನು ಆರಿಯೆಲಾಗಿರುವಂತೆ, ನಿರ್ವಣದ ಅರ್ಧ 
ನಮ್ಮಲ್ಪ ರುವ ಸಮಸ್ತ ನೀಚತ್ತದ, ಸಮಸ್ಯ ದುಷ್ಪ ಭಾವನೆಯ ಸಮಸ್ತ 
ಮಲಿನತಯ ಮತು ಮಲಿನಗೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲ ಅಂಶದ ಸರ್ವನಾಶ ಸಮಾಧಿಯ 
ಕಪ್ಪಾದ ನಿರ್ಜೀವ ಮೌನವಲ ನಿರ್ಮಾಣ, ಆದು ಜೀವಂತ ಶಾಂತ, 
ತನ್ನನ್ನು ಕುಂತು ಸ ್ಟೈಯುಂವ್ರಜ್ಞ ಯುಳ್ಳ , ವಿಶ್ವಾತ್ಮದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ನಿವಾಸವನ್ನು 
ಕಂಡುಸೊಡಿಕೆ (ನಂಬ ಅಂವುಳ್ಳ ಸ ದ ಸಜೀವ ಸೌಖ 


ಬ್ರ 
[ಯಂಗ್‌ ಣಂ ಯಾ. ೨೪-೫೧-೨೭) 


ಇಸ್ಲಾಂಥರ್ಮ 
ಸ್ವಧರ್ಮ, ಬೌದ್ಧಧರ್ಮ, ಹಿಂದೂಧರ್ಮಗಳ ಹಾಗೆಯೇ 
ಇನ್ಲಾಂಧರ್ಮವ್ನ ವಾಂತಿಯ, ಧರ್ಮವೆಂದೇ ನನ್ನ ಸರಿಗಣನೆ ಆ ನಿಚಾರ 


ಫಿ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೫೭ 


ದಲ್ಲಿ ತರತಮವೆಂಬ ಅಂತರ ಇರಬಹುದು, ಆದರೂ ಶಾಂತಿಯೇ ಈ 
ಧರ್ಮಗಳ ಗುರಿ ಇಸ್ಲ್ಪಾಂಧರ್ಮದ ಅನುಯಾಯಿಗಳು ಕತ್ತಿಯನ್ನು 
ಒಳಸುವುದರಲ್ಲಿ ಧಾರಾಳಿಗಳೆಂದು ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ತಿಳಿಸಿದ್ದೇನೆ. 
ಆದರ ಅದು ಕೊರಾನ್‌ ಬೋಧೆಯ ಪರಿಣಾಮವಲ್ಲ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ತೋರುವಂತೆ, ಅದು ಇಸ್ಲಾಂ ಹುಟ್ಟಿಬಂದ ಸನ್ನಿವೇಶದ ಫಲನೆ 
ಹಾಗೆಯೆ ಕ್ಲೈಸ್ತಮತಕ್ಕೆ ಆಕ್ಷೇಪಣೆಂಯಾಗಿ ರಕ ಪೂರಿತ ಚರಿತ್ರೆ ಆದಕ್ಕೆ 
ಇದ್ದರೆ ಕಾರಣ ಯೇಸುವಿನ ಲೋಸನಲ್ಲ ಅದು ಹರಡಿದ ಪ್ರಪಂಚ 
ಅವನ ಘನಬೋಧೆಗೆ ಓಗೊಡುವಂದ್ದದಾಗಿರಲಿಲ್ಲ 


ಭಗವಂತೆನ ಆಲಯದಲ್ಲಿ ನಾನಾ ಕೋಣೆಗಳಿನೆ 

ವಿವಿಧ ಧೆರ್ಮಗಳಿರುವವರೆಗೆ ಒಂದೊಂದಕ್ಕೂ ಯಾವುದೋ ಒಂದು 
ಬಾಹ್ಯ ಚಿಹೈ ಆವಶ್ಯಕ ಆದರೆ ಬಾಹ್ಯ ಚಿಕ ಮೂಢಪೂಜೆಯ ಪ್ರತಿಮೆ 
ಯಾರಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಧರ್ಮ ಇತರ ಧರ್ಮಗಳಿಗಿಂತ ಹಿರಿದೆಂದು ಸಾಧಿಸುವ 
ಉಪಾಯವಾದಲ್ಲಿ, ಅದು ನಿರಾಕರಣೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಯೋಗ್ಯ (ಆತ್ಮಕಥೆ) 
ಅವುಗಳ ಅನುಯಾಯಿಗಳನ್ನು ತಾನೇ ಸೃಷ್ಟಿ ಮಾದಿರ.ವಂತೆ ವಿವಿಧ 
ಧರ್ಮಗಳಿಗೂ ದೇವರೇ ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತ ನನ್ನ ನರಯ ವಧ ಧರ್ಮ ನನ್ನದ 
ಕಂತ ಕೀಳೆಂಬ ಭಾವನೆಗ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆತಾನೆ ಗುಟ್ಟಾಗಿ ಆಶ್ರಯ 
ಕೂಟ್ಟೀನು? ತನ್ನ ಧರ್ಮವನ್ನು ಬಿಸಿಸಿ ನನ್ನದನ್ನು ಆವ ಸ್ವೀಕರಿಸಲೆ:ದು 
ಹೇಗ ತಾನೆ ಅತಿನಸೇನು? ಅವನಿಗೆ ಏಜವಾದ ಕೆಚ್ಚಿನ ಸ್ಪೇಹಿತನಾಗಿರು 
ವಾಗ, ತನ್ನ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ಅವನಿದ್ದ ಕೊಂಡು ಪರಿಪೂರ್ಣನಾಗಲೆಂದು 
ಮಾತ್ರ ಆಶಿಸಿ ಹಾರೈಸೇನು, ದೇವರ ಆಲಯಲ್ಲಿ ನಾನಾ ಕೋಣೆಗಳಿವೆ, 
ಅವ್ಲ್ಲವೂ ಸಮಾನವಾಗಿ ಪವಿತ್ರ. ಹರಿಜನ. ೨೦೪೩೪) 
ನನ್ನ ಕ್ಕೃಸ್ತ ಸ್ನೇಹಿತರು ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮ ಅಸತ್ಯವೆಂದು ಈಗ ಒಹಿ 
ರಂಗವಾಗಿ ಹೇಳದಿದ್ದರೂ ಹೇಳದೆವೆಂದು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳ ದಿದ್ದರೂ, ಹಿಂದೂ 
ಧರ್ಮ ಒಂದು ತಸ್ಪೆಂದು, ತಾವು ನಂಬುವ ಕ್ರೈಸ್ತ ಧರ್ಮವೊಂದೇ ನಿಜ 
ವಾದ ಧರ್ಮವೆಂಬ ಭಾವನೆಗೆ ತಮ್ಮ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಎಡೆಕೊಟ್ಟರುವರೆಂಬ 
ಬೀತಿ ನನಗಿದೆ. ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದೊಳಕ್ಕ ನುಸುಳಿ ಬಂದಿರ.ವ ಅಸ 


ಬಲಿ 
ತೃತೆ ಇತ್ಯಾದಿ ನಾನಾ ದೊಃಷಗಳ ಮೇಲೆ ೭ ವರು ಮಾಡುವ ದಾಳಿ ನಮಗೆ 


He ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಅರ್ಧವಾಗುತ್ತಡೆ ನಮ್ಮ ಧರ್ಮವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿರುವ ದುರ್ವ್ವಾಪಾಕ 
ಗಳನ್ನು ತೊಡೆದುಹಾಕಿ, ಅದನ್ನು ಶುದ್ಧಿಗೊಳಿಸಲು ನಮಗೆ ಸಹಾಯವನಿತ್ತ 
ರೆಂದು ಅವತು ರಚನಾತ್ಮಕ ಕಾರ್ಯನನ್ನು ಎಸಗಿದಂತಾಗುತ್ತಡೆ , ಅದನ್ನು 
ಕೃತಜ್ಞತೆಯಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸಬಹುದು ಆಪರ ಅವರ ಇಂದಿನ ಪ್ರಯತ್ನ 
ವನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಿದರೆ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮನನ್ನು ಬುಡಮೇಲಾಗಿ ಕಿತ್ತೊಗೆದು 
ಅದಕ್ಕ ಬದಲಾಗಿ ಅಧ್ರಧರ್ಮವನ್ನು ಸ್ಥಾ ಸಿಸಬಕೆಂಬುದೇ ಅವರ 
ಉದ್ಯಮ ಅಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿ ತುಂಬ ಸರಿಸಡಿಸಬೇಕಾದ ಒಂದು ಮನೆಯಲ್ಲ 
ವಾಸಮಾಡುತ್ತಿರುಪವನಿಗೆ ಆದು ಪಸಂದಾಗಿಯೂ ವಾಸಯೋಗ್ಯವಾ 
ಗಿಯೂ ತೋರಿ ರುಚಿಕರವಾಗಿದ್ದರೂ ಆದನ್ನು ಪೂರ್ತಿ ಹಾಳುಮಾಡುವ 
ಪ್ರಯತ್ನ ದಂತಿಜಿ ಹರುಕು ಮುರುಕನ್ನು ಹೇಗೆ ಸರಿಪಡಿಸಬೇಕೆಂದು 
ತೂಃರಬಓಲ್ಲವರಿಗೆ ತಾವೇ ಸರಿಪಡಿಸಿಕೊಡುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಜಿ ಬರುವವರಿಗೈ 
ಆತ ಸ್ವಾಗತ ನೀಡುವುದರಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚರಿಯಿಲ್ಲ ಆದಕ್ಕೆ ತನಗೂ ತನ್ನ 
ಪೂರ್ವಜರಿಗೂ ವಾಸಸ್ಥಾನವಾಗಿ ಬಹಳ ಉಪಯುಕ್ತವಾಗಿರುವ ಆ ಮನ 
ಯನ್ನು ಥ್ವಂಸಗೈಯಲು ಹಂಬಲಿಸುವವರನ್ನು ಆತ ಉಗ್ರವಾಗಿ ಪ್ರತಿಭಟ 
ಸುವುದು ಅತಿ ಖಚಿತ, ಅದನ್ನು ಇನ್ನುಮುಂದೆ ಸರಿಪಡಿಸಲು ಅಸಾಧ 
ಆದರಲ್ಲಿ ಮಂದಿ ಮಾಸಮಾಡಲಾರಕೆಂದೂ ಮನೆಯವನೆ ಮನಗಂಡಕೆ ಆಗ 
ವಿಚಾರ ಬೇರೆ ಕ್ಸೈಸ್ತ ಲೋಕ ಹಿಂದೂಧರ್ಮದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಂಧ 
ಭಾವನೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದರೆ “ ಧರ್ಮಗಳ ಪರಿಷತ್ತು? " ಅಂತರ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ 
ಭ್ರಾತೃ ಕೂಟ » ಮೊದಲಾದವು ಟೊಳ್ಳು ಮಾತುಗಳು ಈ ಎರಡು ಪದ 
ಗುಚ್ಛ ಗಳಿಗೂ ಪದವಿಯಲ್ಲಿ ಸಮಾನಸ್ವಂಧತೆ ಮತ್ತು ಸಮಾನ ವೇದಿಕೆ 
ಪೂರ್ವಭಾವಿಯಾದ ತತ್ವ ಉಚ್ಚ ನೀಚರಿಗೂ ಬೆಳಕನ್ನು ಕಂಡವರಿಗೊ 
ಕಾಣದವರಿಗೂ ಸಿದ್ದಿ ಹೂಂದಿದವರಿಗೂ ಹೊಂದದವರಿಗೂ ಮೇಲು ಕ.ಲ 
ದವನಿಗೂ ಕೀಳು ಕುಲದವನಿಗೂ, ಸವರ್ಣದವನಿಗೂ ವರ್ಣಭ್ರಷ್ಟ ನಿಗೂ 
( ಸಮಾನವೇಿಕೆ' ಇರಲಾರದು ನನ್ನ ಸಾದೃಶ್ಯದಲ್ಲಿ ಕೊರತ ಇರ 
ಬಹ.ದು, ರೆಗಿಸುವಂತೆ ಕೂಡ ಅದು ಶೇಳಿಬರಬಹುದು ನನ್ನ ತರ್ಕ 
ಕಂಟಾಗಿರಬಹುದು ಅದಕ್ಕೆ ನನ್ನ ಸಿದ್ದಾ ಂತೆಕ್ಸೆ ಚ್ಚು ತಿಯಿಲ್ಲ 

'ಹರಿಜನ. ೧೩-೩-೩೭) 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ Hr 


ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದವ ಉತ್ತಮ ಹಿಂದೂ ಆಗುವುದಕ್ಕೆ, ಮುಸಲ್ಮಾನ 
ಉತ್ತಮ ಮುಸಲ್ಮಾನನಾಗುವುದಕ್ಕೆ, ಕ್ರಿಶ್ತಿಯನ್ನ ಉತ್ತಮ ಕ್ರಿಶ್ರಿಯನ್ನ 
ಸಾಗುವುದಕ್ಕೆ, ಸಹಾಯವನ್ನೆ ಸಗುವ್ರದೇ ಧರ್ಮ ಭ್ರಾತ್ಸವರ್ಗದ ಗುರಿಯಾ 
ಗಿರಬೇಕು ತಿರಸ್ಕಾರವನ್ನು ಕೂಡಿಕೊಂಡ ಸಹಿಷ್ಣುತೆಯ ಭಾವ ಅಂತರ 
ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಭ್ರಾತೃವರ್ಗದ ಥೇ ಯೆಕ್ಸ್‌ ನಿರುದ್ಧವಾದುಗು 

'ಸಬರಮತಿ ಅಂತರ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಧರ್ಮಗಳ ಸಮ್ಮೆಳನ ವರದಿ) 


ಕಾಟ್‌ 


ಅಧ್ಯಾಯ ಪ್ಪ. 


ನನ್ನ ಧರ್ಮದ ಅನುಷ್ಠಾನ 
(ಸ್ರೇಮಧರ್ಮ ಆತ್ಮತ್ಕಾಗದ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ರೂಸಗೊಳ್ಳು ನಿಕ) 


ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಬಹು ಕನಿಷ್ಟಕೆನಿಸಿದವರ ದುಃಖದಲ್ಲಿ ನಾನು ಆತ್ಮೀಯ 
ನಾಗಬೇಕಾದಕೆ, ಆವ್ಚೇಕೆ, ಅಂಥ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ, ಅತ್ಯಂತ ಅಲ್ಪವಾದ 
ದ್ಲಾದರೂ, ನನ್ನಲ್ಲಿ ರುಪ್ರದಾದರೆ, ನನ್ನ್ನ ರಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿರುವ ಹಸುಗೂಸುಗಳ 
ಪಾಸದಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಲು ನನಗೆ ಆವಕಾಶ ಕೊದಿ ವಿಶೇಷ ನಮ್ರತೆಯಿಂದ 
ಅಂತೆನಗ್ಯಿ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ದಿನ ದೇವರ ಸತ್ಯದ ಮುಖದರ್ಶನವನ್ನು 
ಮಾಡುವೆನೆಂಬ ಆಸೆ ನನಗಿದೆ [ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೩-೧೨-೨೫) 

ನಾನೊಂದು ತಾಯಿತಿಯೆನ್ನು ಕೊಡುತ್ತೇನೆ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಸಂಶಯ 
ಮೂಡಿಹಾಗ, ಸ್ಪಾರ್ಧವು ನಿನ್ನನ್ನು ನಿನರೀತ ಬಾಧಿಸಿದಾಗ, ಈ ಉಪಾಯ 
ನನ್ನು ಅನುಸರಿಸು ನೀನು ನೋಡಿರಬಹುದಾದ ಅತ್ಯಂತ ಬಡವನೂ 
ಅತ್ಯಂತ ನಿಸ್ಸಹಾಯಕನೂ ಆದ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಸ್ಮ ತಿಗೆ ತಂದು 
ಕೊಂಡು, ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಿಕೊ ನೀ ಮಾಡಲಿರುವ ಕಾರ್ಯದಿಂದ 
ಆವನಿಗೆ ಏನಾದರೂ ಉಪಯೋಗವಾದೀತೆ? ಆವನಿಗೆ ಪ್ರಯೋಜನಕರ 
ವಾದದ್ದು ಏನಾದರೂ ದೊರಿತೀತೆ? ತನ್ನ ಬಾಳು ಅದೃಷ್ಟಗಳ ಮೇಲೆ 


೬೦ ಗಾಂಧಿ! ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಪುನ: ಹತೋಟಿ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಆವನಿಗೆ ನೆರವಾದೀತೆ? ಬೇಕೆ ಮಾತಿ 

ನಲ್ಲಿ ಹೇಳುವುದುದತ್ಕೆ ಹೂಟ್ಟಿಯ ಹಸಿವೇ ಅಲ್ಲದೆ, ಧರ್ಮದ ಹಸಿವಿ 

ನಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಗೆಟ್ಟಿರುವ ನಮ್ಮ ಲಕ್ಷೋಪಲಕ್ಷ ಡೇಶಬಾಂಧವರನ್ನು 

ಸ್ವರಾಜ್ಯ ಅಧವಾ ಆತ್ಮನಿಗ್ರಹೆದ ದುರಿಗೆ ಒಯ್ದೇತೆ 1 ಆಗ ನಿನ್ನ ಸಂಶಯ 
ಗಳೂ ನಿನ್ನ ಸ್ವಾರ್ಧವೂ ಕರಗಿಹ್ಯಗುವುದನ್ನು ಕಾಣುವೆ 

(ಗೆಳೆಯರೊಬ್ಬರಿಗೆ ಬರೆದ ಪತ್ರದಿಂದ) 

ದೀನಸೇವೆಯೇ ಧರ್ಮ ದೀನರ ಮತ್ತು ನೀಡೆಗೊಂಡೆವರ ರೂಪ 

ದಲ್ಲಿ ದೇವರು ನಮಗೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗುತ್ತಾನೆ ಸೇವಾಥರ್ಮದ ಅಚರಣೆ 

ಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನಾನು ಅಹಿಂಸೆಯನ್ನು ಆಚರಿಸಲಾರೆ, ಅಹಿಂಸಾಧರ್ಮ 

ವನ್ನು ಆಚರಿಸದೆ ಸತ್ಯವನ್ನು ನಾನು ಕಾಣಲಾರೆ ಸತ್ಸವಿಲ್ಲದೇ ಬೇರೊಂದು 


ಧರ್ಮವಿಲ್ಲ (ಯಂಗ" ಇಂಡಿಯಾ, ೧೪-೩-೨೪) 


ದೃಢಕಾಯದ ಯಾವೊಬ್ಬ ಸ್ರೀ ಪುರುಷನಿಗೆ! ಆಗಲೀ ಆಹಾರ 
ಉದ್ಯೋಗ ಎಂದಿನವರೆಗೆ ಇಲ್ಲದೇ ಹೋಗುವುದೋ ಅಂದಿನವರೆಗೂ ನಾವು 
ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕೂ ಚೊಕ್ಕ ಭೋಜನ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೂ ನಾಚಿ 
ಕೊಳ ಬೇಕು (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೫-೨-೨೫) 

ಆದ್ದರಿಂಡ, ಮೂವತ್ತು ಕೋಟಿ ಮಂದಿ ರಿರಜ್ಯೋಗಿಗಳಾಗುವುದು, 
ಉದ್ಯೋಗ ಸಿಕ್ಕದೆ ದಿನದಿನವೂ ಹತ್ತಾರು ಲಕ್ಷ ಮಂದಿ ಪತಿತರಾಗುವುದು 
ಆತ್ಮಗೌರವವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವುದು ನಂಧ ಘೋರ ವಿಪತ್ತೆಂಬುದನ್ನು 
ವಿಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಿಷ್ಟೂ ಹೊಳಪೇ ಇಲ್ಲದೆ, ಅನ್ನವೊಂದೇ 
ತಮ್ಮ ಡೇವಕೆಂದು ತಿಳಿದಿರುವ, ಆ ಕ್ಷುಧಾತುರ-ಲಕ್ಷಗಳ ಮುಂದೆ ದೇವರ 
ಸಂದೇಶವನ್ನು ನಾನು ಇಡುವುದೇಕೆ! ಒಂದು ಪವಿತ್ರ ಕಾರ್ಯದ ಸಂಸೇಶ 
ವನ್ನು ಅವರ ಮುಂದೆ ನಾನು ಇಟ್ಟಿಲ್ಲ ದೇವರ ಸಂದೇಶವನ್ನು ಇಟ್ಟೆ ಂತೆ 
ಸೊಗಸಾಗಿ ಹೊತ್ತ ಕೂಟೆ ತಿಂದು ಹಚ್ಚು ಸೊಗಸಿನ ಭೋಜನವನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷೆ 
ಸುತ್ತಾ ಇಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ದೇವರ ವಿಷಯವಾಗಿ ಹರಟುವುದು ನಮಗೆ 
ಚೆಲುವೆಂದು ಎನ್ನಿಸಬಹುದಾದರೂ, ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಎರಡು ಊಟಕ್ಕೆ ಗತಿಯಿಲ್ಲದ 
ಲಕ್ಷಾಂತರ ಜನರಿಗೆ ದೇವರನ್ನು ಕುರಿತು ನಾನು ಹೇಗೆ ಮಾತಾಡಲಿ? 


ಕೊಟ್ಟಿ ತುಪ್ಪವೊಂನೆಃ ಅವರಿಗೆ ದೇವರೆ ಅವತಾರ 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೧೫-೧೦-೩೧) 


ಥರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೬೧ 


ಕಡುಬಡವರೊಂದಿಗೆ ಒಂದಾಗಿ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸಿದ ಹೊರತು ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾ 
ತ್ರಾರ ಸಿದ್ದಿಪದೆಂದು ನನ್ನ ನಿರ್ಧಾರ 


ತ್ಯಾಗ 

ಮಾನವ ನೇಹ ಬಂದಿರುವುದು ಸೇನೆಗೊಂದಕ್ಲೆಂದೆಕ ಭೋಗಲೋಲು 
ಪತೆಗಲ ಸುಖ ಬಾಳಿನ ಗುಟ್ಟು ಎರಕೆ ಯಲ್ಲಿ ಅಡಗಿದೆ ಎರಕ ಯೆಃ 
ಬಾಳು, ಭೋಗಲ್‌ೌಲ್ಯದಿಂದ ಬರುವುದು ಸಾವು ಆದುದರಿಂದ, ಫಲದ 
ಕಡೆಗೆ ಲಕ್ಷ್ಯಕೊಡದೆ ಸೇವೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತಾ ೧೨೫ ವರುಷಗಳು ಬದು 
ಕುವ ಹಕ್ಕು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೂ ಉಂಟು, ಬದುಕುವ ಆಕಾಂಕ್ಷೆ ಇರಬೇಕು 
ಅಂಧ ಬಾಳು ಸೇವೆಯೊಂದಕ್ಕೇ ಪೂರ್ವಿ ಮುಡಿಪಾಗಬೇಕು ನಿಷ್ಕಾಮ 
ಸೇವೆಗಾಗಿ ಮಾಡಿದ ತ್ಯಾಗ ಒಂದು ಅವರ್ಣನೀಯ ಆನಂದ, ಅದನ್ನು 
ನಮ್ಮಿಂದ ಯಾರೂ ಕಿತ್ಮುಕೊಳ್ಳ ಲಾರರು ಏಕೆಂದರೆ ಆ ಅಮ್ಲತ ಆಂತ 
ರಂಗದಿಂದ ಉಕ್ಕಿ ಬಾಳನ್ನು ಪರಿಸೋಹಿಸುತ್ತದೆ ಇದರಲ್ಲಿ ಮಾನಸಿಕ 
ಕ್ಲೇಶಕ್ಟ್ರಾಗಲೀ ಅಸಹನೆಗಾಗಲ ತೆರವಿಲ್ಲ ಇಂಧ ಆನಂದವಿರದೆ ದೀರ್ಥಾ 
ಯುಷ್ಯ ಅಸಾಧ್ಯ ಒಂದು ವೇಳೆ ಸಾಧ್ಯವಾದರೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಹುರುಳಿರು 
ವುದಿಲ್ಲ (ಹರಿಜನ. ೨೪-೨-೪೬) 

ಆದ್ದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಈ ದೇಹ ನನುಗೆ ದತ್ತವಾಗಿರುವುದು ಸಕಲ 
ಸೃಷ್ಟಿಯ ನವೆಯನ್ನು ನಾವು ಮಾಡುವುದಕ್ಕ್ಯೋಸ್ಟರ ಮಾತ್ರ, ಕರಾರಿನ 
ಗುಲಾಮ ತಾನು ಜೀತಗೈ ಯುವ ಯಜಮಾನನಿಂದ ಹೇಗೆ ಅನ್ನ ಬಟ್ಟಿ 
ಮುಂತಾದುವನ್ನು ಪಡೆಯುವನೊ! ಹಾಗೆ ನಿಶ್ವೇಶ್ವರನಿಂದ ನಮಗೆ ಯಾವ 
ದಾನ ಕೊಡಲ್ರಡುವುದೋ ಅದನ್ನು ಕೃತಜ್ಞ ತೆಯಿಂದ ನಾವು ಸ್ವೀಕರಿಸ 
ಬೇಕು ಲಭಿಸಿದುದನ್ನು ಕೊಡುಗೆ ಎಂದೇ ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಖಣ ತಿದಿ 
ಸಿದುದಕ್ಟಾಗಿ ಯಾನ ಪ್ರತಿಫಲಕ್ಕೂ ಹಕ್ಕಿಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ ಯಾವ ಪ್ರನಂ 
ವನೂ ನನುಗೆ ದೊರಕದೇ ಹೋದರೆ ಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ನಾವು ದೂಷಿನು 
ವಂತಿಲ್ಲ ನಮ್ಮ ದೇಹ ಅತನ ಅಧೀನ, ಅವನ ಸಂಕಲ್ಪದಂತೆ ಆದು ಬೆಳೆ 
ಯುತ್ತದೆ ಅಥವಾ ಬೀಸಾಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ ಈ ಸಂಗತಿಯಿಂದ ದೂರಿಗಾ 
ಗಲೀ, ದಯಾಭಿಕ್ಷೆಗಾಗಲಿೀ ಆಸ್ಪದವಿಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೆ ಬದಲು ದೇವರ ವ್ಯವಸ್ಥ 


೬೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಯಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಯುಕ್ಕವಾದ ಸ್ಥಾನವಾವುಜಿಂದು ನಾವು ಅರಿತುಕೊಂಡರೆ 
ಅಡೆ ಸ್ತಾಭಾವಿಕವೂ, ಅಪೇಕ್ಷಣೇಯವೂ, ಹರ್ಷದಾಯಕವೂ ಆದ ಸಿತಿ 
ಈ ಬಗೆಯ ಪರಮಾನಂದವನ್ನು ನಾವು ಅನುಭೆನಿಸಬೇಕಾವರೆ, ಬಲವಾದ 
ನಂಬಿಕೆ ಅವಶ್ಯಕ "! ನಿನಗಾಗಿ ಕೊಂಚ ಕ [ಶವನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಡ, 
ಎಲ್ಲ ಕ್ಷೇಶವನ್ನೂ ದೇವರಿಗೆ ಬಿಡು” ಇದು ಸರ್ವಧರ್ಮಗಳ ಆಣತಿಯೆಂದು 
ತೋರುತ್ತದೆ 

ಇದನ್ನು ಫೇಳಿ ಯಾರೂ ಅಂಜಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ ಯಾವಾತ ನಿರ್ಮಲ 
ವಾದ ಆಂತರ್ಯದಿಂದ ಸೇವೆಗೆ ತನ್ನನ್ನು ಧಾರೆಯೆಕೆದುಕೊಳ್ಳುವನೋ ಆತ 
ಅದರೆ ಅಗತ್ಯವನ್ನು ದಿನದಿನಕ್ಟೂ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮಂದಟ್ಟು ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ತನ್ನ ನಂಬಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಹಚ್ಚು ಹೆಚ EE MEE ಸಂತ 
ಯೋಗಕ್ಷೆ | ತ್ಯ ಜೆಸಲಾರದ ಹುಟ್ಟಿನ ಇ ಪಟು ಗಳನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳದ ವ್ಯಕ್ತಿ ಸೇವಾಪಧದಲ್ಲಿ ಹೆಜ್ಜೆಯಿಡುವುದು ಮರ್ಲಭ ತಿಳಿದೋ 
ತಿಳಿಯದೆಯೊ! ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಸೇವೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿ 
ಸುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತೇವೆ ಧೀರ್ಫಾಲೋಚನೆಯಿಂದ ಆ ಸೇವೆಯನ್ನು ನಲ್ಲಿ 
ಸುವ ಅಭ್ಯಾಸ ಗಳಿಸೆಕೊಂಡರೆ ನಮ್ಮ ಸೇವಾಕಾಂಕ್ಷೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪುಷ್ಪ 
ಗೊಂಡು ನಮಗೆ ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೇ ಸುತ್ಮಣ ಲೋಕಕ್ಕೆಲ್ಲ ಸೌಖ್ಯುವಷ್ಣು ೧ಟು 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಆಧಾರವಾದೀತು ಹಾಗೂ, ಸಜ್ಜನ ಮಾತ್ರವೇ ಅಲ್ಲ 
ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಮನುಷ್ಯವರ್ಗದ ಬಳಕೆಗಾಗಿ ನಮ್ಮ ಶಕೆ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳನ್ನು 
ನಿವೇದಿಸುವುದು ಆದ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯ ನಿಯಮ ಈ ಪರಿ ಇದ್ದರೆ ಇರುವುದು 
ಸುವ್ಯಕ - ಭೋಗಲಲಾನಿಗೆ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಜಾಗವಿಲ್ಲ, ವಿರಕ್ತಿ ಅದನ್ನು ಓಡಿಸಿ 
ಬಿಡುತ್ತದೆ ಮಾನವನನ್ನು ಮೃಗದಿಂಡ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸುವುದು ಎರಕೆ ಯ 
ಕರ್ತವ್ಯನೆಂದೇ ತಿಳಿಯುವ ಭಾವ 

ಇಂಧ ಜೀವನ ನೀರಸವೆಂದೂ ಕಲಾಹೀನವೆಂದೂ ಗೃ ಹಸ ನಿಗೆ ಆದ 
ರಲ್ಲಿ ಸ್ಟಾನವೇ ಗಲದಂತಾಗುವುದೆಂದೂ ಕೆಲವರ ಆಕ್ಷೇಪಣೆ. ಆದರ ವಿರಕ್ತಿ 
ಯೆಂದಾಗ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಕೊಟ್ಟು ಅರಣ್ಯಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಸೇರುವು 
ದೆಂದಲ್ಲ ತಾತ್ರರ್ಯ ಬದುಕನ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ವಿರಕ್ತಿಯ ಬುದ್ಧಿ 
ಆಳಬೇಕು ಅಷ್ಟೆ ಭೋಗವಿಲಾಸವಲ್ಲ ಜೀವನ ಅದೊಂದು ಕರ್ತವ್ಯವೆ೨ದು 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ಶೀತಿ ತಿ 


ಭಾವಿಸುವ ಗೃಹಸ್ಪ ತನ್ನ ಗೃಹಸ್ಹುಶ್ರಮವನ್ನು ಕಳೆದುಕೂಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲ ತ್ಯಾಗ 
ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ವ್ಯವಹರಿಸುವ ಒಬ್ಬ ವಣಿಕನ ಮೂಲಕ ಕೋಟ್ಯಾಂತರ 
ರೂಪಾಯಿ ಅತ್ತಲಿಂದತ್ತ ಇತ್ಮಲಿಂದತ್ತ ಸಾಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ನೇಮವನ್ನು 
ಲವನು ಅನುಸರಿಸಿದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಕೌಶಲ್ಯ ವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಸೇವೆಗುಗಿಯೆ ಅರ್ಪಿ 
ಸುತ್ತಾರೆ ಅವನು ಮೊಸನವೆನೆಗ, ಸಟ್ಟಾವ್ಯಾಷಾರ ನಡೆಸ, ಸರಳ ಬಾಳು 
ಬಾಳುವ ಜೀವಿಯೊಂದನ್ನು ಗಾಯೆಗೊಳಿಸಲಾರ, ಯಾವೊಬ್ಬ ನಿಗೊಃ 
ತೊಂದರೆಯಾದೀತೆಂದು ಲಕ್ಷಾಂತರ ಹಣವನ್ನು ತಾನು ನಸ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಇಂಥ ಮಾದರಿಯ ವ್ಯಾಪಾರಗಾರ ಕೇವಲ ನನ್ನ ಕಲ್ಪ "ತೆಯಲ್ಲಿ 
ಇದ್ದಾ "ನೆಂದು ಅಭಿಪ್ರಾ ಯಪಟ್ಟು ಯಾರೂ ಕಜ. ಪ್ರಪಂಚದ 
ಚಾಚ ಪತ್ರಿ ಮದಲ್ಲಿಯ ಇ ಪೊರ್ವದಲ್ಲಿಯೂ ಆ Ee ಇದೆ K 
ಇಡೆ. ಅಂಧ ವಣೆಕರ ಸಂಖ್ಯೆ ಬೆರಳುಗಳನ್ನು ಎಣಿಸಿದರೆ ಮುಗಿಯುತ್ತ ಣೆ 
ದಟ ನಿರ್ದೇಶನಕ್ಕೆ ಒಬ್ಬ ಸಿಕ್ಕಿದ ಈತ ಅದು ಕೇವಲ ಕಲ್ಪನೆ ಎನ್ನು 
ವುದು ನಿಂತುಹೋಗುತ್ತಡೆ. ಈ ತ್ಯಾಗಿಗಳು ತಮ್ಮ ವೃಕ್ತಿಯಿಂದಲೇ 
ತಮ್ಮ ಹೊಟ್ಟೆ ಹೊರೆದುಕೊಳ್ಳು ವುದು ನಿಸ್ಪಂದೇಹ ಆದರೆ ಹೊಟ್ಟಿ ಹೂಕೆದು 
ಕೊಳ್ಳುವುದು ಅವರ ಧ್ರೈಯವಲ್ಲ ಅವರ ವೃತ್ತಿಯ ಒಂದು ಉನಫಲ 
ತ್ಯಾಗಮಯ ಜೀವನ ಕಲೆಯ ಶೃಂಗ, ನೈಜ ಆನಂದ ಅದರಲ್ಲಿ ತುಂಬಿ 
ಕೊಂಡಿದೆ 


ನೇವೆ ಗೈಯೆಲಿರುವವನಿಗೆ ಸ್ವ ಸ್ನಂತ ಕೆಮ್ಮ ದಿಯನ್ನು ಹುರಿತ ಒಂದು 
ಯೊಚನೆ ಯಾದರೂ ನ್ಯರ್ಥವೆಂಜೇ, ಭಾವನೆ. ಅದನ್ನು "ತುತ ಒಡೆ 
ಯನ ಚಿತ್ತಕ್ಕೆ ಆತ ಅದಕ್ಕೆ ಗಮನವೀಯಲಿ ಆಧವಾ ಉಪೇಕ್ಷೆಗೈಯಲಿ 
ಬಿಟ್ಟುಬಿಡುತಾ ನೆ, ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ತನಗೆ ಸಿಕ್ಟಿದುಸನ್ನೆ ಲ್ಲ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಹೊರೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲ, ತನಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಆವಶ್ಯಕವಾದಸ್ಟನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಉಳಿದದ್ದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡುವ ಒಂದು ಪಕ್ಷ ತಾನು ಮುಜ 
ಗರದಲ್ಲಿ ಇರಬೇಕಾಗಿಬಂದರೂ ಸಮಾಧಾನದಿಂದ ಕ್ರೋಥರಹಿತನಾಗಿ 
ಕೋಭೆಗೊಳ್ಳದೆ ನಿಲ್ಲುವನು ಸದ್ಗುಣಕ್ಕೆಂತೊ ಆಂತೇ ಸೇವೆಗೆ ಸೇವೆಯೇ 
ಪ್ರತಿಫಲ, ಅಷ್ಟ ರಿಂದಲೇ ಚವನಿಗೆ ಸಂತೃಪ್ತಿ, 

ಸ್ವಂತ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಸರಸೇವೆ ಎಸಗುವುದಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟನ್ನು ಮಾಡಲು 


೬೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಶಕ್ಯವೊಃ ಅಷ್ಟನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ಆದು ಮೊದಲ್ಮು ಸ್ವಂತಸೇವೆಯ 
ವಿಚಾರ ಆಮೇಲೆ. ದಿಟಿವಾಗಿ ಪರಿಶುದ್ಧ ಸೇವಾಜೀವಿ ಯಾವ ಬಗೆಯ 
ವಾನಸಿಕ ಸಂಕೋಚವನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳದೆ ಮಾನವಸೇೇನೆಯಲ್ಲಿ ಬದ್ಧ 
ಮನನಾಗುತ್ತಾರೆ (ಮಂಗಳ ಪ್ರಭಾತ) 

ತ್ಯಾಗಕ್ಕೆ ಬಹುಶಃ ನಾನಾ ಬಗೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟಿ ಗಾಗಿ ದುಡಿಯು 
ವುದು ಒಂದೆನ್ನಬಹುದು ಎಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಒಟ್ಟಿ ಗೋಸ್ಕರವೆಃ 
ಆದರೂ ದುಡಿದರೆ, ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಾಕಷ್ಟು ಆಹಾರವೂ ಸಾಕಷ್ಟು ವಿರಾಮವೂ 
ಬೇಕು ಆಗ ಪ್ರಜಾಬಾಹುಳ್ಯವೆಂಬ ಕೂಗಾಗಲಿ! ರೋಗರುಜಿನವಾಗಲೀ 
ಇದು ನಮ್ಮ ಸುತ್ತಲೂ ಕಾಣಬರುವ ಕೊರಗಾಗಲೀೇ ಇರದು. ಇಂಥ 
ದೇಹಶ್ರಮವು ತ್ಯಾಗದ ಪರಮೋತ್ಸಷ್ಠ ರೂಪ. ಶಾರೀರಕವಾಗಿಯೋ! 
ಮಾನಸಿಕವಾಗಿಯೊ! ಮನುಷ್ಯರು ಇದಲ್ಲದೆ ಇನ್ನೂ ಎಷ್ಟ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ, ಆದರೆ ಅದೆಲ್ಲವೂ ಲೋಕಹಿತಕ್ಕಾಗಿ ಸಂದ 
ಪ್ರಿಯ ಕೆಲಸವಾಗುವುದು, ಆಗ ಬಡವನೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ, ಶ್ರೀಮಂತನೂ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಯಾರೂ ಮೇಲಲ್ಲ ಯಾರೂ *ೌೇಳಲ್ಲ, ಸ್ಪೃಶ್ಯನಿಲ 
ಅಸ್ಪೃಶ್ಯನಿಲ್ಲ 

ಇಡು ಸಾಧಿಸಲಸಾಧ್ಯವೆನಿಸುವ ಒಂದು ಆದರ್ಶವಿಕಬಹುದು. ಆದ 
ಕ್ಪಗಿ ಶ್ರಮಿಸುವುಡನ್ನು ನಾವು ಬಿಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಇರನನ ಮುಲ 
ತತ್ವವಾದ ತ್ಯಾಗಧರ್ಮನನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಪರಿಪಾಲಿಸಲಶಕ್ಕರಾದರೂ 
ನಮ್ಮ ನಿತ್ಯದೂಟಕ್ಕೆ ಸಾಕಾಗುವಷ್ಟು ದೈಹಿಕ ಕೆಲಸವನ್ನು ನಾವು ಮಾಡಿದ್ದೇ 
ಆದಕೆ ಆದರ್ಶದ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ದೂರ ಸಾಗಿದ ಹಾಗೆ 

ಹಾಗೆ ನಾವು ಮಾಡಿದೆರೆ ನಮಗೆ ಬೇಕಾದ ವಸು ಗಳು ಮಿತಿಯಾಗು 
ವುವು, ನಮ್ಮ ಆಹಾರ ಸರಳವಾಗ.ವುದು ಆಗೆ ಜೀೀವಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಉಣ್ಣು 
ವೆವೇ ಹೊರತು, ಉಣ್ಣುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಜೀವಿಸಲಾರವು ಈ ನಿರ್ಧಾರ ಒಚಿ 
ತವೆ, ಎಂದು ಸಂಶಯ ಸಡುವಾತ ತನ್ನ ಹೂಟ್ಟಿಗಾಗಿ ಬೆವರು ಹರಿಸಲಿ 
ಆ ಗೆಯ್ಮೆಯ ಉತ್ಸಾದನ ಅವನಿಗ ಬಹಳ ರುಟಿಯಾಗಿ ತೋರುತ್ತದ 
ಅವನ ಆರೋಗ್ಯ ಉಶ್ಕಮವಾಗುತ್ತದೆ ತಾನು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಿದ್ದ 
ಅನೆಕ ವಸು ಗಳು ಸುಮ್ಮನೆ ಹೆಚ್ಚೆಂದು ಅವ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನಿಕಿ ೬೫ 


ಹಟ್ಟ ಗಾಗಿ ದುಡಿಯುವ ನೇಮನನ ನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದರೆ ಸಮಾಜದ 
ವ್ಯವ ಸ್ಥೈಯಲ್ಲಿ ಕ್ರಾಂಕಿಯುಂಟಾಗುವುಡು ಬದುಕುವುದಕ್ಕಾ ಗಿ ಹೋರಾಡುವ 
ಬದಲು ಪರಸ್ಪರ ಉಪಕಾರಕ್ಕಾಗಿ ಹೋರಾಡುವುದನ್ನು ಗೆ ತಂದಲ್ಲಿ 
ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಡೊಡ್ಡ ವಿಜಯ. ಪಾಶವೀ ಪದ್ದತಿ ಹೋಗಿ ಮಾನವೀ 
ಪದ್ಧತಿ ಸ್ಥಾಷನೆಯಾಗುವುದು (ಹರಿಜನ. ೨೯-೫-೩೫) 
ಅಗತ್ಯ ಷದಾರ್ಧಗಳನ್ನು ಎಷ್ಟು ಕಡಮೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುಜೋ 
ಅಷ್ಟು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಹರ್ಷಪಡುವ ಮಾಧವ ಮಾದರಿ ಭಾರತದನ್ಲಿದ್ದಾನೆ 
ಆತ ತನ್ನ ಆಂಗವಸ್ತ್ರದಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಹಿಟ್ಟು, ಚುಟಿಕೆ ಉಪ್ಪು, ಗೆ ನಾಲ್ಬು 
ವೆಗಾಸಿನಕಾಯನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಕೊಂಡು ತನ್ನ ಜೊತೆ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವ ಅವರ 
ಬಳಿ ಒಂದು ಬೋಟಿ, ಭಾವಿಯಿಂದ ನೀರೆಳೆಯುವ ಹುರಿ ಇವಲ್ಲದೆ 
ಮತ್ತೇನೂ ಬೀಡ ವಾದಚಾರಿಯಾಗಿ ದಿನಕ್ಕೆ ೧೦೨೧೨ ಮೈಲಿ ನಡೆಯು 
ತಾನೆ ಎಲ್ಲಾ ದರೊಂದೆಡೆ ಕೆಲವು ಪುಳೆ ಗಳನ್ನು ಶೇಖರಿಸಿ ಬೆಂಕಿಹಚ್ಚಿ 
ಬಂದ ಕೆಂಡಗಳಲ್ಲಿ ನಾದಿದ ಹಿಟಿ ನ್ನು ಸುಡುತು ಆದಕ್ಕೆ : NE 
ಎಂದು ಹೆಸರು ಅದರ ರುಚಿ ಅದರಲ್ಲಿಯೂ, ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ ಜೀತ ಮನ 
ಬಿ ಎಬ್ಬಿಸುವ ಹುಥೆಯಲ್ಲಿದೆ ಇಂಧ ಪುರುಷ ತನ್ನ ಸಂಗಾತಿಯಾಗಿ 
ಸ್ನೇಹಿತನಾಗಿ ಡೇವರನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡಿದ್ದನೆ, ದೊರೆಗಿಂತ್ಕ, ಚಕ್ರವರ್ತಿ 
ಗಿಂತ ತಾನೇ ಅಧಿಕ ಭಾಗ್ಯವಂತನೆಂದು ಅವನ ಭಾವ ಅನ್ಯರೆ ಸಿರಿಗಾಗಿ 
ಒಳಗೊಳಗೇ ಹಂಬಲಿಸುವವರ ಮಿತ್ರನಲ್ಲ ದೇವರು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ 
ಪ್ರ ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು ಮೇಲ್ರಂಕ್ಕಿಯಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಚನಿರ್ವಚನಿೀಯ 
ಶಾಂತಿಸೌಖ್ಯಗಳನ್ನು ತಾನೇ ಆನುಭೋಗಿಸಿ ಇತರರಿಗೂ ಆದನ್ನು ಬೀರು 
ವುದಕ್ಕೆ ಶಕ್ತ ಇದಕ್ಕ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ, ಐಶ್ವರ್ಯಕ್ಕೆ ಹಾತೊರೆಯುವವರ ಷರ 
ಶೋಷಣೆಗೆ ಕೈಹಾಕಲೇ ಬೇಕು, ಅದಕ್ಕೆ ಹ ಹೆಸರನ್ಸಿ ಟ್ರಾದರೂ ಕರೆ 
ಯಲಿ ಅಂತು ಮಾಡಿದರೂ ಕೂಡ ಕೊೋಟ್ಯಾಂತರೆ ಮಂದಿ ಲಕ್ಷಾಧೀಶ್ವರ 
ರಾಗಲಾರರು ತೃಪ್ತಿ ಮತ್ತು ಕಳತನಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಕುಳಿತಿದೆ ನೈಜ 
ಸೌಖ್ಯ (ಹರಿಜನ. ೨೧-೭-೪೬) 
ತನ್ನಲ್ಲಿ ತಾನೇ ತೃಪ್ತಿ ಪಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವ ಜಾಯಮಾನ ಯಾರನ್ನು ಆವ 
ರಿಸುತ್ತಹೆಯೋ ಅವನಿಗೆ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಇಲ್ಲ, ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಸ್ವಾತಂ 
5 


೬೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ತ್ರ್ಯಕ್ಕೆ ಅನರ್ಹ ನಮ್ರತೆಯಿಂದಲೂ ಧರ್ಮಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದಲೂ ಅಲ್ಪ 
ವಾದುದೊಂದು ತ್ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡಿದ ಮನುಷ್ಯ ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಆದರ 
ಅಲ್ರತ್ವವನ್ನು ಮನಗಾಣುತ್ತಾನೆ ಒಮ್ಮೆ ತ್ಯಾಗಪಧದಲ್ಲಿ ಕಾಲಿಟ್ಟರೆ 
ಸಾಕು ನಮ್ಮ ಸ್ವಾರ್ಥದ ಪ್ರಮಾಣ ಅರಿವಾಗುತ್ತದೆ, ನಮಗೆ ಹೆಚ್ಚು- 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕೆಂದು ಸಂತತವಾಗಿ ಅವೇಕ್ಷಿನ ಮುತ್ತ ಕಟ್ಟಿ ಕಡೆಯ ನ 

ಹ ಆತ್ಮಾರ್ಪಣೆ ಜರುಗುವವರೆಗೂ ತೃಪ ಸ ರಾಗಬಾರದು 
(err ಇಂಡಿಯಾ ೨೯-೯-೨೧) 
ನಮ್ಮ ಆಹನಿಕೆಯೆಲ್ಲ ಪೂರ್ತಿ ಭನ್ಮವಾದಲ್ಲದೇ ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ 
ಕೆಟ್ಟ ತನ ನವನ್ನು ಗೆಲಲಾರೆವು ನಾವು ವಾಸ್ತವಿಕವೂ ಬಯಸತಕ್ಕದ್ದೂ 
ಆದ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಒಂದೇ ಆದನ್ನು ಕೂಡುವುದಕ್ಕೆ ದೇವರು ಸರಿಪೂರ್ಣ 
ತ್ಮನಮರ್ಪಣೆಗೆ ಕಡಮೆಯಾದ ಖರೀದಿ ಸಾಲದೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ 
ಹೋಗೆ ತನ್ನನ್ನು ಮನುಷ್ಯ ಮುಳುಗಿಸಿಕೊಂಡಾಗ ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳ ಸೇವೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಪು ವಪುಃ pA ರೆ ಆದರಲಿಯೆ ಅವನ ಸಂತೋಷ್ಯ ಅವನ ಮನ 
ರಂಜನೆ, ಅವನೊಬ್ಬ ಹೊಸಮನುಷ್ಯ ಭಗವಂತನ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಸೇವೆಗೆ 

ತನ್ನನ ನ್ನು ಮಾರುಗೊಡುವುದರಲ್ಲಿ Wa ದಣಿನಿಲ್ಲ 
ಯಂಗ" ಇಂಡಿಯಾ. 3೦-೧೨-36) 
ಪ್ರೇಮಧಥರ್ಮ 

ನಿಮಗೆ ನನ್ನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಇದು ಹೃದಯಗಳನ್ನು ಶುಚಿಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಿ, ಕೃಪಾನ್ವಿತರಾಗಿ ಸಾಗರದಷ್ಟು ಅಗಲವಾಗಲಿ ನಿಮ್ಮ ಹೃದಯ 
ಇತರರಲ್ಲಿ ಹುಳುಕೆಣಿಸಬೇಡಿ, ಅವರು ನಿಮ್ಮ ಹುಳುಕನು ಎತ್ತಿ ಆಡಿ 
ಯಾರು ನಿಮ್ಮನ್ನು ನೇಣುಹಾಕಬಲ್ಲ ಸರಮನ್ಯಾಯಾಧೀಶನಿದ್ದಾನೆ 
ಆದರೆ ನಿಮ್ಮನ್ನು ಆತ ಉಳಿಯೆಗೊಟ್ಟಿ ದಾನೆ ನಿಮ್ಮ ಒಳಗೂ ಸುತ್ತಲೂ 
ಎಷ್ಟೊ ಮಂದಿ ಅರಿಗಳಿದ್ದು ಕೆ ಬತ್ತ ನಿಮ್ಮ; ಮ  ಸಂರಕ್ಷಿಸುತ್ತ, ದಯಾ 


ದೆ 


G 


೫6 ನೋಡುತ್ತಿ ರುವ ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧-೧-೨೫) 
ಅಶಕ ರು ಎಂದಿಗೂ ಕ್ಷಮಿಸಲಾರರು ಕ್ಷಮೆ ಬಲಿಷ್ಟರ ಮನೋ 
ಧರ್ಮ, (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨-೪-೩೧) 


ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಪ್ರತಿಭಟನೆ ಎಂಬುದೊಂದು ಶಕ, ಅದನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಿ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನಿತಿ ೩೭ 


ಗಳು ಜನಸಮುದಾಯಗಳು ಪ್ರಯೋಗಿಸಬಹುದು ಗೃಹಕೃತ್ಯದ ವ್ಯವ 
ಹಾರಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಅಲ್ಲದೇ ರಾಜಕೀಯ ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅದನ್ನು 
ಪ್ರಯೋಗಿಸಬಹುದು ಆದರ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕಾನ್ವಯೆ ಲಕ್ಷಣ ಅದರ ಶಾಶ್ವತತೆ 
ಯನ್ನೂ ಆಜೇಯತ್ವವನ್ನೂ ಪ್ರದರ್ಶಿಸುತ್ತದೆ. ಗಂಡಸರು, ಹೆಂಗಸರು, 
ಮಕ್ಕಳೆಲ್ಲರೂ ಸಮಾನವಾಗಿ ಅದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು ಹಿಂಸೆ 
ಯನ್ನು ಹಿಂಸೆಯಿಂದ ಎದುರಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ತಮಗೆ ಇಲ್ಲದಿರುವವರೆಗೆ 
ಅಶಕ್ಕರು ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿ ಅದೆಂದು ಹೇಳುವುದು ಪೂರ್ಣ ಅಸತ 


ಜೆ 
ಕತ್ತಲೆಗೆ ಬೆಳಕು ಹೇಗೊ ಹಾಗೆ ಎಲ್ಲ ಹಿ೨ಸೆ ದಬ್ಬುಳಿಕ ಅನ್ಯಾಯಗಳಿಗೆ 
ಈ ಶಕೆ, [ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೧೦-೧೧-೩೧) 


ಬಾಳಿನ ಈ ಮಹೋನ್ನತ ನೇಮ ಅನುಸರಿಸುವುದು ಎಷ್ಟು ಕಪ್ಪ 
ವೆಂಬುದು ನನಗೆ ಗೊತ್ತು ಆದಕೆ ಎಲ್ಲ ಮಹತ್ತರವಾದ ಸಶ್ಯ್ಯಾರ್ಯಗಳು 
ಆಚರಿಸಲು ಕಷ್ಟವಲ್ಲವೇ? ದ್ರೇಹಿಸುವವನನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವುದು ಎಲ್ಲ 
ಕ್ವಿಂತಲೂ ಅಧಿಕ ನಷ್ಟ ಅಂಧ ಕರಿಣಕಾರ್ಯ ಕೂಡ ದೇವರ ಕೃಪೆಯಿಂದ 


ಜಿ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ನಮಗೆ ಸುಲಭವಾಗುತ್ತದೆ 'ಸತ್ರವೊಂದರಿಂದ) 
ನನ್ನ ಅಂತಿಮ ಗುರಿ ಇಡೀ ಪ್ರಸಂಚದೊಡನೆ ಮೈತ್ರಿಭಾವ 


ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರೇಮವನ್ನು, ಕೆಡುರನ್ನು ಕುರಿತ ಅತ್ಯಂ ಸ ನಿರೋಧ ಸೊಡನೆ 
ಜೊತೆಗೂಡಿಸಬಲೆ 'ಯಂಗರ್ಗ ಇಂಡಿಯಾ ೧೦-೩-೨೦) 
ಪ್ರೇಮ ಎಂದಿಗೂ ಬೇಡುವುದಿಲ್ಲ, ಅದು ಸದಾ ನೀಷುತ್ತದೆ ಪ್ರೇಮ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಬವಣೆ ಪಡುತ್ತದೆ, ಎಂದೂ ಮುಯ್ಯಿ ತೀೀರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲ 
(ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ ೯-೭-೨5) 


ನಿರ್ಭಯ 
ಎಲ್ಲಿ ಭೀತಿ ಇದಯೋ ಚಲ್ಲಿ ಧರ್ನುವಿಲ್ಲ 
'ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ, ೨-೯-೨೬) 
ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಮ್ಮದೆನ್ನು ವುದು ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ ನಾವು ಕೂಡ 
ಆತರ ವಶವ ಹಾಗೆಂದಮೇಲೆ ನಾನು ಭಯಗೊಳ್ಳು ವುದೇ: ತಕ್ತೆ? 
'ಯಂಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೧೧-೯-೨೦) 
ದೇವರಿಗೆ ಅಂಜೊೋಣ ಮಾನವನಿಗೆ ಅಂಜುವುದು ನಿಂತುಹೋಗು 


೬೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ತ್ರಜೆ ಪವಿತ್ರ ಗ್ರಂಧಗಳನ್ನು ಪರಿಸಿ, ತಾತ್ತಿಕ ಚರ್ಚೆಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸುವ 
ವಿಚಾರವಲ್ಲ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕತೆ ಅದು ಹೃದಯವನಿಕಾಸದ ವಿಚಾರ ಅದಕ್ಕೆ 
ಅಳೆಯಲಾಗದ ಬಲ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕತೆಗೆ ನಿರ್ಭೀತಿ ಪ್ರಥಮ ಆವಶ್ಯಕತೆ 
ಹೇಡಿಗಳು ಎಂದಿಗೂ ನೀತಿವಂತರಾಗಲಾರರು 
ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೧೩-೧೦-20) 
ಪ್ರತಿ ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ನಮ್ಮ ಮೊಹಲನೆಯ ಕಾರ್ಯ ಈ ಸಂಕಲ್ಪ 
ವನ್ನು ಚ್ರ ದಿವಸೆಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡೋಣ 
"ಈ ಪೃಧ್ವಿಯಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗೂ ನಾನು ಅಂಜುವುದಿಲ್ಲ ದೇವರೊಬ್ಬ 
ಇಗೆ ಮಾತ್ರ ಅಂಜುತ್ತೇನೆ ಯಾವೊಬ್ಬನನ್ನೂ ನಾನು ದ್ವೇಷಿಸುವುದಿಲ್ಲ, 
ಯಾರಿಂದ ಆದರೂ ಅನ್ಯಾಯಕ್ಕೆ ನಾನು ಮಣಿಯಲಾಕೆ ಅಸತ್ಯವನ್ನು 
ಸತ್ಯದಿಂದ ಜಯಿಸುತ್ತೇವೆ ಅಸತ್ಯವನ್ನು ಪ್ರತಿ ಬಿಂಬಿಸುವಾಗ ಸಂಭವಿ 
ಸುವ ಎಲ್ಲ ಬವಣೆಯನ್ನು ನಾನು ನಹಿಸುತ್ತೇನೆ' 
(ಸತ್ಯಾಗ್ರಹ ಕರಪತ್ರ. ೪-೫-೧೯) 


ಭೆಗವಂತನಲ್ಲಿ ಭರವಸೆ 

ಧರ್ಮಶೀಲವಾದ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಡಂಡಯಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ನಿಯೋಜಿಸಿ 
ಕದನಗಳನ್ನು ನಡೆಸುವವ ದೇವರು ತಾನು ಧರ್ಮಯುದ್ಧ ಹೂಡಬೇಕಾ 
ದರೆ ದೇವರ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವೇ ತೀರ ನಿಸ್ನಹಾಯಕರೆದೂ ಇನ್ನೇನು 
ತನ್ನ ಅಳವನಿನ ಆಂತ್ಯ ಒದಗಿದೆಯೆಂದೂ ದಟ್ಟಿ ಕತ್ತಲೆ ತನ್ನನ್ನು ಸುತುವರಿ 
ದಿದಯೆಂದೂ ಯಾವಾಗ ಸತ್ಯಾಗ್ರಹಿ ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೋ ಆಗ ದೇವರು 
ಪಾರುಮಾಡಲು ಬರುತ್ತಾರೆ (ದ ಆಪ್ರಿಕದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯಾಗ್ರಹ) 
ಈ ಒಂದು ಪಾರವನ್ನು ನಾನು ಕಲಿತಿದ್ದೇನೆ ನರನಿಗೆ ಅಸಾಧ್ಯ 
ವಾದದ್ದು ದೇವರಿಗೆ ಅತಿ ಸುಲಭ ತನ್ನದೆ! ಆದ ಸಾಕ್ಷಿಯ ಒಂದು 
ಕೇಟಿದ ಅದೃಷ್ಟವನ್ನೂ ಕೂಡ ತನ್ನ ಕೃಯಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡರುವ ದೇವತತ್ವ 
ದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ನಂಬಿಕೆಯೊಂದಿದ್ದಕೆ ಎಲ್ಲ ಘಟನೆಗಳೂ ಸಾಧ್ಯವೆಂಬುದರಲ್ಲಿ 
ನನಗೆ ಯಾವ ಅನುಮಾನವೂ ಇಲ್ಲ ಆ ಕೊನೆಯ ಭರವಸೆಯಲ್ಲಿ 

ನಾನು ಬಾನುತ್ತ ಕಾಲವನ್ನು ನೂಕುತ್ತಿದ್ದೇನೆ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೧೦-೧೦-೩೧) 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ KF 


ಆತ್ಮ ನೇೇಷನೆಯೆ ಪ್ರಭಾವ 

ದಿಟವಾಗಿ ಮುಖ್ಯವಾದ ಈ ಮೂಲನಿರ್ಧಾರಕ್ಕೆ ನಾನು ಬಂದಿಡ್ಲೇನೆ 
ಯಾವುದೇ ಒಂದು ಕಾರ್ಯ ನಿನಗಾಗಿ ಯಾರಿಂದಲೇ ಆಗಬೆಃಕಾದರೆ, 
ಚತನ ಬುದ್ದಿವಿವೇಕವನ್ನು ಸಮಾಧಾನಗೊಳಿಸಿದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಸಾಲದು, 
ಜೊತೆಗೆ ಅವನ ಹೃದೆಯ ನುಡಿಯುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು ಬುದ್ದಿ ವಿವೇಕದ 
ಪ್ರಭಾವ ಹುಚ್ಚಾಗಿ ಮೆದುಳಿನ ಮೇಲೆ, ಹೃದಯವನ್ನು ಕೊರೆದು ನಾಟ 
ಬೇಕಾದರೆ ಸಂಕಟ ಆಗತ್ಯ ಆದು ಮನುಸ್ಯನಲ್ಲಿನ ಅಂತರಾಳದ ತಿಳಿ 
ವಳಿಕೆಯನ್ನು ಎಬ್ಬಿ ಸುತ್ತದೆ (ಯಂಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೫-೧೧-೩೧) 

ಈ ಮನೋಗತ ನನ್ನಲ್ಲಿ ವೃದ್ಧಿಸುತ್ತಿಹೆ . ಜನಸಮುದಾಯಕ್ಕೆ 
ಅವಶ್ಯಕವಾಣ ಆಧಿಷ್ಠಾನಕ್ಷೇಮಗಳು ಕೇವಲ ನಿಚಾರಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಪಡೆಯ 
ಲಸಾಧ್ಯ, ಅವನ್ನು ಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಅವರು ನರಳಲೇಬೇಕು ನರಳಾಟ 
ಮಾನವಜಿಃವಿಗೆ ಕಟ್ಟ ಳೆ, ಯುದ್ಧ ಕಾಡಿನ ಕಟ್ಟಿ ಳ ವಿರೋಧಿಯನ್ನು 
ಪರಿವರ್ತನೆಗೊಳಿಸಿ ಮತ್ತೆ ಬ್ಲದಕ್ತೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮುಚ್ಚಿಸುವ ಆವನ 
ಕಿವಿಗಳನ್ನು ವಿವೇಕದ ದನಿಗೆ ತೆಕೆಸುವುದಕ್ಕೆ ಕಾಡಿನ ಕಟ್ಟಿ ಕೆಗಿಂತ ಸಂಕಟ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯದಲ್ಲಿ ಅನಂತಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಮಿಗಿಲು 

(ಯಂಂಗ್‌ ಇಂಡಿಂಯಾ, ೫-೧೧-೩೧) 

ಕೊ ಧವಿಲ್ಲದ, ಕೃತ್ರಿಮವಿಲ್ಲದ, ವೇದನೆಯೆಂಬ ಉದಯರವಿಯ 
ಎದುರು ಕರಿಣಶತವು ಹೃದಯವೂ ಗಾಢ ತಮ ಜ್ಞಾನವೂ ಮಾಯ 
ವಾಗಲೇ ಬೇಕು "ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ, ೧೯-೨-೨೫) 

ನನ್ನ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಧರ್ಮ ಯಾರನ್ನೇ ಆಗಲಿ ದ್ವೇಹಿಸುವುದನ್ನು 
ನಿಷೇಧಿಸುತ್ತದೆ ಈ ಸರಳವೂ ಭವ್ಯವೂ ಆದ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ನನಗೆ 
ಹನ್ನೆರಡು ವರುಷ ಆಗಿದ್ದಾಗ ಶಾಲಾ ಪುಸ್ತಕವೊದರಿಂದ ನಂತು ಕಲಿತೆ, 
ಅದರ ನಿಶ್ಚಿತತ್ವ ಈ ಹೂತಿ ನವರೆಗೂ ಉಳಿದುಬಂದಿದೆ ದಿನದಿನವೂ 
ಚದರ ಪ್ರಭಾವಕ್ಕ್‌ ವೃದ್ಧಿ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಆದು ನನಗೊಂದು ಪ್ರಜ್ವಲಿಸುವ 
ರಾಗ 

ವಿರಕ್ತಿ ಮತ್ತು ವಿಶ್ವಶಾಂತಿ 


ಪ್ರಪಂಚ ಗುರುತಿಸಿರುವ ನರನಾಯಕರು ತಮ್ಮ 


ಟ್ರ 


ಆಧಿ[ನದಲ್ಲಿಟ್ಟು 


೭೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಕೊಂಡಿರುವ ಮಾದಕಯಿಂತ್ರಗಳ ಪ್ರಯೋಗಕ್ಕೆ ಪೂರ್ತಿ ಪ್ರಮುಖರಾದರೆ 
ಹಾಗೆ ಮಾಡುವುದರ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಶಾಶ್ವತ 
ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಗಳಿಸಬಹುದು. ಜೀವಂತ ದೇವರಲ್ಲಿ ಜೀವಂತ ನಂಬಿಕೆ 
ಇಲ್ಲದಿಕುವುದೆೇ ಆ ಕೆಡುಕಿನ ಬೇರೆಂದು ನನ್ನ ನಿಶ್ಚಯ ಯೇಸುವನ್ನು 
ಶಾಂತಿಯ ಡೊಕೆಯೆಂರು ಬಣ್ಣಿ ಸುತ್ತ ಅವನ ಸಂದೇಶದಲ್ಲಿ ತಮಗೆ ನಂಬಿಕ 
ಯಿನೆಯೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವ ತಮ್ಮ ನಾಸ್ತವಿಕ ಜನಾಂಗಗಳು ವ್ಯವಹಾರ 
ದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಒಂದಿಷ್ಟೂ ತೋರದಿಕುವುದು ಪ್ರಧಮ ದರ್ಜೆಯ ಒಂದು 
ಮಾನವೀಯ ವಿಷದ ನಾಟಕ ನಿಷ್ಟಾವಂತ ಕ್ರೈಸ್ತ ಪುರೋಹಿತರು 
ಯಶುವಿನ ಬೂಧೆಯೆನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಆನ್ವ ಯಿಸಿ ಮೊಟಕುಮಾಡು 
ವುದನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ನೋವು ಮಾನವ ವರ್ಗದ ಮೂಲಭೂತ ಸದು ಣ 
ಗಳನ್ನು ಎಂಧು ಆಲ್ರ ಮನುನ್ಯರಾದರೂ ಬೆಳಸಿಕೊಳ್ಳಲಶಕ್ತರೆಂಬುದನ್ನು 
ಕೇವಲ ಚಿಕ್ಕ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ನನಗ ಕಲಿಸಿದರು ಅನುಭವದಿಂದ ಅದರ 
ಸತ್ಯಾಂಶವನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದ ನೆ ನಿಸೃಂರಯವಾದ ಈ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ 
ಸಾಧ್ಯತೆ ಮಾನವನನ್ನು ಇತರ ಡೈವಸೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಜೇರ್ಪಡಿಸಿ ತೋರಿಸು 
ತ್ತದೆ ಒಂದು ಜನಾಂಗ ಸಾಕು, ಯಾವ ಷರತ್ತೂ ಇಲ್ಲದೆ ಈ ಪರಮ 
ತ್ಯಾಗವನ್ನು ಕೈಗೊಂಡಲ್ಲಿ ನಮ್ಮಲ್ಲ ನೇಕರು ತಮ್ಮ ಜೀವಿತ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ 

ಭೂಮಿಯಮೇಲೆ ದೃಗ್ಗೋಚರ ಶಾಂತಿ ವೆಲಸುವುದನ್ನು ಕಂಡೇವು 
(ಹರಿಜನ. ಗಲ-೬-೩ಲ) 

ಸಸ್ಯಾಹಾರ 

ಓಂದು ಕುರಿಮರಿಯ ಜೀವ ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನ ಜೇವಕ್ಸೆಂತ ಕಡಮೆ 
ಅಮೂಲ್ಯವಲ್ಲವೆಂದು ನನಗನಿಸುತ್ತದೆ. ಮನುಜ ದೇಹದ ಪೋಷಣೆಗಾಗಿ 
ಒಂದು ಕುರಿಮರಿಯ ಪ್ರಾಣವನ್ನು ತೆಗೆಯಲು ನಾನು ಒಪ್ಪಲಾರೆ ಒಂದು 
ಜಂತು ಹೆಚ್ಚು ತಿಸೃಹಾಯಕವಾದಷ್ಟೂ ಮನುಷ್ಯನ ರಕ್ಷಣೆ ಪಡೆಯಲು 
ಅದಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಅಧಿಕಾರ, (ಆತ್ಮಕಥೆ) 
ತಪ್ಪೋ ಸರಿಯೊ! ಮನುಷ್ಯ ಮಾಂಸ ಮೊಟ್ಟೆ ಮೊದಲಾದುವನ್ನು 
ತಿನ್ನಲಾಗದೆಂಬುದು ನನ್ನ ಧಾರ್ಮಿಕ ನಿರ್ಧಾರದ ಒಂದು ಭಾಗ ನಮ್ಮ 
ಜೀವಗಳನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದನ್ಳೆ ಉಪಯುಕ್ತವಾಗುವ ಸಾಧನಗಳಿಗೂ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೭೧ 


ಕೂಡ ಒಂದು ಮಿತಿ ಇದ್ದೇ ಇರಬೇಕು ಕೇವಲ ಪ್ರಾಣರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿಯೂ 
ಫಲವು ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ನಾವು ಮಾಡಕೂಡದು, ಆತ್ಮಕಥೆ) 


ಯಾವ ಮಟ್ಟದಲ್ಲೇ ಚಗಲ್ಲಿ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯ ಜಂತು 
ಜೀವಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವ ಯಾವ ಭೂಸ್ಸಿ ತಿಯೆಲ್ಲೆ ( ಆಗಲಿ, ಮಾಂಸಾ 
ಹಾರ ನಮಗೆ ಆವಶ್ಯಕವೆಂದು ನಾನು ಭಾವಿಸಪಿಲ ನಮ್ಮ ಪ್ರಾಣಿಪ್ರಭೇದಕ್ಕೆ 
ಮಾಂಸಾಹಾರ ಆಯುಕ್ಕವೆಂದು ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ, ತಿರ್ಯಗ್ಹಂತುಗಳಿ 
ಗಿಂತ ನಾವು ಮೇಲಾಗಿದ್ದರೆ ಅವನ್ನು ನಾವು ಅನುಕರಣ ಮಾಡುವುದು 
ತಪ್ಪು ರಾಗದ್ವೇಷಗಳನ್ನು ದಮನಮಾಡಲು ಬಯಸುವವರಿಗೆ ಮಾಂಸಾ 
ಹಾರ ಸಲ್ಲದೆಂಬುದು ಅನುಭವವೇದ್ಯ 

ಶೀಲನಿರ್ಮಾಣದಲ್ಲಿ ಅಧವಾ ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹದಲ್ಲಿ ಆಹಾರದ 
ಮುಖ್ಯತೆಯನ್ನು ಅತಿಯಾಗಿ ಹೆಚ್ಚಿ ಸುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲ ಮಿತಾಹಾರ 
ವೊಂದು ಪ್ರಬಲ ಸಂಗತಿ, ಆದನ್ನು ಅಲಕ್ಷಿಸಲಾಗದು ಆದರೆ ಭಾರತದಲ್ಲಿ 
ಅನೇಕ ವೇಳೆ ಎಸಗುವಮಂತೆ ವಿತಾಹಾರದಲ್ಲಿ ಇಗ ಧರ್ಮವನ್ನು ಸಂಗ್ರಹ 
ಮಾಡಿಬಿಡುವುದು ಮಿತಾಹ-ರದ ವಿಚಾರ ಎಲ್ಲ ನಿರ್ಬಂಧವನ್ನೂ ಉದಾ 
ಸೀನಗೈದು ಜಿಹ್ವಾ-ಚಾಪಲ್ಯವನ್ನು ಹೇಗೆ ಬೇಕಾದರೂ ಹೋಗಲೆಂದು 
ಬಿಡುವಷ್ಟೆೇ ಅನ್ಯಾಯ ಒಂದೂಧರ್ಮದ ಅಮೂಲ್ಯ ವರಗಳಲ್ಲಿ ಸನ್ಯಾ 
ಹಾರವೂ ಒಂದು ಅದನ್ನು ಲಘುಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಬಿಟ್ಟುಕೊಡಬಾರದು 
ಆದ್ದರಿಂದ ಸಸ್ಯಾಹಾರ ನಮ್ಮನ್ನು ವ ನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ದವಾ ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ದುರ್ಬಲಗೊಳಿಸಿದಯೆಂದೂ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ನಿರುತ್ಪಾಹಿಗಳನ್ನಾಗಿ ಅಧವಾ 
ಚಲಸರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದೆಯೆಂದೂ ಬಗೆಯುವ ತಪ್ಪಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ತಿದ್ದ 
ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಹಿಂದೂಧರ್ಮದ ಮಹಾಸುಧಾರಕರು ತಮ್ಮ ತಲೆಮಾರಿನಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತ ಅತ್ಯಂತ ತೀವ್ರ ಕ್ರೆಯಾಶೀಲರಾಗಿದ್ದರು, ಕ್ರಮವಾಗಿ ಅವ 
ರೆಲ್ಲರೂ ಸಸ್ಯಾಹಾರಿಗಳೆ ಶಂಕರ ಅಧವಾ ಹಯಾನಂದಸರಸ್ವತಿಗಿಂ3 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಆಯಾ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತಾರು ಚಟುವಟಿಕೆಯನ್ನು ಮೆರೆಯ 
ಬಲ್ಲವನಾಗಿದ್ದೆ? 

ಸೂಕ್ತಾಹಾರದ ಆಯ್ಕೆ ನಂಬಿಕೆಯ ಮೆಲೆ ನಿಲುವ ವಿಷಯವಲ್ಲ 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ನಿಚಾರೆಮಾಡಿ ತೀರ್ಮಾನಿಸಬೇಕಾದ ಅಂಶ ಅದು 


೭೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಪಾಶ್ಚಾತೃಜೀಶೆಗಳಲ್ಲಿ ಸನ್ಕಾಹಾರದ ಬಗೆಗೆ ರಾಶಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆದಿರುವ 
ಸಾಹಿತ್ಯವನ್ನು ಯಾವ ಸತ್ಯಾನ್ವೇಸಿಯಾದರೂ ಓದಿ ಲಾಭ ಪಡೆಯ 
ಬಹುದು. ಅನೇಕ ದಕ್ಷ ವೈದ್ಯ ರು ಈ ಸಾಹಿತ ಸಕ್ರೆ ಕಾಣಿಕೆ ನೀಡಿದ್ದಾ ರೆ 
ಇಲಿ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಸಸ್ಯಾ ಹಾವನ್ನು ಕುರಿತು ಯಾವ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹವೂ 
ಟ್‌ ಎಕೆಂದರೆ ವಗ ಅದು ಅತ್ಯಂತ ಅಸೇಕ್ಷಣೀಯವೂ 
ತಂತ ಗೌರವಯುತವೂ ಆದುದೆಂದು ಚಂಗೀಕರಿಸಲ್ಪ ಟೆ 


(ಯಂಗ ಸ ೭-೧೦-೨೬ 
ನಮ್ಮೊಳಗಿರುವ ಕಾಮು, ಕ್ರೋದಧ್ಸ ಲೋಭ, ಮೋಹ, ಮದ್ಯ ಅನ್ಸತ 


ವೆಂಬ ಆರು ಮಾರಕ ವೈರಿಗಳನ್ನು ಸೋಲಿಸಲು ಕೇವಲ ಜೀವದಯೆ 
(ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ದಯೆ) ನೆರವಾಗಲಾರದೆಂಬುದನ್ನು ಜ್ಞಾವಕದಲ್ಲಿಡೆಬೆೇಕು 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸ್ವಾರ್ಧವನ್ನು ಗೆದ್ದು ಎಲ್ಲರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರೇಮ 
ನಿಯಮಕ್ಕೆ ಆಳ್ವಿಕೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಪುರುಷನನ್ನು ನನಗೆ ತೋರಿ 
ನಾನೊಬ್ಬನಾದರೊ ಆತ ಮಾಂಸಾಹಾರಿಯಾದರೂ ಆವನಿಗೆ ಪೂಜ್ಯತೆ 
ಯಿತು ಗೌರವಿಸಿಯೇನು. ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಕಾಮಕ್ರೋಧಗಳಲ್ಲಿ 


ನ 


ರ 
ಮುಳುಗಿ ದಿನವೂ ಇರುವೆಗಳಿಗೂ ಆಹಾರ ಎರಚುತ್ತ ಪ್ರಾಣಿಹತ ವನ್ನು 


ಮಾಡದ ವೃತ್ತಿಯ ಜೀವದಯೆಯಲ್ಲಿ ಮೆಚ ತಕ್ಕದ್ದು ಬ ಜ್‌ 
ಇಲ್ಲ 210] ಯಾಂತ್ರಿಕ ಕಾರ್ಯ, ಆದರಲ್ಲಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಮೌಲ್ಯ 
ವಿಲ್ಲ ಅಷ್ಟೇ ಆಲದೆ, ಇನ್ನೂ ಕೀಳೆನ್ನ ಬಹುದ) ಆದನ್ನು ಹ 
ಕೊಳೆಡದ ಬೂಟಾಟಕೆ [ಹರಿಜನ ೧೫-೯-೪೦) 
ಜೀವಂತ ದೇಹಚ್ಛೇದ 

ಜೀವಂತ ದೇಹಚ್ಛೇದವೆಂದರೆ ನನ್ನ್ನ ಇಡೀ ಆಂತರಾತ್ಮಕ್ಸೆ ಅಸಹ್ಯ 
ವಿಜ್ಞಾ ನದ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಗೆಂದು ಕರೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಮಾನನತೆಯ ಹೆಸರಿ 
ನಲ್ಲಿ ನಡೆಯ ಎವ ನಿರಪರಾಧಿ ಜೀವಿಗಳ ಅಕ್ಷವ್ಯ ಗುಂಪುಕೊಲೆಗೆ ನನ್ನ 
ಧಿಕ್ಕಾರ. ನಿರಸರಾಧಿ ನೆತ್ತರಿನಿಂದ ಮಲಿನವಾದ ಎಲ್ಲ ಷ್ಟಜ್ಞಾ ನಿಕ 
ಶೊಧನೆಗಳೂ ಏನೂ ಬೆಲೆ ಇಲ್ಲದ್ದವೆಂದು ನನ್ನ ಎಣಿಕೆ. ಜೀವಂತ 
ಪ್ರಾಣಿಚಿ ದ ಐನಾ ರಕ್ತಪರಿಚಲನೆಯ ಸಿದ್ಧಾಂತನನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲು 


೬ ಶಕ್ಕವಾ ಗಿದ್ದಿದ್ದರೆ ಆದಿಲ್ಲದೆ ಮನ ಜಕುಲ ಬಾಳಿಯೇ ಬಾಳುತ್ತಿತ್ತು 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ 71 


ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ವಿಜ್ಞಾನಿ ಜ್ಞಾ ನಾನ್ವೇಷಣೆಯ ಆಧುನಿಕ ವಿಧಾನ 
ಗಳಿಗೆ ಮಿತಿಗಳನ್ನು ಇಡುವ ಕಾಲದ ಅರುಣೋದಯ ನನಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಕಾಣುತಿ ದೆ ಮುಂಡೆ ಅಳೆಯುವ ಕ್ರಮ ಮಾನವ ಕುಟುಂಬವನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ಗಣನೆಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳದೆ ಸಮಸ್ತ ಜೀವರಾಶಿಯನ್ನೂ ಸರಿಗಣನೆಗೆ 
ತಂದುಕೊಳ್ಳುವುದು ಹೇಗೆ ಹಿಂದೊಗಳು ತಮ್ಮ ಐದನೆ! ಒಂದು ಭಾಗದ 
ದಳಿತ ಸ್ಥಿತಿಯ ಮೂಲಕ ತಾವು ದಷ್ಟ ಪುಷ್ಪ ರಾಗಬಲ್ಲವೆಂಬುದು ತಪ್ಪೆಂದು 
ನಿಧಾನವಾಗಿ ಆದರೆ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಅರತುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವರೋ ಹೇಗೆ 
ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ಜನಾಂಗಗಳು ಪೂರ್ವದ ಮತ್ತು ಆಧ್ರಿಕಾಖಂಡದ ಜನಾಂಗ 
ಗಳನ್ನು ಕೋಷಣೆಗೂ ದಳಿತಸ್ಸಿತಿಗೂ ದಬ್ಬಿ ತಾವು ದಷ್ಟಪುಸ್ಪರಾಗಬಲ್ಲೆ 
ವೆಂಬುದು ತಪ್ಪೆಂದು ಅರಿತುಕೂಳ್ಳು ತ್ತಿರುವಕ್ಕೋ, ಹಾಗೆಯೆ! ಸೃಷ್ಟಿಯ 
ತಿರ್ಯಗ್ಹಂತುಗಳಮೇಲೆ ನಮ್ಮ ಆಧಿಪತ್ಯ ಇರುವುದು ಅವುಗಳ ಸಾಮೂಹಿಕ 
ಸಂಹಾರಕೃಲ್ಲ, ನಮ್ಮ ಪ್ರಯೋಜನೆಕೃಷ್ಣ್ಟೋ ಅಷ್ಟ ಅವುಗಳ ಪ್ರಯೋಜನ 
ಕ್ಟಾಗಿ ಎಂಬದನ್ನು ನಾವು ಯಧಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮನಗಾಣುತ್ತೇವೆ ಎಕೆಂದರೆ 
ಅವು ಆತ್ಮದಿಂದ ಕೊೂಡಿಕೊಂಡಿನೆಯೆಂಬಹದು ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ನಾನು 
ಇರುವೆಯೆ2 ಬಷ್ಟೇ ಖಚಿತ 
ಭೂಮಿಗೆ ಪ್ರಣಾಮ 

ಭೂಮಿತಾಯಿ ಹೇಗೆ ವಿನೀತಳಾಗಿರುವಳೂ! ಹಾಗೆ ನಾವು ವಿನೀತ 
ರಾಗಿರುವುದನ್ನು ಭೂ ಪ್ರಣಾಮದಿಂದ ನಾವು ಕಲಿಯುತ್ತೇವೆ, ಅಧವಾ 
ಕಲಿಯಬೇಕು ತನ್ನನ್ನು ಕಾಲಿನಿಂದ ತುಳಿಯುವ ಜೀವಿಗಳನ್ನು ಆಕೆ 
ಕಾಪಾಡುತ್ತಾಳೆ ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಆಕೆ ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ಸತ್ರಿ ಯಾಗಿರುವುದು 
ಉಚಿತ ಈ ಕಲ್ಪನೆಯಿಂದ ಸತ್ಯಕ್ಕೆ ಧಕ್ಕೆ ಬಾರದೆಂದು ನನ್ನ ಭಾವನೆ 
ಅದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ, ಅದು ಸುಂದರವಾಗಿದೆ, ದೇವರು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ ಎಂಬ 
ಆಭಿಪ್ರಾಯದೊಡನೆ ಪೂರ್ತಿ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿದೆ ನಿರ್ಜೀವ ವಸ್ತು ಒಂದೂ 
ಇಲ್ಲ ದೇವರಿಗೆ ನಾವು ಭೂಮಿಯ ಭೌತರು ಭೂಮಿ ಇಲ್ಲವಾದರೆ ನಾವೂ 
ಇಲ್ಲ ಭೂಮಿಯ ಮುಖಾಂತರ ಣೆೇವರನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವುದರಿಂದ ಆತನಿಗೆ 
ಇನ್ನೂ ಹತ್ತಿರ ಸುಳಿದಂತೆ ನನಗೆ ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ ಭೂಮಿಗೆ ನಮಸ್ತೃರಿ 
ಸಿದ ಕೂಡಲೆ ದೇವರಿಗೆ ನನ್ನಿಂದ ಸಲ್ಪಬೇಕಾದ ಹಣವನ್ನು ಮನಗಾಣು 


೭೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರೇಥೆಮಾಲೆ 


ತ್ತೇನೆ ಆ ತಾಯಿಯ ಯೋಗ್ಯ ಶಿಶು ನಾನಾದರೆ ತಕ್ಷಣವೇ ನನ್ನನ್ನು 
ಧೂಳಿಗೆ ಸಮಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವೆ, ತನ್ಮೂಲಕ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಕನಿಷ್ಠ ತ 
ರೊಡನೆ ಮಾತ್ರವಲ್ಲಶೆ ಸ್ಟ ನ ಕರಿಷ್ಟವರ್ಗಗಳೊಡನೆ ಕೂಡ ಬಾಂಥ 
ವ್ಯವನ್ನು ಸ್ಟಾ ಗ ಸಲಿಯನೆ. ಅವು ಧೂಳಾಗುವುದು ವಿಧಿಬದ್ಧ, 
ನ ಜೆ ಅಜ್ಜ ವಿಧಿಯಲ್ಲವೇ? ನನ್ನ ಆತ್ಮಕ್ಕೆಂತೋ ಅಂತೆಯೆ! 
ಸ್ತ್ರಿಯ ಕನಿಷ್ಟವಶ್ತುವಿಗೂ ಅಳಿವಿಲ್ಲ ಮೀಠಾಗೆ ಬಾಪೂ ಪತ್ರಗಳು) 
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ಆಧ್ಯಾ 02೪ 


ನನ್ನ ಧರ್ಮಾಚರಣೆಗೆ ಸಹಾಯಕಗಳು 
ಉಪವಾಸ ಮತ್ತು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 


ಉಪವಾಸವೊಂದು ಪ್ರಾಚೀನ ಸ ಸಂಪ್ರದಾಯ ಯಧಾರ್ಥ್ಧ ಉಪ 
ವಾಸ ದೇಹ ಬುದ್ದಿ ಆತ್ಮಗಳನ್ನು ತೆ ತೊಳೆಯುತ್ತ ಕೆ ದೇಹವನ್ನೊಂದು ಬಗೆ 
ಶಿಲುಬೆಗೇರಿಸಿ ಅಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಆತ್ಮಕ್ಕೆ ಬಿಡುಗಡೆ ಈಯುತ್ತದೆ ಒಂದು 
ಖುಜು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಅದ್ಭುತಗಳನ್ನು ಮಾಡಬಲ್ಲದು ಅದು ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು 
ಪರಿಶುದ್ಧ ವಾಗಬೇಕೆಂಬ ಆತ್ಮದ ತೀಕ್ಷ್ಮ ಹಂಬಲ ಹೀಗೆ ಲಭಿಸಿದ ಪರಿ 
ಶುದ್ಧಿ ಉದಾತ್ಮ ಉದ್ದೇಶಕ್ಕೆ ಆದನ್ನು ವಿಫಿಯೋಗಿಸಿದಕೆ. ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಉಪವಾಸ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗಳು ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಭಾವ 
ವುಳ್ಳ ಪರಿಶುದ್ಧಿ ಕ್ರಮ ಯಾವುದು ಶುದ್ದಿ ಗೊಳಿಸುತ್ತದೆಯೋ ಅದು ನಮ್ಮ 
ಕತ್ತವ [ವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ನೇರ್ಪಾಗಿ ಎಸೆಗುವುದಕ್ಕೂ ಗುರಿಯನ್ನು ಸೇರುವು 
ದಕ್ಕ್ಯೂ ಜಿ ವಾಗಿ “ಸಹಾಯಕವಾಗುತ್ತದೆ ಅವು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ನಿಷ್ಟ 
ಹ ಕತಾ, ಕಂಡುಬಂದಲ್ಲಿ ಅವಲ್ಲಿ ಎನೂ gud ಸ 
ಹಿಂದಿರುವ ಚೆತ್ತವತಿ ಸರಿಯಾದ ಡೆ 


ಹಾಲಿ ಬ್ಬ) ಎರಿ 


ಥರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೭೫ 


ವೇ ಎತ್ತಿಷಲಾಗದ ಬೇಗುದಿ ಬಂದಾಗ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು 
ಬೇಬೇಕೆಂದು ನನ್ನ ಧರ್ಮ ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ 
(ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೫-೯-೨೪) 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ದಮನಗೈಯತ್ತೇವೆಯೊಃ ಅಷ್ಟರ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಆತ್ಮಬಲ ವರ್ಧಿಸುತ್ತದೆಂದು ನನ್ನ ದೃಢ ನಂಬಿಕೆ 
"ಯಂಗ ಮಂಡ ಯಾ ೨ತ್ನಿ-೧೦-೨೪) 
ದೈವಭಕ್ಕನಾಗಿ ಬಾಳಲಿಚ್ಛೆಸಿ, ದೇವರ ಸಂದರ್ಶನವನ್ನು ಬಯಸುವ 
ಅನ್ರೇಷಕನಿಗೆ ಚಿತ್ತನಂರವಮು, ವಾರ್ಕಸಂಯಮಗಳು ಹೇಗೊ! ಹಾಗೆ 
ಆಹಾರದ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿಯೂ ಗುಣದಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಯಮ ಆ ಅತಿಮುಖ್ಯ 
(ಆತ್ಮಕಥೆ) 
ಉಪವಾಸ ನಿಕಾಲ ವ್ಯಾ ವಕ ಸ ಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳ ದ್ದಾ ಗಬೇಕು, ಶರೀರದ 
ನಿರಾಹಾರದ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ೫ ಜಾ! ಕೂಡಿ ನಡೆಯ 
ಬೇಕು ಶರೀರದ ನಿರಾಹಾರವೂ ಆಗುತ್ತದೆ ಗೀತೆ ಅಪ್ಪಣೆ ಮಾಡು 
ವುದು ಅಲ್ಪುಹಾರ, ಗೀತೆಯ ಕೃಶಗ್ರಾ ಸವೆಂದತ ಶಿಂಡಿತೀರ್ಥದ ಮಿತ 
ಸೇವನೆಯಲ್ಲ, ( ಆತ್ಯಲ್ಪಾ ಹಾರ ' ಸಲ್ಪ ನೆಂದಕೆ ಒಂದು ನಿತ್ಯೊ ಪವಾದ 
ಯಾವ ಸೇವೆ ಮಾಡಲೋಸುಗ ಈ ಗ ಸಂಗತ ಭಷ ಅದನ್ನು 
ಮಾಡಲು ಶಕ್ತಿ ಯಿರುವುದಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟು ಬೇಕೋ ಅಷ್ಟನ್ನು ಮಾತ್ರ ತೆಗದು 
ಕೊಳ್ಳುವುದೇ 'ಅತ್ಯಲ್ಪಾಹಾರ' ಇನ್ನೊಂದು ವಿಧದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ನಿರೂ 
ವಿಸಬಹುದು ಥಿಯತ ಅಳತೆಯಲ್ಲಿ ಓಷಧಿಯನ್ನು ಸೇವಿಸುವಂತೆ 
ಆಹಾರವನ್ನು ಶರೀರದ ಕ್ಷೇವ.ಕ್ವೋಸ್ಕುರ ಕ್‌ ಪ್ರಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಗತ್ಯವಾದಂತೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆ! ವಿನಾ ರುಚಿ ಮೋಹದಿಂದ ಕೂಡದು ಆದ್ದರಿಂದ 
ಗಡದ್ದಾಗಿ' ತಿನ್ನುವುದು ದೇವರೆದುರು, ಮನುಷ್ಯರೆದುರು ಅಪರಾಣೆ- 
ಮನುಷ್ಯರಿದು5ು ಎಕೆಂದೆ, ಅತಿಯೂಟಿ ನೆರಯವರಿಗೆ ಭಾಗವಿಲ್ಲದಂತೆ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಔಷಧಿಯ ಕ್‌ ಪ್ಲ ಅಳತೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರ ಆವಶ್ಯಕತೆಗೆ 
ಸಾಕಷ್ಟು ಆಹಾರವನ್ನು ಒದಗಿಸುತ. ದೆ ಜೀವರ ಅರ್ಥಿಕ ವ್ಯ ಸ್ಟೆ, 
ನಾವೆಲ್ಲ ಹೆನೆಟ್ಟಿ ತುಂಬ ಉಣ್ಣು ವವರ ಬಣ್ಣಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವರು ಔಷದ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವಷ್ಟನ್ನು ಸಹಜವಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವುದು 
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ಭಗಿರಥ ಪ್ರಯತ್ನ, ಏತಕ್ಕೆ ದರೆ ತಾಯಿತಂಡೆಗಳ ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ ನಾವು 
ತಿಂಡಿಪೋತರು ಹೀಗಾಗಿ ಇನ್ನೇನು ಕಾಲಮಿಂಚೆಹೋ ಯಿತೊ। ಎನ್ನು 
ವಾಗ, ಆಹಾರದ ತಯಾರಿಕೆ ಭೊ!ಗಕ್ಸಲ್ಲವೆಂದೂ ಶರೀರವನ್ನು ನಮ್ಮ 
ಗುರಿಯಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿಕೂಳ್ಳು ವುದಕ್ಕೆ ಂದೂ ಟಭಿಪ್ರಾಯೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕೆಲವರಿಗೆ 
ಜನಿಸುತ್ತದೆ. ಅಂದಿಧಿಂದ ಭೋಗಕ್ಕಾಗಿ ಉಣ್ಣ ಬೇಕೆಂಬ ಅಭ್ಯಾಸ ಆನು 
ವಂಶಿಕವೂ ಗಳಿಸಿಕೊಂಡದ್ದೂ ಆದ ಅಭ್ಯ್ಯಸ ಅದು -ಕರೋರಸಂಗ್ರಾಮ 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಗೊತ್ತಾದ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿನ ಪೂರ್ಣ ಉಪವಾಸಕ್ಕೂ ಸದಾ 
ಅರ್ಧ ಉಪವಾಸಕ್ಕೂ ಇರುವ ಆವಶ್ಯಕತೆ ಅರ್ಧ ಉಪವಾಸವೇ ಗೀತೆಯ 
ಅತ್ಯಲ್ಪ ಆಹಾರ ಅಧವಾ ತೂಕಮಾಡಿದ ಆಹಾರ 

'ಕೃಶಗ್ರಾಸ' ಎಂಬುದು ಒಳ್ಳೆಯ ನೊಕ್ಷಿ "ಅಬ್ಬ' ಎಂದರೆ ನಾಕಾ 
ದಷ್ಟಕ್ಸೆಂತ ಕಡಿಮೆ ಎಂದರ್ಥ ಎಷ್ಟು ಸಾಕು ಎನ್ನುವುದು ಊಹಯ 
ಐಷಯೆ ಆದ್ದರಿಂದ ನಮ್ಮದೆ ಆದ ಮಾನಸಿಕ ಚಿತ್ರ ಅದು ಸತ್ಯಾ 
ಕ್ವೇಷಕನಿಗೆ ಗೊತ್ತು, ನರ ಯಾವಾಗಲೂ ದೇಹದ ಮೇಲೆ ವಾತ್ಸಲ್ಯ 
ವುಳ್ಳವನೆಂಬುದು ಆ ಭೋಗಾನೇಕ್ಷೆಯನ್ನು ಪ್ರತಿರೊೋಧಿಸಲೊಸುಗ 
ಚತ ನುಡಿದ ಓಬ್ಬ ತನಗೆ ಎಷ್ಟು ಸಾಕೆಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನೋ 
ಅದಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಆಹಾರ ಸೇವಿಸಬೇಕು, ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ತನಗೆಷ್ಟು 
ಅವಶ್ಯಕವೊೋ ಅಷ್ಟನ್ನೇ ದಿಟಿವಾಗಿ ನೇನಿಸುವ ಸಂಭವವುಂಟು ನಾವು 
ಅನೇಕ ವೇಳೆ ಯಾವುದನ್ನು 'ನಾಲ್ಕಗುಳು' ಅಧವಾ " ಅತಿಕೊಂಚ' ಎಂದು 
ಕರೆಯುತ್ತೇವೋ ಆದು ನಮಗೆ ಬೇಕಾದಷ್ಟಕ್ಸೆಂತ ಹಚ್ಚಾಗಿಯೇ ಆಗಿರು 
ವುದು ಸಂಭವ, ಅತಿಯಾಗಿ ತಿನ್ನುವುದರಿಂದಲೂ ಕ್ರಮತಸನ್ಸಿ ತಿನ್ನುವುದ 
ರಿಂದಲೂ ನಿಶ್ಶಕ್ಕರಾಗುವಷ್ಟು ಮಂದಿ ಕಡಮೆ ತಿನ್ನುವುದರಿಂದ ಚಗ 
ಲಾರರು. ಸರಿಯಾದ ಚಹಾರಮಿತಿಯನ್ನು ನಾವು ಕಂಡುಹಿಡಿದುಕೊಂಡರೆ 
ಎಷ್ಟೂಂದು ಅಸಾಧಾರಣವಾದ ಅಬ್ಬ ಅಳತೆಯಲ್ಲಿ ಆಹಾರ ಸಾಕಾಗುತ್ತ 
ದೆಂಬುದು ನಮಗೆ ಆಶ್ಚರ್ಯವೆನಿಸೀತು  (ನಿಖಾರಾಗೆ ಬಾಪೂ ಪತ್ರಗಳು) 

ದೇಹದಲ್ಲಿ ವಿಷಯಾಸಕ್ತಿ ಕೆರಳಿ ಆದು ನಮ್ಮೆನುರು ದೆಂಗೆ ಎದ್ದಾಗ, 
ದೇಹದಂಡನೆ ಅಗತ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯ ವಿಷಯ ದಮನಗೊಂಡು ಹ ಅಧೀನ 
ವಾಗಿ ಸೇವೆಗೆ ಸಾಧನವಾಗಬಲ್ಲದಾಗಿರುವಾಗ ಸಾಸ. ಬೇಕೆ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ 
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ಹೇಳಬೇಕಾದರೆ, ದೇಹದಂಡನೆಯಲ್ಲಿ ಆಂತರಿಕವಾದ ಯಾವ ಸುಗುಣವೂ 
ಲ (ಹರಿಜನ- ೨-೧೧-೩೫) 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪ್ರಗತಿಗೆ ಕಾಯಶಿಕ್ಷೆ ಒಂದು ಉಪಾಧಿಯೆಂದು ಜಗತ್ತಿ 
ನಲ್ಪೆಲ್ಲ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಎರ್ಪಟ್ಟಡೆ ನನಗಾದರೋ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಮತ್ತು 
ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಉಪವಾಸದ ವಿಧಾನದಲ್ಲಿ ಗಾಢ ನೆಚೆಕೆಯಿದೆ 
4 (ಹರಿಜನ ೧೫-೪-೩೩) 
ಅದೆಷ್ಟೆಃ ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿರಲಿ ಉಪವಾಸಬಿಲ್ಲಡೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಲ್ಲ 
ಎಂಬುದು ಈಗ ನನಗೆ ಮೊದಲಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ವಿವರವಾಗಿ ಅರಿವಾಗಿದೆ 
ಈ ಉಪವಾಸ ಬರ ನಾಲಗೆಗೆ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟುದಲ್ಲ, ಸಕಲ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಿಗೂ ಅಂಗಾಂಗಗಳಿಗೂ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟುದು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಲ್ಲಿ ಪೂರ್ತಿ 
ಯಾಗಿ ತಲ್ಲೀನರಾಗಬೇಕೆಂದಕೆ ಶಾರೀರಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಪೂರ್ತಿ 
ಯಾಗಿ ಹೊರದೂಡಿ, ನಮ್ಮ ಇಡಿ! ಇರುವಿಕೆಯನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೆ ವಶ 
ಪಡಿಸಿ ಎಲ ಭೌತಚಲನೆ ವಲನೆಗಳ ಮೇಲೇರಿ ಅವಿಂದ ನಿಸ್ಸಂಗರಾಗ 
ಬೇಕು ಇಂಥ ಸಿತಿ ಆತ್ಮಸಂತೋಷದಿಂದ ಅನವರತ ನಡೆಸಿದ ಕಾಯ 
ದಂಡನೆಯಿಂದ ಮಾತ್ರ ಮುಟ್ಟಿ ಲಾದೀತು ಎಂದರೆ, ಉಸಮಸಗೈಯುನು 
ದೆಲ್ಲ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಕ್ರಿಯೆಯಾದರೆ ಒಂದು ಉದ್ರಿಕ್ತ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಸರೆ 
ಮಾರ್ಥ ಸತ್ಯದಲ್ಲಿ ಐಕ್ಯವಾಗಲು ಆತ್ಮನ ತೀವ್ರ ಹಂಬಲಿಕೆ ಅದು 
(ಹರಿಜನೆ, ೮-೭-೩) 
ಯಾತನೆ ಪಡುವುದಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧನಾಗಿರುವವ ಮಾತ್ರ ಶೇವರಿಗೆ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮಾಡಬಲ್ಲನೆಂದು ನನ್ನ ಧರ್ಮ ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಉಪವಾಸ 
ಮತ್ತು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ನನ್ನ ಧರ್ಮದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಸೂತ್ರಗಳು ಈ ಬಗೆಯ 
ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಸ ಸಂಸ್ಕಾರ ಇಸ್ತಾಂ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಇದೆಯೆಂದು ನಾ 
ಬಲ್ಲೆ ಪ್ರವಾದಿಯ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ನಾನು ಓದಿದ್ದೆ ನೆ ಅನೇಕ ಸಲ ತಾನು 
ಉಪವಾಸಗೈದು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಸಲ್ಲಿಸಿದರೂ ಮತ್ತು ಇತರರು ತನ್ನನ್ನು ೨ನು 
ಕರಿಸಬಾರದೆಂದು ನಿಷೇಧಿಸಿದರು. ತಾನು ಮಾಡುವ ಕೆಲಸವನ್ನು ಇತರರೂ 
ಮಾಡಲು ಏಕೆ ಸನ್ಮುತಿ ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಅವನನ್ನು ಯಾವನೊ! 
ಒಬ್ಬ ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದ ಅತ ಹೇಳಿದ "ಕಾರಣಾ, ದೈವಿಕ ಆಹಾರವನ್ನುಂಡು 
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ನಾನು ಜೀನಿಸುವೆ ಉಪವಾಸ ಮತ್ತು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ಆತ ತನ್ನ ಮಹಾ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಬಹುಭಾಗವನ್ನೆಸಗಿದ ಯಾವಾತನಿಗೆ 
ದೇವರಲ್ಲಿ ಎಂದಿಗೂ ಮುಗಿಯದ ನಂಬಿಕೆ ಇದೆಯೋ ಅವ ಮಾತ್ರ ಉಪ 
ವಾಸನಿರಬಲ್ಲನೆಂಬುದನ್ನು ಅವನಿಂದ ನಾನು ಕಲಿತುಕೊಂಡೆ ವಿಶ್ರಾಂತಿ 
ಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಸುಖಲರೋಲ; ಸತೆಯ ಗಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ, ಆ ಪ್ರವಾದಿಗೆ ದಿವ್ಯ 
ದರ್ಶನಗಳು ಬರಲಿಲ್ಲ ಉಪವಾಸವಿದು. ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೈಯುತ್ತ ಹಲನಾರು 
ರಾತ್ರಿ ಒಟ್ಟಿಗೆ ಎಚ್ಚರವಾಗಿದ್ದು ನಿಶಿಯ ಘಂಟಿಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಕಾಲಿನ ಮೇಲೆ 
ನಿಂತುಕೊಂಡು ದಿವ್ಯ ದರ್ಶನಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿದೆ ಹೀಗೆ ಉಪವಾಸ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಗ್ಗ ನಾದ ಪೈಗಂಬರನ ಚಿತ್ರ ಈ ನಿಮಿಷದಲ್ಲಿ ಕೂಡ 
ನನ್ನ ಕಣ್ಣೆದುರಿಗೆ ಕಟ್ಟನಿಂತಿಡೆ ವಿಷಯಾಸಕ್ತ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಕುಗ್ಗಿದಷ್ಟೂ 
ಆತ್ಮಶಕ್ತಿ ವೃದ್ದಿ ಯಾಗುವುದೆಂದು ನನ್ನ ಸ್ವಂತ ದೃಢ ನಂಬಿಕೆ 

[ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ, ೨ತ್ಠಿ- ೧೦-೨೪) 


ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 

ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ನಿಜವಾಗಿ ಧರ್ಮದ ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ನಾರ ಆದ್ದರಿಂದ 
ಆದು ಮಾನವ ಜೀವಿತದ ನೈಜ ಕೇಂದ್ರವಾಗಬೇಕು, ಧರ್ಮವಿಲ್ಲದೆ 
ಯಾವ ಪುರುಷನೂ ಬದುಕಲಾರ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೩-೧-೩೧) 

ವಿನಾಶಹೊಂದುವ ದೇಹಕ್ಕೆ ನಾವು ಆಹಾರ ಒದಗಿಸುತ್ತೇವೆಂದ 
ಮೇಟಿ ಅವಿನಾಶಿಯಾದ ಆತ್ಮಕ್ಕೆ ಆಹಾರವನ್ನು ಒದಗಿಸುವುದು ನಮ್ಮ 
ಪ್ರಥಮ ಕರ್ತವ್ಯ, ಅಲ್ಲವೆ ? ಅಂಧ ಆಹಾರ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಪ್ರಾರ್ಥಕೆಯ 
ಮಾಂತ್ರಿಕತೆಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದ ವ್ಯಕ್ತಿ ದಿವಸಗಟ್ಟಿಲೆ ಆಹಾರವಿಲ್ಲದೆ 
ಇರಬಹುದಾದರೂ ಒಂದು ಕ್ಷಣವೂ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಇಲ್ಲದೆ. ಇರಲಾರ 
ಏಕೆಂದರೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಲ್ಲದೆ ಒಳಶಾಂತಿ ಇಲ್ಲ 

ದೇವರ ಪೂಜೆ ಎಂದರೆ ಆತನನ್ನು ನುತಿಸಿ ಕೊಂಡಾಡುವುದು ನಮ್ಮ 
ಅಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನೂ ಅಶತಕ್ತೆಯನ್ನೂ ಬಿನ್ನ ಯಿಸಿಕೊ ಳ್ರುವುದೆಃ ಪ್ರಾರ್ಧನೆ 

ದೇವರಿಗೆ ಸಹಸ್ರನಾಮ, ಅಧವಾ ಆತ ನಾಮರಹಿತ, ನಮಗೆ 
ಪ್ರಿಯವೆನಿಸಿದ ಯಾವ ತಾಮದಿಂದಲಾದರೂ ಅವನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬಹುದು, 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೭೯ 


ಪ್ರಾರ್ಧಿಸಬಹುದು. ಕೆಲವರು ಅವನನ್ನು "ರಾಮ'ನೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ, 
ಕೆಲವರು "ಕೃಷ್ಣ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಇತರರು "ರಹೀಂ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತೂ 
ಕೆಲವರು 'ದೇವರು' ಎಂದು ಕರೆಯುವುದುಂಟು ಎಲ್ಲರೂ ಒಂದೇ ಚೈತನ್ಯ 
ವನ್ನ! ಚರಾಧಿಸುಷರು, ಆದರೆ ಹೇಗೆ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಆಹಾರಗಳೂ ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಸಹ್ಯವಾಗದೋ ಹಾಗೆಯೇ ಎಲ್ಲ ನಾಮಗಳೂ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಉಲ್ಲಾಸ ನೀಡ 
ಲಾರವು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಕುವ ಸಂಗತಿಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಹೆನರನ್ನು 
ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ ದೇವರು ಆಂತರ್ಬಾಮಿಯೊ ಸರ್ವಶಕ್ಕನೂ ಸರ್ವ 
ಇನೂ ಆದ್ದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಹೃದಯಾಂತರಾಳದ ಭಾವಗಳನ್ನು ಬಲ್ಲ 
ನಮ್ಮ ಯೋಗ್ಯತೆಗೆ ತಕ್ಕಹಾಗೆ ಉತ್ತರಕೊಡುವ 
ಮಾರಾಬಾಯಿಯ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಭಗವನ್ನುಮಾಮೃತವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಈಂಟಂಡು ಭಕ್ತ ತನ್ನ ಆತ್ಮವನ್ನು ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಭೌತಿಕ ಅನ್ನ 
ಪಾನ ಸಂತೃಪ್ತಿಯನ್ನು ತರುತ್ತದೆ. ಅತಿಯಾಗಿ ಭುಂಜಿಸಿದರೆ ಕಾಹಿಲೆ 
ಯನ್ನು ತರುತ್ತದೆ ಡೇವನಾಮುದ ಸುಡೆಗಾದರೋ ಅಂತ ಸರಿಮಿತಿಯೆಃ 
ಇಲ್ಲ. ಅದನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಕುಡಿದಷ್ಟೂ ಅಣಕ್ಕಾಗಿ ಬಾಯಾರಿಕೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತೆ ಆದಕೆ ಅದು ಹೈದಯದ ತಳಕ್ಕೆ ಇಳಿಯಚೆೇಕು 
ಹಾಗೆ ಆದಾಗ ಎಲ್ಲ ಶಾಂತಿ ವ್ಯಾಮೋಹ ಕಾಮ ವಾತ್ಸರ್ಯಗಳೂ ನಮ್ಮಿಂದ 
ಕಳಚಿಬೀಳುತ್ತವೆ ಎಂದರೆ ನಾವು ಪಟ್ಟು ಹಿಡಿಯಬೇಕು, ತಾಳ್ಮೆಯಿಂದಿರ 
ಬೇಕು ಅಂಥ ವ್ರಯೆತ್ಮಕ್ಕ ನಿಜಯ ಅನಿವಾರ್ಯವಾದ ನರಿಣಾಮ 
(ಒಂದು ಪ್ರಾರ್ಥನೋತ್ತರೆ ಭಾಷಣ ೨೯-೬-೪೬) 
ಆರಾಧನೆ ಅಧವಾ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ತುಟಿಗಳಿಂದ ಎಸಗತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ 
ಹೃದಯದಿಂದ ಮೂಡಬೇಕು ಆ ಕಾರಣದಿಂದಲೆ! ಮೂಕನೂ ಬಿಕ್ಟುವ 
ವನೂ ಅಜ್ಜಾ ನಿಯೂ ಪೆದ್ದನೂ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸಲಾಪಸ ಯಾರ 
ಕಸನೆಗಳು ಮಧುಎನಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದರೂ ಹೃದ ಯಗಳಲ್ಲಿ ವಿಷ ತುಂಬಿದೆಯೊ! 
ಅವರ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಯಾವೊತ್ತೂ ದೇವಂಗೆ ಕೇಳಿಸದು. ಮೊರೆಯಿಡಲಾಚಿ 
ಸುವವ ತನ್ನ ಎದೆಯನ್ನು ಜೊಕ್ಕಟಗೊಳಿಸಬೇಕು. ಯಾರಾದರೂ ಪ್ರಶ್ನ 
ಸಟಹುದು ಇಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಹೃದಯವನ್ನು ಶುಚಿಗೊಳಿಸುವುದು ಹೇಗ? 
ಬಾಯಿಮಾತಿನ ಭಾಷೆಯನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಕಲಿಸಬಹುದು, ಎಡೆಯ ಭಾಷೆ 


ಕೆರ ಗಾಂಧಿ! ಗ್ರಂಥಮಾಜಿ 


ಯನ್ನು ಕಲಿಸ ಬಲ್ಲವರಾರು? ಅದನ್ನು ಆಕುಟಿಲ ಉಪಾಸಕ ಭಕ್ತನೊಬ್ಬನೆ! 
ಆರಿತವ,್ಯ ಅವನೇ ಆದನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಡಬಲ್ಲ. ಮೂರು ಕಡೆಯೂ ಅವನ 
ಪ್ರಸ್ತಾಪ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯೂ ಬರುತ್ತದೆ ಆದರೆ ಭಕ್ಕನ 
ವಿನರಣೆಯನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡ ಪಕ್ಷಕ್ಕೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ಸಿಕ್ಸಿ 
ತೆಂದು ಹೇಳಲಾಗದು ಈ ಪೃಥ್ವಿ ಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ತರು ಅನರೂಸ ಆದ್ದರಿಂಂದ 
ಸೇವಾಧರ್ಮವೇ ಸಾಧೆನಾಫಥವೆಂದು ನಾನು ಸಲಹೆ ಮಾಡಿದ್ದೇನೆ ಸಹ 
ಮಾನವರ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವವನ ಹೃದಯವನ್ನು ತನ್ನ ಪೀರಕ್ಸಾಗಿ 
ದೇವರು ತಾನೇ ಹುಡುಕಿಕೊಂಡು ಬರುತಾನೆ. ಪ್ರಾರ್ಥನಾಪರವಾದ 
ಹೃದಯವೆ] ವಾಹನ, ನೇವೆಯಿಂದ ಹೃದಯ ಪ್ರಾರ್ಥನಾಪರವಾಗುತ್ತದೆ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೪-೯-೨೫) 
ಲಕ್ಷಾಂತರ ಹಿಂದೊಗಳೂ ಮುಸಲಾ ಸನರೂ ಕೈಸ್ತ ಸರೂ ಎಹೂದ್ಯ ರೂ 
ಪ್ರಕಿದಿನವೂ ಸೃಷ್ಟಿ ಕರ್ತನ Wi ಬೇರಿಗೆ ದಟ್ಟಿ ರುವ ಜು 
ದಲಿ ಮಾಡುವುದಾದರೂ ಏನು? ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನೊಡಸ್ಥೆ ಗಟ 
ಎಡೆಯ ಹಂಬಲ ಅದೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ ನನಗೆ, ಹಾಗೂ ಅವನ ಆಶ 
ರ್ಮಾದಕ್ತಾಗಿ ಬೇಡಿಕೆ ಇದೊಂದು ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ದೃಷ್ಟಿಕೋನಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ, ವಟುಗುಟ್ಟಿದ ಆಥವಾ ಗೊಣಗುಟ್ಟಿದ ಶಬ್ದಗಳಿಗಲ್ಲ ಪುರಃ 
ತನ ಯುಗದಿಂದ ಪದಗಳೊಡನೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಇಳಿದುಬಂದಿರುವ ಅವರ 
ಣಕ್ಕೆ ಇರುವ ಪ್ರಭಾವ ಎಷ್ಟೊ ವೇಳ ಆ ಪದಗಳನ್ನು ನಮ್ಮ ತಾಯ 
ಡಿಗೆ ಅನುವಾದ ಮಾಡಿದಾಗ ಪೊರ್ಕಿ ನಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ ಉದಾಹರಣೆಗೆ 
ಗಾಯತ್ರೀ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಗುಜರಾತಿಗೆ ತರ್ಜುಮೆಗೈದು ಉಚ್ಛ ಶಿಸಿದರೆ 
ಮೂಲದ ಪ್ರಭಾವ "ಅವಕ್ಕೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ "ರಾಮ' ಶಬ )ು ವನ್ನು ಉಚ್ಛ ರಿಸಿ 
ಕೂಡಲೆ: ಲಕೊ ಸ! ಪಲಕ್ಷ ಹಿಂದೂಗಳಿಗೆ ಭಾವೋ ತ್ಚರ್ಷವಾಗುತ್ತ ಕ ಆಡದೆ 
"ದೇವರು' ಎಂಬ ಶಬ್ದವನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸಿದಾಗ ಅವರಿಗೆ ಅರ್ಥವಾಗಬಹು 
ದಾದರೂ ಅವರನ್ನು ಅದು ಹಿಡಿಯಲಾರಡು, ಏನೆಂದರೇನು, ಬಹುಕಾಲದ 
ಪ್ರಯೋಗದಿಂಹ ಶಬ್ದಗಳು ಸತ್ಯವನ್ನೂ ರೂಢಿಯೊಂದಿಗೆ ಪವಿತ್ರತೆಯನ್ನೂ 
ಗಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ ಆದ್ದರಿಂದ ವಿಶೇಷ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳ ಪದ್ಯ 


ಪಂಕ್ರೈಗಳಿಗೂ ಹಿಂದಣ ಸಂಸ್ಕೃತದ ವಿಹಿತಕ್ರಮವನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ರ 


ಬೇಕೆಂಬ ವಾದದಲ್ಲಿ ತುಂಬ ಹುರುಳಿಹೆ ಅವುಗಳ ಸರಿಯಾದ ಅರ್ಧವನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಲೇಬೇಕಂದು ಬೇರೆ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ 
ಈ ಉಪಾಸನಾ ವಿಧಿಗಳಿಗೆ ಎಷ್ಟು ಕಾಲವನ್ನು ಕೂಡಬೇಕು ಎಂಟು 
ದಕ್ಕ ನಿಷ್ಕೃಷ್ಟ ಸೂತ್ರವನ್ನು ನೇಮಿಸಲಾಗದು ಆದು ಅವರವರ ಮನಃ 
ಸಾಕದ ಮೇಲೆ ನಿಂತದ್ದು ಇವು ನಮ್ಮ ಬಾಳಿನ ಅಮೂಲ್ಯ ಸಮಯ 
ಪೂ ಅಭ್ಯಾಸಗಳಿಂದ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ನಮೃತೆಯೂ ಸಮಚಿತ್ತ ವ್ಯೂ ಜನಿಸಬೇಕು 
ಜೊತೆಗೆ, ಆತವಿಚ್ಛೆಯಿಲ್ಲದೆ ಎನೊಂದೂ ಆಗದು ನಾವು ಕುಂಬಾರನ 
ಕೈಯಲ್ಲಿರುವ ಒರಿ ಜೇಡಿಮಣ್ಣು ಎಂಬುದನ್ನು ಮನಗಾಣುವುದಕ್ಕೆ ಇವುನೆರ 
ವಾಗಬೇಕು ಈಗತಾನೆ ಮುಗಿದ ಹಿಂದಿನದನ್ನು ವಿಮರ್ಶಿಸುತ್ತ, ಲೋಪ 
ವನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡು, ಕರ್ಮವನ್ನು ಯಾಚಿಸಿ ಉತ್ತಮವಾಗಿರುವು 
ದಳ್ಕೂ ಉತ್ತಮವಾದದ್ದನ್ನು ಮಾಡುವುದಕ್ಕೂ ಅಗತ್ಯವಾದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ವನ್ನು ಬೇಡುವ ಫಳಿಗೆಗಳುಂಟು ಕೆಲವರಿಗೆ ಒಂದೇ ನಿಮಿಷ ಸಾಕಾಗ 
ಬಹುದು , ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರಿಗೆ ಇಪ್ಪತು ್ಲುನಾಲ್ಪು ಘಂಟಿಗಳು ಅತಿ ಕಡಮೆ 
ಯಾಗಬಹುದು ಯಾರು ೫3.೬ ತಮ್ಮ ಲ್ಲಿಣವನೆಂಬ ಭಾವದಿಂದ 
ತುಂಬಿರುವರೋ ಅವರಿಗೆ ಕಾಯಕವೇ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಅವರ ಜೀವನ ಸಂತತ 
ವಾದೊಂದು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಅಧವಾ ಆರಾಧನಕ್ರಿಯೆ ಪಾಪಾಚರಣೆ, ವಿಷಯ 
ಲಾಂಸ ಸ್ವಾರ್ಥ ಸಾಧನೆಗೆಳಿಗಾಗಿ ಮಾತ್ರ ಕಾರ್ಯೊೋದು ಿ ಕೃರಾಗುವ 
ಹತರ RM ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಕಾಲ ಎಷ್ಟಿದ ರೂ ಅಧಿಕವಲ್ಲ 
ಅವರಿಗೆ ತಾಳ್ಮೆ, ಭರವನ್ಯ ಹ ಸಶುದ್ಧ ರಾಗಬೇಕೆಂಬ ಸೊ ಇದ್ದ ನಕ್ತದಲ್ಲಿ 
ಆವರು ತಮ್ಮ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಶ.ದ್ಧಗೈ ಯುವ ಪರಮಾತ್ಮ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯ 
ವನ್ನು ಅ ಬಹೂ ಪ್ರಾರ್ಧರೆ ಗೈಯುತ್ತ ಹೊಗಿಯಾರು 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಮರ್ತ್ಯರಾದ ನಮಗೆ ಈ ಎರಡು ಅತಿರೇಕಗಳ ನಡುವೆ ಒಂದು 
ಮಧ್ಯಪಾರ್ಗ ಇದ್ದೇ ಇರಬೇಕು ನಾವು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮವೆಲ್ಲ ಭಗಪ 
ದಾರಾಧನೆಯೆಂದು ಹೇಳುವ್ರದಕ್ಕ ನಮ್ಮನ್ನು ತಶುವಪ್ಟರ ಔನ್ನತ್ಯ ನಮ 
ಗಿಲ್ಲ ಹಾಗೂ ಶುದ್ಧಾ ಂಗವಾಗಿ ಸಾ ರ್ಧಕ್ಕೋಸ್ಟರನೇ ಬದುಕಿರುವಷ್ಟು 
ದೂರ ಪ್ರಾಯಶಃ ನಾವು ಕೆಳಗಿಳಿದಿಲ್ಲ ಇದರಿಂದಲೇ ಸರಗ 
ಈತನ ನನ ಉಪಾಸನೆಗೆ ಮುಹೂರ್ತಗಳನ್ನು ಮೀಸಲಾಗಿ ಇಟ್ಟಿವೆ 
ಗ್ತಿ 


ಸ. 2: 


೮೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ದುರಾದೃಷ್ಟವಶಾತ್‌ ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವು ಇಲ್ಲ ಬೂಬಾಟಕೆ, ಇಬ್ರ ಕೇವಲ 
ಯಾಂತ್ರಿಕ ಮತು ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ ಅರ್ಚನೆಗಳೊಡನೆ ಸರಿಯಾದ 
ಮನೊ!ಭ-ವ ಇರುವುದು ಅಗತ್ಯ ಸಮಸ ಸ ಜೀವರಾಶಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ನ್ಯಾ ಯ 
ದಿಂದ ಸಾವು ವರ್ತಿಸುವಂತೆ ಕ ದೇವರಲ್ಲಿ ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳು ವು ದಕ್ಷಿಂತ 
ಮಹೋನ್ನತವಾದದ್ದು ಒಂದೂ ಇಲ್ಲ 'ಯಂಂಗ” ನ ೧೦-೬ ೨೬) 

ಜೀರ್ಣ ವಾಡಿಕೆಗಳನ್ನು ಸೋಲಿಸಿ, ತನ್ನಲ್ಲಿರುವ ದುರುಳತನವನ್ನು 
ನೆಲಕ್ಕೆ ಕೆಡವಿ, ಒಳ್ಳೆ ಯದನ್ನು ಅದರ ಯಥಾರ್ಧ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಸ್ಫಾಸಿ 
ಸುವುವೇ ಮಾನವನ ವಿಧಿಬದ್ಧ ಉದ್ದೇಶ ಪ್ರ ಜಯವನ್ನು ಹೇಗೆ ಸಂಪಾ 
ದಿಸಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಧರ್ಮ ನಮಗೆ ಕಲಿಸದಿದ್ದರೆ ಆದು ಏನನ್ನೂ ನಮಗೆ 
ಕರಿಸದಂತೆಯೇ. ಜೀವನದ ಸಾಹಸೋದ್ಯಮಗಳನ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಮೇಲಾಡ 
ಉದ್ಯಮದಲ್ಲಿ ಸಫಲರಾಗುವುದಕ್ಕೆ ರಾಜಮಾರ್ಗವೆಂಬುದಿಲ್ಲ ಬಹುಶಃ 
ಹೇಡಿತನ ನಮ್ಮನ್ನು ಕಾಡುವ ಅತ್ಯಂತ ದೊಡ್ಡೆ ಅವಗುಣ ಅತ್ಯಂತ 
ದೊಡ್ಡ ಹಿಂಸೆಯೂ ಅದೇ ಆಗಿರುವುದು ಸಾಧ್ಯ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಹಿಂಸೆ 
ಎಂಬ. ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳು ವ ರಕ ಪಾತ ಇತ್ಯಾದಿಗಳೆಲ್ಲ ಕಿಂತಲೂ ಧಿಶ್ಚ 
ಯವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಹಿಂಸೆ ಎನ್ನ ಬಹುದು ದೇವರೆಲ್ಲಿ ಆ ಬೂತು 
ಚತರ ಲಕ್ಷಣಗಳ ಆಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಅದು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ ಹೇಡಿತನ 
ವನ್ನೂ ಇತರೆ ಎಲ್ಲ ಹಳೆಯ ಕೆಟ್ಟ ನಣೆವಳಿಕೆಗಳನ್ನೂ ನೆಲಕ್ಕೆ ಕಡವ 
ಬೇಕಾದರೆ ಹೃದಯಪೂರ್ವಕವಾದ ಈ ್ರ್ರಾರ್ಥನೆ ಮಾನವನಿಗಿರುವ "ಅತ ತ 
ಬಲಿಷ್ಠ ಸಾಧನ, ಸಂದೇಹ ಬೇಡ, ಎಂದು ನಾನೆ ಸಾಕ್ಷ್ಯವಿತ್ತು ಹೇಳಬಲ್ಲೆ. 
ಅಂತರ್ಯಾಮಿ ಯಾದ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಸಚೇತನ ನಂಬಿಕೆಯಿಲ್ಲವಾದರೆ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಅಸಾಧ್ಯ 

ಆಸುರ! ಶಕ್ತಿಗಳೋ ದೈವೀ ಶಕ್ಕಿಗಳೋ ಯಾವುದರೊಂದಿಗೆ ಸಖ್ಯ 
ಬೆಳಸುವುದು ನಮಗೆ ಸರಿಯೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಕತ್ತ 
ಲಿನ ಆರಸಾಹ ಸೈತಾನನ ಮುಸ್ಟಿಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುವುದಕ್ಕೆ 
ಮಾರ್ಗವಾದ ಡೇವರು ಮನುಷ್ಯರ ನಡುವಣ ಪವಿತ್ರ ಸಖ್ಯವಲ್ಲದೆ 
ಮತ್ತೊಂದಲ್ಲ ಪ್ರುರ್ಥನೆ, ಆವರೆ ತುಂಬುಹೃದಯದ ಪ್ರುರ್ಥನೆ ಬಾಯಿ 
ಯಿಂದಾಗುವ ಪುನಶ್ಚರಣೆಯಲ್ಲ ಅದೊಂದು ಒಳಗಣ ಹೆಂಬಲಿಕೆ, 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ಜೆಸ್ಸಿ 


ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಾತು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕೆಲಸ, ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಆದು ರೂಪುಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ದುಷ್ಟಭಾವನೆಯೊಂದು 
ಅವನನ್ನು ಮುತ್ತಿ ಸೋಲಿಸಿದರೆ ತಾನು ಅರ್ಪಿಸಿದ್ದು ಬರಿ ಅಧರ ಪ್ರಾರ್ಥ 
ನೆಯೆಂದು ಅವ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, ಅಡ ರೀತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಅರಿಯ 
ಬೇಕು ದುಷ್ಪನುಡಿಯೊಂದು ತುಟಿಗಳನ್ನು ದಾಟಿ ಹೋದರೆ, ತನ್ಲಿಂದ 
ಒಂದು ದುಷ್ಟೃ್ಯ ನಡೆದರೆ ಸತ್ಯವಾದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಈ ದೌರ್ಜನ್ಯತ್ರಯಕ್ಕೆ 
ಎದುರಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವ ಅಭೆ। ದ್ಯ ಗುರಾಣಿ ಮತ್ತು ರಕ್ಷಣೆ ಇಂಧ ಸತ್ಯವೂ 
ಸಜೇತನವೂ ಆದ ಪು ್ರರ್ಧನೆಯನ್ನು ಎಸೆಗೆಬೇಕೆಂಬ ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲಿನ 

ಪ್ರಯತ್ನ ಕೈ ಸಾಫಲ್ಯ “ಹೊರೆಯುತ್ತ ದೆಂದು EE 
ಅದಕ್ಕಾಗಿ ನಮ್ಮೊಡನೆಯೇ ಚ "ನಮ್ಮನ್ನು ವಿರೋಧಿಸಿ 
ಕೊಂಡೇ ನಂಬಬೇಕು, ಮಾಸಗಳು ನೆಂವತ್ಸರಗಳಾಗಿ ತೋಕಬಹುದು 
ನಮಗೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ದಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ 
ನಾವು ಅವಾರ ತಾಳೆ ಒಯನ್ನು ಅಭ್ಯಸಿಸಬೇಕು ಕತ್ತಲೆ, ಹೆತುಶೆ ಅವ 
ಕೈಂತಲೂ ಕೆಟ್ಟಿವು ಪ್ರಾನಿ ಬ. ಸುವುವು, ಹೇಡಿತನಕ್ಕೆ ತುತ್ತಾಗದೆ ಇವೆಲ್ಲ 
ದರೆದುರಿಗೆ ಕದೆನಸ್ಸೆಯುವ ಧೈರ್ಯ ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಇರಬೇಕು ಪ್ರಾರ್ಥನಾ 
ಪರನಿಗೆ ಒಮ್ಮೆ ಟ್ರುವುದೆಂಬ ವಸ್ತು ಇಲ್ಬವೇ ಇಲ್ಲ ನಾನು ಒಕ್ಕಡೆಸುತ್ತಿ 
ರುವುದು ಅಡುಗೂಲಜ್ಞಿ ಇಲ್ಲದ ಸಲ್ಲದ ಒಂದು ಚಿತ್ರವನ್ನು ನಾಮ 
ರಚಿಸಿಲ್ಲ ಊರ್ಧ್ವಪಧದಲ್ಲಿ ಏರುವಾಗ ತಮಗಿದಿರಾದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಕಷ್ಟವನ್ನೂ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಂದ ಜಯಿಸಿದ ಪುರುಷರ ಸಾಕ್ಷ್ಯವನ್ನು ಸಾನು 
ಓಟ್ಟು ಗೂಡಿಸಿದ್ದೇನೆ ಜೊತೆಗೆ ನನ್ನದೇ ಆದ ಅನುಭವದ ಈ ಸಾಕ್ಷ್ಯ 
ವನ್ನು ಸೇರಿಸಿದೆ £ನೆ ನನ್ನ ಜೀೀವಿತಕಾಲ ಹೆಚ್ಚೆ ದಷ್ಟೂ ನಂಬಿಕೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ಗಳಿಗೆ ನಾನೆಷ್ಟು ಯಣಿಯೆೊಂಬುಡರೆ ಅರಿವು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿದೆ, 
ನನ್ನ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಅವೆರಡೂ ಒಂದೇ ನಾನು ಉದ್ದ ರಿಸುತ್ತಿ ರುವುದು ನನ್ನ 
ಅನುಭವ, ಕೆಲವೇ ಘಂಟೆಗಳ ಮಿತಿಯಿಂದ ಸಂಕೋಚವಾದದ್ದ ಲ್ಲ, ದಿವಸ 
ಅಧವಾ ವಾರಗಳದಲ ಅದು ಅವಿಟೈನ್ಸವಾಗಿ ಹತ್ತಿರ ಹತ್ತಿರ ನಲವತ್ತು 
ವರುಷಗಳ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆದುಬಂದಿದೆ. ನನಗೆ ದಕ್ಷಿದ ನನ್ನ ಷಾಲಿನ- 
ವಾದ ಆಶಾಭಂಗಗಳು, ಕೊಟ್ಟಿ ಕೊನೆಯ ಕಾರ್ಗತ್ತೆಲೆ ಹತಾಶೆಯ ಸಟಹೆ 


ಅಳ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಗಳು, ಎಚ್ಚ ರಿಕೆಯ ಸಲಹೆಗಳು ಗರ್ವದ ಅತಿಸೂಕ್ಷ್ಮ ದಾಳಿಗಳು 
ಆದರೂ ಹ ಹೀಗೆನ ಬಲ್ಲೆ . ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ ಆದು ಇನ್ನೂ ಬಲು 
ಕಡಮೆಯೆಂದು ಗೊತ್ತು ನನಗೆ, ಎಷ್ಟು ದೊಡ್ಡದಾಗಿರಬೇಕ ದು ನಾನು 
ಅವೇಸ್ತೆಸವೆನೋ ಒಸ್ಪಿಲ್ಲ ಈ ಚನ ಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ ಕಡೆಗೆ 
ಗೆದ್ದಿದೆ ಇಂದಿನವರೆಗೂ ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ನಿತಿ ಇದ್ದರೆ ನಮ್ಮ ಹೃದಯ 
ಮ್ರಾರ್ಧನೆಯಿಂದ ಭರಿತವಾಗಿದ್ದರೆ, ನಾವು ದೇವರನ್ನು ಪರೀಕ್ಚಿಸಕೂಡದು 
ಅವರೊಂದಿಗೆ ಕರಾರು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಕೂಡದು 
ನಮ್ಮನ್ನು ನಾವು ಸೊನ್ನೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ನಾವು ಏನೂ ಅಲ್ಲ 
ಎಂಬ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಇಳಿಯುವವರೆಗೂ ನಮ್ಮ ಲಿರುವ ದುಷ್ಟತನವನ್ನು ನಾವು 
ಜಯಿಸಲಾಕೆವು ಸಹಾಯ ನೀಡೆಂದು ದೇವರನ್ನು ನೀವು ಕೇಳಲಾಶಿಸಿ 
ದತಿ ಪೂರ್ತಿ ಬೆತ್ತಲೆಯಾಗಿ ಅವನಲ್ಲಿಗೆ ನೀನು ಸಾಗುವೆ, ಯಾವ ಸಂಕೋ 
ಚವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಅವನ ಹತಿ ತ್ತಿರಕ್ರೆ ಹೆಜ್ಜೆಯಿಡುನೆ ನಿನ್ನಂಧ ಒಬ್ಬ ಪತಿತನಿಗೆ 
ಹೇಗೆ ಆತ ಸಹಾಯನಿತಾನು ಎಂಬ ಭೀತಿಶಂಕೆಗಳು ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ರುವುದಿಲ್ಲ 
ತನ್ನ ಬಳಿ ಸಾರಿದ ಲಕ್ಷಾಂತರ ಜೀವಿಗಳಿಗೆ ನೆರವಾದನನು ನಿನ್ನನ್ನು 
ಕೃಬಿಟ್ಟಾ ei. ಇಡನ್ನು ನನ್ನ ಸ್ವಾನುಭವದಿಂದ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದೇನೆ ಆ 
ವಾಪಪರಿಹಾರಕ ಬೊಃ ಹ Purgatory) ವನ್ನು ಈ ಕೂನೆಯಿಂದ ಆ 
ಕೊನೆಗೆ ನಾನು ಹಾದು ಬಂದಿದ್ಟೇನೆ ದೇವರ ರಾಜ ಕ್ಕಾಗಿ ಮೊದಲು 
ಹುಡುಕಾಡು, ಸಕಲವೂ ನಿನಗೆ ಬಳುವಳಿಯಾಗಿ ಬರುತ್ತದೆ 
(ಯಂಗ್‌ ಣಿಂಡಿಂತತಾ ೪-೪-೨೯) 
ನನ್ನ ಶೈಶವದಿಂದಲೂ ವ್ಹಾ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯೇ ನನಗೆ ಮಾನಸಿಕ ನೆಮ್ಮದಿ 
ಯಾಗಿದೆ, ನ ಶಕ್ತಿಯಾಗಿದೆ [ಹರಿಜನ ೧-೬-೩೫) 
ಪರಿಕ್ಷಾ” ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲೆ ಃ ದೇವರು ನನ್ನನ್ನು ಕಾಪಾಡಿದ್ದಾರೆ 
ವಕೇೇಲನಾಗಿದ್ದಾಗ ಸಂಸ್ಥೆಗಳ ಸಂಚಾಲಕನಾಗಿದ್ದಾಗ ರಾಜಕಾರಣದಲ್ಲಿ, 
ನನಗಾದ ಎಲ್ಲ ಥರ್ಮಸಂಕಟಿಡಲಿಯೂ ಡೇವರು ಕಾಪಾಡಿದನೆಂದು 
ಹೇಳಬಲ್ಲೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನೆಚ್ಚಿಕೆಯೂ ಗತಿಸಿದಾಗ "ಸಹಾಯಕರು 
ಸೋತುಹೊ!ಗೆ ಸಂತೆಕೆಗಳು ದೂರವಾಗೆ” ಹೇಗೋ ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದ 
ಯಾವಕಡೆಯಿ೨ನಲೋ ಸಹಾಯ ಬಂದುದನ್ನು ನಾ ಕಂಡಿರುವೆ ದೇವ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ಆ 


ರಿಗೆ ಮೊರೆ ಉಪಾಸನೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗಳು ಮೂಢಶ್ರದ್ದೆ ಗಳಲ್ಲ, ಅವು ತಿನ್ನು 
ವುದು ಕುಡಿಯುವುದು ಕುಳಿ ತುಕೊಳ್ಳು ವುದು Er ಮೊದಲಾದ 
ಕಾರ್ಯಗಳಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ನಾಸ ನಿಕವಾನವು ವುಗಳೆ ಸತ್ಯವೆಂದು 
ಉಳಿದದ್ದೆಲ್ಲ ವಿ.ಧ್ಯವೆಂದೂ ಹೇಳಿದರೆ ಅತಿಶಯೊಕ್ಕಿಯಾಗದು 
ಇಂಥ ಆರ್ಚನೆ ಅಧವಾ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ವಾಗ್ದಿತೆಯ ಹಾರಾಟಿವಲ್ಲ! 
ಆಧರ ಎಸಗುವ ಪೂಜೆಯನ್ಲ ಹೃದಯದಿಂದ ಅದು ಚಿಮ್ಮಿ ಏಳುತ್ತದೆ 
" ಪ್ರೇಮ ಏನಾ ಮತ್ತಾವುದೂ ಇಲ್ಲಿಲ್ಲ” ಎನ್ನಿಸುವಂತೆ ಹೃದಯ ಸರಶು 
ದ್ದಿಯನ್ನು ನಾವು ಸಾಧಿಸಿದರೆ, ಹೃದಯದ ಎಲ್ಲ ತಂತಿಗಳನ್ನು ತಕ್ಕ ಶ್ರುತಿ 
ಯಲಿ ಎಳದಿಟ್ಟು ಕೊಂಡರೆ "ಆವು ಕಂನಿಸುತ್ತ ಸಂಗೀತದಲಿ ಸಾಗಿಯಾವು 
ನೋಟದಾಟೆ ” ಮಾತಾಡುವುದು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೆ ಅನಾವಶೃಕ 
[ಹರಿಜನ. ೧೩-೧೦-೪೬) 
ಈ ಮೌನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗಳನ್ನು ನಾನು ಬಹುವಾಗಿ ಮೆಚ್ಚುತ್ತೇನೆ 
ಅವಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಸಮರದ ಒಂದು ಭಾಗವನ್ನು ಮಾಸಲಾಗಿಡಬೇಕು ಅವು 
ಮನಸ್ವಾಂತಿಯನ್ನು ಈಯ ವೆ ಆದನ್ನು ನನ್ನ ಸ್ವಂತ ಜೀವನದಲ್ಲೆ ತ 
ಅನುಭವಿಸಿದ್ದೇನೆ ನಗೆ ಒಹುಮುಖದ ಚಟುವೆಟಿತೆಗಳಿದ ರೊ ಸಾ ಧ್ಯ 
ವಾಡಷ್ಟು ಹೂತ್ತನ್ನು ವ್ರಾರ್ಧನೆಗೆ ನಾನು ಮಾಸಲಿಟ್ಟಿರುವೆ 
'ಪ್ರಾರ್ಥನೋತ್ತರ ಭಾಷಣಗಳು ೭-೪-೩೬) 
ವಾನಪ್ರಾರ್ಧನೆಯ ದಕ್ಷತೆಯಲ್ಲಿ ನನ್ನ ನೆಚ್ಚಿಕೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದೆ 
ಆದರಷ್ಟಕ್ಕ ಆದೇ ಓಂದು ಲಲಿತಕಲೆ ಪ್ರಾಯಶಃ py ಶ್ರೇಷ್ಟ, ಇರೆ. 
ಅತ್ಯಂತ ಸುಸಂಸ್ಕೃತವಾದ ಶ್ರಣ್ನೆ ಆದಕ್ಕೆ ಆಗತ್ಯ 
(ಹರಿಜನ ೫-೧೧-೩೮) 
ಮೌನಪ್ರಾರ್ಧನೆ ಸ್ವಗತ ಭಾಷಣವಲ್ಲ, ಅದೊಂದು ಸಂವಾದ. 
ಮೌನದಲ್ಲಿ ನಾವು ಕೇಳಲು ಸಿದ್ಧರಾದಾಗ ಮಾತ್ರ ಜೀವರು ನಮ್ಮೊಡನೆ 
ಮಾತನಾಡುವ [ಹರಿಜನ ೧೦-೧೨-೩೮) 


ಕ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಹೊಲಿದ ತುಟಿಗಳೆ ಮೌನ 


ಹೊಲಿದು ಮುಚ್ಚಿದ ತುಟಿಗಳ ವೌನ ಮೌನವೇ ಅಲ್ಲ ತನ್ನ 
ನಾಲಃ'ಯನ್ನು ಕತ್ತ ರಿಸಿ ಎನದು ಒಬ್ಬ ಅದೇ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಬಹುದು, 
ಅದೂ ಕೂಡೆ ಮೌನನೆನ್ನಿಸದು ಮಾತನಾಡುವ ಜೈತನ್ಯವಿದ್ದರೂ ಒಂದು 
ಪೊಳ್ಳುನುಡಿಯನ್ನೂ ಕುಡಿತುದವನೇ ನಿಜನಾದ ಮೌನ ೧ ಕಬಿೀರನೆ 
ಹಾಡನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ 

"ಓ ಸಾಧು, ನೈಸರ್ಗಿಕ ಸಂಯೋಗ ಶ್ರೇಷ್ಠ... ದೇವರ ಕೃಪೆಯ 
ಮೂಲಕ ಅದು ಸಾಧಿತವಾದಂದಿಥಿಂದ ಅದು ಬೆಳೆಯುತ್ತಿದೆ 

" ನಾನೆಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿ ಸುತಾ ಡಿವರೂ ಅದ) ವಿಗ್ರಹದ ಸುತ್ತ ಆದ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ, 
ಏನನ್ನು ನಾ ಮಾಡುವೆನೋ ಆದೊಂದು ಸೇವೆಯ ಕಾರ್ಯ, ಪ್ರತಿಸಾರಿ 
ನಾನು ಕೆಳಗೆ ಮಲಗುವುದೂ ದೇವರ ಮುಂದೆ ಮಾಡಿದೊಂದು ದೀರ್ಥ 
ನಮಸ್ಕಾರ, 

"ನನ್ನ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನುಡಿಯೂ ದೇವರ ನಾನು ಅಧ್ಯದೈವ 
ವನ್ನು ನಾ ಪೂಜಿಸಲೊಲ್ಪೆ _ಶ್ರವಣವೆೇ. ಭಗವಂತನ ಸ್ಮರಣೆ 

'ತಿನ್ನುವುದೂ ಕುಡಿಯುವುದೂ ಉಪಾಸನಾಕರ್ಮಗಳು ಮನೆ 
ಯಲಿರುವುಗು ವನದಲ್ಲಿರುವುದು ಎರೆಷೂ ನನಗೆ ಒಂದೇ 

" ನನ್ನ ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು ವಾ ಮುಚ್ಚು ದಿಲ್ಲ, ಕಿವಿಗಳೊಳಗೆ ಹೆತಿ 
ಯನ್ನು ಗಿಡಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾವೊಂದು ಚಿತ್ರಹಿಂಸೆಗೂ ನನ್ನನ್ನು ಈಡು 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳೆ 

! ಕಣ್ಮೆರೆದು ನೋಡಿದರೆ ದೇವರ ಲಾನಣ್ಯಮಯ ಪ್ರಕಟಣೆ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲೂ 
ನನ್ನನ್ನು ಸ್ವಾಗತಿಸಿ ಸಂತಸಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ, ಮತ್ತಾವುಜೂ ಕಾಣಿಸದು 
ನನಗೆ 

" ಆತನಲ್ಲೆ! ನನ್ನ ಮನಸ್ಸು ನೆಟ್ಟಿಕುವುದರಂದ ಕೊಳಕು ಚಿಂತನೆ 
ಯೆಲ್ಲ ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗಿದೆ ನನ್ನನ್ನ, ಆತನ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ನಾನೆಷ್ಟು ಮಗ್ನ 
ನಾಗಿ ರುವೆನೆಂದಕೆ ಬೇರೆ ಯಾವುದಕ್ಕೂ ಸಳವೇ ಇಲ್ಲ 

!ಇಂತೆನುವ ಕಬೀರ, ಈ ಸ್ಪಿತಿಯನ್ನು ಮೌನದಲ್ಲಿ ಜನುಟೋಗಿಸ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೮೭ 


ಬೇಕು, ನಾನಾದರೋ ಅದನ್ನು ಹುರಿತು ಹಾಡಲು ಸ ಸಾಹೆಸಗ್ಗೆದೆ ದು 
ವ್ಯಸನ ಆನಂದಗಳಾಜೆ ಇರುವ ಸಿತಿ, ಅದರಲ್ಲಿ ನಾ ಮುಳುಗಿರುವೆ' 
(ಹರಿಜನ, ೨೪-೬-೧೩) 
ನನ್ನ ಜೀವವನ್ನು ಉಳಿಸಿರುವುದು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ, ಅದಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ನಾನು 
ಬಲು ಹಿಂದೆಯೇ ಹುಚ್ಚ ನಾಗಬೆಕಾಗಿತ್ತು ಬಹಿರಂಗ ಆಂತರೆಂಗಗಳ 
ಕಡುಕಹಿಯಾದ ಅನುಭವದ ಅಮಿತ ಪಾಲು ನನಗೆ ಬಂದಿದೆಯೆಂಬುದನ್ನು 
ನನ್ನ ಆತ್ಮಕಥೆ ಹೇಳುತ್ತದೆ ನಿಮಗೆ ಆವು ನನ್ನನ್ನು ತಾತ್ಯಾಲಿಕ ನಿರಾಶೆಗೆ 
ದೂಡಿದುವು, ಅದನ್ನು ನಿವಾರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ನಾನು ಸಮರ್ಥನಾದಕೆ ಆದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಸತ್ಯ ನನ್ನ ಬಾಳಿನ ಅಂಶವೇ ಆಗಿರುವಂತೆ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಆಗಿಲ್ಲವೆಂದು ಇಂದು ನಿಮಗೆ ತಿಳಿಸಬಹುದು. ಕಟ್ಟುಗ್ರ 
ಅವಸರದ ದ್ವಾರ ಒಡಗಿತು ಆಗ, ದುರವಸ್ಥೆ ಯಲಿ ನಾನು ಸಿಕ್ಕಿ ಕೊಂಡಾಗ 
ಅದಿಬ್ಲದಿದ್ದರೆ ನನಗೆ ಸ ಚ್ಯಾ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ಕಂಡುಬಂತು ದೇವರಲ್ಲಿ 
ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ ಹೆಚ್ಚತ ತ್ತ ಹೋದಂತೆಲ್ಲ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಹಂಬಲ ಹೆಚ್ಚು 
ಹೆಚ್ಚು ಗಿ MEE ಪ್ರಾರ್ಥಕೆ ವಿನಾ ಬಾಳು ಸಪ್ರೆಯೂ 
ಶೂನ್ಸವೂ ಆದಂತೆ ಕಂಡಿತು. ದಕ್ಷಿಣ ಆಧಿ ಕದಲಿ ಕ್ರಸ್ತರ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ 
ಸಭೆಗೆ ನಾನು ಹೋಗಿದ್ದೆ ಅದು ನನ್ನನ್ನು ಹಿಡಿಯದೆ ಹೊಯಿತು. 
ಕ್ಸೈಸ್ಮರೊಂದಿಗೆ ನಾನು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಲ್ಲಿ ಸೇರಲಾಗಲಿಲ್ಲ ಅವರು ದೇವಕನ್ನು 
ದೈನ್ಯದಿಂದ ಉರಾಚಿಸುತ್ತಿದ್ದರು, ನನಗೆ ಆ ರೀತಿ ಮಾಡಲಾಗಲಿಲ್ಲ, ನಾನು 
ಶುದ್ಧಾಂಗವಾಗಿ ವಿಫಲನಾಷೆ ದೇವರಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಾರ್ಧನೆಯಲಿಯೂ 
ಅಪನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಆರಂಭಿಸಿದೆ. ನನ್ನ ಜೀವಿತದ ಇಳಿವಯಸ್ಸಿನ ಘಟ್ಟದ 
ವರೆಗೂ ಶೂನ್ಯತೆಯಂದದ ಸಂಗತಿಯೊಂದೂ ನನಗೆ ಅರಿವಾಗಲಿಲ್ಲ ಆ 
ಘಟ್ಟಿವಲ್ಲಿ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಆಹಾರ ಹೇಗೆ ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವೋ ಹಾಗೆ ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಅತ್ಯಾವಶ್ಶಕವೆಂದು ಮನಗಂಡೆ ಹಾಗೆ ನೋಡಿದರೆ, ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ಆತ್ಮನಿಗೆ ಎಸ್ಟು ಆವಶ್ಶಕವೊ! ಅಷ್ಟೊ ದು ಅವಶ್ಯಕವಲ್ಲ ಆಹಾರ ಶರೀರಕ್ಕೆ 
ಶರೀರವನ್ನು ಆರೋಗ್ಯದಲ್ಲಿಡ ಬೇಕಾದರೆ ನಿರಶನ ಆಗಾಗ ಆವಶ್ಯಕ, ಆದರೆ 
ಪ್ರಾರ್ಥನಾ-ನಿರಶನವೆ:ಬುದಿಲ್ಲ ರಾಜಕಿಯ ದಿಗಂತದಿಂದ ಫಿರಾಶೆ 
ನನ್ನನ್ನು ದುರುಗುಟ್ಟಿ ನೋಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ನನ್ಗ ಮನಶ್ಶಾಂತಿಯನ್ನು 


ರಲ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ನಾನೆಂದಿಗೂ ಕಳೆದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ನನ್ನ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಕುರಿತು 
ಅಸೂಯೆ ಪಡುವವರನ್ನು ನಾನು ಕಂಡಿರುವ ಇ ಶಾಂತಿ, ನಾ ಒತ್ತಿ 
ಹೇಳುವೆ, ಬರುವುದು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಂದ ಎದ್ವತುಳ್ಗ diddy? ನಾನು 
ಆದರೆ ನಾನೊಬ್ಬ ಪು ೨್ರರ್ಧನೆಯುಳ್ಳ EN ವಿನೀತನಾಗಿ ಕರೆದು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ie ಬಗೆಗೆ ನಾನು ಉದುಸೀನ ಚ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅವರವರಿಗೆ ಅವರವರೇ ನ್ಯಾಯವಿಧಾಯ.ಕರು ಆದರೂ 
ಚಿನ್ನಾಗಿ ಗುರ್ತು ಮಾಡಿರುವ ಕೆಲವು ಮಾರ್ಗಗಳಿವೆ, ಪ್ರಾಚೀನ ಬೋಧ 
ಕರು ನಡೆದುಹೋಗಿರುವ ಹೆದ್ದು ರಿಗಳನ್ನ ನುಸರಿಸಿ ನದವಿಡುವುದು ಅಪಾಯ 
ರಹಿತ ಇದು ನನ್ನ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಸಾಕ್ಷ್ಯ ಅನುದಿನದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ 
ದೆಸೆಯಿಂದ ತನ್ನ ಜ್‌? ಚಾ ಒಂದು ನವೀನವಾದದ ನ್ನು, 
ಅವರೊಡನೆ ಮತಾ ೧ವುದನ್ನೂ LS ಕೂಡಿಸಿ 
ಕೂಳು ವುದನ್ನು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 1 ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿ ಕಂಡುಹಿಡಿದುಕೂಳ್ಳಲಿ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೪-೯-೩೧) 


ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಅರ್ಥ ಮತ್ತು ಆವಶ್ಯಕತೆ 

ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಧರ್ಮದ ಜೀವಶಕ್ತಿಯ ಭಾಗವಾಗಿರುವಂತೆ ಮಾನವನ 
ಬಾಳಿನ ನೈಜತಿರುಳೂ ಹೌಡು ವ್ರಾರ್ಥನೆಯೊಂದು ಬಿನ್ನಪವಾಗಬಹ.ದು. 
ಆಥವಾ ಆದರೆ ಏಶಾಲ ಅರ್ಧದಲ್ಲಿ ಆಂತರಿಕ ಭಾವೈಕ್ಯ ವಾಗಬಹುದು 
ಅದರಲ್ಲಾ ಗಲಿ! ಇದರಲ್ಲಾ ಗಲೇ ಅಂತಿಮ ಪರಿಣಾಮ ಒಂನೇ ಬೇಡಿಕೆ 
ಯೆಂತೆ ಅದನ್ನೆ ಸಗುವಾಗೆ ಆತ ನನ್ನು ಗುಡಿಸಿ ಶ.ಚಿಮಾಡೆ-ದೂ ಆತ್ಮದ 
ಮೆಲಿರುವ ಆಜ್ಞಾ ನ ಮತ್ತು ಅಂಧಕಾರದ ಸದರಗಳಿಂದ ಅದನ್ನು ಕ 
ಬೇಕು ತನ್ನ ಲಿರುವ ದೈವಿಕ ಅಂಶವನ್ನು ಎಬ್ಬಿಸಲು ಯಾವಾತ ತೊರೆ 
ಯುವನೋ ಅವನು ಪ್ರುರ್ಥನೆಯನ್ನೆ ಅವಲಂಬಿಸಬೇಕು ಕೇವಲ 
ಮಾತುಗಳ ಒಂದು ಅಭ್ಯಾಸವಾಗಲೀ, ಕೆನಿಗಳ ವ್ಯಾಯಾವುಣಾಗಲೀ 
ಅದಲ್ಲ, ಅರ್ಥವಿಲ್ಲದ ಪದಕ್ರಮದ ಬರಿ ಬಾಯಿಪಾರವಲ್ಲ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ಯಲಿ ಭಾವರಹಿತ ಮಾತುಗಳಿಗಿಂತ ಮಾತುಗಳಿಲದ ಭಾವ ಹೆಚ್ಚು 
ಒಳಿತು. ಆದಕ್ಕಾಗಿ ತವಕಗೊಂಡಿರುವ ಆಂತರ್ಯದ ಕೂಗಿಗೆ ಅದು ಸ್ಪಷ್ಟ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ಕ್‌ 


ವಾದ ಪ್ರಶ್ಯುತ ರವಾಗಬೆಕು ಹೆಸಿವಾದವನು ಹೇಗೆ ಇಷ್ಟ ಭೋಜನ 
ದಿಂದ ಸಂತುಷ್ಟನಾಗುವನೋ ಹಾಗೆ ಹಸಿದ ಆತ ಕ್ರೈ ಹೃಪ್ಪೂ ಜ್‌ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಇಷ್ಟ ನಷಯ ಹುಂ ಗಿದ್ದ ರನಮ್ಮ ಬಾನ ಪ್ರತಿ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೂ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಸಲ್ಲಸುತಿ ರಬೆಕಲ್ಲನೆ, ಎಂದು ಯಾರಾ ಚಿತ ಪ್ರಶ್ನಿಸಒ ಹುದು 
ಆದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಸಂಶಯವೂ ಇಲ್ಲ, ಆದಕಿ ತಪ್ಪುಳ್ಳ ಮತಣ್ಯರಾದ ನಾವು 
ಹ ಒಂದು ಕ್ಷಣಕಾಲ ಕೂಡ ಅಂತರ್ಮುಖಿಗಳಾಗಿ ಅಂತರಿಕ 
ಸಂಯೋಗದಲ್ಲಿರಲು ಅಶಕ್ಯರಾಗಿರ.ವಾಗ ಸದಾ ದೈವಿಕದೊಡನೆ ಸಂಯೋಗ 
ದಲ್ಲಿರುವುದು ನಮಗೆ ಅಸಾಧ್ಯ ಆದುದರಿಂದಲೇ ಕಲವು ತಾಸ ಗಳನ್ನು 
ಕ್ಸ್‌ ಸ ಮಾಡಿಕೂಡ, ಜಗತ್ತಿನ ಬಂಧನಗಳನ್ನು ತುಸು ಕೂತ್ತು ಕತ್ರನ 
ಯುವುದಕ್ಕೆ ಗಂಭೀರ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇವೆ, ಹೀಗೂ ಹಳ 
ಬಹುದಾದರೈೆ ಆಗ ರಕ್ತಮಾಂಸದಿಂದ ಹೂರಗಡೆ ಇರುವುದಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ 
ಗಂಭೀರ ಸಾಹಸ ಸೊ (ತ್ರಗೀತವನ್ನು ಕೇಳಿದ್ದೀಯ ದೈವಿಕದೂಂದಿಗೆ 
ಮಿಲನವಾಗಲು ಆತ್ಮ ಡೆ ರಾಗವತ್ತಾದ ಕೂಗು ಅದು ನಮ್ಮ ಅಳತೆ 
ಯಂ ಂತೆ ಆತನೊಬ್ಬ ಸ ಅವನದ್ದೇ ಆದ ಅಳತೆಯಂತೆ ಅವನೊಬ್ಬ 
ಪ್ರಕಟಿತ ಮಾತಕೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವಾಗಿ ಅವ ನಮಗಿಂತ ಎಸ್ಟೋ ಹರದಾರಿ 
ಮುಂದೆ, ಆದರೂ ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ ಆದ ವಿಯೋಗ ಎಸ್ಟು ಶಿಕ್ಷ ವಾಗಿ 
ಅವನೆದೆಯನ್ನು ತಟ್ಟಿತೆಂದರ, ಅಸಹ್ಯಗೊಂಡು ಹತಾಶೆಹೂಂದಿ ಆ ಆರ್ತ 
ನಾದವನ್ನು ಅವ ಕೂರಗೆಡವಲೇಬೇಕಾಯಿತು 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೨ಷ್ಠಿ-೧-೧,0) 
ಪ್ರಾರ್ಧನೆಯೊಂದು ಕೇಳಿಕೆಯಲ್ಲ ಅದು ಆತ್ಮನ ನಿಡುಬಯಕೆ 
ಪ್ರಕಿದಿನವೂ ಮಾಡುವ ತಪ್ಪೊಪ್ಪಿಕೂಳ್ಳುವ ಕೆಲಸ ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ 
ಎತ್ತರದ ವ್ಯಕ್ತಿಗೂ ಕೂಡ ಮರಣ, ರೋಗ, ಮುಪ್ಪು, ಅಪಘಾತ ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳ ಬದುರು ಶಾನು ಏನೂ ಅಲ್ಲವೆಂಬ ಸತ್ಯಾಂಶ ಸದಾ ಕೆನಪಾಗು 
ತಿ ರುತ್ತಣೆ ಸಾನಿನ ನಡುವೆ ನಮ್ಮ ಬುಳು, “ನಮ್ಮ ನಮ್ಮ ಯೋಜನೆ 
ಗಳಿಗಾಗಿ ದುಡಿಯುವುದು” ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಎನು ಬೆಲೆ? ಕಣ್ಣು ಮಿಟಕಿಸುವಷ್ಟ 
ರಲ್ಲಿ ಅವು ತೀರ ನಿಷ್ಟ ನ ಸ ಅಧವಾ ಅನಿರೀಕ್ಷಿತವಾಗಿ, 
ಅನ್ನ ಲ ತ್ವರೆಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮನ್ನು ಅವುಗಳಿಂದ ಆಚೆಗೆ ಕೊಂಡುಹೋಗಬಹುದು 


೯೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಅದಕ್ಕ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ " ನಾವು ದೇವರಿಗಾಗಿ, ಆತನ ಯೋಜನೆಗಾಗಿ ದುಡಿ 
ಯುತ್ನೇವೆ” ಎಂದು ಖಜುಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಹೇಳಬಲ್ಲವರಾದರೆ ಬಂಡೆಯಷ್ಟು 
ಬಲ ನಮಗಿದೆಯೆಂಗು ಭಾನಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು ಆಗ ಎಲ್ಲವೂ ಹಗಲ 
ಬೆಳಕೆನಂತೆ ಸುಸ್ಪಷ್ಟ ಆಗೆ ಯಾವುದಕ್ಕೂ ಅಳಿವಿಲ್ಲ ಆಗೈ ಸಕಲ 
ETE ತೋರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ವತಾತ್ರ ಆಗ್ಯ ಆಗ ಮಾತ್ರ, ಸಾವು 
ಸರ್ವನಾಶಗಳಗೆ £ಜತ್ವವಿಲ್ಲ, ಏಕಂದರೆ ಆಗ ಸಾವಾಗಲೀ ಸರ್ವನಾಶ 
ವಾಗಲೇ ಆದೊಂದು ಪರಿವರ್ತನೆ ಅಪ್ಪ ಹಬೆಗಾರ ಉತ್ತಮವಾದ 
ಇನ್ನೊಂದು ಚಿತ್ರವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸುವ ಸಲುವಾಗಿ ತನ್ನ ಚಿತ್ರವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ, ಗಡಿಯಾರ ಮಾಡುವವ ಕಟು ಹೋದ ಸುರುಳಿಯನ್ರು 
*ಿತೆಸೆಯುತ್ತಾರೆ. ಹೊಸದಾದ ಮತೊ ಸಂದನ್ನು 'ಕೋಡಿಸುವುದಕ್ಕೋಸ್ಟರೆ 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೩-೯-೨೬) 


ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಆವಶ್ಯಕತೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾತಾಡಿದ್ದಾ ಯಿತು, 

ಅದರ ಮೂಲಕ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಸಾರವನ್ನೂ ಕುರಿತು ಪ್ರಸ್ತಾ ಸಿಸಿದ್ದಾ ಯಿತು 
ನಾವು ಹುಟ್ಟ ಬಂದಿರುವುದು, ನಾವು ತುಂಬ ಜಾಗ್ಗ ಸ ತರಾಗದಿದ್ದಲ್ಲ ಚೆ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಲಾರೆವು ಮಾನವನ ಎಡೆಯಲ್ಲಿ ಕತ್ತಲೆಯ 
ಶಕ್ಕಿಗಳಿಗೂ ಬೆಳಕಿನ ಶಕ್ಕಿಗಳಿಗೂ ಒಂದು ಶಾಶ್ವತ ಸಮರ ರಭಸದಲ್ಲಿಣೆ, 
ನೆಮ್ಮಿ ನಿಲ್ಲುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಅಡಿಭಾರ ಯಾರಿಗಿಲ್ಲವೋ ಆತ ಕತ್ತ 
ಲೆಯ ಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಬಲಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ, ಭೃ ಪುರುಷ ತನ್ನೊ 
ಭಗೆ ಸಮಾಧಾನದೀದಿರುತ್ತ ವಿಶಾಲ EE. ಶಾಂತಿಯಿಂದ 
ಇರುತ್ತಾನೆ ಪ್ರಾರ್ಥನಾಭಾವವ್ನಾಡಿ ಲೋ ಕವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ವಿರತ 
ನಾಗುವ ಮನುಷ್ಯ ತಾನೂ ಶೊಂದರೆ ಪಡುತ್ತ ಲೋಕವವನ್ನೂ ಕೂಡ 
ತೊಂದರೆಗಿ!ಡುಮಾಡ.ತಾ ನೆ ಮೃತ್ಯುಓಂದ ತರುವಾಯ ಮನುಷ್ಯನ 
ಸ್ಥಿತಿಯ ಮೇಲೆ ಅದಕ್ಕಿರುವ ಪ್ರಭಾವ ಏನಾದರೂ ಇರಲಿ, ಜೀವಗಳ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೆ ಮಾನವನ ಸಲುವಾಗಿ ಗಣನಾತೀೀತವಾಡ ಈ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ 
ಬೆಲೆಯುಂಟು ನಮ್ಮ ನಿತೃ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಸುವ್ಯವಸ್ಥೆ ಸೈ ಯನ್ನೂ ಶಾಂತಿಯನ್ನೂ 
ಷರಿವೇದನೆಯನ್ನೂ ನಹನ ಸುವುದಕ್ಕೆ ಪ ಪಕ ನೆಯೊಂದೇ ಉಪಾಯ 
ಆದ್ದರಿಂದ `ನಿಮ್ಮ ದಿನಚರಿಯನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಂದ ಆರಂಭಮಾಡಿ, 


ಥರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ತು 


ಅದು ಸಂಜೆಯವರೆಗೂ ನಿಮ್ಮ ಕೂಡೆ ನಿಜ ವಷ್ಟು ಚತ್ಮವತ್ತಾಗಿರಲಿ ಪಾರ್ಥ 
ನೆಯಿಂದಲೇ ದಿನವನ್ನು ಮುಕ್ತಾಯಗೂ*ಸಿ, ಹಾಗೆ ಐತಾಔದರ ನಿಮ್ಮ ರಾತ್ರಿ 
ಕನಸು ಕೆಟ್ಟಿ ಕನಎರಕೆಗಳ ತಂಟಿಯ್ಲೊದೆ ಶಾಂತಿಮ ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಕ್ರಮ ಹಗಿರಬೀಕೆಂಬ ಒಗೆಗೆ ಕೊರಗಬೇಡಿ. ಯಾವ 
ಕ್ರಮವಾದರೂ ಸರಿ, ಅಡು ನಮ್ಮನ್ನು ದೃನಿಕ ಚೈತನ್ಯದೊಂದಿಗೆ ಸಂಯೋಗ 
ದಲ್ಲಿಡಬೇೇಕು ಕ್ರಮ ಯಾವುದೇ ಆಗಿರಲಿ, ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಶಬ್ದಗಳು ನಿಮ್ಮ 
ಬಾಯಿಂದ ಉರುಳಿ ಓಡುತ್ತಿರುವಾಗ ನಿಮ್ಮ ಚಿತ್ತ ಅತ್ತಿತ್ತ ಆಲೆದಾಡ 
ದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಿ 

ಹತೋಟಯಿಂದ ಸ್ವತಂತ್ರವಾದ ಹಾದಿಯನ್ನು, ಎಂದರೆ ಸ್ಟೇಚ್ಛಾ 
ಟಾರವನ್ನು, ಚುನಾ ಯಿ.ಓಿಕೊಳ್ಳುವ ಮನಷ್ಯ ರಾಗಗಳಿಗೆ ಬರೆದಿಟ್ಟ 
ಗುಲಾಮನಾಗುತ್ತಾನೆ, ಅಂಕೆ ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ತನ್ನನ್ನು ಒಳಪಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವಾತ ತನ್ನ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಪಡೆನುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ ಚಂದ್ರ, 
ನಕ್ಷತ್ರ ಇತ್ಯಾದಿ ವಿಶ್ವದ ಸಮಸ್ತ ವಡಾರ್ಧಗಳೂ ಕಲವು ವಿಧಿಗಳಿಗೆ 
ವಎಿಥೇಯವಾಗಿವೆ ಈ ವಿಧಿಗಳ ನಿಗ್ರಹದ ಪ್ರಭಾವವ್ನಿದಿದ್ದರೆ ಪ್ರಪಂಚದ 
ವಿದ್ಯಮಾನ ಒಂದು ಕ್ಷಣ ಕೂಡ ನಡೆಯಲಾರದು ಸಹೆಮಾನನರ 
ಸೇವೆಯನ್ನು ಜೀವವ ಧೃ ಯೆವಾಗ.ಳ್ಳ ೬ೀನು ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು 
ತೆರದ ವಿಷ್ನ್ಷನ್ನು ನಿಮ್ಮ ಮೇಲೆ ನೀವೇ ಹೊರಿಸಿಕೊಳ್ಳದಿದ್ದಕೆ, ಚೂರು 
ಚೂರಾಗಿ ಒಡೆದು ಬೀಳುಎರಿ, ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಅಗತ್ಯವಾದ ಒಂದು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಶಿಸ್ತು. ಪಶುನಿನಿಂದ ನಮ್ಮನ್ನು ಸ್ರತ್ಯ(ಕೆಸುವ ಆಂಶ ತಿಸ್ತು ಮತ್ತು 
ಸಂಯಮ ಮನಃುಷ್ಯರಿನ್ನಿಸಿಕೂಳ್ಳ ಬೇಕಂಬ ಅಪೇಕ್ಷೆ ನಮಗಿರುವುದಾದಕೆ, 
ಶಟೆ ಎತ್ತಿಕೊಂಡು ನಾವು ನಡೆಯಬೇಕಾದರೆ, ಚತ.ಷ್ಟಾದಿಗಳಂತೆ ನಡೆಯಡೆ 
ಇರಬೇಕಾದರೆ, ವಿಚಾರವನ್ನು ಗ್ರಹಿನೋ£ ಸ್ವಂತ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಶಿಸ್ತು 
ಸಂಯಮಗಳಲ್ಲಿ ನಮ್ಮನ್ನು ನಾವೆ ಇರಿಸಿಕು.ಳ್ಳ್ಯೋಣ 

ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯೇತತೆ ? 

ಹ, ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಂದೇನು! ದೇವರಿಗೆ ದೇವರು ಒಬ್ಬನಿದ್ದರೆ- 
ಜರುಗಿದುಡೆಲ್ಲ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲವೆ? ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಆತ ಮಾಡಲು ಶಕ್ತ 
ನಾಗುವುದಕ್ಕೆ ನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಅನನಿಗೆ ಅವಶ್ಯಕವೆ? 


೯3 ಗಾಂಧೀಃ ಗ್ರಂಥಮಾಚಿ 


ಇಲ್ಲ, ಜ್ಞಾಪಕ ಕೊಡುವುದೇನೂ ದೇವರಿಗೆ ಬೇಡ, ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ 
ಒಳಗೂ ಅವನದ್ದಾನೆ ಆವನ ಅಪ್ಪಣೆಯಿಲ್ಲದೆ ಏರೊಂದೂ ಸಂಭವಿಸ 
ಲಾರದು ಧಮ್ಮ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಒಂದು ಹೃದಯಶೋದಧನೆ, ಅದು ನಮಗೆ 
toe ಜ್ಞಾಪಕ ಕೂಡುತ್ತದೆ ಅವನ ಆಶ್ರಯ ನಮಗಿಲ್ಲರೆೇಹೋದರೆ 
ನಾವು ಸಹಾಯಶೂನ್ಯರು ವ್ರಾರ್ಧನೆ ಏತಾ ಯಾವ ಪ್ರಯತ್ನವಾದರೂ 
ಅರ್ಥಂಒರ್ಥ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮಿಂಡಿತವಾಗಬೇಕು ಇದು ಮಾನವನ 
ಅತ್ಯು ಷ್ಣ ಉದ್ಯಮವೂ ನಿರರ್ಥಕ ದೇವರ ಹರಕೆ ಹಿಂದಿದ್ದುಕೊಂಡು 
ಅದನ್ನು ಸಾಗಿಸದಿದ್ದರೆ ನಮ್ರುತೆಗೊಂದು ಕರೆ ಪ್ರಾರ್ಧನೆ ಆತ್ಮಶುದ್ದಿಗೆ, 
ಆಂತರ್ಯಶೋದಧನೆಗ ಅದೊಂದು ಕರೆ 'ಹರಿಜನ ೬-೬-೩೫) 

ದೇವರನ್ನು ಹರ್ಷಗೊಳಿಸುವುದಲ್ಲ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಉದ್ದೇಶ, ಆತನಿಗೆ 
ನಮ್ಮ ನ್ರಾರ್ಧನೆಗಳಾಗಲೀ ಹೊಗಳಿಕಯಾಗಲಿಃ ಬೇಡ, ನಾವು ನಿರ್ಮಲ 
ರಾಗುವುದಕ್ಕ ಬೇಕು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಆಅತಧಿಲ್ಲದ ಪರಮಾಣುವೊಂದು ಕೂಡೆ 
ಇಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಶೌಚದ ಸರಣಿ ಯಾವುದೆಂದರೆ ನಮ್ಮ ಅಂತ 
ರಂಗದಲ್ಲಿ ದೇವರ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯವಿದೆಯೆಂಬುದನ್ನು ಪ್ರಜ್ಞಾಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಗ್ರಹಿಸುವುದು ಇಂಧ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಈಯುವ ಬಲಕ್ಕಿಂತ ಅತಿಶಯವಾದ 
ಬಲ ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ ಜೇವನದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಶಾಖೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ದೇವರ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯ ಉಂಟೆಂದು ಅರಿವಾಗಬೇಕು... (ಹರಿಜನ ೨೬-೫ ೪೬) 


ಜೀವನದ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳ ವಿಚಾರವಾಗಿ ಬರಿ ಬೌದ್ದಿಕ ಜ್ಞಾನ 
ಸಾಲದು ಬೌದ್ಧಿಕ ಗ್ರಹಿಕೆಯ ಕೃಗೆ ಸಿಕ್ಬುವುದಿಲ್ಲ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಗ್ರಹಿಕೆ, 
ನಮಗೆ ತೃಪ್ತಿಯುಂಟಾಗುವುದು ಅದೊಂದರಿಂದಲೆ ಹಣಗಾರರಿಗೂ 
ಕೂಡ ಅವರ ಬಾಳುಗಳಲ್ಲಿ ವಿಷಮಾವಸ್ತೆಗಳು ಪ್ರಾಸ್ತಿಸುತ್ತವೆ ಹಣ 
ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾದ್ಕ ಅಕ್ಕತೆ ಕೊಡಬಹುದಾದ ವಸ್ಮುಗಳೂ ಅವರನ್ನು ಸುತ್ತಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ಕೆಲವು ಬಾಳಘಳಿಗೆಗಳಲ್ಲಿ ವಿಪರೀತ ಅಸ್ಪವ್ಯಸ್ತಯ ಮಧ್ಯೆ 
ತಾವಿರುವುದನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಾರೆ. ಇಂಥ ಮುಹೂರ್ತಗಳಲ್ಲಿ ತಾನೇ ನಮಗೆ 
ಲಭಿಸುವುದು ಡೇವರ ಒಂದು ಇಣುಕುನೋಟ, ಅದೇ ಬದುಕೆ ನಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ 
ಪ್ರತ ಹೆಜ್ಜೆಯನ್ನೂ ಹೇಳಿಕೊಟ್ಟು ಇಡಿಸುತಿ ರುವೆ ಆತನ ದರ್ಶನ! ಇದು 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. ಹರಿಜನ, ೧೯-೮-೩೯) 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ರೀತಿ ೯ತ್ಠಿ 


ಪ್ರಶ್ನೆ ದೇವರ ಪೂಜೆಗೆಂದು ವಿನಿಯೋಗಿಸುವ ಕಾಲವನ್ನು ದರಿದ್ರರ 
ಸೇವೆಗೆ ಮನುಷ್ಯ ಇತ್ತಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಒಳಿತಲ್ಲವೆ? ಖಜುಸೇನೆ ಇರುವುದ 
ರಿಂದ ಆಂಧವನಿಗೆ ಭಕ ಯ ಉಪಾಸನೆ ಚನಾವಶ್ಯಕವಲ್ಲವೆ ? 

ಉತ್ತರೆ ಮಾನಸಿಕ ಸೋಮಾರಿತನದ ಹಾಗೂ ಅಜ್ಞೇಯತಾ 
ವಾದದ ಕಂಪಿದೆ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಅತ್ಯುಚ್ಚ ಕರ್ಮಖೊ!ಗಿಗಳೂ 
ಭಕಿ ಗೀತೆಗಳನ್ನೂ ಉಪಾಸನೆಯನ್ನೂ ಎಂದಿಗೂ ತ್ಯಜಿಸರು ಆದರ್ಶ 
ವಾದದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ, ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆಯಿಂದ ಎಸಗಿದ ಇತರರ ಸೇವೆಯೇ 
ಆರಾಧನೆಯೆಂದೂ ಅಂಧ ಶ್ರದ್ಧಾಳುಗಳು ಸಂಣೇರ್ಶನೆ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಾಲವನ್ನೇನೂ ಕಳೆಯಲಗತ್ಯವಿಲ್ಲನೆಂದೂ ಹೇಳಬಹುದು ವಾಸ್ತನಿಕ 
ವಾಗಿಯಾಹರೋ ಭಜನೆ ಮುಂತಾದುವು ಸತ್ಯಸೇವೆಗೆ ಒಂದು ನೆರವು, ಅವು 
ನಿಷ್ಠನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ದೇವರ ನೆನಪನ್ನು ಹೊಚ್ಚಹೊಸಜಾಗಿ ಇಡುತ್ತವೆ 

ನಿಜವಾದ ಪ್ರಾರ್ಥಸೆ ಮೈಗಳ್ಳ ತನಕ್ಕೆ ಪೂರ್ವರಂಗವಲ್ಲ ಕೊರೆ 
ಯಿಲ್ಲದ, ಸ್ವಾರ್ಥವಿಲ್ಲದ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಅದೊಂದು ಚೋದಕ ಸ್ವಾರ್ಥ, 
ಸೋಮಾರಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಸಲ್ಲದು ಶುಚೆಗೊಳ್ಳುವ ಬೆಸನ, ನಿಸ್ವಾರ್ಥ, ಕಾರ್ಯ 
ತತ್ರರರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಅದು ಒದಗಿಬರುತ್ತದೆ (ಹರಿ ಜನೆ ೧೫-೬-೩೫) 


ಮ್ರುರ್ಧನೆಯಿರುವಾಗ ಯಾವ ಅಲಸಿಕೆಯೂ ಇರಲಾರದು. 
[ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ. ೫-೧-೨೧) 


ಮುದುಕಿಗೆ ಹೊತ್ತುಗಳೆಯುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಇರುವ ವಿನೋದವಲ್ಲ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. ಸರಿಯಾಗಿ ಅರ್ಧ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅದನ್ನು ಯುಕ್ತವಾಗಿ 
ಆಚರಿಸಿದರೆ ಅತ್ಯಂತ ಸತ್ವವುಳ್ಳ ಕಾರ್ಯೋಪಕರಣ ಅದು ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ 
ಜೀವಂತ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಬಯಸುತ್ತದೆ ಎಂಬುದು ನಿಸ್ಸಂದೇಹ 
(ಹರಿಜನ. ೧೪-೪-೪೪) 


ಹೃದೆಯದಿಂದೆದ್ದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ನಮ್ಮ ನರಗಳನ್ನು ದೃಢೆಗೊಳಸುತ್ತದೆ, 


ವಿನೀತಭಾವವನ್ನು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಸುತ್ತದೆ, ಮುಂದಣ ಹೆಜ್ಜೆಯನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಾಗಿ ನಮಗೆ ತೋರಿಸುತ್ತದೆ (ಹರಿಜನ, ೨೨-೬-೩೫) 


೯೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


“ನಿನ್ನ ಸಂಕಲ್ಪನೇ ನೆರನೇರಲಿ'” 


ನಾವು ಸಲಿಸಬಹುದಾದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ದಿಟವಾಗಿ ಇದೊಂದೇ "ನಿನ್ನ 
ಸಂಕಲ್ಪವೇ ನೆರವೇರಲಿ' 

ಸಂಧು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಜಾಣ್ಮೆಯೆನಿಡೆ ಯೆಂದು 
ಯಾವನಾದರೂ ಒಬ್ಬ ಪ್ರಶ್ನಿಸಬಹುದು ಅದಕ್ಕೆ ಇದು ಜವಾಬು 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ಒರಟು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಧಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು ನಮ್ಮ 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿರುವ ದೇವರ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯದ ಅರಿವು ನಮಗುಂಟು, ಮಮಕಾರ 
ವನ್ನು ತೊಡೆದುಹಾಕುವುದಕ್ಕೋಸ್ಟರ ದೇವರನ್ನು ಆ ಘಳಿಗೆ ನಮ್ಮಿಂದ 
ಪ್ರತ್ಯೇಕವೆ:ದು ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡು ಅವನಿಗೆ ಮೊರೆಯಿಡುತ್ತೆ ವೆ. ಹಾಗೆಂದರೆ, 
ನಮ್ಮ ಆ ಸ್ಥಿರ ಬುದ್ದಿ ಎಳೆಯಬಹುದಾದ ರಾನಿಗೆ ಹೋಗುವುದಕ್ಕೆ ನಮಗೆ 
ಇಚ್ಛೆ ಯಿಲ್ಲ, ಆ ಪ್ರಭು ಒಯ್ಯುವತ್ತ ಹೋಗಲಪೇಕ್ಷಿಸುತ್ತೇವೆ. ಬದಕು 
ವುದು ಒಳ್ಳೆಯದೋ ಸಾಯುವುದು ಒಳ್ಳೆ ಯದಠೋ ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ 
ಆದ್ದರಿಂದ ಬದುಕುವುದರಲ್ಲಿ ಆಮೋದ ಹೊಂದಲಾಗದು. ಹಾಗೂ ಮರೆ 
ಣದ ಯೋಚನೆ ಬಂದಾಗ ನಡುಗಲಾಗದು ಎರಡರ ಎದುರಿಗೂ ಸಮಾನ 
ಮನಸ್ಸುಳ್ಳ ವರಾಗಿರಬೇಕು ಇದು ಆದರ್ಶ, ಅದನ್ನು ಮುಟ್ಟುವುದಕ್ಕ 
ದೀರ್ಫಕಾಲ ಹಿಡಿಯಬಹುದು, ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಮಂದಿ ಮಾತ್ರ ಅದನ್ನು 
ಸಾಧಿಸಲು ಶಕ್ಕರಾದಾರು ಹಾಗಿದ್ದರೂ, ಆ ಆದರ್ಶವನ್ನೈ ಸದು ನಮ್ಮ 
ದೃಸ್ಟಿ ಪಧದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರಬೇಕು, ಅದರ ಸಾಧನೆ ಹೆಚ್ಚು ಶಿಷ್ಟವೆಂದು 
ಕಂಡು ಬಂದಷ್ಟೂ ನಾವು ಹೊರತರುವ ಶ್ರಮ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾಗಬೇಕು 


ಆಶ್ರಮ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 


ಪ್ರಾತಃಕಾಲದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಲ್ಲಿ " ಆಶ್ರಮ ಭಜನಾವಳಿ” ಯಲ್ಲಿ 
ಆಚ್ಛ್ರಾಗಿರುವ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಮೊದಲು ವರಿಸುತ್ತೇವೆ ಅನಂತರ ಒಂದು 
ಭಜನೆ, ರಾಮನಾಮದ ಜಪ್ಕ ಮತ್ತು ಗೀತಾಪರನ ನಡೆಯುತ್ತವೆ 
ಸಾಯಂಕಾಲದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಲ್ಲಿ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ 
೧೯ ಶ್ಲೋಕಗಳ ನರನ್ಯ ಒಂದು ಭಜನೆ ಮತ್ತು ರಾಮನಾಮದ ಜಪ 


ಥರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೯೫ 


ಆಗುತ್ತವೆ ತರುವಾಯ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ಪವಿತ್ರಗ್ರ ಂಧದಿಂದ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಭಾಗವನ್ನು ಓದುತ್ತೇವೆ. ಆಶ್ರಮನಿಯಮಾವಳಿ, ಇತ್ಯಾದಿ) 

ಆಶ್ರಮಪ್ರಾರ್ಥನೆ ತುಂಬ ಜನಪ್ರಿಯವಾಗಿಬಿಟ್ಟಿದೆ ಅದರ ವೃದ್ಧಿ 
ಅನುದ್ದೇಶಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆದದ್ದು ಅದರ ಜನನವನಾಗಲೀ ಬೆಳವಣಿಗೆ 
ಯಾಗಲೀ ಕೃತಕವಾದದ್ದಲ್ಲ ಹೆಚ್ಚ ಕಡಿಮೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಶ್ಲೊೋಕಕ್ಕೂ 
ಆರಿಸಿದ ಪ್ರಕಿಯೊಂದು ಭಜನೆಗೂ ಕೂಡಿಕೊಂಡ ಒಂದು ಚರಿತ್ರೆ ಇದೆ 
ಇತರ ಭಜನೆಗಳೊಂದಿಗೆ ಮುಸ್ಲಿಂ ಸೂಫೀಗಳೆ ಮತ್ತು ಫಕೀರರ, ಗುರು 
ನಾನಕನ ಮತ್ತು ಕ್ರೈಸ್ತರ ಸ್ಲೋತ್ರಗಿೀೀತಾವಳಿಯ ಭಜನೆಗಳು "ಭಜನಾವಳಿ' 
ಯಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿವೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಧರ್ಮಕ್ಕೂ ಈ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ 
ಪುಸ್ಮಕದಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಸನ್ನಿವೇಶ ರೊರಕೆಹಂತಿದೆ 

ವೇಳೆವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಚೇಣೀೀಯರು, ಬರ್ನಾಯರು, ಎಹೂದ್ಯರು, 
ಸಿಂಹೆಳರು, ಮುಸ್ಲಿಮರು, ಫಾರಸೀಕರು, ಐರೋಪ್ಯರು ಮತ್ತು ಅಮೇರಿಕ 
ದವರೆಲ ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಬಂದು ಬಾಳಿದ್ದಾರೆ ಅದೇ ರೀತಿ ೧೯೩೫ರಲ್ಲಿ 
ಇಬ್ಬರು ಜಪಾನೀ ಸಾಧುಗಳು ಮಗನ್‌ವಾಡಿಯಲ್ಲಿ ನನ್ನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದರು 
ಅವರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಮೊನ್ನೆ ಜಪಾನಿನೊಡನೆ ಯುದ್ಧವಾರಂಭವಾಗುವವರೆಗೂ 
ನನ್ನೊಡನಿದ್ದ ಸೇವಾಗ್ರಾಮದೆ ನಮ್ಮ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮಾದರಿ ನಿವಾಸಿ 
ಯಾಗಿದ್ದ ಆತ ಆಶ್ರಮದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದಲ್ಲಿಯೂ 
ಅತ್ಯುತ್ಸಾಹದಿಂದ ಭಾಗವಹಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಯಾರೊಂದಿಗಾಗಲೀ ಅವ ಜಗಳ 
ವಾಡಿದರೆಂದು ನಾನೆಂದೂ ಕೇಳಲಿಲ್ಲ ಅವನೊಬ್ಬ ಮಾತಾಡದ ಕೆಲಸ 
ಗಾರ ತನಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟು ಹಿಂದೀ ಭಾಷೆಯನ್ನು ಕಲಿತ ತಾ ಹಿಡಿದ 
ವ್ರತಗಳನ್ನು ತಪ್ಪದೆ ಪಾಲಿಸುತ್ತಿದ್ದ. ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಬೆಳಗ್ಗೆ ಮತ್ತು 
ಸಾಯಂಕಾಲ ತಂಬಟಿ ಬಾರಿಸಿಕೊಂಡು ಮಂತ್ರಷರನ ಮಾಡುತ್ತಾ ಆತ 
ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ನಡೆಯುವುದನ್ನು ನೋಡಬಹುದಾಗಿತ್ತು ಆತನ ಸಂಧ್ಯಾ 
ಕಾಲದ ಪೂಜೆಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಅವನ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭ, ಅದರ 
ಅರ್ಥ ಇದು "ನಿಜ ಧರ್ಮದಾರಿ ಬುಡ್ಡನಿಗೆ ನಾ ನಮಿಪೆ' ಆಶ್ರಮದಿಂದ 
ಆತನನ್ನು ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಲು ಸೋಲಿಃಸಿನವರು ಸುಳಿವು ಕೊಡಡ 
ಬಂದ ದಿವಸ, ತ್ತಕ್ಕೆ ಸುವ್ಯವಸ್ಥೆ, ಪೂರ್ಣ ಆನಾಸಕಿ ಗಳಿಂದ ಆತ ಸಿಷ್ಠ 


೯೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ನಾದುದನ್ನು ನಾನೆಂದಿಗೂ ಮರೆಯಲಾರೆ ತನ್ನ ವ್ಯಾಮೋಹದ ಮಂತ್ರ 
ವನ್ನು ಪರಸಿ, ನನ್ನನ್ನು ಬೀಳ್ಕೊಂಡು, ತನ್ನ ತಂಬಟಿಯೆನ್ನು ನನ್ನ ಬಳಿ 
ಬಿಟ್ಟು, ಹೊರಟುಹೋದ "ನೀನೇನೋ ನಮ್ಮಿಂದ ಆಗಲುತಿ ದೀಯೆ, 
ಆದರೆ ನಿನ್ನ ಮಂತ್ರ ನಮ್ಮ ಆಶ್ರಮಪ್ರಾರ್ಧನೆಯ ಅಂಗವಾಗಿ ಉಳಿ 
ಯ.ತ್ತಜೆ' ಈ ಮಾತುಗಳು ಅಯತ್ನಿಕವಾಗಿ ನನ್ನ ಬಾಯಿಗೆ ಬಂದುವು 
ಅಲ್ಲಿಂದ ಈಚೆ ಆತ ನಮ್ಮ ನಡುವೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ, ನಮ್ಮ ಬೆಳಗಿನ ಮತ್ತು 
ಸಂಜೆಯ ಉಪಾಸನೆ ಆ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆರಂಭವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಆ ಸಾಧು 
ಕೇಶವನ ಶುಭ್ರ ತೆಯನ್ನೂ ಏಕಾಗ್ರ ನಿಷ್ಠೆ ಯನ್ನೂ ಅದು ಸಂತತವಾಗಿ ನನ್ನ 
ಜಾಪಕಕ್ಕೆ ತರುತ್ತದೆ ಹೌದು, ಆ ಮಂತ್ರದ ಗುಣ ಆತನೆ ಪವಿತ್ರ 
ಸ್ಮರೆಣೆಯಲಿದೆ 

ಸಾಧು ಕೇಶವ ಇನ್ನೂ ನಮ್ಮೊಡನೆ ಇದ್ದಾಗಲೇ ಬೀಬೀ ರಹಿಯಾನಾ 
ತಯಾಬ್ವಿ ಕೂಡ ಸೇವಾಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿ ತುಸು ದಿವಸದ ವಾಸಕ್ಕೈಂದು 
ಬಂದಳು ಆಣೆ ನಿಷ್ಠಾವಂತ ಮುತ್ತಿಮಳೆಂದು ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿತ್ತು. ಚಷರ 
ಆಕೆಯ ನಿಖ್ಯಾತ ಪಿತನ ಮರಣದನಕರೆಗೂ ಆಕೆ ಕೊರಾನ್‌ ಷರೀಫ್‌ 
ಗ್ರಂಧದಲ್ಲಿ ಅಮ್ಟೊಂದು ಪರಿಣತಳೆಂಬುದು ನನಗೆ ತಿಳಿದಿರಲಿಲ್ಲ ಗುಜ 
ರಾತಿನ ರತ್ನದಂತಿದ್ದ ತಯಾಬ್ದೀ ಸಾಹೇಬ್‌ ದಿವಂಗತನಾದಾಗ ಆತನ 
ಕೂರಡಿಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ಭಯಭಕ್ಮಯ ಮೌನವನ್ನು ಯಾವ ರೋದನದ 
ಶಬ್ದವೂ ಭೇದಿಸಲಿಲ್ಲ ಬೀಬೀ ರಹಿಯಾನಳ ಧ್ವನಿ ಗುಂಫನದೆ ಕೂರ್ರಾ 
ಶ್ರೋಕಗಳ ಪುನಶ್ಚರಣ ಚಲಿ ಪ್ರತಿಧ್ವನಿಗೈಯುತ್ತಿತ್ತು ಅಬ್ಬಾಸ್‌ 
ತಯಾಬ್ದೀ ಸಾಹೇಬರೇಧವರು ಸಾಯಲಾರರು ಆತ ಹಿಂದ ಬಿಟ್ಟು 
ಹೊ!ಗಿರುವ ರಾಷ್ಟ್ರ ಸೇವೆಯ ನಿದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಆತ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಬದುಕಿರುವ 
ಬೀಬೀ ರಹಿಯಾನಾ ಗಾಯನಪ್ರವೀಣೆ, ಎಲ್ಲ ತರಡೆ ಭಜನೆಗಳ ಪುಷ್ಕಳ 
ರಾಶಿ ಅವಳ ಬಳಿ ಇದೆ. ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಗೀತೆಗಳನ್ನು ಹಾಡುವುದು ಅವಳ 
ವಾಡಿಕೆ, ಅಲ್ಲೆ ಕೊರಾನಿನಿಂದ ಸುಂದರ ಪದ್ಯಗಳನ್ನೂ ಪರಿಸುತ್ತಿದ್ದಳು 
ಅವಲ್ಲಿ ಕೆಲವನ್ನು ಕಲಿಯೆಬಲ್ಲ ಆಶ್ರಮವಾಸಿ ಯಾರಿಗಾದರೂ ಕಲಿಸೆಂದು 
ನಾ ಹೇಳಿದೆ, ಆಕೆ ಸಂತಸದಿಂದ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದಳು ನಮ್ಮರ್ರಿಗೆ ಬಂದ 
ಅನೇಕ ಜನರಂತೆ ಆಕೆಯೂ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬಳಾಗಿದ್ದಾಳೆ ತನ್ನ ಭೇಟ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ Fd 


ಮುಗಿದ ಮೇಲೆ ರಹಯಾನಾ ಹೊರಟುಹೋದರೂ ಅವಳನ್ನು ಪ್ರೆನಃಪುನಃ 

ಜ್ಞಾಪಕಕ್ಕೆ ತರುವಂಥ ಪರಿಮಳವನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಹೋಗಿದ್ದಾಳೆ ಆಶ್ರಮದ 

ಉಪಾಸನೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಖ್ಯಾತವಾದ "ಆಲ್‌-ಫ-ತೆಹಾ' ಸೇರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 
(ಹರಿಜನ ೧೫-೨ ೪೨) 


ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಧೂಳನ್ನು ಕೊಡಹಿ ಕಳೆಯಿರಿ 
ಮನುಷ್ಯ ತನ್ನ ಆತ್ಮಕ್ಕೆ ಅಂಟದ ಎಲ್ಲ ಥೂಳನ್ನೂ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಕೊಡಹಿ ಕಳೆಯಬೇಕು ಮಂದಿ ಮೋಡುತಿ ರುವಾಗ 
ಅನೀತಿಯ ಕೃತ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಲು ಆತ ನಾಚಿಕೂಳ್ಳುವಂತೆ ದೇವರ 
ಸನ್ನಿಧಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಹಾಗೆಯೇ ವರ್ತಿಸಬೇಕು ದೇವರಿಗೆ ನಮ್ಮ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಚಿಂತನೆಯೂ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಾರ್ಯವೂ ಗೊತ್ತು. ಅವನಿಗೆ 
ಕಿಳಿಯೆಶಂತೆ ಒಂದು ಯೋಚನೆಯನ್ನು ಯೊಣಚೆಸುವ, ಒಂದು 
ಕಾರ್ಯಪನ್ನು ಮಾಡುವ ನಿಮಿಷ ಒಂದಾದರೂ ಇಲ್ಲ ಹೃದಯದ ತಟ್ಟಿ 
ತಳದಿಂದ ಹೀಗೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ಸಲಿಸುವಾತ ಕ್ರಮೇಣ ದೇವರ 
ಚೈತನ್ಯದಿಂದ ತುಂಬಿ, ಪಾಪರಹಿತನಾಗುವನು 
[ಮಹದೇವ ಷೇಸಾಯಿ ದಿನಚರಿ ೧೭-೭-೩೨) 


ಅಧ್ಯಾಯ ೫ 


ನನ್ನ ಧರ್ಮದ ಗುರಿಗಳು--ಸರ್ವೋದಯ 


ಜಾಳಿನ ವೃತ ತೈಗಳೆಲ್ಲ ಧರ್ಮಮಯವನಾಗಬೇಕು 


ಮಾನವ ಕರ್ಮದಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೆ ಕವಾಡ ಧರ್ಮವನ್ನು ನಾನಂಯೆ 
ಧರ್ಮ ಸರ್ವ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಗೂ ತಿಕ ತಳಪಾಯವನ್ನು ಒದಗಿಸುತ್ತದೆ, 
ಹಾಗಾಗದಿದ್ದ ಕೆ ಆಡು ಮಠೆಯಾಗಿ ಜಿವನ "ಸಪ್ಪುಳ ಕೋಷಾವೇಶ : ಆದ 
ರರ್ಧ ಶೂನ್ಯ “ವೆಂಬ ಗೊಂದಲ ಕೈ ಇಳಿಯುತ್ತದೆ 'ಹರಿಜನ. ೨೪-೧೨-೩೯) 
ಚದ್ದ ತ ನಾನು Re ಸಾಥನವಾಗಿ ಸೂಚಿಸಿದ್ದೇನೆ 
ಯಾವಾತ' ಸಹಮಾನವರಿಗೆ ನೇವೆಗೈಯುವನ್ನೋ ಚತನ ಎದೆಯನ್ನು 
ಜೀವರು ತಾನೇ ತನ್ನ ಪೀರಕ್ಟಾಗಿ ಹುಡುಕಿ ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು ಆದ್ದ 
ರಂದಲೆೇ ನರಸಿಂಹ ಮೆಹೆಧಾ, ಆತ "ಕಂಡ ಮತ್ತು ತಳದ ಹೀಗೆ 
ಹಾಡಿದ " ಪರತ ದುಃಖವನ್ನು ಕಂಡು ಕರಗುವುದನ್ನು ಬಲ್ಲವನೇ ನೈಜ 
ವೈಷ್ಣವ » ಅಬುಬೆನ್‌ ಜಧೆಮ್‌ ಆಂಧವನಾಗಿದ್ದ, ಜೊತೆಮಾನವರನ್ನು 
ಸೇವಿಸಿದ ಆತ, ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನ ಹೆಸರು ಭಗವತ್ಸೈವಕರ ಪಟ್ಟಿಯ 
ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಲಿಖಿತವಾಯಿಸು 
ದೇವರಿದ್ದಾ ನೆಂಬುದನ್ನು ನಂಬದ ಮಂದಿ ಇರುನಕೆಂದು ನಾ ಸ್ಟೆ, 
ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನಲ್ಲಿ ಆವರನ್ನು ನಾನು ಸಂಧಿಸಿದೆ, ಇಲ್ಲಿಯೂ ಹಲ ಕಲವರು ಇರ 
ಬಹುದು ಅವರು ಕೇಳುತ್ತಾಕೆ "ದೇವರು ಎಲ್ಲಿದ್ದಾ ನೆ? ದೇವರಿದ್ದ ರೆ 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟೊ ದು ಸಂಕಟಿ ಇರುವುಣೇತಕ್ಕೆ ಗ ಆದಕೆ ದೇವರನ್ನೂ 
ಪಾ ್ರಾರ್ಥಸೆಯನ್ನೂ ನಂಬಿದವರು ದೇವರನ್ನು ತಂದು ತೋರಿಸಲಾರರು 
(ಪ್ರಾರ್ಥನೋತ್ತರ ಭಾಷಣಗಳು. ೧೪-೯-೪೫). 
ಪರಮ ಸತ್ತದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ನಂಬಿಕ ಇರುವುದರಿಂದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮುಖ್ಯ 
ವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಜನ್ಮಧಾರಣೆ ಏನೋ ಒಂದು ಆಕಸ್ಮಿಕವಲ್ಲ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬ ಮನುಜನೂ ತನ್ನ ಕರ್ಮದ ಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯಲೇಬೇಕು, 
ಜನನ ಮರಣ ಭಗವಂತನ ಕೈಯಲ್ಲಿವೆ ದಿವಸ ಪೂರ್ತ ನಾವು ದೇವರ 


ಥರ್ಮ ಮತ್ತು ನಿತಿ FF 


ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿ ಇರಬಹುದಾದಕೆ ಅದು ಒಳ್ಳೆಯ ಸಂಗತಿಯೇ ಆದೀತು 
ಆದರೆ ಹಾಗೆಸಗುವುದು ಅಸಾಧ್ಯವಾದದ್ದರಿಂದ ಪ್ರತಿ ದಿನವೂ ತುಸು 
ಹೊತ್ತಾದರೂ ಅವನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ದೈವಾನುಗ್ರಹದ ಯಥೇಷ್ಟ 
ದಾನಗಳಿಗೆ ಪ್ರತಿ ದಿನವೂ ನಮ್ಮ ಕೃತಜ್ಞತೆಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸದೆ ಹೋದರೆ 


ನಮ್ಮ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಏನೂ ಅರ್ಥವಿರುವುದಿಲ್ಲ 
ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಪ್ರವಚನ, ೩೦-೫-೪೫) 


ಸಾಮಾಜಿಕ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ 


ಆನುವಂಶಿಕವಾಗಿಯೋ ಗಳಿಸಿಕೊಂದೋ ಪಡೆದ ಹಿರಿಮೆಯಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಹುಟ್ಟುತ್ತ ಎಲ್ಲ ಮಾನವರೂ ಸಮಾನರೆಂದು 
ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ ಅವರಿವರು ಎಲ್ಲಕೊಳಗೂ ಇರುವ ಆತ್ಮ ಒಂದೇ 
ಯಾವನೆಃ ಆಗಲಿ ಜೊತೆಜೀವಿಯೊಂದಕ್ಕಿಂತ ಶಾನು ಮೇಲೆಂದು ಹೇಳಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದು ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಪೌರುಷ ಹೀನಕೃತ್ಯ ಹೆಚ್ಚು ಗಾರಿಕೆ 
ಹಕ್ಕೂ ತನಗುಂಟೆಂದು ಹೇಳುವಾತ ತಕ್ಷಣವೇ ಮನುಷ್ಯನೆನ್ಸಿಸಿಕೂಳ್ಳುವ 

ಹಕ್ಕನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ ಅದೇ ನನ್ನ ಅಭಿಮತ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೨೯-೯-೨೭) 


“ ನಿನೆಮ್ರರು, ಅತಿದೀನರು, ಕೃಬಿಟ್ಟಿವರು 

ಯಾತನೆಯವರೂ ದುಃಖಿ ದೂಹಿತರೂ ಯಾರು? ತುಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟ 
ವರು, ದಾರಿದ್ರ್ಯದಿಂದ ಬಡಿಯಲ್ಪಟ್ರಿವರು ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರನ್ನು ಭಕ್ತ 
ನಾಗಲಾಶಿಸುವವನು ತನ್ನ ದೇಹ ಆತ್ಮ ಬುದ್ದಿಗಳಿಂದ ಸೇವಿಸಬೇಕು 
ಯಾವನು “ ತುಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿ ವರನ್ನು ಶ್‌ ಅಸ್ಪೃಶ್ಯರೆಂದು ವಿಂಗಡಿಸುವನೋ 
ಅವ ಹೆ: ತನ್ನ ಶರೀರದಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಸೇವಿಸಬಲ್ಲ? ಬಡವರ ಆಧಾರ 
ಕ್ವಾಗಿ : ಇಲುವಷ್ಟು ಕೂಡ ತನ್ಸ ಮೈಯನ್ನು ನೋರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಕ್ರ 
ಗಿಳಿಯ: ಸಇರದವ ಕುಂಟು ನೆಪ ಹೂಡುವವ, ಸೇವೆಯ ಜಭೀಷ್ಟವನ್ನೆಃ 
ಕಂಡೆರಿಯ ದೇಹೆದಾರ್ಯೈವುಳ್ಳ ಅಬೆ ಃಪಾರಿಗೆ ಅರ್ಹತೆ ಇರುವುದು 
ಭಿಕೆಗಲ್ಲ, ರೊಟ್ಟಿ ಗಾಗಿ ಜೀತಗೈಯೆಂಬ ಹತಬೋದಥನೆಗೆ ಭಿಕ್ಷೆ ಅವ 
ನನ್ನು ಇನ್ನೂ ಹೀನೈಸುತ್ತದೆ ಬಡವರ ಮುಂದೆ ನೂಲುತ್ತ, ಅಂತೆಯೇ 


೧೦೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಅವರಿಗೆ ಆಹ್ಹಾನವೀಯುವಾತ ಇತರರು ಯಾರೂ ಎಸಗ 
ದಿರುವ ದೈವ ಸೇವೆಯನ್ನು ಎಸಗಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ ( ಓಂದು ಹಣ್ಣು 
ಒಂದು ಹ್ಯೂ ಕೊನೆಗೆ ಒಂದು ಎಲೆಯಂದಥ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಿ2ಚೆತ್ತನ್ನು ಭಕ್ತಿ 
ಭಾವದಿಂದೆ ನನಗೆ ಯಾವಾತ ಕೂಡುವನೊೋ ಅತ ನನ್ನ ಸೇವಕ” ಎನ್ನು 
ತಾನೆ ಸ್ವಾಮಿ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ " ವಿನಮ್ರರು, ಅತಿ ದೀನರು, ಕೈ ಬಿಟ್ಟಿ 
ವರು” ಎಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸುವಕೋ ಅಲ್ಲಿ ಭಗವಂತ ತನ್ನ ಕಾಲುಮಣೆಯನಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೪-೯-೨೫) 


ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಶ್ರೇಷ್ಟ ತಮ ಸಂಘಟೆನಾಶಕ , ಮಾನವ ಕುಟುಂಬವನ್ನು 
ಒಂದುಗೂಡಿಸಿ ಭದ್ರಗೈಯುವ ಕಡೆಗೇ ಅದರ ಒಲವು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ 
ಮೂಲಕ ದೇವರಿಗೂ ತನಗೂ ಇರುವ ಹೊಂದಾಣಿಕೆಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಪುರುಷ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನನ್ನೂ ತನ್ನಂತೆಯೇ ಕಾಣುತ್ತಾನೆ ಮೇಲು 
ಕೇಳೆಂಬುದಿರುವುದಿಲ್ಲ, ಸಂಕುಚಿತ ಪ್ರಾದೇಶಿಕತೆಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲ, ಭಾಷೆಯ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಆಂಧ್ರನಿಗೂ ತಮಿಳನಿಗೂ ಕನ್ನಡಿಗನಿಗೂ ಮಳೆಯಾಳಿಗೂ 
ಕುದ್ರ ತಿಕ್ಟಾಟಿಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲ ಸ್ಪೃಶ್ಯ ಅಸ್ಪೃಶ್ಯರೆಂಬ ಒಂದೊ ಮುಸ 
ಲ್ಹಾನಗೆಂಬ ಪಾರ್ಸಿ? ಕ್ರೈಸ್ತ ಸಿಕ್‌ ಎಂಬ ಮಾತ್ಸರ್ಯ ಪೂರಿತ ವ್ಯತ್ಯಾಸ 
ವಾವುದೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಹಾಗೆಯೇ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಗುಂಪುಗಳಿಗೆ ಒಂದಡೆ 
ಗುಂಪಿನ ಬೆ!ಕೆ ಬೇಕೆ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಸ್ವಂತ ಲಾಭಕ್ಕಾಗಿಯೋ ಅಧಿಕಾರ 

ಕ್ಟಾಗಿಯೋ ನಾಮುಂಡೆ ತಾಮುಂದೆ ಎನ್ನುವ ಕಚ್ಚಾಟ ಇರುವುದಿಲ್ಲ 
(ಹರಿಜನ, ಷ್ಲಿರ-೩ಿ-೪೬) 


ರೂಪಗಳು ಅನೇಕ, ಅಂತಪ್ಪ ಚ್ಛೈತನ್ಯವಾದರೊಃ ಐಕ ಹೊರಗೆ 
ತೋರುವ ವಿವಿಧತೆಯ ಒಳಗಡೆ ಸರ್ವವ್ಯಾಹ್ತಿಯಾದ ಈ ಅಧಿಷ್ಟಾನ 
ಏಕತ್ವ ಕುಳಿತಿರುವಾಗ ಮೇಲು ಕೇಳು ಎಂಬ ಭೇದಗಳಿಗೆ ಹೇಗೆ ಸ್ಥಳ 
ಸಿಕ್ತುತ್ತಷೆ? ಅದು ದೈನಂದಿನ ಜೀವನದ ಹೆಜ್ಜೆ ಹೆಜ್ಜೆಗೂ ನಿನ್ನನ್ನು ಸಂಧಿ 
ಸುವ ಯಧಾರ್ಥ ಸತ್ಯ ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳ ಅಂತಿಮ ಗುರಿಯಾಗಿದೆ 
ಈ ಸಾರಭೂತ ನಿಕತ್ತದ ನಿಶ್ಚಿತ ಜ್ಞಾನ [ಹರಿಜನೆ. ೧೫-೧೨-೩೩) 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೦೧ 


ವೈಯಕ್ತಿ ಕತ್ತವೂ ಸಾಮಾಜಿಕ ಹೊಣೆಯೂ 

ವ್ಯಕ್ತಿ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯಕ್ಕೆ ಬೆಲೆ ಕೊಡುತ್ತೇನೆ ನಾನು, ಆದರೆ ಮನುಷ್ಯ 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಸಮಾಜಜೀವಿ ಎಂಬುದನ್ನು ನೀವು ಮರೆಯಬಾರದು 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ತನ್ನ ನೈಯಕ್ತಿಕ ತತ್ವವನ್ನು 
ಕಲಿತು ಇಂದಿನ ಹಂತಕ್ತೆ ಏರಿದ್ದಾನಿ ಅವ ನಿಶ್ರೃಂಖಲೆಯ ವ್ಯಕ್ತಿ ಭಾವ 
ಅರಣ್ಯ ಪಶುವಿನ ಆಚಾರ ಬ್ಯಕ್ತಿ ಸ್ಹಾತಂತ್ರ್ಯಕ್ಕೂ ಸಾಮಾಜಿಕ ತಡೆಗೂ 
ಮಧ್ಯದ ಅಂಕಿಯನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವುದು ನಮ್ಮ ಕಲಿಕೆಯಾಗಬೇಕು 
ಇಡೀ ಸಮಾಜದ ಯೋಗಕ್ಷೇಮಕ್ಕ್ಯೋಸ್ಟ್ಸರ ಒಬ್ಬ ಇಚ್ಛಾ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಕಟ್ಟುಗಳಿಗೆ ತಲೆಬಾಗಿದರೆ ಅದರಿಂದ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಯೂ ಅವ 

ಸದಸ್ಯನಾಗಿರುವ ಸಮಾಜವೂ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಸಡೆಯುತ್ತವೆ. 
ಹರಿಜನೆ ೨೭-೫-೩೯) 
ವ್ಯಕ್ಕಿಕಲ್ಯಾಣ ಒಂದನ್ನೇ ಉಡ್ದೇಶವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವ ಅಧವಾ 
ಅಷ್ಟರಿಂದಲೇ ತೃಪ್ತಿಹೊಂದುವ ಸದ್ಗುಣ ಒಂದು ಕೂಡ ಇಲ್ಲ ಇದಕ್ಕೆ 
ದಿವರ್ಯಾಯವಾಗಿ ವಾಸ್ತವಿಕ ತಪ್ಪಿತಸ್ಫನನ್ನೇ ಅಲ್ಲದೆ ಇತರ ಅನೇಕರನ್ನು 
ತಟ್ಟಿದೇ ಇರುವ ನೈತಿಕ ಅಸರಾಧ ಒಂದು ಕೂಡ ಇಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯೊಬ್ಬನ ಒಳ್ಳ ಯತನ ಆಭವಾ ಕಟ್ಟಿ ತನ ಜವನೊಬ ನದೆ ಆದ 
ವ್ಯಾಪಾರವಲ್ಲ, ನಿಜವಾಗಿ ಇಡೀ ಜನಗಡಣಕ್ಕೆ ಅಷ್ಟೇಕ ಇಡಿ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ನಿಚಾರ 'ನೀತಿಧರ್ಮ] 
ಮನುಜಕುಲ ಮೂಲ ಲಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಎಂದೂ ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, 
ಜೀವರಾತಿಯೆಲ್ಲ ಅಂತಃ ಎಂದೂ ನನ್ನ ನೆಟ್ಟಿಕೆ. ಆದುದರಿಂದ, ಒಬ್ಬ 
ಮನುಷ್ಯ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಲಾಭವನ್ನು ಹೊಂದಿದರೆ ಜಗತ್ತು ಅವನೊಂದಿಗೆ 
ಲಾಭ ಹೊಂದುತ್ತದೆ, ಒಬ್ಬ ಪತಿತನಾದರೆ ಸಕಲ ಜಗತ್ತೂ ಅಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಪತನವಾಗುತ್ತದೆ ದೂ ನನ್ನ ನೆಚ್ಛಿಕೆ (ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ. ೪-೧೨-೨೪) 


ಆರ್ಥಿಕ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ--ಸ್ರೇಮ ಮೂಲಂಧಾರವಾಗಬೇಕು 

ಮಾನವನೊಂದು ಯೆಂತ್ರವಾದರೆ ಆತ್ಮವೇ ಅಪರ ಚಾಲಕ ಶಕ್ತಿ, 
ಈ ವಿಚಿತ್ರಯಂತ್ರದ ಭಾರಿ ಮೊತ್ತದ ಕೆಲಸವನ್ನು ಸಂಬಳಕ್ಕ್ಟ್ವಾಗಿಯಾಗಲ್ಲ 
ಬಲವಂತಕ್ಕೆ ಒಳಪಟ್ಟಾಗಲೀ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ ಅಂಧ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಆದರ 


೧೦೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಶೆ 


ಚಾಲಕ ಶಕ್ತಿ ಎಂದರೆ ಅದರ ಸಂಕಲ್ಪ ಅಧವಾ ಚೈತನ್ಯ ಎಷ್ಟು ಸಾಧ್ಯವೋ 
ಅಷ್ಟು ಬಲಗೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಅಂಧ ಬಲ ಬರುವುದು ಆ ಯಂತ್ರಕ್ಕೆ ಸಮಂ 
ಜಸನಾದ ಇಂಧನದಿಂದ, ಎಂದರೆ ಒಲವುಗಳಿಂದ ಈ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ 
ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ನ್ಯಾಯ ಇಷ್ಟೆ ಯಜಮಾರಕ ಭೃತ್ಯರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮೊತ್ತದ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಬುದ್ದಿಗಳಿವೆಯೆಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳೋಣ ಅವರಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಪರ 
ಪ್ರೇಮವಿದ್ದರೆ ಅತ್ಯಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಯೋಜನವಾದೀತೇ ಹೊರತು ಪರಸ್ಪರ 
ವಿರೋಧದಿಂದ ಆಗಲಾರದು ಸ್ವಾರ್ಥರಹಿತ ವರ್ತನೆಯಿಂದ ಆತ್ಯಂತ 
ಪ್ರಬಲ ಪ್ರಶಿಷೆಲ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ ಸೇವಕನ ಕೃತಜ್ಞ ತೆಯಿ3ಿಂದ 
ಉಪಯೋಗ ನಡೆಯುವ ಭಾವನೆಯನ್ನ್ಟಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಆವನಿಗೆ ದಯೆ 
ತೋರು, ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ನಿನಗೆ ಕೃತಜ್ಞ ತೆಯಾಗಲಿ ನಿನ್ನ ದಯೆಗೆ ಬೆಲೆ 
ಯಾಗಲಿ ದೊರಕುವುದಿಲ್ಲ, ನೀ ಮಾಡಿದ್ದಕ್ಕೈ ಅದೇ ಸರಿಯಾದ ಬಹು 
ಮಾನ ಆರ್ಥಿಕ ಪ್ರಯೋಜನದ ಉದ್ದೇಶವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ದಯೆತೋರು, 
ಎಲ್ಲ ಅರ್ಥಿಕ ಉದ್ದೇಶಗಳೂ ದಸ್ಸಿಯಾವು. ಇತರ ವಿಚಾರಗಳಂತೆ 
ಇಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಆಸೆಯುಳ್ಳವ ಪ್ರಾಣವನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವ ವ್ರಾಣದಾಸೆಯನ್ನು ತೊಕೆದವ ಅದನ್ನು ಉಳಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ (ಸರ್ನೊೋದಯ). 
ನ್ಯಾಯನಾದ ಅರ್ಥಶಾಸ್ತ್ರ ನೀತಿ 
ಎಲ್ಲ ನೈಜ ನೀತಿ ಶಾಸ್ತ್ರವೂ ಹೆಸರಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಆದಿರಬೇಕಾದರೆ 
ಒಳ್ಳೆಯ ಅರ್ಧಶಾಸ್ತ್ರವೂ ತಾನೇ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಆಗಿರುವಂತೆ ರಿಜವಾದ 
ಅರ್ಥಶಾಸ್ತ್ರ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರವನ್ಹಾ ಎಂದಿಗೂ ವಿರೋಧಿಸದು 
ಥನಪಿಶಾಚೆಯ ಪೂಜೆಯನ್ನು ನಿಧಾಯಕಮಾಡಿ, ದುರ್ಬಲರ ಶೋಷಣೆ 
ಯಿಂದ ಬಲಿಷ್ಠರು ಪಶ್ವರ್ಯಗಳಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಸಹಾಯ ನೀಡುವ ಅರ್ಥಶಾಸ್ತ್ರ 
ಅನ್ಫತವಾದ 'ಮಬ್ಬುಗವಿದ ವಿಜ್ಞಾನ ’ ಮೃತ್ಯುವನ್ನು ತರುತ್ತದೆ ಅದು 
ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ, ಸತ್ಯವಾದ ಅರ್ಥಶಾಸ್ತ್ರ ಸಾಮಾಜಿಕ ನ್ಯಾಯವನ್ನು 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತದೆ ಅತ್ಯಂತ ಅಶಕ್ತ್ಕರಿಂದ ಹಿಂದು ಎಲ್ಲರ ಹಿತವನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತದೆ, ನಯನಾಗರೀಕ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಅದಿಲ್ಲದೆ ಆಗದು 
(ಹರಿಜನ. ೯-೧೦-೩೭) 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ಗರಿ 


ನ್ಯಾಯ ಪ್ರಧಾನವಾದ ಅರ್ಥಶಾಸ್ತ್ರವೇ ಯಥಾರ್ಥ ಅರ್ಥಶಾಸ್ತ್ರ 
ಕ್ಯಾಯಪಾಲನೆಯನ್ನು, ಯಜುಬಾಳನ್ನು ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಜನ ಕಲಿಯು 
ತ್ತಾರೋ ಆಅಸ್ಪರಮಟ್ಟಿಗೆ ಅವರಿಗೆ ಸೌಖ್ಯ ಉಳಿದದ್ದೆಲ್ಲ ಸುಮ್ಮನೆ 
ವ್ಯರ್ಥವಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ ವಿನಾಶದತ್ತ ನೇರವಾಗಿ ಕಕೆಹೊಯ್ಯತ್ತದೆ. ಆ 
ಹೆಂಚಿಕೆ ಈ ಹಂಚಿಕೆಯಿಂದ ಧನವೆಂತರಾಗಿ ಎಂದು ಜನಕ್ಕೆ ಬೋಧಿಸು 

ವುದು ಅವರಿಗೊಂದು ಅಗಾಧೆ ಕೆಡಕನ್ನು ಮಾಡಿದಂತೆ. 
(ಸರ್ನೋದಂಯದಿಂದ) 


ಸರ್ವೋದಯನೇ ಗುರ 
ದೇವರ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವಾಗಿ ನಮ್ಮನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿದ್ದಕ್ಕೆ ಕೆಲವರ ಹಿತ 
ವಲ್ಲ, ಬಹುಜನರ ಹಿತವೂ ಅಲ್ಲ, ಸರ್ವರ ಹಿತವನ್ನು ವೃದ್ಧಿ ಗೊಳಿಸುವು 
ದಕ್ಕಾಗಿ ನಾವು ನಿರ್ಮಿತಪಾಗಿದ್ದೇವೆ [ಭಾಷಣಗಳೂ ಬರೆಹಗಳೂ) 


ರಾಜಕೀಯ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ 

ಅಹಿಂಸೆಯ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ರಚಿತವಾದ ಸ್ವರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗೆ 
ಯಾರೂ ಶತ್ರುವಲ್ಲ ಗಂಡೆಸಾಗಲ್ಲೀ ಹೆಂಗಸಾಗಲಿಃ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ವೃತ್ತಿಯೂ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಸೌಖ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ತನ್ನ ಪಾಲಿನ ದುಡಿಮೆಯನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಎಲ್ಲರೂ ಓದುಬರಹ ಬಲ್ಲವರು ಅವರ ಜ್ಞಾನ ದಿನ 
ದಿಂದ ದಿನಕ್ಕ್‌ ಹೆಚ್ಚುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ ರೋಗರುಜಿನಗಳನ್ನು ಬಹಳ 
ಕಡಮೆ ಮಾಡಿ ಇಡುತ್ತಾರೆ ಯಾವೊಬ್ಬನೂ ನಿರ್ಗತಿಕನಲ್ಲ ಕೆಲಸ 
ಗಾರನಿಗೆ ಸದಾ ಉದ್ಯೋಗ ದೊರಕುತ್ತದೆ, ಇಂಥ ಪ್ರಭುತ್ವದಲ್ಲಿ ಜೂಜು 
ಕುಡಿತ, ಆರೀತಿ, ವರ್ಗದ್ರೇಷಕ್ಕೆ ಜಾಗವೇ ಇಲ್ಲ. (ಹರಿಜನ, ೨೫-೩-೩೯) 


ರಾಷ್ಟ್ರೀಯತೆ--ಅಂತರರಾಸ್ಟ್ರೀಯತೆ 
ಇಂದಿನ ದೇಶಾಭಿಮಾನದೆ ಸಂಧ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಕುಟುಂಬಕ್ಕಾಗಿಯೊ 
ಕುಟುಂಬವು ಗ್ರೌಮಕ್ಕಾಗಿಯೂ ಗ್ರಾಮವು ಜಿಲ್ಲೆಗಾಗಿಯೂ, ಜಿಲ್ಲೆಯು 
ಪ್ರಾಂತಕ್ಕಾಗಿಯೂ ಪ್ರಾಂತವು ಸಮಗ್ರಡೇಶಕ್ಟಾಗಿಯೂ ಸಾಯೆಬೇಕಾ 
ದ್ದನ್ನು ಕಲಿಪುತ್ತ ಣೆ ಹಾಗೆಯೇ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿರಬೇಕು, ಏತಕೈಂದರೆ 


೧೦೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಅಗತ್ಯ ಬಿದ್ದಾಗ ಅಮೆ ಪ್ರಪಂಚದ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕಾಗಿ ಸಾಯಬೇಕು 
ಇಲಿ ಜನಾಂಗದ್ದೇಷಕ್ಕೆ ಜಾಗವೇ ಇಲ್ಲ 
(ಭಾರತದ ಹಳ್ಳಿಗಳಲ್ಲಿ ಗಾಂಧೀಜೀ-ಮಹದೇವ ದೇಸಾಯಿ) 
ರಾಷ್ಟ ನಿರ್ಮಿತ ಗಡಿಗಳಾಚೆ ಇರುವ ನರೆಯನರಿಗೂ ನಮ್ಮ ಸೇವೆ 
ಗಳನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಲು ಯಾವ ಮಿತಿಯೂ ಇಲ್ಲ ದೇವರು ಅಂಥ ಗಡಿ 
ಗಳನ್ನು ಯಾವೊತ್ತೂ ಏರ್ಪಡಿಸಲಿಲ್ಲ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೩೧-೧೨-೩) 
ದೇವರು ಒಬನೇ ಎಂಬ ಪಾರಮ್ಯವನ್ನು ನಾನು ನಂಬುತ್ತೇನೆ: 
ಆದ್ದರಿಂದ ನನಗೆ ಮಾನನಕೋಟ ಕೂಡ ಒಂದೇ ನಾನಾ ದೇಹಗಳನ್ನು 
ಮನುಜರು ಧರಿಸಿದರೇನಾಯಿತು. ನಮಗೆಲ್ಲ ಇರುವುದು ಒಂಡೇ ಆತ್ಮ 
ಪ್ರತಿಫಲನದಿಂದ ಸೂಗೆ ನ ಕರಣಗಳು ಅನೇಕ, ಅವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮೂಲ ಬಾತ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೫-೯-೨೯ ೯) 
ನನ್ನ ಧರ್ಮಕ್ಕೂ ಆದರಿಂದ ಬಂದಿರುವ ನನ್ನ್ನ ದೇಶಾಭಿಮಾನಕ್ಕೂ 


ಎಲ್ಲ ಜೀವನದ ತುಂಬ ವ್ಯಾಸ್ತಿ "ಯಂಗ" ಇಂಡಿಯಾ, ೪-೪-೨೯) 


ಪರಿಪೂರ್ಣ ನಮ್ರತೆಗೆ ನಮ್ಮನ್ನು ನಾನೇ ಇಳಿಸಿಕೊಂಡು ಶಕ್ತಿಗಾಗಿ 
ನಮ್ಮಿಂದ ಆಚೆ ನೋಡಬೇಕು, ಆದ್ದ ರಿಂದ ಇದೇ ಯುವಕರಿಗೆ ನನ್ನ 
ಸಂದೇಶ ಮತ್ತು ತಮ್ಮ ಬುದ್ದಿಗೆ ಎರೋಧನಾಗಿಯೇ, ಅವರನ್ನು ಪ್ರೆ ಪ್ರೇಮ 
ಮತ್ತು ಸತ್ಯದ "ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 'ಗೆಲ್ಲುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಯಿಡಲಿ. 
ನಮ್ಮ IR ಅಗತ್ಯವಾದದ್ದು ಅಂಥ ನಂಬಿಕೆ ಲ್ಲ ಬೌದ್ದಿಕ 
ಚ ಕೊಡವಿಕೊಂಡು ಭಗವಂತನ ಸಂಕಲ್ಪಕ್ಕೆ ಫೆ ಪೂರ್ತಿ 'ಕರಣಾಗತರಾದರೆ 


ಇಂಧ ನಿಷ್ಟೆ ಅವರಿಗೆ ದೊರಕೇತು ಹೋಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೧-೩-೨೯) 


ಉಪಸಂಹಾರ 
ನನ್ನಲ್ಲಿ ಯಾವುದೋ ಎಶಿಷ್ಟವಾನ ಡೈವೀಶಕ್ತೆ, ಇದೆಯೆ೨ಹಿ ಹೇಳಿ 
ಕೊಳ್ಳಲಾರೆ. ಪ್ರವಾದಿತ್ವ ನನಗೆ ಬೇಡ '' ನಾನೊಬ್ಬ ಐನವ್ರ ಸತ್ಯಾ 
ಸ್ಟೀಷಕ ಅಷ್ಟೆ ಅದನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಲೇ ಬೇಕೆಂದು ನನ್ನ ಶ್ರದ್ಧೆ. 
ದೇವರ ಮುಖವನ್ನು ಮುಖವೆತ್ತಿ ಈ ಕ್ಲಿಸುವುದಕ್ಟೋಸ್ಸುರ ಎಂಥ ತ್ಯಾಗ 
ನನ್ನಾ ಡರೂ ಅತಿಶಯವೆಂದು ನಾನು ಎಣಿಸುವುದಿಲ್ಲ 


ಥರ್ಮ ಮತ್ತು ಫೀತಿ ೧೦೫ 


ನನ ಮನೆಯ ಸುತ್ತ ಗೋಡೆ ಎಬ್ಬಿಸುವುದಾಗಲಿ್ವ ಕೆಟಿಕೆಗಳನು ಸ 
ಗಿಡಿದು ಮುಚು ಎವುದಾಗಲ್ಲ್ಲ ನ ನಗೆ ಇಷ್ಟವ್ನ ಸಮಸ್ತ ದೇಶಗಳ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿಗಳೂ ನಾಧ್ಯವಾದನ್ನು ಸ್ವಾಪಂತ್ರ ತ್ರ್ಯದಿಂದ ನನ್ನ ಮನೆಯ ಬಳಿ 
ಸುಳಿದಾಡಲೆಂದು ನನ್ನ ಅಪೇಕ್ಷೆ ನಥ ಅವಲ್ಲಿ ಯಾವೊಂದನ್ನೂ ನನ್ನ 
ನಿಲವನ್ನು ತಥ ಸುವುದಕ್ಕೆ ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲ ಸೆಕೆಮನೆಯ ಧರ್ಮವಲ್ಲ ನನ್ನ 
ಧರ್ಮ ಆರರಲ್ಲಿ ಪಸ ಹ್ಟ್ರಿಯ ಅತ್ಯಂತ ಹನ್‌ ಸ್ಥಾ ವಿಜೆ 
ಹಾಗೂ ಜನಾಂಗ, ತ ಅಧವಾ ಬಣ್ಣ ದಿಂದೊಗೆದ ನೂಕೆ ನ ಧಿಕ್ಸಾ 
ರಕ್ತೆ ಅದು ಸಗ್ಗದು 

"ಯಂಗ" ಇಂಡಿಯಾ, ೧-೬-೨ಗಿ) 


ANN ಸಚಿ ಸಾ 


ಅಧ್ಯಾಯ ೬ 


ಮೂರು ಪ್ರಥಾನ ಸದ್ಗುಣಗಳು 


ಐತಿ ನೇಮ, ಸತ್ಯ ಅಹಿಂಸೆ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹಗಳನ್ನು ಒಳ 
ಗೊಂಡಿದೆ ಸ ಯಾವೊತ್ತಾ ಗಲಿ ಅನುಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ ತಂದಿರುವ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸಡ್ಲುಣವನ್ನೂ ಈ ಮೂರು ಪ್ರಧಾನ ಸದ್ಗುಣಗಳಿಗೆ 
ನಿರ್ದೇಶಿಸಬಹುದು ಮತ್ತು ಅವಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾದದ್ದೆನ್ನ ಒಹುದು ನನ್ನ 
ಪಾಲಿಗೆ ದೇವರಾಗಿರುವ ಸತ್ಯವೆ ಇಂದ್ರಿಯನಿಗೃಹೆಗಳಿಗೆ ಮೂಲಸ್ಥಾನ, 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೇಲೆ ಏನೂ ಹತೋಟ ಇಲ್ಲದಿರುವುದು ಚುಕ್ಕಾಣಿ ಹಲಗೆ 
ಮುರಿದ ಹಡಗಿನ ಯಾರ ಮಾಡಿದ ಹಾ ಅದು ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲನೆಯ 
ಬಂಡೆಗೆ ತಾಕೆದೊಡನೆ ಅದು ಚೂರುಚೂರಾಗಿ ಒಡೆಯುವುದು ಖಂಡಿತ, 
[ಹರಿ ಜನ. ೩್ಲಿ-೯-೩೬) 
ನೈತಿಕ ಯೋಗ್ಯತೆಯ ಮಹತ್ವವನ್ನು ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ನೈತಿಕ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ಪ್ರಾಸಂಚಿಕ ಯೋಗ್ಯತೆ 
ಯಿಂದ ವಿಭೇದಿಸುವುದು ಸುಲಭ. ಒಂದು ನೈತಿಕಮೌಲ್ಯದ ನಿಷ್ಠೆಗೆ 


೧೦೩೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಶೆ 


ನಮ್ಮನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತದೆ. ಇನ್ನೊಂದು ಥಧನನಿಶಾಚಿಯ ಆರಾಧನೆಗೆ ನೈತಿಕ 
ಯೋಗ್ಯ ತೆಯನ್ನು ಗುರ್ತಿಸುವುದರಿಂದ ಮಾತ್ರ ಮನುಷ್ಯ ನಾಲು ಕಾಲಿನ 
ಮೃ se ವ್ಯತ್ಯಸ್ತನಾ ಗಿರುವ, ಎಂದರೆ ಒಬ್ಬ ಸತ ನ್ಸೆ ತಿಕ ಯೋಗ್ಯತೆ 
ಎಷ್ಟು ಅಧಿಕವೊ! ಅಷ್ಟು ಅಧಿಕ ಅವನ ಮೃತ ತ್ಯಾಸ (ಹರಿದಿನ. ೧೪-ರ-೪೯) 
ನನ್ನ ಬಹಿರಂಗೆ ವನದ ಪೂರ್ತ, 83 ಈ ಮನವರಿಕೆ ನನಗೆ 
ಬಂದಿದೆ. ನಮಗೆ ಆಗತ್ಯವಾದದ್ದು, ಒಂದು ಜನಾಂಗಕ್ರೆ ಅಗತ್ಯವಾದದು, 
ಪ್ರಪಂಚದ ಎಲ್ಲ ಜನಾಂಗಗಳಿಗಿಂತಲೂ ನಮಗೆ ಈ ಘಳಿಗೆ ಆಗತ್ಯವಾದದ್ದು, 
ಸೌಶೀಲ್ಯರಚನೆ ಯ ಲ್ಲದೆ ಬೇರಾವುಹಾಗಲೀ(, ಅದಕ್ಕೆ ಕಡವಮೆಯಾದುದಾಗಲ್ಲೀಿ 
ಅಲ ಆ ಮಹಾಜೇಶಾಭಿಮಾನಿ ಗೋಖಲೆ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೂ 
ಇದೇ ಸೌತೀಲ್ಯದ ಬೆಂಬಲವಿಲ್ಲದೆ ನಮಗೆ ಎನೂ ಲಭಿಸಲಾರದೆಂದೂ 
ಯಾವುದಕ್ಕೂ ನಮಗೆ ಅರ್ಹತೆ ಇಲ್ಲದೇ ಹೋಗುವುದೆಂದೂ ಆತ ತನ್ನ 
ಅನೇಕೆ ಭಾಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳುವುದಾಗಿತು ಆತನ ವಾಡಿಕೆ ಈ 
ರಂದಲೇ " ಭಾರತಡ ಸೇವಕರ ಸಂಘೆ' ಎಂಬ ಘನಸಂಸ್ಥೆಯನ್ನು ಆ 
ಕಟ್ಟ ದ್ದು ಟ್ರ ಸಂಸ್ಥೆಯ ನಿಚಾರವಾಗಿ ಪ ಪ್ರಕಟಿಸಿರುವ ವಿವರಣಪತ್ರ ಭನ 
ಸೇರದ” ರಾಜಕೇಯ ಬದುಕನ್ನು ಆಧಾ ತ್ಮಿಕವಾಗಿಸ ಸಬೇಕಾದನ್ನು ಅವಶ್ಯ ಕ 
ನೆಂದು ಆತ ಸಾವಧಾನದಲ್ಲಿ ಒತಿ ಹೇಳಿದಾ. ಎಷ್ಟೊ “ಎರೋವ್ಯ 
ಜನಾಂಗಗಳ ನೀತಿಮಟ್ಟೆ ಕ್ಕಿಂತ ನಮ್ಮ ಜನಾಂಗದ ನೀತಿಮಟ್ಟ ಕಡವೆ 
ಯೆಂದು ಅನೇಕ ಸಾರಿ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದೆ. ಆತನನ್ನು ಹೆಮ್ಮೆಯಿಂದ ನನ್ನ ರಾಜ 
ಕೀಯ ಗುರುವೆಂಬುದಾಗಿ ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ ಅವನ ಆ ಹೇಳಿಕೆಯ ಸತ್ಯಾಂಶ 
ನಾಸ್ತಎಕ ಸಮರ್ಥನೆಯನ್ನು ಸಡೆನಿದೆಯೋ ಇಲ್ಲವೋ ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. 
ಅದಕೆ ವಿದ್ಯಾವಂತ ಭಾರತಿಯರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಅನೇಕ ಸಂಗತಿಗಳಿಂದ 
5ದನ್ನು ಸ್ಥಾನಿಸಬಹುದೆಂದು ನಾನು ನಂಬುತ್ತೇನೆ ಹಾಗಾಗಿರುವುದು 
ನಿಮ್ಯಾವಂತ ವರ್ಗ ಮುಗ್ಗೆ ರಿಸಿಜೆಯೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದಲ್ಲ ನಾವು ಸಂದರ್ಭ 
ಗಳ ಕೈಗೊಂಬೆಗಳಾಗಿರುವ ಕಾರಣದಿಂದ. ಅದು ಹೇಗಾದರೂ ಇರಲಿ, 
ಬಾಳಿನ ಸೂತ್ರವನ್ನಾಗಿ ಇದನ್ನು ನಾನು ಅಂಗೀಕರಸಿದ್ದೇನೆ ಎಷ್ಟೇ 
ನುಹತ್ತದ ಮನುಷ್ಯನಾಗಲಿ, ಧರ್ಮದ ಬೆಂಬಲ ಅವನಿಗಿಲ್ಲದಿದ್ದಕೆ, ಆವ 
ಮಾಡಿದ ಕೆಲಸ ಯಾವುದಕ್ಕೂ ದಿಟವಾದ ಉತ್ಕರ್ಷನಿಲ್ಲ. 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ಗಿರ೭ 


ಆದರೆ, ಧರ್ಮವೆಂದರೇನು? ಆ ಪ್ರಶೆ | ಯನ್ನು ತಕ್ಷಣ ಹಾಕುತ್ತಾರೆ 
ನಾನೊಬ್ಬ ನಾದರೋ ಹೀಗೆ ಉತ್ತರ ಕೊಡುವೆ ಜಗತ್ತಿ ನ ಸಮಸ್ತ ಪವಿತ್ರ 
ಗ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಓದಿದ ಮೇಲೆ ನಃ ಸಡೆಯುವ ಧರ್ಮವಲ್ಲ ಆದು ಮಾಸ್ತ ಎಕ 
ವಾಗಿ ಅದು ಮೆದುಳಿನ ಒಂದು ಗ್ರಹಿಕೆಯಲ್ಲ, ಹೃದಯದ ಗ್ರಹಿಕೆ ಆದು 
ನಮಗೆ ವಿಜೇಶೀಯವಾವ ಪದಾರ್ಥವಲ್ಲ, ನಮ್ಮಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ವಿಕಾಸೆಹೊಂದ 
ಬೇಕು ಅದು ಯಾವಾಗಲೂ ದು ನಮ್ಮೊಳಗೇ ಇದೆ, ಕೆಲವರಿಗೆ ಆದರೆ 
ಅರಿವುಂಟಿ, ಇತರರಿಗೆ ಅದರ ಅರಿವು ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ ಆದರೆ ಅದು ಅಲ್ಲಿ 
ಇದ್ದೆ (ಇದೆ ಈ ಧಾರ್ಮಿಕ ಸಹಜಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಹೊರಗಣ ಸಹಾಯ 
ದಿಂದ ನಾವು ಎಚ್ಚರಗೊಳಿಸಬಹುದು ಅಧವಾ ಆಂತರಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಿಂದ. 
ಅಡೆಂತಾದರೂ ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲ ಅಂತೂ ಆ ಧಾರ್ಮಿಕ ಜಾಗೃತಿ ಆಗಲೇ 
ಬೀಕು, ನೇರ್ಪಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಏನನ್ನಾದರೂ ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ, 
ಉಳಿದು ನಿಳ್ಬುವ ಏನನ್ನಾ ದರೂ ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ 

ನಮ್ಮ ಸವಿತ ತ್ರಗ್ರಂಥಗಳು ಕೆಲವು ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಬಾಳಿನ ಸೂತ್ರ 
ಗಳನ್ನಾಗಿ ವಿಧಿಸಿವೆ, ಆ ಸೂತ್ರಗಳು ಸ್ವತಸ್ಸಿದ್ದವಾದ ಟಿಧಾರಸೊತ್ತ ಗಳು, 
ಅವನ್ನು ನಾವು ಸ ಸ್ವಯೆಂವ್ಯಕ್‌ ವಾಶ ಸತ್ಯ ಸ ಒಪ್ಪಿ ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು, 
ಅವುಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ನಮ್ಮ ಬಾಳನ್ನು ನಡೆಸ ದಿದ್ದರೆ ಧರ್ಮದ 
ಸಾಧಾರಣ ತಿಳಿವಳಿಕೆಗೂ ಕೂಡ ನಾವು ಅಶಕ್ಕರಾಗುವೆವೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು 
ತಿಳಿಸುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಿಗೆ "ಯೆಮ'ಗಳೆಂದು ಹೆಸರು, "ಯಮ'ಗಳೆಲ್ಲಿ 
ಮೊದಲಿಸೆಯದು ಮತ್ತು ಪ್ರಧಾನವಾದದ್ದು ಸತ್ಯ 

ಸತ್ಯ 

ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನಾವು ಸುಮ್ಮನೆ ನೆ ಸತ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದು ಸತ್ಯ 
ವಲ ಎಂಪಕೆ 'ಸಾಧೈವಾದಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಸುಳ್ಳಿನ ಹತಿ ರೆ ಹೋಗಣಿರ 
ಬೇಕು 5 ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆ ಶ್ರೇಷ್ಟ ವೃವಹಾಕ ಚಾತುರ್ಯ?” ಎಂಬ ಹೆೇಛಿ 
ಕೆಯ ತಾತ್ಪರ್ಯ ಶ್ರೇಷ್ಟ ವ್ಯವಹಾರ ಚಾತುರ್ಯವಬ್ಲದಿದ್ದರೆ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆ 
ಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನಾವು ಹೋಗಬಹುದು ಎಂದಾಗುತ್ತದೆ, ಅದ್ದರಿಂದ ಅದೂ 


ಸತ್ಯವಲ್ಲ, ಇಲ್ಲಿ ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಸತ್ಯಕ್ಕೆ ಎಂಧ ನಷ್ಟ ಒದಗಿದರೂ 


೧೦೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಸತ್ಯದ ಶಾಸನದಂತೆ ನಮ್ಮ ಜೀವನವನ್ನು ಆಳಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, ಎಂಬ ಅರ್ಥ 
ಈ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸಲು ಪ್ರಖ್ಯಾತ ಉದಾಹರಣೆಯಾದ ಪ್ರಹ್ಲಾ 
ದನ ಜೀವನವನ್ನು ಬಳಸಿಕೊಂ ಡಿದ್ಬೇನೆ ಸತ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಅವನು ತನ್ನ ತಂದೆ 
ಯನ್ನೇ ಪ್ರತಿಭಟಿಸುವ ಸಾಹಸಕ್ಕೆ ಮನಸನ್ನು ತಂದೆ. ತನ್ನನ್ನು ಸಮ 
ರ್ಧನೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡ ಪ್ರತೀಕಾರದ ಮೂಲಕವಲ್ಲ ತಂದೆಯ ಮೇರೆ 
ಮುಯ್ಯಿಗೆ ಮುಯ್ಯಿ ತೀರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದರ ಮೂಲ್ಯಕವಲ್ಲ, ತನಗೆ ತಿಳಿದು 
ಬಂದ ಸತ್ಯವನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ ತನ್ನ ತಂದೆಯಿಂದಾಗಲಿ! 
ತಂದೆಯ ಆಜಾ ಥಾರಕರಿಂದಾಗಲೀ ಬಂದ ಪೆಟ್ಟುಗಳನ್ನು ಹಿಂದಿರುಗಿಸುವ 
ಯೋಚನೆಯನ್ನ ಮಾಡದೆ ಸಾಯುವುದಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧನಾಗಿದ್ದ ಅಪ್ಪೇ ಅಲ್ಲ 
ಪೆಟ್ಟುಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಯತ್ತಿಸಲಿಲ್ಲ ಅದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ 
ತುಟಿಗಳ ಮೇಲೆ ತುಸು ನಗುವನ್ಸಿ ರಿಸಿ, ತನ್ನ ಮೇಲೆ ಹೇರಿದ ಅಸಂಖ್ಯ 
ಚಿತ್ರ ಹಿಂಸೆಯನ್ನು ಸಹಿಸಿಕೊಂಡ ಅದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, ಕೊನೆಗೆ ಸತ್ಯ 
ಎದ್ದಿತು ಜಯಶಾಲಿಯಾಗಿ ಸತ್ಯಶಾಸನದಲ್ಲಿ ತಪ್ಪಿಗವಕಾಶವೇ ಇಲ 
ವೆಂಬುದನ್ನು ತನ್ನ ಜೀವಿತ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ದಿನ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ಮಾಡಿ ತೋರಿಸಲು ಸಮರ್ಥನಾಗುವೆನೆಂದು ಅರಿತವನಾದ್ದ ರಿಂದ ಹಿಂಸೆ 
ಗಳನ್ನು ಪ್ರಹ್ಲಾದ ಸಹಿಸಿಕೊಂಡನೆಂದಲ್ಲ ಯಥಾರ್ಧ ಅಲ್ಲಿತು, ಚಿತ್ರ 
ಹಿಂಸೆ ನಡುವೆ ಸತ್ತುಹೋಗಿದ್ದರೂ ಅವನು ಸತ್ಯಕ್ಕೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡೇ ಇರು 
ತ್ತಿದ್ದ ನಾನೂ ಅನುಸರಿಸ ಬಯಸುವ ಸತ ಅದೇ. ಈಗ ಅಹಿಂಸೆಗೆ 
ಬರೋಣ 
ಅಕಿಂಣಸೆ 

ಅಹಿಂಸೆಯ ವಾಚ್ಯಾರ್ಥ ಕೊಲ್ಲದಿರುವುದು ನಗಾದಕೋ ಅದಕ್ಕೆ 
ಒಂದು ಪ್ರಪಂಚದಸ್ಟು ಅರ್ಧವಿದೆ, ಕೊಲ್ತಡಿರುವು. ಎಂದು ಮಾತ್ರ 
ಗ್ರಹಿಸಿದರೆ ಯಾವ ಲೋಕಕ್ಕೆ ನಾನು ಏರಬಹುದೋ ಅದಕಿಂತ ಬಲು 
ಎತ್ತರವಾದ, ಆಸರಿಮಿತವಾಗಿ ಎತ್ತರವಾದ ಲೋಕಗಳಿಗೆ ಅದು ನನ್ನನ್ನು 
ಕೊಂಡೊಯ್ಯುತ್ತದೆ ಅಹಿಂಸೆಯ ನಿಜವಾದ ಅರ್ಧ ಇದು, ಯಾವೊ 
ಬ್ಬನನ್ನೂ ನೀನು ನೋಯಿಸಲಾಕೆ, ನಿನ್ನನ್ನು ನಿನ್ನ ಶತ್ರುವೆಂದು ಭಾವಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾದವನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಗುಟ್ಟಾದ ಯೋಚನೆಯೊಂದಕ್ಕೆ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೦೯ 


ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಆಶ್ರಯನೀಯಲಾಗದು ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಹೇಳುವುದಕ್ಕೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿರುವ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯನ್ನು ದಯುನಿಟ್ಟು ಗಮನಿಸಿ “ನೀನು 
ಯಾರನ್ನು ಶತ್ರುವೆಂಬುದಾಗಿ ಭಾವಿಸುವೆಯೋ” ಎಂದು ನಾ ಹೇಳುತ್ತಿಲ್ಲ- 
"ಯಾರು ತನ್ನನ್ನು ನಿನ್ನ ಶತ್ರುವೆಂಬುದಾಗಿ ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದೋ 
ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದೇನೆ ಅಹಿಂಸಾತತ್ವವನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸುವವನಿಗೆ 
ಶತ್ರು ಇರುವುದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವೇ ಇಲ್ಲ, ಶತ್ರು ಇರುವನೆಂದು ಅವನೊಪ್ಪ 
ಆದರೆ ಅವನ ಶತ್ರುಗಳೆಂದು ತಮ್ಮ ಸ್ಸ ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವವರು ಇರ 
ಬಹುದು, ಅದಕ್ಕೆ ಅವನೇನೂ ಮಾಡುವಂತಿಲ್ಲ ಅಂಥ ಜನರ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಕೆಟ್ಟ ಭಾವನೆಯನ್ನು ನಾವೆ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಬಾರದೆಂದೇ 
ಸೂತ್ರಿಸಬೇಕು ಪೆಟ್ಟಿಗೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಪೆಟ್ಟು ಕೊಟ್ಟಿಕೆ ಅಹಿಂಸಾತತ್ವದಿಂದ 
ದೂರ ಸರಿಂಯುತ್ತೇವೆ ಇನ್ನೂ ಮುದೆ ಹೊಗುತ್ತೇನೆ ನಾನು ಸ್ನೇಹಿತನ 
ಅಥವಾ ಶತ್ರುವಾಗಿ ತೋರುವವನ ಕೃತ್ಯದ ಬಗೆಗೆ ನಾವು ಅಸಮಾಧಾನ 
ಪಟ್ಟು ಕೊಂಡರೆ ಅಹಿಂಸಾ ತತ್ವದಿಂದ ಕೆಳಗಿದ್ದಂತೆ ಅಸಮಾಧಾನಪಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳ ಬಾರದೆಂದು ನಾನು ನುಡಿಯುವಾಗ ನಮ್ಮ ಅನುಮತಿಯನ್ನು 
ಈಯಬೇಕೆಂದು ನಾ ನುಡಿಯುತಿ ಲ ಅಸಮಾಧಾನ ಪಡುವುಡೆಂದಕೆ 
ಶತ್ರುವಿಗೆ ಯಾವುದಾದರೂ ಅಗಜೇಕೆಂದೋ ಅಧವಾ ನಾವೆ ಎಸಗುವ 
ಯಾವುದೋ ಕಾರ್ಯದಿಂದಲ್ಲ, ಮುತ್ತೆ ಯಾವನೋ! ಒಬ್ಬನ ಕಾರ್ಯದಿಂದ 
ಆವಾ ದೈವಿಕ ಸಾಧನದಿಂನಲೊಃ ಅವ ನಮ್ಮ ಹಾದಿಯಿಂದ ತೊಲಗಿ 
ಹಾಳಾಗಲೆಂದೊ! ಕೋರುವುದು. ಈ ಭಾವನೆಯಾಗಲಿ ಬಂದು ಮನ 
ಸ್ಪನ್ನು ಹೊಕ್ಕರೆ ಆಹಿಂಸಾಭಂಗವನ್ನು ನಾವು ನಡಸಿದಂತೆ ಆಶ್ರಮ 
ವನ್ನು ಸೇರುವವರು ಆ ಅರ್ಥವನ್ನು ಅಕ್ಷರಶಃ ಸ್ತ್ರೀಕರಿಸಬೇಕು ಅಷ್ಟ 
ರಿಂದ ಈ ತತ್ವವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಾವು ಪಾಲಿಸುತ್ತಿದ್ದೇನೆಂದು 
ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವುದು ಹಾಗಲ್ಲವೇ ಅಲ್ಲ ನಾವು ಮುಟ್ಟಿ ಬೇಕಾಗಿರುವ 
ಒಂದು ಆದರ್ಶ ಆದು, ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಆ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿದ್ದಿದ್ದರೆ ಈ ನಿಮಿಷ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಮುಟ್ಟ ಬೇಕಾದ ಆದರ್ಶ ಕಂರಪಾರಕ್ಕೆ ಸಿಗುವಂಥ ರೇಖಾ 
ಗಣಿತದ ಓಂದು ಪ್ರಿಜ್ಞೆಯಲ್ಲ ಅದು, ಪ್ರೌಢಗಣಿತದ ಕ್ಲಿಷ್ಟ ಸಮಸೆ 


ನೆ 
ಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿಯುವಂತೆಯೂ ಅಲ್ಲ ಅಂಥದಕ್ಕಿಂತ 


೧೧೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಮೀಿಸಿ ಅದು ಅಪಾರ ಕ್ಲಿಷ್ಟ. ಅಂಥ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸಲು 
ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಅತೇಕರು ನಡುರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ದೀಪ ಉರಿಸಿದ್ದೀರಿ ಘಃ ತತ್ವ 
ವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾದರೆ ನಡುರಾತ್ರಿ ದೀಪವನ್ನು ಉರಿಸುವುದಕ್ಕಿಂತ 
ಎಷ್ಟೋ ಹೆಚ್ಚಾದುವನ್ನು ನೀವು ಮಾಡಬೇಕು ನಿದ್ದೆ ಯಿಬ್ಲದೆ ಆನೆೇಕಾನೇಕ 
ರಾತ್ರಿಯನ್ನು ಕಳೆಯಬೇಕು, ಅನೇಕಾನೇಕ ಮಾನಸಿಕ ಹಿಂಸೆ ಮತ್ತು 
ಸಂಕಟದ ಮೂಲಕ ಹಾದು ಹೋಗಬೇಕ್ಕು ಈಗ ಈ ಗುರಿಯಿಂದ 
ಕೊಂಚ ಅ ಳೆಯಬಹು ಹಾದಷ್ಟು ದೂರದಲ್ಲಿ ರೀವಿರಬಲ್ಲಿರಿ, ಅದೇ ಗುರಿ 
ಅದಶ್ಚಿಂತ ಕಡಮೆಯಾದದ್ದು ಒಂದೂ ಅಲ್ಪ ನೀವೂ ನಾನೂ ಮುಟ್ಟಿ 
ಬೇಕಾದದ್ದು ಧಾರ್ಮಿಕ ಬಾಳು ಎಂಬುದು ನಮಗೆ ಅರ್ಥವಾಗಬೇಕಾವಲ್ಲಿ 
ಈ ತತ್ತ್ವದ ವಿಚಾರ ನಾನು ಏನೂ ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ವಾಕೃಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಈ ತಠದ ಸತ್ಯದಲ್ಲಿ ಯಾವಾತನಿಗೆ ಪೂರ್ಣ ಕಂಬಿಕೆಯಿದೆಯೋ ಈತ 
ಗುರಿಯನ್ನು ಇನ್ನೇನು ಮುಟ್ಟಲಿರುವ ಕಡೆಯ ಮಜಲಿನಲ್ಲಿ ಇಡೀ ಜಗತ್ತು 
ತನ್ನ ಅಡಿಗಳಿಗೆ ಮಣಿಯುತಿ ರುವುದನ್ನು ನೊ!ಡುತ್ತಾನೆ ಎಂದರೆ, 
ಇಡಿ! ಜಗತ್ತು ಪಾದಾಕ್ರಾಂತವಾಗುವುದು ಅವನಿಗೆ ಬೇಡ, ಆದರೆ ವಿಧಿಯ 
ಸಂಘಟನೆ ಹಾಗೆ. ನಿನ್ನ ಪ್ರೇಮ ಆಥವಾ ಅಹಿಂಸೆ ಶತ್ರುವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ವನನ್ನು ನಾಚಿ ಅಚ್ಚಳಿಯದೆ ನಿಲುವ ಪರಿಯಲ್ಲಿ ರೂಪಿತವಾದರೆ, ಅವನೂ 
ಹಿಂತಿರುಗಿಸಬೇಕು ಇದರಿಂದ ಇಷ್ಟೊಂದು ಆಲೋಚನೆ ಹೊರಬರು 
ತ್ತದೆ, ಈ ನೇಮದ ಕೆಳಗಡೆ ವ್ಯವಸ್ಥಿತ ಕೂಟಗಳಿಗೆ ಜಾಗನಿಲ್ಲ ಬಹಿರಂಗ 
ವಾಗಿ ಕೂಡ ಎಸಗುವ ಹತ್ಯೆಗಳಿಗೆ ಜಾಗವಿಲ್ಲ, ನಿಮ್ಮ ದೇಶಕ್ಕಾಗಿ ಕೂಡ 
ನಿಮ್ಮ ರಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿರುವ ಅಮೂಲ್ಯ ಸಂಬಂಧಿಗಳ ಮಾನವನ್ನು ಕಾಯುವುದ 
ಕ್ಸಾಗಿ ಕೂಡ್ಯ ರೋಷರಭಸಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ ಆಯ್ಯೊ ಹಾಗೆ ಮಾಡು 
ವುದು ಬಡಕಲು ಮಾನಸಂರಕ್ಷಣೆ! ದೈವದ್ರೋಹವನ್ನು ಮಾಡಲೆಣಿಸುವ 
ಪುರುಷನ ಕೈಯಿಗೆ ನಮ್ಮನ್ನೇ ವಶಗೊಳಸಿಕೊಳ್ಳುವುದರ ಮೂಲಕ ಕನ್ಮು 
ರಕ್ಷಣೆಯಲ್ದಿರುವವರೆ ಮಾನಕಕ್ಷಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಅಹಿಂಸಾ ತಕ್ಷ 
ನಮಗೆ ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ ಅದಕ್ಕೆ ಏಟುಗಳನ್ನು ಕೊಡುವುದಕ್ಕಿಂತ ಅಧಿಕ 
ವಾದ ದೈಹಿಕ ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ ಥೈರ್ಯ ಆವಶ್ಯಕ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಯಾವುದೊ! 
ಒಂದು ಮಟ್ಟದ ಶಾರೀರಿಕ ಶಕ್ತಿ ಥೈರ್ಯವೆಂದು ನಾ ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ. ಇರ 


ಥರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ಗಿಣಿ 


ಬಹುದು, ಅದನ್ನು ನೀನು ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು, ಅದು ಖರ್ಚಾದ ತರು 
ವಾಯ, ಅಗುವುದೇನು? ಆ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಸಿಟ್ಟಾಗಿ ಕೋಷಭರಿತನಾಗುತ್ತಾರೆ 
ನಿನ್ನ ಹಿಂಸೆಯನ್ನು ಅವನ ಹಿಂಸೆಗೆದುರಾಗಿ ಜೋಡಿಸಿ ಅವನ ಉಗ್ರತೆ 
ಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚೆ ಸಿದ್ದೀಯೆ, ಮೊದಲು ನಿನ್ನನ್ನು ನಾಯಬಡಿದ್ಳು ಅಮೇಲೆ 
ನಿನ್ನ ರಕ್ಷಿತರನ್ನು ಬಡಿಯುತ್ತದೆ, ಅವನಲ್ಲಿ ಮಿಕ್ಳುಳಿದ ಹಿಂಸಾರಭಸ. 
ಆದರೆ ನೀನು ಏಟಿಗೆ ಐಟೆನ್ನು ಕೊಡದೆ ನಿನ್ನ ರಕ್ಷಿತರಿಗೂ ಎದುರಾಳಿಗೂ 
ಮಧ್ಯೆ ದೃಢವಾಗಿ ನಿಂತು ಪ್ರತಿಭಟನೆ ಮಾಡದೆ ಅವನ ಏಟುಗಳನ್ನು 
ಸ್ತೀಕರಿಸಿದರೆ ಆಗುವುದೇನು? ನಿನಗೆ ನನ್ನ ಭರನನೆ ಕೊಡುವೆ ಅವನ 
ರೋಷವಷ್ಟೂ ನಿನ್ನ ಮೇಲೆ ವ್ಯಯವಾಗಿ ಮುಗಿದು, ನಿನ್ನ ರಕ್ಷಿತರು 
ನಿರ್ಬಾಧಿತರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ 


ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ 


ಗಂಡಾಗಲಿ! ಹೆಣ್ಣಾಗಲೀ ಕಾಮನಿಪಾಸೆಯನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವುದೇ ಜೀವ 
ನದ ಅತಿ ಶ್ರೇಷ್ಟ ಉದ್ಯಮ ಅದನ್ನು ಗೆಲ್ರಡೆ ಮನುಷ್ಯ ತನ್ನ ನೇಲಣ 
ಆಧಿವತ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಆಸೆಯಿಲ್ಲ. ಆಂಥ ಸ್ಪಯಮಾಧಿ ಸತ್ಯ ಇಲ್ಲದೇ 
ಹೊ!ದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸ್ವರಾಜ್ಯವೂ ರಾಮರಾಜ್ಯವೂ ಲಭಿಸದು ನಮ್ಮನ್ನು 
ನಾವೆ! ಆಳಿಕೂಳ್ಳಹೆ ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಆಳುವುದು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಮೋಸ್ಕ ಆಶಾ 
ಭಂಗ ಅದು ಬಣ್ಣ ಬಳದ ಆಟಿದ ಮಾವಿನಕಾಯಿಯಂತೆ. ಹೊರಗಿನಿಂದ 
ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ ಅದು ರಮ್ಯ, ಆದರೆ ಅದಶೂಳಗೆ ಟೊಳ್ಳು, ಶೂನ್ಯ 
ಮಹಾ ಸಂಕಲ್ಪಗಳಿಗೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪ್ರಯತ್ನ ಅಥವಾ ಆತ್ಮಶಕ್ತಿ ಅವಶ್ಯಕ 
ಆತ್ಮಶಕ್ತಿ ಭಗವಂತನ ಕೃಪೆಯಿಂದ ಮಾತ್ರ ಬರುತ್ತದೆ. ಕಾಮಕಹಿಪಾಸೆಗೆ 
ಗುಲಾಮನಾದವನ ಮೇಲೆ ಭಗವಂತನ ಕೃಪೆ ಎಂದಿಗೂ ಬೀಳುವುದಿಲ್ಲ 

ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವೆಂದರೆ ಒಟ್ಟು ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೇಲಿನ ಹತೋ ಟ 
ಒಂದು ಇಂದ್ರಿಯವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಹತೋಟಯಲ್ಲಿಡಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿ ಇತರ 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಸ್ವೇಚ್ಛೆಯಾಗಿ ಹರಿಬಿಟ್ಟಾತ ತನ್ನ ಕೆಲಸವಾದ್ದನ್ನು ನಿರರ್ಥಕ 
ಈಕ್ಲಿಸಲೇ ಬೇಕು ಕೆಟ್ಟ ಕಥೆಗಳನ್ನು ಕನಿಗಳಿಂಡ ಕೇಳುತ್ತ, ಕಟ್ಟ 
ದೃಶ್ಯಗಳನ್ನು ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ ನೋಡುತ್ತ, ನಾಲಗೆಯಿಂದ ಮಾದಕ ಅಹಾರ 


೧೧೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ವನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತ, ಕೈಗಳಿಂದ ಉದ್ರೇಕಿಸುವ ವಸು ಗಳನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಿಸುತ್ತ 
ಅಡೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉಳಿದಿರುವ ಒಂದೇ ಸ ಸಂದಿ ವನ್ನು, ನಿಗ ಹಿಸುವ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಬೆಂಕೆಯೊಳಕ್ಕೆ ಕೈಯಿಕ್ಸಿ ಸುಡುಗಾಯಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಬೆಸನಕ್ಕೆ ಸಮ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಸಂಯಮ 
ವನ್ನು ನಾವು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿದರೆ ಅದು ನೈಜ್ಞಾನಿಕವಾದೆದ್ದು, ಆಡಕ್ಕೆ 
ಜಯ ಸುಲಭ ಪ್ರಾಯಶಃ ಕಸನೇಂದ್ರಿಯವೇ ಪ್ರಧಾನ ಪಾತಕಿ 
ಅಡರ ಅಂಕೆಗೆ ಆಚರಣೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾದೊಂದು ಸ್ಥಾನವನ್ನು ನಾವು 
ಗೊತ್ತುಮಾಡಿದ್ದೇವೆ 
ಬ್ರ ಕ್ಮ ಚರ್ಯ ಬರಿ ಶಾಕೀಕಕವಾಣೆ ಸ್ಪರಿರ್ಬಂಧವಲ್ಲ, ಅದಕ್ಕಿಂತ 
ಬಹಳ ಚ ದದ್ದು. ಸಕಲ ಇಂಡ್ರಿಯಗಳ ಮೇಲೂ ಪೂರ್ತಿ ಆಧಿಪತ್ಯ 
EE ತದರ ತಾತ ರ್ಯ “ಗೆ ಮಲಿನ ಚಿಂತನೆಯೆಲ್ಲ ಬ್ರ ಕ್ಕ 
ಚರ್ಯದ ಉಲ ಂಘಕೆ ಜಿೀವಸ್ಸಸಿ ಸಿಗೆ ಹೊಣೆ ಹೊತ್ತಿ ರುವ ಹೇತನ ಶಕ್ತ ಹ 
1 ಮತ್ತು ಚತ ೫00 ಎಲ್ಲ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದ ಉಡಯ 
ಚೇತನಶಕಿ ಕ ಯನ್ನು ಪೋಲು ಮಾಡುವುದರ ಬದಲು ಹಾಳಶಗೈದು ರೂಢಿಸಿ 
ದರೆ ಆದು ಅತಿ ಉಚ್ಛ ವರ್ಗ ದ ರಚನಾತ್ಮಕ ತೇಜಸ್ಸಾ ಗಿ ಸರಿವರ್ತನೆ ಪಡೆಯು 
ತ್ರ ಹೆ. ದುಷ್ಟ ಚಿತನೆಯುಂದ ಈ ಚೇತನ ಕಗ ದುರ್ವ್ಯಯ ಎಲ್ಲ 
ವಾಕ್ಸಿ ಗೆ ಎಲ. ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಆಲರೊಚನೆಯೆೇ ಬೇರಾದುದರಿಂಡ ಅವುಗಳ 
ಲಕ್ಷಣ ಅದರ ಲಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಸರಿಹೊಂದುತ್ತದೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಪರಿಪೂರ್ಣ 
ಹತೋಟಿಗೆ ಒಳಸಟ್ಟಿ ಚಿಂತನೆಗೆ ಉಚ್ಛ ತಮ ಸತ್ವದ ಆರ್ಪುಂಟು, ಅದು 
ಸ್ಪಯಂಚಾಬಕವಾಗಬಲ್ಲು ದು. ಇಂದ್ರಿಯ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪೋಲು ಮಾಡು 
ವವನಿಗೆ ತೂತು ಮಡಕೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟಿ ಅವಿ ಹೇಗೆ ಯಾವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ನೀಡ 
ಲಾರಡೋ ಹಾಗೆ ಅಂಧ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಅಸಾಧ್ಯ (ಹರಿಜನ. ೨೩-೭-೩೮) 
| ಆರೊ[ಚನೆಯಲ್ಲಿ, ಮಾತಿನಲ್ಲಿ, ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ಆಚರಿಸ 
ಲೃಡ ಬೇಕು ಮನಸ ಸನ್ನು ಅಡೆ ಹಾರಿಗೆ ಹೋಗಗೊಟ್ಟು | ಸಮಯ 
ಶರೀರವನ್ನು ದಮನಯಾಡುವುದು ಅಪಾಯಕರ “ಮನಸ್ಸು ಅತ್ತಿತ್ತ 
ಅಲೆಯುವಾಗ ಶರೀರ ಈಗಲೊ! ಆಗಲೋ ಆದನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸಲೇಬೇಕು 
ಇದರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸೂಕ್ಷ ಒಳ ದವನ್ನು ಅರಿತು ಮೆಚ್ಚುವುದು ಆವಶ್ಯಕ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧ಣತ್ನಿ 


ಆಶುದ್ಧ ಭಾಷನೆಗಳಿಗೆ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ಆಡಗುವ ಜಾಗ ಕೊಡುವುದು 
ಒಂದು ಸಂಗತಿ, ನಮ್ಮ ನಿರೋಧಗಳನ್ನು ಮೀರಿ ಆದು ಅವುಗಳ ನಡುವೆ 
ಸುಳಿದಾಡುವುದು ತುಂಬ ಬೇಕೆಯಾದ ಇನ್ನೊಂದು ಸಂಗತಿ, ಈ ದುರುಳ 
ಹವ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿನೊಡನೆ ನಾವು ಅಸಹಕಾರ ಹೂಡಿದರೆ ಕಡೆಯೆಲ್ಲಿ 
ನಮಗೆ ವಿಜಯ ಆದ್ದರಿಂದ ಶರೀರವನ್ನು ಕೂಡಲೇ ಕೈವಶಗೊಳಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಆನಂತರ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಗ್ರಹಕ್ಕ ಬಗ್ಗಿಸಲು ಸಂತತ 
ಕಾರ್ಯಶ್ರದ್ಲೆಯನ್ನು ಹಿಡಿಯಬೇಕು. ಮಾಡಲಾರವು ನಾವು ಇದಕ್ಕಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚು ಏನನ್ನೂ, ಕಡಮೆ ಏನನ್ನೂ 

ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಯ ಜೀವನಕ್ಕೂ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಯಲ್ಲ ದವನ ಜೀವನಕ್ಕೂ 
ನಡುವೆ ಸ್ಫುಟಿವಾದ ಗೆಕೆಯೊಂದು ಕಾಣಿಸಬೇಕು ಇಬ್ಬರ ಜೀವನಕ್ಕೂ 
ಏಿನ್‌ಷರೂ ಸಾಮ್ಯ ಇದ್ದರೆ ಅದು ಕೇವಲ ತೋರಿಕಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ. 
ವೈಷಮ್ಯವಾದರೊ! ಹಗಲಿನ ಬೆಳಕಿನಷ್ಟು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿರತಕ್ಕದ್ದು 
ಇಬ್ಬರೂ ಕಣ್ಣೋಟವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ ದೇವರ 
ವೈಭವಗಳನ್ನು ಅವಲೋಕಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಅದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿದೆ 
ಇನ್ನೊಬ್ಬ ತನ್ನ ಸುತ್ತಲೂ ಇರುವ ಹುಡುಗಾಟಿಕಗಳನ್ನು ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ 
ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾನೆ ಇಬ್ಬರೂ ತಮ್ಮ ಕರ್ಣಗಳಿಗೆ ಕೃಷಸಿಕೊಡುವರು 
ಒಬ್ಬ ದೇವರೆ ಸ್ತುತಿಗಳನ್ನಲ್ಲದೆ ಮತ್ತಾವುದನ್ನೂ ಅಲಿಸದಿರುವ, ಇನ್ನೊಬ್ಬ 
ಅಸಭ್ಭತೆಯನ್ನು ತಂದುಕೊಟ್ಟು ತನ್ನ ಕವಿಗಳಿಗೆ ಹಬ್ಬ ಮಾಡುವ ಅನೇಕ 
ಸಲ ಇಬ್ಬರೂ ರಾತ್ರಿ ಬಹಳ ಹೊತ್ತು ಬಏಟ್ಟೆತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ, ಒಬ್ಬ ದೇವರ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೆ ಕಾಲವನ್ನು ಮೀಸಲಾಗಿಟ್ಟಿರೆ, ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಅದನ್ನು ಉನ್ನತ, 
ದುಂದು ನಿನೋದದಲ್ಲಿ ಹರಿಣಿಸೆಯುನ ಇಬ್ಬರೂ ತಿಂಡಿ ಹಾಕುತ್ತಾರೆ 
ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಆಡರೆ ಒಬ್ಬ ಹಾಗೆಸಗುವುದು ದೇವರ ಗುಡಿಯನ್ನು ಭಿದ್ರಗಿದ್ರ 
ಎಲ್ಲ ದಂತೆ ಅಚ್ಚುಕಟ್ಟಾಗಿ ಇಟ್ಟುಕೂಳ್ಳುವುದಕ್ಕ ಮಾತ್ರ, ಇನ್ನೊಬ್ಬ 
ನಾದಕರೊ ಬಕಬಕ ತಿಂದು ಆ ಪವಿತ್ರ ಕಳಶವನ್ನು ದುರ್ನಾತದ ಚರಂ 
ಯಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಹೀಗೆ ಇಬ್ಬರೂ ಬಾಳುತ್ತಾರೆ ಈ ಧ್ರುವದಿಂದ 
ಆ ಧ್ರುವಕ್ಕೆ ಇರುವಷ್ಟು ದೂರ ದೂರ. (ಮಂಗಳ ಪ್ರಭಾತ) 

ಈ ವಿಧಿಗಳನ್ನು ಆಚರಣೆಗೆ ತಂದುಕೊಂಡ ತರುವಾಯ. ಆಗ 

B 


೧೧೪ ಗಾಂಧಿಃ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಮಾತ್ರ, ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ ಕೂಡದು--ಫೀನು ರಾಜಕೀಯಕ್ಕೆ ಕಾಲಿಟ್ಟಿ 
ಯೆಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊ, ಅಡೆರಲ್ಲಿ ನಿನ್ನೆದೆ ತಣೆಯುವಷ್ಟು ಆಟಿವಾಡು, ಆಗ 
ನೀನೆಂದೂ ತಪ್ಪು ಮಾಡಲಾರೆ, ಖಂಡಿತ ಧರ್ಮಬಾಹಿರವಾದ ರಾಜ 
ಕಾರಣ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅರ್ಥಶೂನ್ಯ ನಿವಾ ರ್ಥಿಪ್ರ ಪಂಚೆ ಈ ದೇಶದ 
ರಾಜಕೀಯ ವೇದಿಕೆಗಳ ಮೆಲೆ ಗುಂಪು Sr ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿ 
ಗೇನೋ ಜನಾಂಗದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೆ ಆವಶ್ಯಕ ಆರೋಗ್ಯ ಸೂಚನೆಯಲ್ಲ 
ಹಾಗೆಂದರೆ ನೀವು, ನಿಮ್ಮ ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ದಿಸೆಯಲ್ಲಿ ರಾಜ್ಯ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಸರಿಸ 
ಕೂಡದೆಂದು ಅರ್ಥವಲ್ಲ ರಾಜಕಾರಣ ನಮ್ಮ ಎಡಿ ಒಂದು ಭಾಗ 
ನಮ್ಮ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಸಂಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ನಾವು, ನಮ್ಮ 
ರಾಷ್ಠಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನೂ ಆದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಎಬ್ರ ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ನಾವು ನಮ್ಮ ಎಳೆ ವಯಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ ಅದನ್ನು 
ಮಾಡಬಹುದು ಆದ್ದ ರಿಂದ ನ ಮದವಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಗು 
ಐಗೂ ರಾಷದ ರಾಜಕೀಯ ಸಂಸೆ ಗಳನ್ನು ಕ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವು 
ದಕ್ಕೂ ಮತ್ತು ಹೇಗೆ ನೂತನ ಭಾವ ಬಕ ಆಶೋತ್ತ 0 ನವಜೀವನ 
ಗಳಿಂದ ನಮ್ಮ ರಾಷ್ಟ್ರ ಮಿಡಿಯುತ್ತಿ ದೆಯೆಂಬುದನ್ನು 2೪ಯುವುದಕ್ಕೂ 
ಕಲಿಸುತ್ತವೆ ಇವುಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಧರ್ಮ ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಅಚಲವಾದ ಬೆಳಕು 
ನಮಗೆ ಬೆಕು ಕೇವಟ ಬುದ್ದಿಗೆ ಆಕರ್ಷಣೆ ನೀಡುವ ಶ್ರಜ್ನೆಯಲ, 
ಹೃದಯ.ದಲ್ಲಿ ಆಚ್ಚಳಿಯದಂತೆ ಕೂರೆದು ನಿಲ್ಲುವ ಶ್ರದ್ಧೆ ಮೊದಲು 
ಅಂಥ ಧಾರ್ಮಿಕ ಜಾಗೃತಿಯನ್ನು ಮನಗಾಣುವುದು ನಮ್ಮ ಅಪೇಕ್ಷೆ, ಒಮ್ಮೆ 
ಅದನ್ನು ಆಗಮಾಡಿಸಿದೆವೆಂದಕೆ ಜೀವನದೆ ಎಲ್ಲ ಇಲಾಖೆಗಳೂ ನಮಗೆ 
ತೆಕೆದಂತೆ (ಆಶ್ರಮ ನಿಯಮಗಳ ಅನುಷ್ಠಾನ, ಪರಿಶಿಷ್ಟ) 


ಅಧ್ಯಾಯ ೭ 


ಒಳ್ಳೆಯ ಜಿೀನನಹ ಮರ್ಮು- ಆತ್ಮಸಂ೦ ಮು 


ಇಂದು ನಮ್ಮ ಯುವಕರು ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೂ, ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯಕ್ಕೂ ಕರೆ 
ದೊಯ್ಯುವ ಆತ್ಮಸಂ ಯೆಮಣ ಹಾದಿಯನ್ನೋ ಪೂರ್ಣ ಎನಾಶಕ್ಸ ತರೆ 
ದೊಯ್ಯುವ ಏಷಯೆಲೋಲುಪತೆ ಮತ್ತು ಹಾಯಾಗಿರುವಿಕೆಯ ಹಾದಿ 
ಯಸನ್ನೊ ೬ ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿದೆ ದಾರಿ ಕವಲೊಡೆಯುವ ರಾವಿನಲ್ಲಿ 
ಅವರು ನಿಂತಿದ್ದಾರೆ. ವಏಷಯಲೊಲುಷತೆಯ ನಂಜಿನಿಂದ ತುಂಬಿದೆ 
ಸಾಹಿತ್ಯ, ಆಕರ್ಷಕ ರೂಪಗಳಲ್ಲಿ ಒದಗುತ್ತ ಪತ್ರಿಮದಿಂದ ಬಂದು ನಮ್ಮ 
ನಾಡಿನ ಮೆಃಲೆ ಪ್ರವಹಿಸ ತ್ತಿದೆ, ನಮ್ಮ. ಯುವಕರು ಎಚ್ಚರಗೊಂಡಿರೆ 
ಬೇಕಾದದ್ದು ಅತ್ಯಂತೆ ಆವಶ್ಯ ಕವಾಗಿಡೆ ವರ್ತಮಾನ ಕಾಲ ಅವರಿಗೆ 
ಥ್ರೇಯಗಳ ಸಂಕ್ರಮದ ಹ್‌ ವಿಷಮ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳ ಅವಧಿಯಾಗಿದೆ, ಈ 
ಉತ್ಕಟ ಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಅವರಿಗೆ ಅಗತ್ಯವಾದದ್ದು ಒಂದೇ ಕ್ರಮೇಣ ವರ್ಧಿಸುವ 
ಚಿತ್ಮಸಂಯಮ ಆಹೊಂದೇ ಅವರನ್ನೂ ಆವರ ದೇಶವನ್ನೂ ಮತ್ತು 
ಪ್ರಸಂಚವನ್ನೂ ನೈಜಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯಕ್ಕ್‌ ಕರೆದೊಯ್ಯಲಾದಿ!ತು ಯುವಕರ 
ಮುಂದೆ ಇರುವ ಪರೀಕ್ಷ ಇದು ಬಾಳಿನ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯದಿಂದ ತಮ್ಮ 
ಪ್ರಶಸ್ತಿಪತ್ರವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕಾಗಿದೆ. ಚ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯವೋ ಬಬೆಗಳು 
ಕುಳಿಗಳು ಕರಿಣ ಸಂಕಟಗಳಿಂದ ಫಿಬಿಡವಾಗಿದೆ, ಆದರೆ ಆ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಇಲ್ಲ 
ವಾದರೆ, ನಿದ್ವಾಂಸವದವಿ ನಿರರ್ಥಕ 

ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಜೀವನವನ್ನು ಸಂನ್ಯಾಸಿಯ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಯುಕ್ತವಾಗಿಯೇ 
ಹೊರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಸರಳ ಬದುಕನ ಹಾಗೂ ಉದಾತ್ತ ಚಿಂತನೆಯ 
ಮೂಕ :ನಯಾಗಬೇಕು, ಅವನು ಶಿಸ್ತಿನ ಅವತಾರವಾಗಬೇಕು ತನ್ನ 
ವ್ಯಾನ ಗದಿಂದಲೇ ಅವನಿಗೆ ಸಂತೋಷ ವ್ಯಾಸಂಗ, ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ತೆರ 
ಬೇಕಾದ ಕಂದಾಯೆವಾಗದಿದ್ದ ವಿ ಆದು ಸಂತೋಷವನ್ನು ಒದಗಿಸುತ್ತದೆ 

ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ವಿದಾ. ರ್ಥ ಹೆಜ್ಜೆ ಹಾಕುತ್ತಾನೆ ಎನ್ನು ಿಪುದಳ್ಸಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚನ ಸಂತೋಷ hE 7 "ಹರಿಜನ ೭-೫-೪2೭ 


೧೧೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಮಿಲ್ಬನ್‌ ಹೇಳುವಂತೆ, ಮನಸ್ಸು ನರಕವನ್ನು ಸ್ವರ್ಗವನ್ನಾಗಿಯೂ 
ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ನರಕವನ್ನಾಗಿಯೂ ಮಾಡಬಲ್ಲು ದು ಹಾಗಾದರೆ ಸ್ವರ್ಗ 
ಮೇಘೆಗಳ ಮೇಲೆ ಎಲ್ಲಿಯೊ! ಒಂದು ಕಡೆ ಇಲ್ಲ ನರಕ ಭೂಮಿಯ 
ಕೆಳಗೆ ಎಲ್ಲಿಯೋ ಒಂದು ಹಡ್ತೆ ಇಲ್ಲ ಸಂಸ್ಕೃತದ ಒಂದು ಸೂಕ ಅದೇ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯವನ್ನು ನಿರೂಪಿಸುತ್ತದೆ. " ಮನಯೇವ ಮನುಷ್ಯಾಣಾಂ ಕಾರಣಂ 
ಬಂಧಮೋಕ್ಷಯೋಃ'. ಮನುಷ್ಯನ ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ಥಿ ಸಿತಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಅವನಿಗೆ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರ ಇವರಿಂದ ಎದು" ಬರುವ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿ ನಿಕೋಗವಾಗಿಕುವುದೊೋ ಅಥವಾ "`ಕೋಗಿಷ್ಟ ನಾಗಿರುವುದೊ! 
ಅವನನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ. ರೋಗ ನಮ್ಮ ಸ್ವಂತ a ಪಲ 
ಮಾತ್ರವೇ ಅಲ್ಲದೇ ನಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ಆಲೋಚನೆಗಳ ಫಲವೂ ಹೌಡು 
ಒಬ್ಬ ಹೆಸರಾಂತ ವೈದ್ಯ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಂದ ಸಾಯುವುದ 
ಕ್ಸಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಜನ ಖಾಹಿಲೆಯ ಆಂಜಿಕಯಿಂದಲೆೇ ಸಾಯುವರು 
ಹೇಡಿಗಳು ತಮ್ಮ ಸಾವಿಗೆ ಮುಂಚೆ ಅನೇಕ ಸಲ ಸಾಯುವರೆಂಬುದು 
ಕರಣ ಸತ್ಯ. (ಆರೋಗ್ಯ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಿನಿ!) 


ಜೀವರೆ ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ವಿಥೇಯರಾಗಿ ಬಾಳುವುದರಿಂದಲೂ, 
ಸೈತಾನನ ಸಾಮರ್ಥವನ್ನು ಎದುರಿಶುವುದರಿಂದಲೂ ಪೂರ್ಣ ಆರೋಗ್ಯ 
ವನ್ನು ಸಾಧಿಸಿಕೂಳ್ಳ ಬಹುದು. ಸಮರ್ಪಕ ಆರೋಗ್ಯವಿಲ್ಲಷೆ ನಿಜವಾದ 
ಸುಖ ಅಸಾಧ್ಯ, ರಸನೇಂದ್ರಿಯದ ನಿಷ್ಣುರೆನಿಗ್ರಹೆವಿಲ್ಲದ ಸಮರ್ಶಕ 
ಆರೋಗ್ಯ ಅಸಾಧ್ಯ. ರಸನೇಂದ್ರಿ ಯವನ್ನು ಅಂಕೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡರೆ ಎಲ್ಲ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ತಪ್ಪದೇ ತಾವಾಗಿಯೇ ನಮ್ಮ ಅಧೀನಕ್ಕೆ ಬರುವುವು 
ತನ್ನ ಇಂದ್ರಿ ಯುಗಳನ್ನೆ ಗೆದ್ದ ವನು ದಿಟವಾಗಿ ಇಡಿ! ಜಗತ ತನ್ನು ಗೆದ್ದ ತೆ, 
ಹಚ ಜೀವರಲ್ಲಿ ಆತ ಒಂದು ಭಾಗವಾಗುವ, 

ಯಾಕೇ ಆಗಲೀ ದೇಹ ಸರಿಯಾಗಿ ಕಲಸ ತಕಕ! 
ಊಟ ಮಾಡಬೇಕೇ ಹೊರತು ಅಂಗುಳಿನ ರುಚಿಯನ್ನು ತೃಪ್ತಿ ಸಡಿಸುವು 
ದಕ್ಚಲ್ಲ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರ ಯವೂ ಶರೀರಕ್ಕೆ ee 
ಶರಿ!ರೆಹೆ ಜರಿ ಆತ ಕೆ ಅಧೀನವಾದಾಗ ಅದರ ವಿಶಿಷ್ಟ ಚಾಂಚಲ್ಯ 
ಮಾಯವಾಗುತ್ತಷೆ, ಆಗ ಮಾತ್ರ ಆದು ಪ್ರಕೃತಿಯ ಉದ್ದೇಶಕ್ಕನುಸಾರ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೧೭ 


ವಾಗಿ ತನ್ನ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಎಸಗುತ್ತದೆ ಪ್ರಕೃತಿಯೊಂದಿಗೆ ಈ ಸಾಮ 
ರಸ್ಯವನ್ನು ಸಿದ್ಧಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟು ಸಂಖ್ಯೆಯ ಸ್ರಯೋಗಗಳಾದರೂ 
ಅತಿ ಕಡಿಮೆ, ಎಂಥ ತ್ಯಾಗವಾದರೂ ಹೆಚ್ಚಲ್ಲ (ಆತ್ಮಕಥೆ) 

ಹಚ್ಚಿನ ಆತ್ಮಾಭಿವ್ಯತ್ತೆ ಗಾಗಿಯೂ ಕಾಯದ ಮೇಲೆ ಆತ್ಮದ ಸರ 
ಮಾಧಿಕಾರವನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೂ ಕೈಗೊಂಡ ಉಪವಾಸ ನಮ್ಮ 
ಪ್ರಗತಿಗೆ ಸತ್ವಯುಕ್ತ ಸಾಧನಗಳಲ್ಲೊ ಂದು 

ಪೂರ್ಣ ಉಪವಾಸ ಪೂರ್ಣವಾದ ವಾಸ್ತವಿಕವಾದ ಸ್ವಾರ್ಥ-ನಿರಾ 
ಕರಣೆ ಒಂದು ಅತ್ಯಂತ ಸತ್ಯವಾದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಅದು... "ಇದೋ, 
ಕೊಳ್ಳೆನ್ನ ಬಾಳನ್ನ, ಆದು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಶಿನ್ನದು ಮಾತ್ರ ಆಗಿರಲಿ' 
ಎಂಬುದು ಬರಿ ಬಾಯಿನ ಚಲಂಕಾರೋಕೆ ಯಾಗಬಾರೆದು ಅದು ಲಕ್ಷ್ಯ 
ವಿಲ್ಲದೆ ಉಲ್ಲಾಸದಿಂದ ಕೊಡುವ ಯಾವೊಂದು *ೆರಿಕೆರಿಯೂ ಇಲ್ಲದ 
ಹೊಡುಗೆಯಾಗಬೇಕು (ಯುಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧೬-೨-೨೨) 

ನನ್ನ ಅನುಭವಕ್ಕೇ ಅಲ್ಲದೆ ನನ್ನ ಅನೇಕ ಸಹಚಾರಿಗಳ ಅನು 
ಭವಕ್ಕೂ ಬಂಡಿರುವ ಈ ಕೆಲವು ಸರಳ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ವಾಚಕರ 
ಮುಂದಿಡುತ್ತೇನೆ. 

೧ ಬಾಲಕರೂ ಬಾಲಕಿಯರೂ ಸರಳವೂ ಸೈಸರ್ಗಿಕವೂ ಚಿದ ರೀತಿ 
ಯಿಂದ ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಬರಬೇಕು, ಆಗ ಅವರಿಗೆ ನಿಷ್ಠಲ್ನಶರಾಗಿ ಇರಬಲ್ಲೆ 
ನೆಂಬ ಪೂರ್ಣ ನಂಬಿಕೆ 

_3 ಉಷ್ಟ್ರ ಗೊಳಿಸುವ ಮತ್ತು ಉದ್ರೇೇಕಜನಕವಾದೆ ಅಡುಗೆಗಳನ್ನು 
ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ ಇತ್ಯಾದಿ ಸಂಬಾರಗಳನ್ನೂ ಕೊಬ್ಬುಳ್ಳೆ ಅತಿಘೆಟ್ಟಿ ತಿಂಡಿ 
ಗಳನ್ನು ಸಿಹಿ ಮತ್ತು ಹುರಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಎಲ್ಲರೂ ವರ್ಜಿಸಬೇಕು 

೩ ಸತಿಸತಿಗಳು ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಕೊಠಡಿಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುತ್ತ ಗೋಪ್ಯ 
ತೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕು 

ಲ, ಶರೀರವೂ ಮಹಸ್ಸೂ ಆರೋಗ್ಯಕರ ಚಟುವಟಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಸದಾ 
ಪ್ರವೃತ್ತವಾಗಿಕಬೇಕು 

೫. ಯಾವೊಂದು ಅಶ್ಲೀಲಸಾಹಿತ್ಯುದ ಹತ್ತಿರಕ್ಕೂ ಹೋಗಬಾರದು 
ಅಶ್ಲೀಲಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಪ್ರತಿಯಾದ ಸಿದ್ದಾಷಧ ಸದ್ಭಾವನೆಗಳು. 


೧೧೮ ಗಾಂಥಿ: ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


೬ ಮುಂಚಿತವಾಗಿ ಮಲಗಿ ಮುಂಚಿತವಾಗಿ ಏಳುವ ಅಭ್ಯಾಸ 
ವನ್ನು ತಪ್ಪದೆ ನಡೆಸಬೇಕು 

೭ ಕಾಮೋದ್ರೇಕ ಮಾಡುವ ನಾಟಕಶಾಲೆ ಚಲಟ್ಟೆ ತ್ರಮಂದಿರ 
ಮುಂತಾದುವಕ್ಕೆ ಬೆನ್ನು ತಿರುಗಿಸಬೇಕು, 

ಲ ಸ್ವಪ್ಪಸ್ಸಲನಗಳಿಗಾಗಿ ಏನೂ ಚಿಂತಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಬಲಿಷ್ಟರಾದ 
ಪುರುಷನಿಗೆ ಅಂಥ ಪ್ರಸ್ತಾಪದಲ್ಲಿ ತಣ್ಣೀರಿನ ಸ್ನಾನ ಒಂದು ಅತ್ಯುತ್ತಮ 
ತಡೆ ಆಗ ಈಗ ಕೈಗೊಂಡ ಅಯತ್ನಿತ ಸ್ಫಲನಗಳಿ2ದ ರಕ್ಷಣೆಯೆಂದು 
ಭಾವಿಸುವುದು ತಪ್ಪು 

೯ ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯತ್ತ, ಸತಿಪತಿಗಳ ನಡುವೆ 
ಕೂಡ, ವ್ಯವಹಾರ ಸಾಧ್ಯವಲ್ಲದಷ್ಟು ಕಷ್ಟವೆಂದು ಯಾರೊ ಭಾವಿಸೆ 
ಬಾರದು ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹೆ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸುಮಾ 
ನ್ಯವೂ, ಸ್ವಾಭಾವಿಕವೂ ಆದ ಅಭ್ಯಾಸವೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು 

೧೦ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಪರಿಶುದ್ಧಿ ಗಾಗಿ ಹೃತ್ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ 
ದರೆ ಹಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಶುದ್ಧರಾಗಬಹದು 

ದಮನವೆಂದಿಗೂ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು ಕೆಡಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಆರೋಗ್ಯ 
ಹಾಳಾಗುವುದು ಸಂಯಮದಿಂದಲ್ಲ ಕೇವಲ ಹೊರಗಣ ನಿರೋಧದಿಂದ. 
ನಿಜವಾಗಿ ಆತ್ಮಸಂಯಮವನ್ನು ಸಾಧಿಸಿದ ವ್ಯಕ್ತಿ ದಿನಕಳೆದಂತೆ ವರ್ಗಿಸು 
ತ್ತಾನೆ. ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಶಕ್ತಿಗೆ, ಶಾಂತಿಯಿಂದ ಶಾಂತಿಗೆ ಚಿಂತನೆಗಳನ್ನು 
ಹತೋಟಿಗೆ ತರುವುದು ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹದ ಪ್ರಪ್ರಥಮ ಹೆಜ್ಜೆ. ನಿಮ್ಮ 
ಇತಿಮಿತಿಗಳನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಿ , ನಿಮ್ಮ ಕೃಲಾದಷ್ಟನ್ನು ಎಸಗಿ ಸಮ 
ಕೋನದ ಆದರ್ಶವನ್ನು ನಿಮ್ಮ ಮುಂದಿಟ್ಟಿಡ್ಲೇನೆ ನೀವು ಸೋತರೆ ವ್ಯಸ 
ನಕ್ಳಾಗಲೀ ನಾಟಿಕೆಗಾಗಲೀ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ ನನ್ನ ಉಪದೇಶದಿಂದ ಗಾಬರಿ 
ಗೊಳ್ಳ ಬೇಡಿ, ಕುಸಿದು ಬೀಳಬೇಡಿ ಘನ ಆದರ್ಶದ ಕವಚವನ್ನು ಧರಿಸಿ 
ನೀವು ಇಲ್ಲಿಂದ ಹೊರಹೊರಡಬೇಕೆ:ದು ನನ್ನ ಇಷ್ಟ, ನಿಮಗೆ ಭರವಸೆ 
ಕೂಡಬಲ್ಲೆ, ಯಾವ ಪ್ರಲೋಭನೆಯೂ ನಿಮ್ಮನ್ನು ತೊಂದರೆ ಪಡಿಸಲಾ 
ರದು, ಯಾವ ಅಶುಚಿಯೂ ನಿಮ್ಮ] ಸ ಮುಟ್ಟಿ ಲಾರದು. 

(ಹರಿಜನ, ೨೪-೪.೩೭) 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೧೯ 


ಐರೆಂತರೆ ಪ್ರಾಯಶ್ರಿತ್ತ ದ ಹೊರತು ದುಷ್ಪ ಭಾವನೆಯ ಪೂರ್ಣನಾಶ 
ಸಾಧ್ಯವಲ್ಲ. ಇದನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ಇರುವ ಈ ಒಂದೇ ಮನಸಿ ವಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಕೆಟ್ಟ ಭಾವನೆ ಹುಟ್ಟಿದ ಕೂಡಲೇ ಅದನ್ನು ಒಂದು ಒಳ್ಳೆಯ 
ಭಾವನೆಯಿಂದ ಎದುರಿಸಿ. ಇದು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದು ಭಗವಂತನ ಕೃಪೆ 
ಯಿಂದ ಮಾತ್ರ, ಅನವರತವೂ ಅವನೊಡನೆ ಸಲ್ಲಾಪಗೈಯುತ್ತ ಪೂರ್ತಿ 
ಯಾಗಿ ಆತ್ಮಾರ್ಹಣೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಭಗವಂತನ ಕ್ರಖ 
ಆರಂಭದೆಲ್ಲಿ ಈ ಸಲ್ಲಾಪ ಆತರ ನಾಮದೆ ಬರೀ ಬಾಯಿಪಾರವಾಗಿರ 
ಬಹುದು, ಅಶುದ್ಧ ಯೊಚನೆಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿರಬಹುದು ಆದರೆ 
ಹಾಗೆ ತುಟಿಗಳಲ್ಲಿರುವುದು ಕೊನೆಗೆ ಹೃದಯವನ್ನು ಹೊಕ್ತು ಸ್ವಾಧೀನ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು 

ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನೆನಪಿಡಬೇಕಾದ ಒಂದು ಅಂಶವಿದೆ. ಮನಸ್ಸು ಎಲ್ಲಿಗೆ 
ಬೇಕಾದರೂ ಹರಿಯಲಿ, ಆದರೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಮಾತ್ರ ಹರಿಯದಿರಲಿ 
ಮನಸ್ಸು "ಬನ್ನಿ ನನ್ನ Hಂದೆ' ಎಂದ ಕಡೆಗೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಹೋದರೆ 
ನಾವು ಮುಗಿದಂತೆಯೇ, ಜೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಅಂಕೆಗೆ ತಂದಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡವ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದುದಿನ ಅಶುದ್ಧ ಭಾವನೆಗಳನ್ನೂ ಆಂಕೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳಲು ಶಕ ನಾಗುತ್ತಾನೆ 

ದುಷ್ಪಯೋಚನೆಗಳು ಬರುತ್ತವೆಂಬ ದಿಗಿಲಿನಿಂದ ನಿಕುತ್ಸಾಹಿಗಳಾಗೆ 
ಬೇಡಿ ಪ್ರಯತ್ನರಾಜ್ಯದ ಆಳರಸರು ನಾವು ಪರಿಣಾಮರಾಜ್ಯದ ಒಬ್ಬನೆ 
ಆಳರಸ ಭಗವಂತ ನಿಮ್ಮ ಸುತ್ತಮುತ್ತ ಒಂದು ಸ್ವಚ್ಛ ವಾತಾವರಣ 
ವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಲು ಏನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ನಿಮಗೆ ಗೊತ್ತು ಅಲ್ಪ ಆಹಾರ, 
ನೆಲದ ಮೇಲೆ ನೆಟ್ಟಿ ದೃಸ್ಟಿ, ನಿಮ್ಮ ಕುರಿತೇ ಅಸಹನೆ ಕೊನೆಗೆ ನಿನಾದರೂ 
ತಪ್ಪು ಮಾಡಿದರೆ ನಿಮ್ಮ ಕಣ್ಣನ್ನು ಕಿತ್ಕೆಸೆಯುವಷ್ಟು ದೂರ. 

(ಹರಿಜನ, 33-೨-೪೨) 

ದೇಹದ ಆನ್ಯೂನ ಆಕೊ!ಗ ಕ್ಸ ಅನ್ಯೂನೆಮನನ್ಸಕ ಜವಾಬ್ದಾರ 
ಆನ್ಯೂನ ಮನಸ್ಸು ಅನ್ಯೂನ ಹೃದೆಯಡಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ, ಎಂದರೆ ವೈದ್ಯನ 
ಸೈತಸ್ಯೋಪಿಗೆ "ಸತ್ತಿ ರುವ ಹೈದಯವಲ್ಲ ದೇವರ. ಗದಿಗೆಯಾದ 
ಹೃದಯ, ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ ಸಾಕ್ಟಾತ್ಭಾರವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ 


೧೨೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಹೊಲಸಾದ ಅಥವಾ ನಿರರ್ಧಕವಾದ ಯಾವೊಂದು ಯೋಚನೆಯೂ ಮನ 
ಸ್ಪನ್ನು ಹಾದುಹೋಗಲಾರದೆಂದು ನನ್ನ ವಾದ ಪವಿತ್ರ ಆಲೋಚನೆ 
ಇರುವ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಜಾಡ್ಯವಿರಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಇಂಧ ಸ್ಲಿತಿಯನ್ನು ಸೇರು 
ವುದು ಕಷ್ಟವಾಗಿರಬಹುದು ಆದರೂ ಅದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡಳಕೆ ಆರೋ 
ಗ್ಯದ ಆರೋಹಣದಲ್ಲಿ ಮೊದಲ ಮೆಟ್ಟಿಲನ್ನು ಹತ್ತಿ ದಂತೆ ತೆದೆನುಸಾರ 
ವಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಎಸಗಿದರೆ ಅಬೀ ಮುಂದಣ ನಮ್ಮ ಬಾಳನ್ನು ಹೀಗೆ 
ತಟ್ಟಿ ತಳದಿಂದ ಬದಲಾಯಿಸಿದಲ್ಲಿ ಇದುವರೆಗೆ ಮಾನವನಿಂದ ಕಂಡುಹಿಡಿ 
ಯಲ್ರಟ್ಟಿರುವ ಎಲ್ಲ ನಿಸರ್ಗನಿಯೆಮಗಳ ಅನುಸರಣೆಯ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿಯೆ? 
ನ ಗಾವಿಕವಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ ಅವುಗಳೊಂದಿಗೆ ಸದರದಲ್ಲಿ ಆಟವಾಡಿ 
ಇಗ ಗ | ಶುದ್ಧ ಹೃದಯಿ ಎಂದು ಯಾವನೂ ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳ ಲಾರ ರಾಮ 
ನಾಮ ೩. ೬.1 ಸಾಧಿಸಬಹುದಾದದ್ದನ್ನು ನಿಷ್ಕಳಂಕ ಹೃದಯದಿಂದ 
ಸಾಧಿಸಬಹುದೆಂದು ಹೇಳುವುದು ನ್ಯಾಯವಲ್ಲ ನಿತಕ್ಕೈಂದತೆ ಅದನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಪರಿಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದುವುದಕ್ಕೆ ಬೇರೊಂದು ಪಧವನ್ನು ತಸ್ಯಾ 
ಹಾಗೂ ಜಗತ್ತಿನ ಎಲ್ಲ ದಿಕ್ಸಿನಲ್ಲೂ ಹಂದಣ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಆದೇ ಪಥವನ್ನೇ 
ತುಳಿದಿದ್ದಾರೆ ಅವರು ಮೂಢನಂಬಿಕೆಯವರಲ್ಲ, ಅಡ್ಡ ಕಸಬಿಗಳೆಲ್ಲ, 
ದೇವರಿಗೆ ಸೇರಿದ ಪುರುಷರು (ಹರಿಜನ ೯-೬-೪೬) 
ರಾಗೊೋಪ್ರ್ರೇಕಗಳು ನಿನ್ನನ್ನು ನೋಲಿಸಬಹುಡೆ೦ಬ ಅಹಾಯಸೂಚೆಸೆ 
ತೋರಿದಾಗ ಮಂಡಿಯೂರಿ ಬಗ್ಗಿ ಸಹಾಯಕ್ಕೆ ಬಾ ಎಂದು ದೇವರಿಗೆ 
ಮೊರೆಯಿಡು 


"ಕ 


ತ 


ಆತ್ಮಸಂಯಮ 

ನಮ್ಮ ಮೆಃಜೆ ನಾವು ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುವ ಹತೋಟಿ ನಮ್ಮ ಇರುವಿಕೆಯ 
ನೇಮ ಇಂದ್ರಿಯೆನಿಗ್ರಹೆ ಬಾಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ ಸೂಶ್ರಗಳಿಗೂ 
ಇಂದ್ರಿಯೆಲೋಲುಪತೆಯ ಬಾಳಿಗೂ ಅಂತರವಿರುವುದು ಅನಿವಾರ್ಯ 
ಆದ್ದರಿಂದ ನಿನ್ನ ಸಂಗ್ರ ನಿನ್ನ ವ್ಯಾಸಂಗ, ನಿನ್ನ ಮನೋರೊಜನೆಯ 
ಬಿಕಡುಗಳು ನಿನ್ನ ತಿಂಡಿತೀರ್ಥಗಳನ್ನು ನೀನು ಸುವ್ಯವಸ್ಥಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುನೆ 
ಸಜ್ಜನರ ಮತ್ತು ಶುಚಿಪುರುಷರ ಸಂಗವನ್ನು ನೀನು ಕೋರುವೆ ರಾಗೋ 
ದ್ರೀಕವನ್ನು ಉತ್ಪತ್ತಿ ಗೈ ಯುವ ಕಾದಂಬರಿಗಳನ್ನೂ ಪತ್ರಿಕೆಗಳನ್ನೂ ದೃಢ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೨೧ 


ನಿರ್ಧಾರದಿಂದ ಓದದೆ ನಿಂತು ಮನುಷ್ಯರನ್ನು ಪರಿಪೋಸಿಸುವ ಗ್ರಂಧ 
ಗಳನ್ನು ಪರಿಸುತಿ ೯ಯೆ ಒಂದು ಗ್ರಂಥವನ್ನು ನಿನ್ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಎಂದೂ 
ಅಗಲದ ಸಂಗಾತಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವೆ, ಅದರತ್ತ ಪುನಃ ಪುನಃ 
ನೋಡುವೆ, ಅದು ನಿನಗೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಿ ನಾಟಿಕಕಾಲೆಗಳಿಗೂ ಚಲಚ್ಚಿತ್ರ 
ಮಂದಿರಗಳಿಗೂ ನೀ ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ ಎಲ್ಲಿ ನಿನ್ನನ್ನು ದುರ್ವ್ವಯಕ್ಕೈ 
ಈಡು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೇ ಪುನಕುಜ್ಜೀವನಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ದೆ ಯೋ ಅಲ್ಲದೆ 
ಮನರಂಜನೆ ಎಲ್ಲಿ ಶಬ್ದವೂ ರಾಗವು ನಿನ್ನ ಆತ್ಮವನ್ನು ಎತ್ತುತ್ತನೆಯೋ 
ಆ ಭಜನವುಡಲಿಗಳಿಗೆ ನೀ ಹೋಗುವೆ ಹಸಿವನ್ನು ತೃಪಿ ಪಡಿಸಲು 
ಊಟ ಮಾಡುವೆಯೇ ಹೊರತು ತೃಹ್ಮಿಗಲ್ಲ ವಿಷಯಪಟು ಬದುಕುವುದು 
ಉಣ್ಣುವುದಕ್ಕಾಗಿ ನಿಷಯ ಸಂಯಮಿ ಉಣ್ಣುತ್ತಾನೆ ಬದುಕುವುದೆ 
ಕ್ಸಾಗಿ ಆದ್ದರಿಂದ ಕೆರಳಿಸುವ ಎಲ್ಲಬಗೆಯ ಸಂಬಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ 
ನರಗಳನ್ನು ಉದ್ರೇಕಗೊಳಿಸುವ ಮಾದಕ ವಸ್ತುವನ್ನೂ ಸರಿ ತಪ್ಪೆಂಬ 
ವಿವೇಚನೆಯನ್ನು ಮೃತಪ್ರಾಯಗೊಳಿಸುವ ಮಾಂದ್ಯ ಗುಳಿಗೆಗಳನ್ನೂ ನಿಃ 
ತ್ಯಜಿಸುವೆ. ಭೊಜನದ ಕಾಲ ಮತ್ತು ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ನೇ ನಿಗದಿ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವೆ. 
ಆತ್ಮಸಂಯಮವೆಂದಿಗೂ ಇಒದಗಿಬರಲಾರದು ಅಂಜುಕುಳಿಗಳಿಗೆ 
ಎಚ್ಚರಿಕೆಯ ಮತ್ತು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಉಪವಾಸಗಳ ರೂಪದ ಸಂತತ ಪ್ರಯ 
ತ್ನದ ಸುಂದರ ಫಲ ಆದು. ಆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ನಿರರ್ಥಕ ಪ್ರನಶ್ಚರಣೆಯಲ್ಲ, 
ಆ ಉಪವಾಸ ನಿರಶನದಿಂದಾಗುವ ಶರೀರ ಕ್ರಯವಲ್ಲ ನಂಬಿಕೆಯ 
ಮೂಲಕ ಭಗವಂತನನ್ನು ಅರಿತ ಹೃದಯದಿಂದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಏಳಬೇಕು, 
ಕೆಟ್ಟ ಅಧವಾ ಕೆಡುಕು ಮಾಡುವ ಯೊಚನೆ, ಚಟುವಟಿಕೆ ಅಥವಾ 
ಆಹಾರತ್ಯಾಜ್ಯ, ಉಪವಾಸ, ನಾನಾ ಭಕ್ಷ್ಯ ಭೋಜ್ಯಗಳನ್ನು ಚಿತ ದಲ್ಲಿ 
ಬಯಸುತ್ತಾ ಜೇಹವನ್ನು ಕ್ಷೀಣಿಸುವುದು ನಿಷ್ಪಲಕ್ಕಿಂತ ಕೇಳು 
(ಹರಿಜನ, ೧೦-೪ ೩೭) 
ಕಂಡಹಾಗೆ ವಿಷಯೋಪಭೋಗ ಎಂದಿಗೂ ಒಂದು ಧೈಯನವಾಗ 
ಲಾರದು ಥೈೇಯೆದ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಪರಿಮಿತಿಯೆಂಬುದೇ ಇಲ್ಲ, ಆದರೆ ಅಪರ 
ಮಿತ ಎಷಯೋ ಸಭೋಗವನ್ನು ಹಿಡಿದ ವ್ಯಕ್ತಿಗೊೋ ಜನಾಂಗಕ್ಕ್ಯೋ ವಿನಾಶ 


೧೨೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಖಂಡಿತವೆ:ಬುದನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಒಪ್ಪು ವರು ಎಂದ ಮೇಲೆ ಆತ್ಮಸಂಯಮ 
ವೊಂದೇ ನಮ್ಮ ಧೈಃಯವಾದೀತು, ಅತ್ಯ ೧ತ ಹಿಂದಿನೆ ಕಾಲದಿಂದಲೂ 
ಸಾ ತಿಳಿದಿರುವುದು ಅದನ್ನೇ, ಆದ್ದ ರಿಂದ ನಾವು ಅದನ್ನು 


ಸಾಧಿಸಿ ಕೇಳುವ ಎಧಾನಗಳನ್ನು ಪರಿಶೋಧಿಸಬೇಕೇ ಕೊರತು ಆದರ 
ಸುತ್ತ ಸುತ್ತಿ ಉಲ್ಲ್ಬಂಥಿಸುವೆ ಉಪಾಯಗಳನ್ನ ಲ, (ಹರಿಜನ ೨೦-೩-೩೭) 


ಮಾನವನಿಗೂ ಮೆ ಿಗಕ್ಟೂ ಸಾದೃಶ್ಯ, ತಂದಿಡುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲ, 
ವಾದವನ್ನೆಲ್ಲ ಪೂರ್ತಿ ಕೆಡಿಸುತ ದೆ ಆ ಸದೃಶ್ಯ ತನ್ನ ನೈತಿಕ ಸಹಜ 
ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ನೈತಿಕ ಸಂಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಮೃಗಕ್ಕಿಂತ ಮೇಲ್ಮಟ್ಟಿ ದವ, 
ಒಂದಕ್ಕೆ ಅನ್ವಯಿಸುವ ನೈಸರ್ಗಿಕ ನಿಯಮಕ್ಕೂ ಇನ್ನೊಂದಕ್ಕೆ ಅನ್ವಯಿ 
ಸುವುದಕ್ಟೂ ಭೇದವಿದೆ. ವಿಚಾರ ಶಕ್ತಿ, ಯುಕಾ ಯುಕೆ, ವಿವೇಚನೆ 


ಓಂದಿಷ್ಟಾ ದರೂ ಸಂಕಲ್ಪ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಮಾನವನಲ್ಲಿವೆ ಅಂಥಾದ್ದಾ 
ವುದೂ ಸಲ ಮ ಗಸ ಆಡು ಸ ಸ್ವ ತ ವಾಗಿ ವರ್ತಿಸಲಾರದು, ಸದ್ಗುಣ 


ದುರ್ಗುಣ, “ಳೆ ಯದು ಕೆಟ್ಟಿದು ಮ ವ್ಯ ತ್ಯಾ ಸದ ಜ್ಞಾ ನಎಲ್ಲ ಅದಕ್ಕೆ, 
ಸ್ವತಂತ್ರ ಕರ್ತೃತ್ವವುಳ್ಳ ಮಾನವನಿಗೆ ಈ ವೈತಸಾಸಗಳು ಗೊತ್ತು, ಅವನು 
ತನ್ನ ನಿೀಚಪ್ರ ಕೃತಿಯನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸಿದಾಗ ಮೃಗಕ್ಕೆಂತಲೂ ಶಾನು 
ಕೇಳೆಂದು ತೊೋರಿಸಿಕೂಳುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಅನಾಗರಿಕ 
ವೆಂದು ಎಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ರುವ ಬುಡಕಟ್ಟುಗಳೂ ಕೂಡ ಲೈಂಗಿಕ ಸಂಬಂಧಗಳ 
ವಿಚಾರ ಕಲವು ವಿರೋಧಗಳನ್ನು ಒಪ್ಪುತ್ತವೆ ಈ ವಿರೋಧವೇ ಕಾಡು 
ತನವೆನ್ನುವುದಾದಕೆ ಯಾವೊಂದು ಸತಯ ಇಲ್ಲದಿರುವುದೇ ಮಾನವ 
ಧರ್ಮವಾಗಬೇಕು. ಆ ನಿಯಮರಹಿತ ME ಎಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯ ರೂ 
ಅನುಸರಿಸಿ ನಡೆದರಿ ಸಂಪೂರ್ಣ ಅವ್ಯ ವಸ್ಥೆ ಎರ್ಪಡುವುಡಳ್ಳೆ ಇಸ್ಪತು 


ನಾಲ್ಕು ಘಂಟಿ ಸಾಕು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ಪ ಪ್ರಾಣಿಗಿಂತ ಮನುಷ್ಯ 
ಹೆಚ್ಚು" ಕಾಮುಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯುಳ್ಳ ವನಾದ್ದರಿಂದ ಪ್ರತಬುಧಕವೆಲ್ಲ ವನ್ನೂ 


ತೆಗೆದ ತೆಕ್ಷಣವೇ ಸ್ವ ಸ ಚ್ಛ ಜ್‌ ಜ್ವಾ 'ಲಾಮುಖಿ ಪ ಪ್ರವಾಹ, ಭೂಮಂಡ 


ದಲ್ಲೆಲ್ಲ ಹರಡಿ ಹರನು ನಕವರ್ಗವನೆ ನಾಶಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ ಆತ್ಮ 
ಸಂಯಮ ಮತ್ತು ಆತ ತ್ಯಾಗಕ್ಕೆ ಸಮೆರ್ಥನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಮಾನವ 


ಸಶುವಿಗಿಂತ ಉತ್ತಮ ಆ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿಲ್ಲ ಅದಕ್ಕೆ 
ತ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೩-೬-೨೬) 


ಧರ್ಮ ಮ್ತು ಬೀತಿ ೧೨ಪ್ನಿ 


ಇತರರೊಂದಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿದರೆ ನಾನು ದೀರ್ಫ ಅವಧಿಗಳ ಪೂರ್ತ 
ನಿಕೋಗನಾಗಿರುವುದಕ್ಟೂ ನೋಡಿದವರು ರೋಕೋತ್ತರವೆಂದು ಬಣ್ಣಿ 
ಸಿರುವ ನನ್ನ ಆರ್ಪುಕಾರ್ಯಗಳ ಮೊತ್ತಕ್ಕೂ ಆತ್ಮಸಂಯಮವೇ ಕಾರಣ 
ವೆಂಬುದನ್ನು ಕುರಿತು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಬಗೆಯ ಶಂಕೆಯೂ ಇಲ್ಲ 

ಮಾನವ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಒಬ್ಬ ಕಲೆಗಾರ ಮತ್ತು ಸ್ಥೆ ೈಸ್ಟಿಕರ್ತ, 
ಅವನಿಗೆ ಅಂಡವೂ ಬಣ್ಣವೂ ಆ ಅಗತ್ಯ ವಾಗಿ ಬೇಕೆಂಬುದು. ಎನ್ನ ಹ 
ಅವನ ಕಲಾತ್ಮಕ ಮತ್ತು, ಸೃಷ್ಟಾ ತ್ಮ ಗುಣ ಅತ್ಯುಚ್ಚ ವಾದಾಗ ಆತ್ಮ 
ನಿಗ್ರಹದಲ್ಲಿ ಕಲೆಯೂ ಸೃಷ್ಟಿ ಕ ಉನಿ ಶನಲ್ಲದ ಕೂಟದಲ್ಲಿ ಕೂತಿ ಯ 
ಉಂಟೆಂದು ಅವನಿಗೆ ಬೋಧಿಸಿತ್ತು ಹಾಗೆಯೆ ಯಾವುದೊ! ವರ್ಣಗಳ 
ಮಿಶ್ರಣ ನೌಂದರ್ಯದೆ ಕುರುಹಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ವಿವೇಚಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು 
ವಂತೆ ಅವನ ಕಲಾತ್ಮಕ ಚೈತನ್ಯ ಮಾಡಿತು, ಉಪಯುಕ್ತತೆಯಲ್ಲಿ 
ಆಮೋದವನ್ನು ಕಾಣೆಂದು ಅವನ ಕಲಾದ್ಭಸ್ಸಿ ಹೇಳಿಕೊಟ್ಟತು ಇನ್ನೂ 
ತನ್ನ ವಿಕಾಸದೆ ಆರಂಭದ ಘಟ್ಟಿ ದಲ್ಲಿದ್ದಾಗಲೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಇನ್ನೂ 
ಮಾಡುವಂತೆ, ತಿನ್ನುವುದಕ್ಕಾಗಿ ತಿನ್ನುವುದು ಕೂಡದೆಂದೂ ಅವ ಕಲಿತ. 
ಇನ್ನೂ ಮುಂದಿನ ಘಟಿ ದಲ್ಲಿ ಬರಿ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿಯೇಃ ಸೌಂದರ್ಯವಾಗಲಿ! 
ಸಂತೋಷವಾಗಲಿ ಇಲ್ಲವೆಂದೂ ತನ್ನ ಸಹಜಿನಿಗಳಿಗೆ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸಿ 
ತನ್ಮೂಬಕ ತನ್ನ ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನ ನೇವೆ ಯನ್ನು ಎಸಗುವುದಕ್ಟ್ರೋಸ್ಪರ ಬಾಳ 
ಬೇಕೆಂದೂ ಆಮೇಲೆ ಕಲಿತುಕೊಂಡ ಆಜಿ ರೀತಿ ಸಂಭೋಗಸೌಖ್ಯದ 
ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ಕುರಿತು ಚಿಂತನೆ ಮಾಡಿ, ಇತರ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜ್ಞಾನಂ 
ದ್ರಿಯಕ್ಕೂ ಇರುವಂತೆ ಜನನೇಂದ್ರಿಯಕ್ಕೂ ಸದುಸಯೊ!ಗ ದುರುಪಯೊ!ಗ 
ಉಂಟೆಂಬುದನ್ನು ಕ ಂಡುಹಿಡಿಪ ಸಂತಾನೋತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಅದನ್ನು 
ಬಳಸುವುದೇ ಆದರ ನೈಜ ಧರ್ಮ, ಅದರ ಯುಕ್ತ ಉಪಯೋಗವೆಂಬುದು 
ಗೋಚರವಾಯು ಅವನಿಗೆ ಬೇರೆ ರೀತಿಯ ಬಳಕೆ ವಿಕಾರವಾಗಿ 
ತೊ:ರಿತು, ಅಷ್ಟೆ! ಅಲ್ಲದೆ ಆದರಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಿಗೂ ಜನಾಂಗಕ್ಕೂ ಕಟ್ಟ, ಪರಿ 
ಣಾಮಗಳಾಗುವ ಸಂಭವವುಂಟಬಿಂದು ಅವನಿಗೆ Hೊಸಷನಾಯಿತು ಈ ವಾದ 
ವನ್ನು ನಾನು ಹೆಚ್ಚು ವಿಸ್ತರಿಸುವುದು ಏತಕ್ಕೆ ? (ಹರಿಜನ. ೪-೪-೩೬) 

ಹಾಳತಪುರುಷನಿಂದ ಐಷಯಸಾಮಗ್ರಿ ಏಮುಖವಾಗಿ ನಡೆಯು 


೧೨೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ತ್ತವೆ, ರುಚಿಯನ್ನು ಹಿಂದೆ ಬಿಟ್ಟಿ ಸರಾತ್ಛಕದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಾಗುತ್ತ 
ಆಗುತ್ತ ಆ ರುಚಿಯೂ ಮಾಯವಾಗುತ್ತದೆ ಆದ್ದ ರಂಡೆ ದೇವರ 
ನಾಮವೂ ದೇವರ ಕೃಪೆಯೂ ನೋಸ್ಪಾಭಿಲಾಸಿಗೆ ಕಟ್ಟ ಕಡೆಯ ನಿಧಿ 
(ಆತ್ಮಕಥೆ) 
ಅತ್ಮಸಂಯಮವದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯುಳ್ಳವರು ವಿಷಣ್ಣ ಮನಸ್ಪರಾಗ 
ಬಾರದು ನನಗೆ ಬರುವ ಸತ್ರಗಳು, ಸತ್ರ ಲೇಖಕರಲ್ಲಿ ಅನೇಕರು 
ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರ ಹೆವನ್ನು ಆಭ್ಯಸಿಸಲೆತ್ತಿಸಿ ಜಯ ದೊರಕದಿದ್ದು ಡಕ್ಕೆ ಒಳಗೆ 
ಚಿಂತಿಸುತ್ತ ಕುದ್ದು ಕೊಳ್ಳು ವುದನ್ನು ಪ್ರ ಪ್ರಕಟಿಸುತ್ತವೆ ಒಳ್ಳೆ ಯದಾದದ್ದು 
ಪ್ರತಿಯೊಂದಕ್ಕೂ ಜೇತಾ ಬಾತ ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹಕ್ಟೂ ಕೂಡ ಮುಗಿಸ 
ಲಾಗದ ತಾಳ್ಮೆಯ ಭಂಡಾರ ಅವಶ್ಯ ಕ ಹತಾಶರಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಬನೊಂದು 


ಕಾರಣವೂ ಖಂಡಿತ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ ಚಿಂತಾಶುಲತೆ ಕೂಡದೆ: ಕೂಡದು 
ಮಲಿನ ಯೋಚನೆಗಳನ್ನು ಹೊಡೆದಟು ವುದಕ್ಕೆ ಬುದ್ಧಿ ) ಪೂರ್ವಕವಾದ 
ಯಾವ ಪ್ರ ಯತ್ನವೂ ಇರಬಾರದು ಅಂಥ ಕ್ರಮವೇ ಒಂದು ಬಗೆಯೆ 
ಗ ಕ್ರಿ ಯಾದೀತು 

ಪ್ರಾ ಯಶಃ ಆದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಭಟಿನಾರಾಹಿತ್ಯ ವೇ ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ಮದ್ದು, 
ಳೆಟ್ಟಿ ಯೋಚನೆಗಳ ಇರುವಿಕೆಯನ್ನು ನಿರ್ಲಕ್ಷಿಸಿ ನಮ್ಮ ಕೈಹೆತ್ತಿರ ಇರುವ 
ಸ ಗಳಲ್ಲಿ ಚನವರತ ನಿಮಗ್ನ ರಾಗಬೇಕು ಹೀಗೆಂದರೆ ನಮ್ಮ 
ಮನಸ್ಸು ಆತ್ಮ ದೇಹಗಳನ್ನು ಅದತ ಮೇಲೆ ನೆಡಬಹುದಾದ, ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಸೆಳೆದುಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲ, ಯಾವುದೇ ಒಂದು ತೆರದ ಸೇವೆ ನಮಗಿದೆ ಎಂದ 
ರಾಯಿತು "ಸೋಮಾರಿ ಕರಗಳಿಗೆ ಯಾವಾಗಲು ಸಿಕ್ತುವುದು ಎಸಗಲಾ 
ವುಹೆೊಣ ತಂಟಿ ಎಂಬುದು ಇಲ್ಲಿಗೆ ಅನ್ವಯಿಸುವಂತೆ ಮತ್ತೆವಿಗೂ 


ಅನ್ನಯಿಷದು ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ನಾವು ಹೀಗೆ ಪೂರೆ ಧಿಮಗ್ನರಾಡಕೆ 
ದುರುಳ ಯೋಚನೆಗಳು ಮೇಲಾಗಿ ಕೆಟ್ಟ ದುರುಳ ಕೃತ್ಯಗಳೂ ಅಸಂಭವ, 
ವೈಯಕ್ತಿಕ ಪ್ರ ಸಗತಿಗೆ ಅನಿವಾರ್ಯ ವಾದ ಇಂದ್ರಿ ಯು ನಗ ಸೂತ್ರಕ್ಕೆ ನಿಧೇ 
ಯೆರಾಗಿರುವನರು ತಮ್ಮ ರಟ್ಟಿಯ ಬಲಕ್ಕನುಗಣವಾಗಿ ಕಾಯಕದಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಬೇಕಾದದ್ದು ಅತ್ಯಗತ್ಯ. (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೩-೮-೨೮) 

ಕಷ್ಟಗಳು ಹೆಚ್ಚೆ ದಷ್ಟೂ ಹೆಚ್ಚಬೇಕು ನಮ್ಮ ಶ್ರದ್ಧೆ 
(ಹರಿಜನ, ೬-೪-೪೦) 


ಥರ್ಮ ಮತ್ತು ನಿಃತಿ ೧೨೫ 


ದೈವಸೃಷ್ಟಿಯ ಜೀವರಾಶಿಯಲ್ಲೆ ಲ್ಲ ತನ್ನನ್ನು ಮಾಡಿದನನನ್ನು 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲೆಂದು ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗಿರುವ ಜೀವಿ ಮಾನವನೊಬ್ಬನೆಃ ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಜೇವನದ ಉದ್ದೇಶ ತನ್ನ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಬಡತಿಯನ್ನೂ 
ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಆಸ್ತಿಪಾಸ್ತಿ ಯನ್ನೂ ದಿನದಿನವೂ ಹೆಚ್ಚು ಮಾ ಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಲ್ಲ, 
ದಿನದಿನಕ್ಕೂ ತನ್ನ ಸೃಷ್ಟಿ ಕರ್ತನ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ ಸರಿಯುವುದು 
ಆವನ ಪ್ರಧಾನ ಉದ್ಯೋಗ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೦-೧೦-೨೦) 
ಐಶ್ಚರ್ಯಕ್ಕಿಂತ ಬುದ್ಧಿ ಮುಂದಿ ಹೋಗುತ್ತದೆಂಬ ಸಂಗತಿಯನ್ನು 
ಕುರಿತು ಭಿನ್ನಾಭಿಪ್ರಾಯವಿಲ್ಲ ಬುದ್ಧಿಗಿಂತ ಹೈದಯ ಕಡೆಯಲಿ 
ಮುಂದಿರುವುದೆಂಬುದನ್ನೂ ಹಾಗೆಯೆ! ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು ಪರೀಕ್ಷಾ 
ಸಮಯ ಬಂದಾಗ ನೆರವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವುದು ಸೌಶೀಲ್ಯ ಮೆದುಳಲ್ಲ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೧೯-೯-೨೧) 
ಶೀಲಶುದ್ದಿ ಯೂ ಮೋಕ್ಷವೂ ಹೃದಯಶುದ್ಧಿ ಯನ್ನ್ನವಲಂಬಿಸಿವೆ 
ನಿಮ್ಮ ಸಮಸ್ತ ಜ್ಞಾನ. ಕಲಿಕೆ ಮತ್ತು ಪಾಂಡಿತ್ಯಗಳನ್ನು ತಕ್ಕಡಿಯ 
ಒಂದು ತಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಸರಿಶುಡ್ಧಿ ಯನ್ನು ಇನ್ನೊಂದು ತಟ್ಟೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಇಟ್ಟರೆ ಎರಡನೆಯಣು ಮೊದಲನೆಯದಕ್ಕಿಂತೆ ಬಹಳ ಹೆಚು 
ತೂಕ ತೂಗುತ್ತದೆ. ಶೀಲರಹಿತವಾದ ಜ್ಞಾನಕ್ಸೆ ಇರುವುದು ಕೆಡುಕು 
ಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವೊಂದೇ, ಅದು ಜಗತಿ ನಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಅನೇಕ 
"ಮೆಃಧಾವಂತ ಚೋರರೂ' " ಗೃಹಸ್ಥ ಪೋಕರಗಳೂ ' ಇದಕ್ಕೆ ನಿದರ್ಶನ 
ಗಳು [ಯಂಗ್‌ ಣ2ಂಡಿ ಯಾ. ೨೧-3-3೯) 
"ನಿನ್ನ ಕಾಸುಗಳನ್ನು ಎಚ್ಚರದಿಂದ ಕಾಪಾಡಿಕೊ, ರೂಪಾಯಿಗಳು 
ತಮ್ಮನ್ನು ತಾವೇ ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ' ಎಂಬದು ಆರ್ಧಿಕ ಮಿತ 
ವ್ಯಯಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಸೂಕಿ ಯೆಲ್ಲ, ನೀತಿಸೂತ್ರವೂ ಆಗಿದೆ. ನೀನು ಮಾಡ 
ಬೇಕಾದ್ಯಕೆಲಸ ಎಷ್ಟೇ ಅಲ್ಪವಿಷಯೆವಾದರೂ ನಿನ್ನ ಕೈಲಾದಷ್ಟು ಕಸನಾಗಿ 
ಅದನ್ನೆ ಸಗು, ಅತ್ಯುತತ ಹಿರಿದೆಂದು ಭಾವಿಸುವ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ನೀನು ಕೊಡು 
ವಷ್ಟೆ! ಎಚ್ಚ ರಿಕೆಯೆನ್ನೂ ಗಮನವನ್ನೂ ಅದಕ್ಕೂ ನೀಡು, ಎತಕ್ಕೆಂದರೆ, 
ನನ್ನ ಸತ್ವಪರೀಕ್ಷೆಯಾಗುವುದು ಟೆ ಸಣ್ಣ ವಿಷಯಗಳಿಂದಲೇ 
[ಹರಿಜನ. ೭-೭-೩೫) 


೧೨೬ ಗಾಂಧಿ! ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಶಿಸ್ತಿನ ಅವಶ್ಯಕತೆ 


ತ್ಯಾಗ, ಶಿಸ್ತು, ಆತ್ಮಸಂಯಮಗಳಿಲ್ಲದಿಡ್ದಕೆ ಬಂಧಸನಿಮೋಚನೆಯೂ 
ಇಲ್ಲ, ಆಶೆಯೂ ಇಲ್ಲ ಶಿಸ್ಕಿಲ್ಲದೆ ಬರಿ ತ್ಯಾಗದಿಂದ ಪ್ರಯೋಜನಎಲ್ಲ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೯-೧-೨೬) 
ಭವಿಷ್ಯವನ್ನು ಅರಿಯುವ ಶಕ್ತಿ ನಮಗೆ ದತ್ತವಾಗಿಲ್ಲ ನಮ್ಮ 
ಪಾತ್ರವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಿರ್ವಹಿಸುವುದು ಹೇಗೆಂಬುದನ್ನು ಗೊತ್ತುಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳು ವುಡು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೂ ದತ್ತ ವಾಗಿದೆ ಹಾಗಾದರೆ, 
ನಾವು ಸಂಕಲ್ಸವೊಂದನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಯಾವುದು ನನ್ನಿಂದ ಸಾಧ್ಯವೆಂದು 
ಬಲೆ ವಃ ಆದನ್ನು ಮಾಡೋಣ. 
ಮಹತ್ತಾದದ್ದೂ ಉಳಿಯತಕ್ಕದ್ದೂ ಚಿದ ಯಾವೊಂದನ್ನು ಸಾಧಿಸ 
ಬೇಕಾದರೂ ಕಬ್ಬಿಣದಂತೆ ಗಡುಸಾದ ಶಿಸ್ತು ಬೇಕೇಬೇಕು, ಅಂಥ ಶಿಸ್ತು 
ಬರಿ ವಿಜ್ವಾಂಸಸಹಜ ವಾದೆದಿಂದಾಗಲಿ! ಬುಡ್ಸಿ ವಿವೇಕ ಮತ್ತು ಶರ್ಕಕ್ಕೆ 
ಮನನ ಮಾಡುವುದರಿಂದಾಗಲೀ ಲಭಿಸಲಾರದು. ಕಪ್ಪನಿಷ್ಟು ರದ 
ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಶಿಸ್ತನ್ನು ಕಲಿಯಬೇಕು, ಇತರರ ಬಲಾತ್ಕಾರದಿಂದ ನಾವು 
ಅದನ್ನು ಕಲಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವಲ್ಲ. ಶಿಸ್ತನ್ನು ಪಾಲಿಸಲಾರದ ಜನಾಂಗ 
ನಟ ಹೆಸರು ನಮಗೆ ಬರದಿರಲಿ, ಅಶಿಸ್ತು ಎಂದರೆ ವಿಪಶ್ತೇ. 
|ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧೨-೩-೩ ಗಿ) 
ಬಿರುಗಾಳಿಗಳಿಗೂ ಅತಿ ಪ್ರವಾಹಗಳಿಗೊ, ಅಲೆಕಟ್ಟುಗಳೂ ಏರಿಗಳೂ 
ಹೇಗೊ ಅವ್ಯವಸ್ಥೆಗೆ ಶಿಸ್ತು ಹಾಗೆ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೧೪-೫-೩೧) 
ಅಡ್ಡೆಗಳು ಐ ಚಾರ ಸಮ್ಮತವಾಗಿಕದಿದ್ದ ರೂ ಕೂಡ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಉತ್ಸಾಹದಿಂದ ಪಾಲಿಸುತ್ತದೆ ನಿಜವಾದ ಶಿಸ್ತು ಸ್ವಯಂಸೇವಕ ತನ್ನ 
ಸೇನಾಧಿಸತಿಯನ್ನು ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ ತನ್ನ ಬುದ್ಧಿ ವಿವೆ!ಚನೆಗೆ ಕೃಸಿ 
ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಅನಂತರ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆಣತಿಯನ್ನೂ ಅನುಸರಿಸುವ 
ಮುನ್ನ ಅಹನ್ನು ತಿಕ್ಕಿ ನೋಡುವುದ ರಲ್ಲಿಯೂ ಬುದ್ಧಿಯ ಕುಲುಮೆಯ 
ಮೇಲಿಟ್ಟು ಕುಟ್ಟಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸುವುದರಬ್ರಿಯೂ ತನ್ನ ಸಮಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ವ್ಯಯಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ ಏಕೆಂದು ತರ್ಕಿಸುವುದು ಅವನ ಕೆಲಸವಲ್ಲ. 
(ಹರಿಜನ. ೩-೩-೪೦) 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೨೭ 


ಮೂಲತತ್ವಗಳ ವಿಷೆಯದಲ್ಲಿ ನಾನು ಎಂದಾದರೂ ದೌರ್ಬಲ್ಯ 
ವನ್ನಾಗಲಿ! ಬಿಟ್ಟು ಕೊಡುವಿಕೆಯನ್ನಾಗಲಿ! ಸಲಹೆ ಮಾಡಿರುವನೆಂದೊಃ 
ಪ್ರೆ/ರಿಸಿರುವನೆಂಜೊ ಯಾವೊಬ್ಬ ನೂ ನನ್ನನ್ನು ಅಕ್ಷೇಪಿಸದಿರಲಿ ಆದರೆ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕ್ಷುಲ್ಲ ವಿಚಾರವನ್ನೂ ಮೂಲ ತತ್ವದ ಹಂತಕ್ಕೆ ಬಿರಿಸಿ 
ಗೌರವಿಸಕೂಡದೆಂದು ನಾನು ಹಿಂಜೆ ಹೇಳಿದೆ ನೆ, ಈಗಲೂ ತಿರುಗಿ 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ [ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೨-೧೦-೨೫) 
ಹಾಗೆ ನೋಡಿದರೆ, ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರ್ಥ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದ ತತ್ವ ಅರಗಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳದ ಆಹಾರಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಕಟ್ಟುದು ಇದು ಶರೀರಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ 
ಅಪಾಯ , ಔಷಧಿಯಿಂದ ಗುಣಪಡಿಸಬಹುದು ಆಡು ಆತ್ಮಪನ್ನು ಕುಲಗೆ 

ಡಿಸುತ್ತದೆ, ಅದಕ್ಕ ಯಾವ ಮದ್ದೂ ಇಲ್ಲ 
|[ಯಯುಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧-3-೩೭) 


ನಿಜವಾದ ನಂಬಿಕೆ 


ಕಂಬಿಕೆಯೂ ಸಂಕಲ್ರವೂ ಉಳ್ಳ ಮನುಷ್ಯ ತನ್ನ ಭರವಸೆಯನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಏನೂ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ 

(ುಂಗ" ಇಂಡಿಯಾ. ೧೬-೮-೨೪) 

ಆಪ್ಟೇಕೆ ಮುಂದೆ ಕಾಣುವ ದಿಗಂತ ಕಪ್ಪಾಗಿ ಕಂಡು ಬಂದಾಗ 

ನಮ್ಮ ಯೋಜನೆ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಯವಿಧಾನಗಳಲ್ಲಿ ನಮಗಿರುವ ಶ್ರಶ್ಪೆಗೆ 

ನಿಶ್ಚಯ ಸರೀಕ್ಷೆ (ಯಂಗ್‌ ಜಂಡಿಯಾ, ೩-೪-೨೪) 

ನಿಶ್ಚಲವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಶಸ್ತ ಹವಾಮಾನವನ್ನು ಬಯಸುವ 

ದ್ಧ ಒಂದ) ಬಡಶ್ರದ್ಧೆಯೇ ಸರಿ ಅತಿ ಕರಾಳ ಹವಾಮಾನವನ್ನೆಡುರಿಸಿ 
ಲ್ರಬಲ್ಲ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯೊಂದೇ ನಿಜವಾದದ್ದು. 

(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೦-೧೧-೨೪) 

ಕುರುಡು ಉತ್ಸಾಹವೂ ಕುರುಡು ಧಿಷ್ಟೆಯೂ ಶಾಶ್ವತ ಒಳಿತನ್ನು 

ಮಾಡಲಾರವು. ಸಮುದ್ರಕ್ಷೋಜೆಗಳ ಮೂಲಕ ನಮ್ಮನ್ನು ಕೊಂಡೊ 

ಯ್ಯುವುದು ನಂಬಿಕೆ, ಪರ್ವತಗಳು ಚಲಿಸುವಂತೆ ಮೂಡುವುದು ನಂಬಿಕೆ. 

ಮಹಾಸಾಗರವನ್ನು ಲಂಥಿಸುವುದು ನಂಬಿಕೆ ನಮ್ಮೊಳಗಿರುವ ದೇವರಲ್ಲಿ 


ಶ್ರ 
ನ 


೧೨ರ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಡಮಾಜೆ 


ನಮಗಿಕುಷೆ ಜೀವಂತವಾದ ಎಚ್ಚತ್ಮ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯೇ ಆ ನಂಬಿಕೆ, ಅಂಥ 
ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಸಿದ್ಧಿಸಿಕೊಂಡವರಿಗೆ ಮತ್ತಾವುದೂ ಬೇಡ 

(ಯಂಗ್‌ ಣಿಂಡಿಯು, ೨೯-೯-೨೫) 

ಇತರರಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನು ಹೊಕ್ಕಿಸಬೇಕಾದಕೆ ಮೊದಲು ನಮ್ಮ ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಉಜ್ವಲವಾಗಿಯೂ ಬುದ್ಧಿ ಚಾತುರ್ಯವುಳ್ಳುದೂ ಆಗಿರಲೇ ಬೇಕು 

(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೨-೧೦-೨೫) 

ಅತ್ಯಂತ ಕರಿಣ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಜಗ್ಗದೆ ನಿಲ್ಲುವುದಾದರೆ ಆ ನಂಬಿಕೆಗೆ 

ಏನಾದರೂ ಬೆಲೆಯುಂಟು ಇಡೀ ಪ್ರಪಂಚದ ದುರವವಾದಕ್ಕೆ ಎದುರಾಗಿ 

ನಿಲಲಾರದೇ ಹೋದರೆ ನಿನ್ನ ನಂಬಿಕೆ ಒಂದು ಸುಣ್ಣ ಬಳಿದ ಗೋರಿ. 

(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೫-೪-೨೯) 

ಯಾರೊಬ್ಬರೂ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ನಮಗೆ ನೀಡಲಾರರು ಅದು ಅಂತ 

ರಂಗದಿಂದ ಎದ್ದು ಬರಬೇಕು. ದೇವರಲ್ಲಿಡುವ ನಂಬಿಕೆ ನನ್ನನ್ನೇ ಕುರಿತ 

ನಂಬಿಕೆಗೆ ತಾಯಿ (ಹರಿಜನ. ೨೬-೧೨-೩೬) 


ಅಧ್ಯಾಯ ಲೆ 
ನಾಗರಿಕತೆಯೂ ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹವೂ 


ನಾಗರಿಕತೆಯ ವಾಸ್ತ ವಿಕ ಅರ್ಧ ಆವಶ್ಯಕ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ಬಹತ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದಲ್ಲ ಸಾವಧಾನವಾಗಿ ಯೋಚಿಸಿ ಸ್ವಂತ ಇಚ್ಛೆ ಯಿಂದ 
ಅವನ್ನು ಕಡಮ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುಹು ಇದರಂದ ಮಾತ್ರ Ep 
ಸೌಖ್ಯ ತೃ ಶ್ನಪಥ್ತಿಗಳ ಪ್ರಚೋದನೆ ಹಾಗೂ ಸೇವಾಸಾಮಧಥ್ಯ ದ ವೃ ದ್ದ 
ರಗ 2 ರ್ರ ಭಾತ) 
ಒಂದು ಮಟ್ಟದ ಹೊರಗಣ ಹೊಂದಿಕೆಯೂ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಸೌಕ 
ರ್ಯವೂ ಆವಶ್ಯಕ, ಆ ಮಟ್ಟವನ್ನು ಮೀರಿದರೆ ಅವರಿಂದ ಸಹಾಯಕ್ಕೆ 
ಬದಲಿಗೆ ಆಡಚಣೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಆಸೆಗಳನ್ನು ಮಿತಿಯಿಲ್ಲದ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟಿಸಿಕೊಂಡು ಅವುಗಳನ್ನು ತಿ8ರಿಸಿಕೊಳು ತ್ತ ಹೋಗುವ ಧ್ಯೇಯ 
ಕೇವಲ ಭ್ರಮೆ ಮತ್ತು ಮಾಯಾಜಾಲ ದೈಹಿಕ ಆಗತ್ಯಗಳ ತೃಪ್ತಿ 
ಹಾಗೂ ಸಂಕೋಚಾರ್ಧದ ನಮ್ಮ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ದೆ ಬಾದ್ದಿ ಕ ಆಗತ್ಯಗಳ ey 
ಕೂಡ ಯಾವುದೊ! ಒಂದು ನೆಲೆಯನು ಮುಟ್ಟ ಮುಂದಕ್ಕ ಹೋಗಲಾರದೆ 
ನಿಲ್ಲಲೇಬೇಕು ಮುಂದುವರಿದರೆ ಆವು ದೈಹಿಕ ಅಧವಾ ಬೌದ್ದಿಕ ಲಿಂಪಟಿ 
ತೆಯಾಗಿ ಕಳಕ್ಟಿಳಿಯುತ್ತವೆ. ಪುರುಷ ತನ್ನ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಮತ್ತು 
ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಪರಿಸರಗಳನ್ನು ಮಾನವನೇ ವೆಗೆ ಆಡಿ ಬರದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಆಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, ನೇವೆಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸರ್ವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನೂ 
ಕೇಂದ್ರ ಕಕರಿಸ ಕ (ಹರಿಜನ. ೨೯-೫-೩೬) 
ಒಂದು ವಸ್ತುವಿನಿಂದ ಆಂತರಿಕ ಸಹಾಯ, ನೆಮ್ಮದಿ ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ 
ನಿನಗೆ ಜೊರಕುವುದೆಂಬ ಆಸೆಯಿದೆಯೋ ಅಲ್ಲಿಯವಕೆಗೂ ಅದನ್ನು ನಿನ್ನ 
ಬಳಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಉಗ್ರ ಕರ್ತವ್ಯನಿನ್ನೆ ಯಿಂದುನಿಸಿದ ಆತ್ಮ 
ತ್ಯಾಗದ ಮನೋಭಾವದಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಸು ವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅದು ಪುನಃ 
ಬೇಕೆಂಬ ಅಪೇಕ್ಷೆ ನಿನ್ನ ಛಿ ಇದ್ದೆ € ಇರುತ್ತದೆ, ತೀರದಿರುವ ಅವೇಕೆಯಿಂದ 
ನಿನಗೆ ತೊಂದರೆ ಯಾವುದೊ ಇನ್ನೊಂದು ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿ ನಿನತೆ ಅತ್ಯಗತ್ಯ 
0 


ಶ್ಮಿರಿ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾತೆ 


ವಾಗಿ ಕಂಡು ಬಂದು ಥಿನ್ನ ಬಳಿಯಿರುವ ಪದಾರ್ಧದ ಆಕರ್ಷಣೆ ಪೂರ್ತಿ 
ಮರೆಯಾದಾಗ ಅಧವಾ ಆ ಹೆಚ್ಚು ಅಪೇಕ್ಷಿತವಾದ ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿಗೆ ಅದು 
ಅಡಚಣೆ ತೆಂದೊಡುವುನೆಂದು ತೊೋರಿಬಂದಾಗ ಮಾತ್ರ ಅದನ್ನು ತ್ಯಜಿಸು 
(ಹರಿಜನ. ಗಿರಿ-೧-೩4) 
ಸರಳತೆಯೆ.ಂದಕೆ ಕಾರ್ವಣ್ಯುವಲ್ಲ ಲಾವಣ್ಯವನ್ನೂ, ಕಲೆಯನ್ನೂ 
ಓಡುತ್ತಿರುವವ ಕೂಡ ನೋಡಬಲ್ಲ ನೀಟಾಗಿ, ಶುಭ್ರವಾಗಿ, ಗಂಭೀರವಾಗಿ 
ಇರುವುದಕ್ಕೆ ಹಣಬೇಕೆಲ್ರ ಆಡಂಒರವೂ ಅಟ್ಬಿಹಾಸಪ್ರ ದರ್ಶನವೂ 
ಅನೇಕ ವೇಳೆ ಒಡ್ಡತನಕ್ಕೆ ಸಮಾನ. 
ಮಾನವ ಸಮಾಜಕ್ಕೆಡೆ ಅಂತ್ಯವಿಲ್ಲದ ಬೆಳವಣಿಗೆ, ಅದೊಂದು 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪ್ರಕಾಶನದ ಅರಳುವಿಕೆ, 
ಲೌಕಿಕ ಐಶ್ವರ್ಯದ ಪರಮಾವಧಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿದಾಗ ರೋಮನ್‌ 
ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯಕ್ಟಾಯಿತು ಕೈಕಿಕಪತನ ಈಜಿಪ್ಪಿಗೂ ಅಂತೆಯೆ ಅಯಿತು 
ಚರಿತ್ರೆಯ ಅಧಿಕೃತ ವರದಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಸುಮಾರು ಎಲ್ಲ ದೇಶಗಳಿಗೂ 
ಬಹುಶಃ ಅದೇ ಗತಿ ರಾಜನೂ ದೇವತೆಯೂ ಆದ ಕೃಷ್ಣನ ಬಂಧುಗಳು 
ಮತ್ತು ಸಂತತಿಯವರು ಬಿದ್ದ ದೂ _ ಐಶ್ವರ್ಯದಲ್ಲಿ ಉರುಳಾಡೆ.ತಿ, ರುವಾಗಲೇ 
ಪ್ರಪಾಚದ ರಾಕ್‌ಫೆಲರ್‌ಗಳಗೂ ಕಾರ್ಲೆ ಗೀಗಳಿಗೊ ನೀತಿ ನೇಮದ ಒಂದು 
ನಾಧಾರಣ ಪ್ರಮಾಣ ಕೂಡ Te ನಾವು ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ, ಅವರನ್ನು 
ಔದಾರ್ಯದಿಂದ ವಿಮರ್ಶಿಸುವುದು ನಮಗೆ ಹರ್ಷ ನನ್ನ ತಾತ್ಯ ಇಷ್ಟೆ 
ನೀತಿನಿಷ್ಟೆಯ ಆತ್ಯುತ್ಛೆ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಅವರು ತೋರಿಸುತ್ತಾರೆಂಬ 
ನಿರೀಕ್ಷ ಕೂಡ ನಮಗಿಲ್ಲ, ಲೌಕಿಕ ಲಾಭ ಅವರಿಗೆ ಬಂತೆಂದರೆ ನೈತಿಕ 
ಲಾಭ ಬಂತು ಎಂದಲ್ಲ ಅರ್ಥ ದಕ್ಷಿಣ ಆಫ್ರಿಕಾದಲ್ಲಿ ಸಹಸ್ರಾಸಹಸ್ರ 
ಇ))ರೆತಿೀಯ ದೇಶಬಾಂಧವರೊಡರನೆ ಆತ್ಮೀಯ ಸಂಪರ್ಕ ಪಡೆಯುವ 
ದಗ್ಗರವ ನನ್ನದಾಗಿತ್ತು, ಆಗ ಐಶ್ವರ್ಯ ಸಂಪಾದನೆ ಹೆಚ್ಚೆದಷ್ಟೂ ನೈತಿಕ 
ರೀಚತನ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದ್ದುದನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಕಡವೆ ಎಲ್ಲ ನಿದರ್ಶನಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ನಾನು ಅವಲೋಕಸಿಕೆ ಅತಿ ಕಡಮೆಯಾಗಿ ಬಣ್ಣೆ ಸಿ ಹೇಳುವುದಾದರೆ 
ನೈತಿಕ ಹೋರಾಟವಾದಕ್ಕೆ ಸಾತ್ವಿಕ ಸ್ರತಿಭಟಿನೆಯನ್ನು ಅಲ್ಲಿನ ಬಡವರು 
ಮುಂದುವರಿಸಿದಂತೆ ನಮ್ಮ ಹಣವಂತರು ಮಾಡಲಿಲ್ಲ. ಕಡುಬಡವ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೩೧ 


ನಿಗೆ ಉಂಟಾದಷ್ಟು ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸದ ನೋವು ಹೆಣವಂತನಿಗೆ ಉಂಟಾಗಲಿಲ್ಲ 
ಅಪಾಯ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಕಾಲಿಡುವ ಆಂಜಿಕೆ ನನಗಿಲ್ಲದಿದ್ದಕೆ, ನಮ್ಮ ನಿನ ಆಗು 
ಹೋಗುಗಳಿಗೇ ಬಂದು ಐಶ್ವರ್ಯಪ್ರಾಫ್ನಿ ನಿಜವಾದ ಪ್ರಗತಿಗೆ ಹೇಗೆ ಆಡ 
ಚಣೆಯಾಗಿಡೆಯೆಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತಿದ್ದೆ 

ನೀತಿಯ ಮೂಲ್ಯಗಳನ್ನು ಅಲಕ್ಷಿಸುವ, ದುರ್ಲಕ್ಷಿಸುವ ಅರ್ಥಶಾಸ್ತ್ರ 
ವೆಲ್ಲ ಅಸತ್ಯ ಆಹಿಂಸೆಯ ನಿಯಮವನ್ನು ಅರ್ಥಶಾಸ್ತ್ರದ ಆಥಿಪತ್ಯಕ್ತು 
ಎಸ ರಿಸುವುಡೆಂದರೆ ಅಂತರರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ವಾಣಿಜ್ಯ ನಿಯಮಕ್ಕೆ ನೀತಿಯ 
ಮೂಲ್ಯಗಳ ಅನ್ರ್ವೈಯವೂ ನಿಚಾರಣೀಯ ಅಂಶವೆನ್ನುವುದಕ್ಕೆ ಚಾಚೂ 
ಕಡನಮೆಯಲ್ಲ (ಗ್‌ ಇಿಂದಿಯಾ 36-೧೨-೨೪) 


ಅಧ್ಯಾ ಯೆ ೯ 
ವ್ರತದೀಶ್ರೆಯ ನೀತಿನಿಷ್ಕ 


ಯಾರು ಉಗ್ಕೈನ ಖಡ್ಗದ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆಯನ್ನು ಕಲಿಯದ) 
ವರೊಃ! ಯಾರು ಕೊಟ್ಟಿ ಭಾಷೆಗಳನ್ನು EET ಮತ್ತು ಪರ್ಷಿಯನ್‌ 
ಹಾನೂನಿ'ನಂತೆ ಬಗಿ ಸಲಾರದವು ಒಡೆಯೆಲಾರೆದವು ಎಂಬ ಅಭಿವ್ರಾಂಿ 
ಪ್ರಪಂಚಕ್ಸಿರುವುದಿಲ್ಲ ವೋ ಅಂಧ ಜನಗಡಣ ತಮ್ಮನ್ನು ಒಂದು ಜನಾಂಗ 
ವನ್ನಾಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲಾರದು ಮಹತ್ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಲಾರರು ಇಗು 
ನನ್ನ ಪೂರ್ತಿ ನಿಶ್ಚಿ ತ 'ಇಂದು ಭಾಷಣದಿಂದ, ೨೭-೩-೨೭) 

"ನಮ್ಮ ವಾಗ್ದಾನ'ವನ್ನು ಎಷ್ಟೇ ನಷ್ಟವಾಗಲಿ( ನಡೆಸಿಕೊಡುವುದು 
ಅಗತ್ಯ ವೆಂದು ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ ಉತ್ಸಾಹೆ po ಬಡಿದಾಗ ಮಾತುಕೊಟ್ಟು 
ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲ ಅವನ್ಸಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಹ ಅದನ್ನು ಪೂರ್ತಿ ಮಕೆತು 


ಬಿಡುವುದು ಈ ದೇಶದ ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಾಡಿಕ 
[ಯಂಗ್‌ ಣಿಂಔ ಯಾ. ೭-೩-೨೭) 


೩೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಚೆ 


ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಮೇಲಾಗಿ ನಿಮ್ಮನ್ನು ಶುಚಿಯಾಗಿ ಶುದ್ಧವಾಗಿ 
ಟ್ರಿಕೊಳ್ಳಿ. ಜೀವವನ್ನಾದರೂ ತೆತ್ತು ಆಡಿದ ಮಾತನ್ನು ನಡೆಸಿ 
ಕೂಡುವವರಾಗಿ. (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೧೦-೧೧-೨೭) 
ಇತ್ತ ಭಾಷೆಯನ್ನು ಮುರಿಯವುದು ತಂದ ಸಾಲವನ್ನು ತೀರಿಸಲು 
ನಿರಾಕರಸುವುದಕ್ಕಿಂತ ಕಡಮೆಯಾದ ದಿವಾಳಿತನದ ಕೃತ್ಯವೇನಲ್ಲ. 
"ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ ೧೬-೯-೩೦) 
ಒಎಷೆಯನ್ನು ಮುರಿದರೆ ಸತ್ಯ ನ್ನು ಕೀಳಾಗಿ ಬಿಟ್ಟುಕೊಟ್ಟ ತೆ 
'ಯೆಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ಗ-೫ೆ-೩ ೦) 
ನನಗೆ ತಿಳಿನರುವತೆ ನನ್ನ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಮತ್ತು ಸಾರ್ವಜನಿಕ 


ಉದ್ಯೊ €ಗಗಳೆನ್ಲಿ ನಾನೆಂದೂ ಕೊಟ್ಟಿ ಭಾಷೆಯನ್ನು ಭಂಗಮಾಡಿಲ್ಲ 
(ಹರಿಜನ ೨೨-೪- -೩ಿ೭) 


ದೀಕ್ಷೆ ಹಿಡಿಯುವುದು ಶುದ್ದಾಂಗವಾಗಿ ಒಂದು ಧಾರ್ಮಿಕ ಕ್ರಿಯೆ, 
ಉದ್ವೇಗ ಬಂದು ತಟ್ಟ ದಾಗ ಆದನ್ನು ಆಂಗೀಕರಿಸಬಾರದು ಪರಿ 
ಶುಗ್ಧವೂ ಸಮಾಧಾನವೂ ಅದ ಮನಸಿನಿಂದ ದೇವರನ್ನು ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ಆದನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿರಕೆ ಯಿಂದ ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗದಿರುವ ಕೆಲಸಗಳು ಆಪೂರ್ವ ತ್ಯಾಗವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಸಿಸುವ ಶಷಧಗಳ 


ಸಹಾಯದಿಂದ ಎಸಗಬಹುದು ಆದ್ದರಿಂದ ದೀಕ್ಷೆಗಳು ನಮ್ಮನ್ನು ಎತ್ತರ 
ಗೊಳಿಸಬಲ್ಲವೆಂದು ನಂಬಲಾಗಿದೆ 

ಒಂದು ವ್ರತ ತೊಟ್ಟು ಅದನ್ನು ಭಂಗಮಾಹುವುದಕ್ಕಿಂತ ತೊಡದಿರು 
ವುದೇ ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಉತ್ತಮ, ಯಾವೊಬ್ಬ ನಾಗಲೀ ಶಪಧ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳು ವಾಗ ಎಷ್ಟು ಎಚ್ಚ ರಕೆಯಿಂದಿ ದ್ರ ರೂ ds ಆದರೂ ದೊಡ್ಡೆ 
ಜನ ಸ ೧ಹೆಗಳಿಗೆ ನ ತಜ್ಞ ಗಳ ಬರೋದ ೧3 ಅವಶ್ಯ ಕವೆಂದು ನಮ್ಮ 
ಆಸಿಮತ. ಅವು Bs ಗೌನ ಗುಣಶೀಲವನ್ನು ವಿರಚಿಸುತ್ತವೆ ಅವು 
ಎಟ ಕಡೆ ಮನಸ್ಸು, ಚಿತ್ತ ಹಂಚಲನೆಂಬುದನ್ನು. ತಿಳಿಸುತ್ತವೆ ಅತ್ತಕಡೆ 
ಬಲಿಷ್ಟ ಮನಸ್ಸುಗಳಿಗೆ ಅವಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ಬೆಂಬಲ. ಮದ್ಯಪಾನ 
ವರ್ಜನೆಯ ಪ್ರಕಿಜ್ಹೆ ಗಳಿಂದ ಆಗಿರುವ " ಉತ್ಕೃಷ್ಟ” ಪರಿಣಾಮ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬ ನಿಗೂ ಗೊ್ತಾ ಅಂಥವು ಒದಗಿಸಿದ ಆಶ್ರಯದಿಂದ ಅನೇಕರು 
ತುಡಿತದ ಸೆಳವಿಗೆ ತುತ್ತಾಗಿದ್ದಾರೆ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧ಶಶ್ನ 


ದೀಕ್ಷಾ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆಗೆ ಒಂದು ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ತಪ್ಪದೆ 
ಮಾಡಿಯೇ a ಸಂಕಲ್ಪ ಫೆನ ಉಜ್ಜೆ [ಶಕ್ತ ಸಂಬಂಧಿಸಿರಬೇಕು 
ಉದ್ದೇಶ ಸಂಕಲ್ಪಗೊಳ್ಳುವವನನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆತ್ಶಲು ಶಕ್ತವಾಗಿರಬೇಕು 
ಒಂದು ಸಮಕೋನ ಇತರ ಕೋನಗಳಿಗೆ ಹೇಗೋ ದೀಕ್ಷಾ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ಇತರ 
ಉಪೇಕ್ಷೆಯ ಮನೋಿಶ್ಚಯಗಳಿಗೆ ಹಾಗೆ. ಅಗೋಚರವಾದ ಕರಾರು 
ವಾಕ್ಕು ಅಳತೆಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಸಮಕೋನ ತೋರಿಸುತ್ತಡೆಯೋ ಹಾಗೆ 
ಶಪಥಢವನ್ನು ಕೈಕೊಂಡು ಅದನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಅನುಸ್ತಾನ ಮಾಡುವ 
ಪುರುಷ ಅನಿವಾರ್ಯವಾದ ಕರಾರುವಾಕ್ಕು ಅಳತೆಯನ್ನು ತನ್ನಲ್ಲಿಯೆ 
ತೋರಿಸಿಕೊಡುತ್ತಾರೆ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೮-೬-೧೯) 

ಯಾವಾತ ದೈವಭೀರುವಾಗಿ ದೇವರಲ್ಲಿ ದುರ್ಜೇಯ ನಂಬಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಇಟ್ಟಿರುವನೋ ಆತ ಮಾತ್ರ ಮಹಾಸ್ಪ್ರತಿಜ್ಜೆ ಗಳನ್ನು ಸ್ಪೀಕರಿಸ 
ಬಲ್ಲ, (ಹರಿಜನ. ೧೭-೭-೩೮) 

ಭಾಷೆಯನ್ನು ಒಂದು ಸಾರಿ ಕೊಟ್ಟಿ ಮೇಲೆ ಯೋಗ್ಯ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ 
ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಒಂದು ಸಾರಿ ತೊಟ್ಟಿ ಮೇಚೆ ಅದನ್ನು ಮುರಿಯಬಾರಣೆಂದು 


ನನ್ನ ಥವ ೯ ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ ನನಗ (ಯಂರ್ಗ ಇಂಡಿಯಾ. ೯-೯-೨೪) 
ಕೆರಳಿಸುವ ಯಾವುದೊ! ಪ್ರಭಾವಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿ ವ್ರತ ಹಿಡಿಯುವುದು 


ಸುಲಭವೇ ಸರಿ ಆದರೆ ಮುಂದೆ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಸ ಪ್ರರೋಭನೆಗಳ ನಡುವೆ 
ಅದನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಕಷ್ಟ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂ ಡಿಯತಾ. ೨೨-೯-೨೫) 
ನನ್ನ ಸ್ವಂತ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಂತೆ, ಇತರ ಅನೇಕರ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಂತೆ 
ನಮ್ಮ ತ ವಶೇಷ ಘಟ್ಟ rN ಭಾಷೆ ದೀಕೆಗಳು ಅವಶ್ಯಕ 
ಕೊಟ್ಟಿ ಮಾತು ಸವ ಜತ ಹತ್ತಿರ ಹತ್ತಿರ ೯೦ ಡಿಗ್ರಿ ಯಲ್ಲ, ಖಚಿತ 
ಪ ಆಜೆ ಈಚೆ ಅತ್ಯಲೃ ಒಬೆದರೂ ಅದು ಸಮಕೋನ ಸಲ್ಲಿಸುವ 
ವ ಹೋನ್ನತ ಉಡೆ ಶಕ್ತ ಅಪ್ರಯೋಜಕ ಆತ ಒಸಂತೋಷದಿಂ ದೆ ಕೊಟ್ಟಿ 
ಭಾಷೆ ತೂಗುಗುಂ "ಕಂತೆ ಚ ಸಷ ನನ್ನು ನೇರ್ಪಾಗಿ ಇರಿಸಿ ಎಲ್ಲಾ ದರೂ 
ತಪ್ಪು ಹೆಜ್ಜೆ ಇಡ.ತಿದ್ದಕೆ ಎಚ್ಚರಿಸುತ್ತದೆ. ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯ ಕೈ 


ನೇಮಗಳ ಅಪೇಕ್ಷೆ ಬೆರೆ, ವ್ಯತ್ತಿಯೌಬ್ಬಳಿಗೆ ಅನ್ವಯಿಸುವ ಶಸಥದ 


೧೩೪ ಗಾಂಧಿ! ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಅಭೀಪೆ ಬೇರೆ ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಎಲ್ಲ ಭಾರಿ ಸುವ್ಯವಸ್ಥಿತ ಸಂಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ನೇಮಘೂೇಸಣೆಯ ಪದ್ಧತಿ ಆನುಸರಣೆಯಲ್ಲಿದೆ ಆದೂ ಅಲ್ಲದೆ ಲಿಖಿತ 
ನಾದ ಕರಾರು ನಾವು ಮಾಡುವುದಾಗಿ ಒಪ್ಪಿರುವುದನ್ನು ನಮ್ಮ ನೆನನಿಗೆ 
ಪುನಃ ತರುತ್ತದೆ. ಜ್ಞಾಸರಶಕ್ತೆ ಒಲು ಕೃಶವಾದ ಪದಾರ್ಥ. 
'ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧-೧೦-೩೫) 
ದೀಕ್ಷಾಪ್ರತಿಚೆ ಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಪುನರುಚ್ಛರಿಸುವುದು ಬೇರೆ 
ಪಂಗಿಡಕ್ಸೆ ಸೇರುತ್ತದ ದಿನವೂ ಏಳುವಾಗ ಮಲಗುವಾಗ ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಸಾಧ 
ಕನಿಗೆ ಅದು ಆವನ ನಡವಳಿಕೆಯನ್ನು ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಗೊಳಿಸುವ ಹನ್ನೊಂದು 
ಶಪಧಗಳಿಗೆ ಅವನು ಏಥೇಯನೆಂಬುದನ್ನು ನೆನಸಿಗೆ ತರುತ್ತದೆ ಸುಮ್ಮನೆ 
ವಪರಿಸುವುದರಿಂದಬೂ ಪುಣ್ಯ ಬರುಸ್ತದೆೊಬ ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ಚವನು 
ಯಾಂತ್ರಿಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಉಚ್ಚರಿಸಿದರೆ ಆದರ ಪ್ರಭಾವ ನಷ್ಟವಾಗುವು 
ಜೇನೋ ದಿಟಿ ನೀನು ಕೇಳಬಹುದು "ಪ್ರತಿಜ್ಞಾ ಪುನಶ್ವರಣೆಯಿ೨ದೇನು' 
ಅವನ್ನು ಹೂಡಿರುವೆಯೆ:ಬುದು ನಿನಗೆ ಗೊತ್ತು, ಅವನ್ನು ನೀನು ಆಚರಿ 
ಸರೇಬೇಕು ಈ ವುದದಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿಯಿದೆ ಅದತೂ ಸಾವಧಾನದಿಂದ 
ಮಾದಿದೆ ಪ್ರನಶ್ರ:ಣೆ ಮನೋನಿಶ್ರಯಕ್ಕೆ ಉತ್ತೆೇಹನ ನಿೀಡುತ್ತದೆಂಬುದು 
ಅನುಭವದ ಮಾತು ಬವರ್ಧೆಕ ಪಾನೀಯಗಳು ನಿರ್ಬಲ ಶರೀರಕ್ಕೆ 
ಹೇಗೋ ದೀಕ್ಷಾ ಶಪಳಗಳು ಫಿರ್ಜ್ಬಲ ಮನಸ್ಸಿಗೂ ಆತ್ಮಕ್ಕೂ ಹಾಗೆ 
ಆರೋಗ್ಯ ಶರೀರಕ್ಸ ಬಲವರ್ಧೆಕಗಳು ಅವಾವಕ್ಯ ಕವಾಗಿಸವಂತೆ ಘಟ್ಟಿ 
ಮನಸ್ಸು ಶವಧಗಳೂ ಅವುಗಳ ದಿನಚರಿ ಜ್ಞಾಪಕವೂ ಇಲ್ಲದೆ ತನ್ನ ಆರೋಗ್ಯ 
ವನ್ನು ಕಾವಾಡಿಕೊಳ್ಳಒಲ್ಲುದು ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಶಪಧ ವಿಚಾರವನ್ನು 
ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದರೆ ಅವುಗಳ ಆಗತ್ಯ ಮಗೆ ಇರುವನ್ಟುಮಟಿಗೆ ಸುಮಾರಾಗಿ 
ನನೆಲರೂ ನಿರ್ಬಲರಾಗಿಶುವುದು ಪ್ರಕಟಮಗಂುತ ಣೆ 
ಹರಿಜನ. ೨೭-೫-೭೬) 
ಚಿಕ್ಕಂದಿನಿಂದಲೇ ವ್ರತ ಕೈಗೊಳ್ಳುವುದು ನನ್ನ ರೂಢಿ ಅಗಿರುವುದ 
ರಿಂದ ಆ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಕುರಿಮು ನನಗೆ ಬಲವಾದ ಪಕ್ಷಪಾತ. €ದು 
ನನ್ನನ್ನು ಅನೇಕ ಉಮ್ವ್‌ಟಿ ಸ್ಥಿತಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಂರಕ್ಷಿಸಿದೆ ಹಳ್ಳಕ್ಕೆ ಬೀಳು 
ವುದರಬ್ಲಿದ್ದ ಇತರರನ್ನೂ ಅದು ಉದ್ದರಿಸಿಸುವುದನ್ನು ನಾ ಕಂಡಿದ್ದೇನೆ, 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೩೫ 


ವ್ರತರಹಿತ ಜೀವನವು ಲಂಗರಿಲ್ಲದ ಹಡಗಿನಂತೆ ಅಥವಾ ಘನವಾದ ಬಂಡೆ 
ಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ಕುಸಿಯುವ ಉಸುಕಿನ ಮೇಲೆ ಕಟ್ಟಿದ ಭವನದಂತೆ ಶೀಲ 
ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಸ್ಥಿರತೆಯನ್ನು ನಿಲುಭಾರವನ್ನೂ ದೃಢತೆಯನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತದೆ 
ವ್ರತದೀಕ್ಷೆ ಈ ಬಹುಮುಖ್ಯ ಗುಣಗಳಿಲ್ಲದ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಮೇಲೆ ಯಾವ 
ಭರವಸೆಯನ್ನು ಇಡಬಹುದು? ಒಂದು ಒಪ್ಪಂದ ಸರಸ್ಪರ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆಗಳ 
ವಿನಿಮಯವೇ ಹೊರತು ಬೇಕೆ ಏನೂ ಅಲ್ಲ, ಒಬ್ಬ ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಗೆ 
ಮಾತುಕೊಟ್ಟ ಸಮಯದಲ್ಲಿಯೇ ಒಪ್ಪಂದಕ್ಕೆ ಒಳಗಾದಂತೆಯೇ ಸರಿ 

ಹಿಂದಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ೬ತಿಪ್ರ ಖ್ಯಾತ ಪುರುಷವಚನಕ್ಕೆ ಕರಾರು 
ಪತ್ರದಷ್ಟೇ ಬೆಲೆಯೆ2ಬ ಭಾವನೆಯಿತ್ತು ಲಕ್ಷಾಂತರ ರೂಪಾಯಿಗಳ 
ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಬಾಯಿವಗಾತಿನ ಒಡಂಬಡಿಕೆಯಿಂದಲೇ ಮುಗಿಸುತ್ತಿ 
ದರು ಆವರು ಯಧಾರ್ಥವಾಗಿ ನಮ್ಮ ಇಡೀ ಸಾಮಾಜಕ ರಚನೆ ಆಡಿದ 
ಮಾತಿನ ವ್ರತದ ಮೇಲೆ ನಿಂತಿದೆ ಪರಸ್ಪರ ಮಾಡಿಕೊಂಡ ಒಪ್ಪಂದಗಳ 
ಬಗೆಗೆ ಇಂಧ ಸಿ ರ್ವ ದ ಅಧವಾ ಸ ಐ ಅಂಕವಿ್ರದಿದರೆ ಪ್ರಪಂತೆ 
ಚೂರು ಚೂರಾಡೀತು ಹಿಮಾಚಲ ಪರ್ವತಶ್ರೇಣಿ ತಮ್ಮ “ತಮ್ಮ ನೆಲೆ 
ಯಲ್ಲಿ ರಿಶ್ಚಲವಾಗಿ ನಿಲ್ಲಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ ಅನಂತಕಾಲಕ್ಕೆ ಹಿಮಾಚಲದ 
ಸಿರತ್ವ ತಪ್ಪಿದರೆ ಭಾರತಕ್ಕೆ ಆಂತ್ಯ ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರರೂ ಇತರ ಸ್ವರ್ಗೀಯ 
ಪದಾರ್ಥಗಳೂ ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಕ್ರಮಲೋಪವ್ನಿದೆ ಚಲಿಸುತ್ತವೆ. ಹಾಗಿಲ್ಲದೆ 
ಹೋಗಿದ್ದರೆ ಮಾನವನ ವಿದ್ಯಮಾನವೆಬ್ಲ ಸ್ತಬ್ಧ ವಾಗುತ್ತಿ ತ್ತು ಹಿಂದಣ 
ಆಗಣಿತ ಯುಗಗಳಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯ ತನ್ನ ಪ್ತ ಮುಹೂರ್ತದಲ್ಲಿ ತಪ್ಪದೆ 
ಉದಯಿಸಿದನೆಂಬುದು ನಮಗೆ ಗೊತು ಯುಗಾಂತರದಿಂದ ವ್ರ ದ್ಧಿ ಕ 
ವುದು ಕ್ಷೀಣಿಸುವುದು ಹೀಗೆ ಗಡಿಯಾರದ ಕ್ರಮದನಿ re ಮೆದೆನ್ನು 
ಮುಂದೆಯೂ ಯಾವಾಗಲೂ ಎಸಗುತ್ತಾನೆ ಆದುದರಿಂದಶೇ ನಮ್ಮ ವ್ಯ ವ 
ಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರ ರನ್ನು ಸಾಕ್ಷಿಗಳಾಗಿ ಕರೆಯುತ್ತೇವೆ. te 
ಚಲನೆಯೆನ್ನ ನುಸ ನ ನಮ್ಮ 'ಮುಟಾಂಗವನ ನ್ನು ರಚಿಸುತ್ತೇವೆ, ಅವುಗಳ 
ಹುಟ್ಟು ವಿಕೆ ERI ನಮ್ಮ ಕಾಲವನ್ನು ವಿಧಾಯಕ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳು ತ್ತೇವೆ 

ಸ ದೈವಿಕ 'ಇರ್ಯಗಳನ್ನು ಆಳ್ಗವ ಸೂತ್ರ ಸಮಾನವಾಗಿ ಆನ್ರಯಿ 


೧೩೫೩ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಸುತ್ತದೆ ಮನುಷೃರಿಗೂ, ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ಗಳಿಗೆ ಕಟ್ಟು ಬಳದ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಮೇಲೆ 
ಎಂದಿಗೂ ಪೂರ್ಣ ಭರವಸೆ ಇಡಲಾಗದು ಹೀಗೆ ಹೇಳುವುದು ಅತಿ 
ಹವನ ದುರಹಂಕಾರ: ಈ ಏಷಯ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಜೆ ನನಗೆ. ಶಪಧ 
ಗಳಿಂದ ನನ್ನನೇಕೆ ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ಬಂಧಿಸಿಕೊಳ್ಳೆ ಜೀತು? ಉತ್ಪಟಿ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನನ್ನನ್ನು ನಾನು ಪಸಂದಾಗಿ ರಕ್ಷಿಸಿ ಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ತ. ದ್ರಾಕ್ಷಾ 
ರಸವನ್ನು ಕುನಯುವುದಿಲವೆಂದು ನಾನೇಕೆ ಈತ ಪ್ರತಿಚ್ಞಿ ಯನ್ನು 
ಮಾಡಲಿ? ನಾನೆಂದಿಗೂ ಪಾನೋನ್ಮತ್ತನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆಗ ತಗ ಸ 
ರ್ಭವೊದಗಿದಾಗ ಬರುವ ಒತ್ಳು ಡಿತದ ಆಮೋದವನ್ನು ನಾನೇಕೆ ವೃಥಾ 
ಕಳೆದುಕೂಳ್ಳಲಿ? ಹೀಗೆ ತರ್ಕ ಮಾಡುವ ಪುರುಷನನ್ನು ಅವನ ಚಾಳಿ 
ಯಿಂದ ಬಿಡಿಸಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದಿಗೂ 
ಪ್ರತಿಜ್ಞಾ ಧಾರಣೆಯಿಂದ ಕಳ್ಳ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಅನುಮಾನ 
ತಿಯ ಮತ್ತು ನಿರ್ಧಾರಾಭಾವದ ಕುರುಹು ನಿರ್ಧಾರರಹಿತನಾಗಿ 
ಪುರುಷ ಉಳಿಯುನಂಧ ಏನನ್ನೂ ಈ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಸಾಧಿಸ 
ಲಾರ ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ದೃಢರಿಶ್ಚಯವಿಲ್ಲದೆ ಚಿತ್ತನ್ನೆ ರೃವಿಲ್ಲದೆ "ನನ್ನ 
ಕೈಯಲ್ಲಾ ಗವಿಗೆ ಚಟ ಜಡ ಎಂದು ಹೇಳುವ SE, 
ನಂಬೋ ನ ನ ಸೈನಿಕನಲ್ಲಿಯೋ ಯಾವ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ನಿೀನಿಡುನೆ? ಮನೆಯ 
೫15 ತನ್ನ ಕೈಲಾದಷ್ಟು ಹಪ ನುಡಿದಕೆ ಅವನ 
ಯಜಮಾನ ನೆಚ್ಚಿ ಕೆಯಿಂದ ಯಾವತ್ತೂ ನಿದ್ರಿಸಲಾರ. " ತನ್ನ ಕೈಯ 
ಲ್ಲಾ ದಷ್ಟು ರಕ್ಷಣೆ” ಎಂಬ ತತ್ವವನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸಿದೆ ಯಾವ ದಂಡ 
೫ ॥ ಎಂದೂ ಗಳಿಸಲಿಲ್ಲ ವಿಜಯವನ್ನು 

ಶನಸಥಧ ಒಂದು ಸಮಕೋನದಂತೆ ಗಣನೆಗೆ ಬಾರದೆ ಎಲ್ಲೋ 
ಮೂಲೆಯಲ್ಲಿರುವ ಒಂದು ಸಮಕೋನದಿಂದ ಒಂದು ಬೃಹದುಕೃತಿಯ 
ವಿರಚನೆ, ಇಲ್ಲ ವಿಕಾರ, ಇಲ್ಲ ಸೂಗಸು, ಇಲ್ಲ ಸುಭದ್ರ, ಇಲ್ಲ ಅಭದ್ರ. 
ಹಾಗೆಯೆ ₹ ಒಂದು ಬಾಳಗತಿಯ ಸ್ಪಿರತೆ ಅಧವಾ ಶಿಸಿರತೆ ಶುಚಿ ಅಥವಾ 
ಅಶುಚಿಗಳು ಓಂದು ವ ನೃತ ನಿಷ್ಟೆ ಯನ್ನು ಅವಲುಬಿಸಿರಬಹುದು 

ಮಿತಟಿದ್ಧಿ ಯೂ ಚಿತ, ಸ್ವಾಸ ಮೂ ವ್ರ ತಾಚರಣೆಯ ನೈದ ತಿರೆ 
ಳಂದು ಬೇರೆ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ, ಮಾಡಲಸಾಥ್ಯವಾದ ಅಧವಾ ತನ್ನ ಅಳ 


ಐಟಿ (EL 


ಕ 
೨ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ಗತ 


ವನ್ನು ಮೀರಿದ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚೆರಿಸಲೆತ್ತಿಸುವುದು ನಿಚಾರಶೂನ್ಯತೆಯ 
ಮತು ಸಮತೆಯ ಅಭಾವದ ಲಕ್ಷಣ ಹಾಗೆಯೇ ಒಂದು ಪ್ರತಿಜ್ಞೆಗೆ 
ಆದರ ಸದ್ದುಣವಾಗರೀ ಪರಿಣಾಮದಕ್ಷತೆಯಾಗಲಿೀ ಕುಂದದಂತೆ ಒಂದು 
ನಿಷೇಧವನ್ನಿಡುವುದು ಸಧ್ಯ ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಪ್ರಯಾಣದ, ಕಾಯಿಲೆಯ 
ಕಾಲಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಕಡೆಗೆ ಒಂದು 
ಘಂಟಬೆಯಾದರೂ ನೂತು ೨೦೦ ಗಜಕ್ಕೆ ಹೊರೆಯಾಗದಂತೆ ನೂಲನ್ನು 
ಉತ್ಸತ್ತಿಮಾಡುವೆಸೆಂದು ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ಗೈಯುವುದು ಏನೂ ತಪ್ಪಲ್ಲ. ಇಂಧ 
ವ್ರತ ಕ್ರಮಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿರುವುದಲ್ಲಡೆ ಅನುಸ್ತಾನಕ್ಟೂ ಸುಲಭವಾಗಿ 
ರುತ್ತದೆ. ಓಂದು ವ್ರತದ ತಿರುಳು ಇರುವುದು ಅದರ ಆಚರಣೆಯ ಕಷ್ಟದ 
ಬ್ಲಲ್ಲ, ಅದರ ನಿತ್ಯಾಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಎದುರಾಗುವ ಕಷ್ಟನಿಷ್ಟುರಗಳಿಗೆ ಜಗ್ಗದೆ 
ಆದನ್ನು ಬಿವ್ಮಗೆ ಹಿ ಡಿಯ.ವ ಮನೊದಾರ್ಥ್ಯಹಲ್ಲಿ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಂಶಾ. ೨೨-೮-೨೯) 
ಅತ್ಮ ಸಂಯಮವು ಪ್ರತಿಜ್ಞಾ ಧಾರಣೆಯ ನೀತಿ ನಿಯಮಕ್ಕೆ ಕೀಲು 
ಗಲ್ಲು ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಯಾವೊಬ್ಬನೂ ಆಣೆಯಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಲಾರ ೧ಷಯ 
ನ್ವೇಜ್ಛಗೆ ತಿಂದು ಕುಡಿದು ಮರೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬಂದಂತೆ ಮಾಡು 
ವುದಕ್ಕ ಈ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ಆವಶ್ಯಕ, ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ ಶಪದಧಗಳ ಮೂಲಕ ಸಂದೆಃ 
ಹಾಸ್ಸದ ಅರ್ಥವುಳ್ಳ ಕೃತ್ಯಗಳನ್ನು ಎಸಗುವ ಪ್ರಯತ್ನ ನಡೆದ ನಿದರ್ಶನ 
ನನ್ನ ಅರಿವಿಗೆ ಬಂದಿದೆ. ಕೂಲಂಕಷವಾಗಿ ವಿವೇಚನೆ ಮಾಡಿದರೆ ಅನೀತಿ 
ತತ್ವಕ್ಕೆ ನೆರವಾಗುವುದಕ್ಕೋ ಸ್ಕರ ಅದನ್ನು ಸವ.ರ್ಥಿಸುವುದಕ್ಟೋಪ್ಯರ 
ವ್ರತವನ್ನು ಉಪಯೊೋಗಿಸಬಾರದೆಂಬುದು ಗೋಚರವಾಗುತ್ತದೆ, ವ್ರತ 
ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಂಡೊಯ್ಯಬೇಕು ಊರ್ಧ್ವದೆಸೆಗೆ ಎಂದೆಂದೂ ನರಕದ 
ದಿಕ್ಟ್ರಾದ ಅಧೋಗತಿಗಲ್ಲ 
ಆದ ತಪ್ಪನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡರೆ ಇನ್ನೊಮ್ಮೆ ಅದನ್ನು ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ 
ನೆಂದು ದೃಢಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ತೆಗೆದ. ಕೊ:ಡೆಂತೆ, ಅದೇ ಸಾಕಷ್ಟು ಪ್ರಾಯತ್ಚಿತ್ತ್ವ, 
ಹಾವು ತನ್ನ ಪೊರೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕಳೆಯ ವಂತೆ ಮನುಷ್ಯನೂ ಪನ್ನ ದುರ 
ಭೃಸಗಳನ್ನು ಕಳೆದೆಸೆದು ತನ್ಮೂಲಕ ಪರಿಶುದ್ಧವಾಗ ತುನೆ. ಇಂಥ ಅತ್ಮ 
ಶುದ್ಧಿ ತಾನೆ! ತಪಸ್ಸಿನ ಪೂರಯಿಕೆ ಆದರೆ ತಪ್ಪು ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಬಿದ್ದವನು 


€ 


೧೩೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಆದರಿಂದ ಸುಲಭವಾಗಿ ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲಾರ ಅಂಥವರಿಗೆಲ್ಲ ವಿವೇಚನಾ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ ಅರ್ಧದ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ ವಿಶೇಷ ಸಹಾಯ 
ವನ್ನೀಯ.ವ TS ಬ ಹರಿಜನ. ೧೦-೯-೪೨) 


ಪರಿಪೂರ್ಣತೆ ಅಥವಾ ಪಾಸಶೂನ್ಯತೆ ಬರುವುದು ದೇವರ ಕೃಪೆ 
ಯಿಂದ ಮಾತ್ರ ಯಾನ ನ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ದೆ ಮೊಕೆಹೊಕ್ಕ 
ಹೊರತು ಅತೋಚನೆಯ ಮೇಲೆ ಪೂರ್ಣ ಯಾಜಮೊನ, ಆಸಾ ಕ 
ಇದೇ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ದೊಡ್ಡ ಧರ್ವಗ್ರಂಥದ ಬೋಧೆ 'ಆತ್ಮಕದೆ) 
ಗುರಿ ಸದಾ ನಮ್ಮಿಂದ ಆಚೆ ಸರಿಯುತ್ತದೆ. ನಾವು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಗತಿ 
ಹೊಂದಿದಷಣ್ಣ ನಮ್ಮ ಅಯೋಗ್ಯತೆ ಹೆಚ್ಚು ಅರಿವಾಗುತ್ತದೆ ಸ ಯತ್ನದಲ್ಲಿ 


ಹಾ 
ಕುಳಿತಿದೆ ತೃಪ್ತಿ ಗುರಿಯನ್ನು ತಲಪುವುದರಲ್ಲಲ್ಲ ತುಂಬು ಪ್ರಯತ್ನವೆ! 
ತುಂಬು ವಿಜಯ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೯-೩-೨3) 


ಕಲ್ಪಿತವಾದ ಹೊರಗಣ ವೈ ರಿಗಳೊಡನೆ ಹೋರಾಡುತ್ತ, ಒಳಗಿರುವ 

ಆಸೆ ಖ್ಯಾತೆ ವೈರಿಗಳ ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಕೆರುಬೆರಳನ್ನೂ ಎತ್ತಲು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ವಿಲ್ಲದವ ಅಧವಾ ಇನ್ನೂ ಕೆಟ್ಟು ದಾಗಿ ಅವನ್ನು ಮಿತ್ರರೆಂದು ತಪ್ಪು ತಿಳೆದು 
ಕೂಳ್ಳು ವನ, ಯೋಧನೆ! ಅಲ್ಲ [ಹರಿಜನೆ AR 
ಇಂದ್ರಿ ಯನಿಗ್ರ ಹವೂ ಜಿತೇಂದ್ರಿ ಯ್‌ "ವೂ ತಪ್ಪೆ ದೂ ಲೈಂಗಿಕ 
ಪಿಪಾನೆ ಯನ್ನು ತಡೆಯಿಲ್ಲದೆ ಶೀರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ಹ ಪ್ರೇಮವೂ 
ಅತ್ರಿ ನೈಸ ಸರ್ಗಿಕವಾದ ಸಂಗತಿಯೆಂದು ಕಸ ಹೆಃಳೆಲಾಗುತ್ತಿದೆ * ಇದಕ್ಕಿಂತ 
ಹಚ್ಚು ವಿನಾಶಕಾರಕವಾದ ಮೂಢನಂಬಿಕೆ ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲ ಆದರ್ಶವನ್ನು 
ಸುಧಿನುವುವಕ್ಕೆ ನೀನು ಅಸವರ್ಧೆನಾಗಿರಬಸನ ದು ನಿನ್ನ ಮನಷ್ಯ 
ಸ್ವಭಾವ ನರ್ಬಲವಾಗಿಕಬಹುದು, ಆದರೆ ಅ ಕಾರಣದಿಂದ ಆದರ್ಶವನ್ನು 
ಕಳಕ್ಕೈಳಿಸಬಿ(ಡೆ, ಅಧರ್ನುವ ನ್ದ ನಿನ್ನ ಧರ್ಮುವನ್ನಾ ಗ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಡ, 
'ಹರಿಜನ ೨ಭಿ- ನ ೩೭) 

ಗಂಡಸು ಹೆಂಗಸರಿಬ್ಬ ರೂ ಇದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕ. ಲೈಂಗಿಕ 
ಹಸಿನನ್ನು ತೀರಿಸದೆ ನಟುವೆದರ ಫಲವಾಗಿ ೫1 0 ರೋಗವಲ್ಲ, 
ಆರೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಕಸುವು, ಎಂದರೆ ಮನಸ್ಸು ದೇಹದೊಡನೆ ಸಿಹೆಕರಿಸ 
ಬೇಕು, ಅನೆ, ್‌ [ಯಂಗ ಇಂಡಿಯತಾ, ೨೭-೯-೨೧) 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ನಿರ್ಷಿ 


ಹಿಮಾಚಲವನ್ನು ಹತ್ತಿದ್ದರಿಂದ ಅಬ್ಬಬ್ಬ ಎಂದರೆ ಉಲ್ಲಾ ಸೋತ್ಕ 
ರ್ಷದ ಭವ್ಯ ವಿಜಯದ ಒಂದು ತಾತ್ಟಾಲಿಕ ಭಾವ ಒದಗಬಹುದು, ಆದರೆ 
ಸ್ವಾರ್ಥವನ್ನು ಗೆದ್ದರೆ ಬರುವ ಬಹುಮಾನ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಆನಂದ, 
ಕ್ಷಯವನ್ನು ಕಂಡರಿಯದು ಆದು, ಯಾವಾಗಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ 'ಹರಿಷನ 3೦-೩-೩೭) 
ದೇವರು ತನ್ನ ಭಕ್ತರನ್ನು ಹೀಗೂ ಹಾಗೂ ಚನ್ನಾಗಿ ದಂಡಿಸು 
ತ್ತಾನೆ, ಆದರೆ ದಂಡನ ಎಂದಿಗೂ ಆವರಿಗಿರೆ.ವ ಸಹಿಸ.ವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಕ್ಕೆ 
ಮೀರಿದುದಲ್ಲ ತಾನು ಅವರಿಗೆ ವಿಧಿಸುವ ಮಹಾಕ್ಷೇಶವನ್ನು ಈ ಕಡೆ 
ಯಿಂದ ಆ ಕಡೆಗೆ ದಾಟುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಕಾದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ನೀಡುತ್ತಾನೆ. 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧೯-೨-೨೫) 
ಕೆಲವು ವೇಳೆ ತಾನು ಯಾವ ನರನನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಬೇಕೆಂದಿ 
ರುವನೋ ಅವನಿಗೆ ಸಂಕಟಿದ ಸರಾಕಾನ್ಯೆ ಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ 
'ಯಂಗ್‌ ದಕೆಂಡಿಯಾ. ೧೧-೬-೨೧) 
ದೀನರ ಕೈವಶದಲ್ಲಿರುವ ತೃ ತ್ಮಣಿಗಳು ನಾವು; ಆಪ್ಟೆ ಎತ್ತ ಬೇಕಾದರೂ 
ನಮ್ಮನ್ನು ಊದಿಬಿಡುವುದು ಜ್‌ ಇಚ್ಛೆ ಗೆ ಮಾತ್ರ ಸೇರಿದ್ದು ಅವನ 
ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ವಿರೋಧಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಸಮಗಿಲ 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧೫-೫-೨೪) 
ಮನ ಷ್ಟ ಎನೇನೂ ಅಲ್ಲ ನೆಪೋಲಿಯನ್‌ ಬಹಳ ನಿಯೋಜನೆ 
ಗೈದು ಸೆಂಟ್‌ ಹಲಿ £ನಾದಲ್ಲಿ ತಾನೊಬ್ಬ ಬಂದಿಯಾದದ್ದ ನ್ನು ಕಂಡ ಬಲ 
ಶಾಲಿ ಕೈಸರ್‌ ಯೂ ಸೋಪಿನ ಕಿರೀಟಕ್ಕಾಗಿ ಹುಬ್ಬ ಯಕೆ ತೊಟ್ಟ ಇಷ್ಟ 
ಮಿತ್ರರಿಲ್ಲದ ಒಬ್ಬ ಸಾಧಾರಣ ಗೃಹಸ್ಥನ ದರ್ಜೆಗೆ "ಅವನನ್ನು ಇ.ಸಿ ಈ 
ಸಿದೆರು ದೈವಸಂಕಲ್ಪ ಹಾಗಿತ್ತು ಗಂಧ ನಿದರ್ಶನಗಳನ್ನು ಮನನಗೈದು 
ವಿನೀತರಾಗೊ(ಣ ನಾವು (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೯-೧೦-೨೪) 


ವಾಸವ -ಾ 


ಅಧ್ಯಾಯ ಗರ 
ನಮ್ರುತೆಯ ಸದ್ಗುಣ 


ನೀರನ್ನು ನೋಡಿ ಜಲರೂಪದಲ್ಲಿರುವುಗೆ ಅದು ನೆಲದ ಮೇಲೆ 
ಇದು ಲಿಯೇ ಇರುತ ದೆ ಆವಿಯೆ ರೂಪಕ್ಕೆ ತೆಳುಗೊಳಿಸಿದ ಹೊರತೂ 
ಕ ಮೇಲಕ್ಕೇರದು ಆವಿಯಾಗಿ ತೆಳುಗೊಂಡಿತೆಂದರೆ ತಕ್ಷಣವೆ ಆದು 
ಗಗನಕ್ಟೇರ ಆಲ್ಲಿ ಮೇಘಗಳಾಗಿ ಆಕೃತಿ ಮಾರ್ಪಾಟನ್ನು ಪಡೆಣು, 
ಮಳೆಯ ತೆರನಾಗಿ ಕಳನ್ಟ ಧುಮ್ಲಿಕ್ಕಿ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಫಲಪುಷ್ಪವನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡಿ ಹರಸುತ್ತದೆ ನಾವೂ ನೀರಿನಂತೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಸ್ಪಾರ್ಧತೆ 
ಆಳೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಎಪೆ ಷ್ಟು ಬೇಕೊ ಅಷ್ಟಷ್ಟು ತೆಳುವಾಗಲು ಶ್ರಮಿಸಿ 
ಶಾಗ್ರತ ಸರ್ವೋದಯತ್ಕೋಸ್ಯರೆ ಲೀನರಾಗಬೇಕು ಅನಂತದಲ್ಲಿ, ಕಡೆಗೆ 
'ಯಂಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೧೨-೧-೨5) 
ತಾನೆ? ಒಂದು ಆಚಾರವಾಗಲಾರೆದು ನಮ್ರತೆ ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕ 
ವಾಗಿ ಅಭ್ಯಾಸಗೈಯುನವುದಕ್ಕೆ ಒಗ್ಗುವುದಿಲ್ಲ ಅದು ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಆದು 
ಅಹಿಂಸೆಗೆ ಬಿಡಲಾಗದ ಒಂದು ಪರಿಃಕ್ಷ ಅಹಿಂಸೆ ಯಾರಲ್ಲದೆಯೊ! 
ಆವನಿಗೆ ಸ್ವಭಾವದ ಒಂದು ಭಾಗವೇ ಆಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ ಆದು 


ನಮ್ರತೆ ಆಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿರದಿದ್ದರೂ ಅವಲ್ಲಿ ಯಾನೊಂ 
ದನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೂ ಅದರಷ್ಟೇ ಅದು ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಯಶಃ 
ಅದಕ್ಕಿಂತ ಹಚ್ಚು ಮುಖ್ಯ ಬಂದರೆ ಆದು ಎಂದೂ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ 
ಯಾವೊಬ್ಬನಿಗೂ ಬಂದಿಲ್ಲ ಪ್ರೇಮದ ಹಾಗೆ ಸತ್ಯವನ್ನೂ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ 
ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು ಆದರೆ ನಮ್ರತೆಯನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು 
ರಕ್ಕುತನವನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಜೋಡಿ ಇಲ್ಲಿ ಹಸನಾದ ನಡೆವಳಿಕೆ 
ಅಥವಾ ನಾಗರಿಕ ವಿನಯದೊಡನೆ ಸೇರಿಸಿ ಭ್ರಮೆಗೊಳ್ಳ ಲಾಗದಮು ಎದೆ 
ತುಂಬ ಆತಿಕಹಿ ಒಬ್ಬನ ವೆ €ಬೆ ಹುರುಗಿದ್ದರೂ ಅವನ ಮುಂಡೆ ಕೆಲವು 
ಸಾರಿ ಊದ ಕೆ ಅಡ್ಡ ಬಿಃಳುವ ಮನುಷ್ಯ ನುಂಟು ಇದು ನಮೃತೆಯಲ್ಲ, 
ಕೃತ್ರಿಮ. ಪುರುಷ ಇಬ್ಬ ಪೊರ್ಶಿ ಸ್‌ ಜನಿಸುತ್ತಲೋ ಅಧವಾ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ಗಿಳಗಿ 


ಜಪಮಣಿಗಳನ್ನು ಎಣಿಸುತ ಟೋ ಜ್ಞಾನಿಯಂತೆ ಜನಗಳ ನಡುವೆ 
ಅಡ್ಡಾಡಬಹುದು, ಆದರೆ ಜವನ ಹೃದ ಯದಲ್ಲಿ ಸ್ವಾರ್ಧವಿದ್ದರೆ ಅವನು 
ಸಾಧುವಲ್ಲ, ಬರೀ ಡಾಂಛಿಕ 

ನಮ್ರವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ತನ್ನ ನಮ್ರತೆಯ ಅರಿವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಸತ್ಯ 
ಅದರಂಧ ಇತರ ಗುಣಗಳು ಪ್ರಾಯಶಃ ಅಳತೆಗೆ ಸಿಕ್ತುತವೆ ಆದರೆ 
ನಮ್ರತೆ ಸಿಕ್ಕಲಾರದು. ಒಳಗೆ ಹುಟ್ಟಿದ ಸಹಜ ನಮ್ರತೆ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಗುಪ್ತವೂಗಿಕಲಾರದು, ಆದರೂ ಕೂಡ ಅದನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ 
ಅದಿದೆಯೆಂಬುದು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ ವಸಿಷ್ಠ ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರರ ಕಥೆ ಈ ಪ್ರಸ್ತಾಪ 
ದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಲು ಸೊಗಸಿನ ನಿದರ್ಶನ ನಮ್ರತೆಯುಳ್ಳವನನ್ನು ತಾನು 
ಏನೊಂದೂ ಆಲ್ಲವೆಂದು ಆಂದುತೊಳ್ಳು ವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು ನಮ್ರತೆ 
ಯಾವನೊ! ಒಬ್ಬ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಏನೊ! ವಿಶೇಷ ಗುಣವಿಡೆಯೆಂದು ಊಹಿಸಿ 
ಕೊಂಡ ಕೂಡಲೇ ಅಲ್ಲಿಗೆ ನೇರವಾಗಿ ಬರುತ್ತದೆ ಅಹಂಭಾವ ಚಚಾರ 
ನಿಷ್ಠೆ ಯುಳ್ಳ ವ್ಯಕ್ತಿಯೊಬ್ಬ ತನ್ನ ನಿಷ್ಠೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ಗರ್ವಪಟ್ಟರೆ, 
ಆದರ ಬೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಬಹಳ ಭಾಗವನ್ನು ಕಳೆದು 
ಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. ತನ್ನ ಸದು ಣದಿಂದ ಗರ್ನಿತನಾದೆವ ಅನೇಕ ವೇಕೆ 
ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಒಂದು ನೀಡೆ. ಆದಕ್ಕಾಗಿ ಅವನಿಗೆ ಸಮಾಜದಿಂದ ಪುರ 
ಸ್ವಾರವಿಲ್ಲ ಅವನಿಗೂ ಅದರಿಂದ ಲಾಭವೇನೂ ದೊರಕಲಾರದು 
ಸ್ವಲ್ಪ ಯೋಚನೆ ಮಾಡಿ ನೋಡಿದರೆ ಸಾಕು ನಮಗೆ ಮಂದಟ್ಟಾಗುತ್ತದೆ 
ಜೀವರಾಪಿಯೆಲ್ಲ ಈ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಒಂದು ಅಣುವಿಗಿಂತ ದೊಡ್ಡ ದಲ್ಲ 
ದೇಹ ಹೊತ್ತ ಜೀವಿಗಳಾಗಿ ನಾವು ಇರುವುದು ಶುದ್ಧಾ €ಗವಾಗಿ ಕಣಿಕ, 
ಅನಂತ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನೂರು ವರ್ಷಗಳು ಯಾವ ಬೆಕ್ಕೃ ? ಚಹಂಭಾವದ 
ಸಂಕೋಲೆಯನ್ನು ಕಡಿದು ಹಾಕೆ ನಮ್ರತೆಯ ಮಹಾರ್ಣವದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿ 
ರೀನರಾದರೆ ಆದರ ಗಂಭೀರ ಗೌರವದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಪಾಲುಂಟು ನಾವು 
ಏನೋ ಗಣ್ಯವ್ಯಕ್ತಿಗಳೆಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ದೇವರಿಗೂ ನಮಗೂ 
ಮಧ್ಯೆ ಒಂದು ತಡೆಗಟ್ಟಿ ನ್ನು ಎಬ್ಬಿಸಿಕೊಂಡಂತೆ ನಾವು ಗಣ್ಯವ್ಯಸ್ತೆ, 
ಗಳೆಂದು ಭಾವಿಸುವುದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿದಾಗ ದೇವರೊಡನೆ ಒಂದಾಗುತ್ತೇವೆ 
ಉದಧಿಯಲ್ಲಿರುವ ಒಂದೊಂದು ತೊಟ್ಟಿಗೂ ತಂದೆಯ ಮಹತ್ವದಲ್ಲಿ ಕೆಂಚಿ 


ಗಿಳಶಿ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ದ್ಭಾಗವುಂಟ್ಕು ಆ ವಿಷಯ ಅದಕ್ಕೆ ಆಅರಿವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಆದರೆ ಉದಧಿ 
ಯಿಂದ ಸ್ವತಂತ್ರ ಇರುವಿಕೆಯನ್ನು ಅದು ಕೈಗೊಂಡ ತಕ್ಷಣನೆ! ಪೂರಾ 
ಒಣಗಿಹೋಗುತ್ತದೆ. ಇಹದ ಬಾಳು ಬರೀ ನೀಕ್ಗುಳ್ಳೆ ಯೆಂದು ನಾವು 
ಹೇಳುವಾಗ ಅತಿಶಯೋಕಿ ಯನ್ನು ಎಸಗುವುದಿಲ್ಲ ಸೇವೆಯ ಜೀವನವು 
ನಮ್ರತೆಯ ಜೇವನವಾಗಿರಬೇಕು ಇತರರಿಗಾಗಿ ತನ್ನನ್ನೇ ಬಲಿದಾನ 
ಕೊಡಲಿರುವವನಿಗೆ ತನಗಾಗಿ ಒಂದು ಬೆಚ್ಚನೆಯ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಸ್ಥಾನವನ್ನು 
ಕಾದಿರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕ ಕೊಂಚವೂ ವೇಳೆಯಿಲ್ಲ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಕಂಡುಬಂದಿರುವ ಜಡತ್ವವನ್ನು ತಪ್ಪಾಗಿ ನಮ್ರತೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬಾರದು ಮಾನವಕುಲದ ಸೆ!ನೆಯೊಂದೇ ದಿಕ್ಫಾಗಿರಲು ನಡೆಸುವ ಅತ್ಯಂತ 
ತ್ರಾಸಯುಕ್ತವೂ ನಿರಂತರವೂ ಆದ ಉದ್ಯಮವೇ ನೈಜ ನಮ್ರತೆ 
ಎನ್ನಿಸೀತು, (ನುಂಗಳ ಪ್ರಭಾತ) 

ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ತೊಡೆದುಹಾಕುವುದು ನಮ್ರತೆಗೆ ನಿಜವಾದ 
ಸೂಚಕಾರ್ಧ ಚಂಧ ಸ್ವಾರ್ಧನಾಶವೆಃ ಮೋಕ್ಷ ನಮ್ರತೆಯಿಲ್ಲದ 


ಸೇವೆ ಸ್ವಾರ್ಥತೆ ಹಾಗೂ ಅಹಂಭಾವ (ಆತ್ಮಳಥೆ) 
ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧ 
ಕಾಯಕವೇ ವಜೆ 


ತನ್ನ ಜನರನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿ ಬ್ರಹ್ಮ ಯಜ್ಞ ಕರ್ಮದ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು 
ಅವರೆ ಮೇಲಿಟ್ಟು ಹೀಗೆ ಹೇಳದ 5 ಇಗ ನೀವು ಅಭ್ಯು ದಯ ಪಡೆ 
ಯಿರಿ ಇದು ನಿಮ್ಮ ಬಯಕಯೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತೀರಿಸಲಿ ಯಜ್ಞ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ನೆರವೇರಿಸದೆ ಯಾವಾತ ಟಿ ಣಾಡುವನೊ! ಆತ ಕದ 
ಅನ್ನವನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತಾರೆ? ಇದು ಗೀತೆಯ ವಾಕ್ಯ. * ಹಣೆಯಿಂದ 
ಫಷ ಹು ನಿನ್ನ ರೊಟ್ಟಿಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊ ” ಇದು ಬೈಬಲಿನೆ 
ವಾಕ್ಯ ಯಜ್ಞ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ನಾನಾ ಬಗೆ ಅವುಗಳಲ್ಲೊ ಂದನ್ನು "ಕೊಟ್ಟಿ ಗಾಗಿ 
ದುಡಿಮೆ' ಎನ್ನಬಹುದು ಮನುಷ್ಯರು ಬುದ್ಧಿಶ್ರಮದಿಂದ ತಮ್ಮ ಜನ್ನ 
ವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರದೇ? ಕೂಡದು ಶರೀರದ ಅವಶ್ಯಕತೆಗ 
ಳನ್ನು ಶರೀರವೇ ಒದಗಿಸಬೇಕು. “ ಸೀರುರನಿಗೆ ಸಲ್ಪತಕ್ಕು ದನ್ನು AER 
ರಥಿಗೇ ಸಲ್ಲಿಸು” ಎಂಬ ತತ್ವ ಪ್ರಾಯಶಃ ಇಲ್ಲಿಗೂ ಕೂಡ ಅನ್ಹಯಿಸು 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೪೩ 


ತ್ತದೆ ಕೇವಲ ಮಾನಸಿಕ ಎಂದರೆ ಬೌದ್ದಿಕ ಕರ್ಮ ಇರುವುದು ಆತ್ಮ 
ಕ್ರಾಗಿ, ತನ್ನಿಂದಲೇ ಅದಕ್ಕೆ ತೃಪ್ತಿ ಪ್ರತಿಫಲವನ್ನು ಅದು ಕೇಳಲೇ 
ಬಾರದು ಆದರ್ಶರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ವೈದ್ಯರು, ನ್ಯಾಯವಾದಿಗಳು ಅವರಂಥ 
ಇತರರು ಸಮಾಜದ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕಾಗಿ ಮಾತ್ರ ಶ್ರಮಿಸುವರು ತಮ 
ಗಾಗಿ ಅಲ್ಲ ಅನ್ನಕ್ಕಾಗಿ ದುಡಿಯುವ ಎಲ್ಲರೂ ಶಾಸನಕ್ಕೆ ವಿಧೇಯರಾದರೆ 
ಅದರಿಂದ ಸಮಾಜ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಸದ್ದಿಲ್ಲದ ಒಂದು ಆಂದೊ!ಳನವಾದೀತು 
ಬದುಕುವುದಕ್ಕಾಗಿ ನಡೆಯುವ ಹೋರಾಟದ ಬದಲು ಪರಸ್ಪರ ಸೇವೆಗಾಗಿ 
ನಡೆವ ಹೋರಾಟ ಏರ್ಪಟ್ಟರೆ ಅಮು ಮಾನವನ ಫೆನನಿಜಯ ಆಗ ಪಾಶಎ! 
ನಿಯಮದ ಜಾಗವನ್ನು ಮಾನವೀಯ ನಿಯಮ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ 
(ಹರಿಜನ. ೨೯-೬-೩೫) 
ದೇವರ ಹೆಸರಿನಲಿ ಮಾಡಿದ್ಕ ದೇವರಿಗಾಗಿ ಮುಡುಪಾದ್ಯ ಯಾವ 
ಕರ್ಮವೂ ಕರಿದಲ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದ ಸಮಸ್ತ ಕರ್ಮಕ್ಕೂ ಸಮಾನ ಚಿಪಿ 
ದೊರಕುತ್ತದೆ ದೇವರ ಸೇವೆಯೆಂದು ಕೆಲಸಮಾಡುವ ಜಲಗಾರನಿಗೂ 
ದೇವರ ಹಸರನಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಸಾಮರ್ಥಗಳನ್ನು ಸರರಿಗಾಗಿ ಅವನ್ನು 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವವ ತಾನೆಂದು ತಿಳಿದು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ರಾಜನಿಗೂ 
ಸಮಾನ ಖ್ಯಾತಿ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೨೫-೧೧-೨೫) 
ಕೊನೆಗೆ ದಿನಕ್ತ ಒಂದು ಘಂಟೆಯಷ್ಟಾಡರೂ ಬಡವರು ಮಾಡೇ 
ಬೇಕಾದ ಕೆಲಸವನ್ನು ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಮಾಡುತ್ತ ಆವಕೊಂದಿಗೂ ಅವರ 
ಮೂಲಕ ಇಡೀ ಮಾನವ ವರ್ಗದೊಂದಿಗೂ ಆತ್ಮೀಯವಾಗಿ ಒಂದಾದರೆ 
ಅದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಫಘೆನತರವಾದೆ ಚಧನಾ ಹೆಚ್ಚು ರಾಷ್ಟ್ರೀಯನೆನ್ನಿಸುವ 
ಯಾವೊಂದನ್ನೂ ನಾ ಊಹಿಸಲಾರೆ ಬಡವರಿಗಾಗಿ ಬಡವರು ಮಾಡು 
ವಂತೆಯೇ ಕಾಯಕವನ್ನು ಡೇವರ ಹೆಸರಿನ ನಾನು ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಂತ 
ಹಿರಿದಾದ ದೇವೂೋಪಾಸನೆಯನ್ನು ನಾ ಊಹಿಸಲಾರೆ 
(ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ, 3೦-೧೦-೨೧) 
ಕಾಯಕಕ್ಕೆ ಅತಿ ಹೆಚ್ಚು ಅವಧಾರಣೆಯ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯತೆಯನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಿ ವೆಂದು ಎಂದೂ ಹೇಳುವಂತಿಲ್ಲ. ಗೀತೆ ಉಪದೇಶಿಸುವ ಸದ್ವಾಕ 


ಬಿ 
ವನ್ನು ನಾನು ತಿರುಗಿ ಬಾಯಿ ಪಾರ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದೇನೆ, ನಮ್ಮ ಸ್ವಾಮಿ 


ಗಿಳ೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಎನ್ನುತ್ತಾನೆ: 7 ನಿದ್ರೆಯಿಲ್ಲದೆ ನಾನು ಯಾವಾಗಲೂ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ನಿರತ 
ನಾಗಜೇ ಹೋದಕೆ ಮನುಷ್ಯವರ್ಗಕ್ಕೆ ತಪ್ಪು ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನು ನಾನು 
ಇತ್ತ ಂತೆ ”. 'ಹೆರಿಜನೆ. ೨-೧೧-೩೬) 
ದೇಹದಾರ್ಥ ವುಳ್ಳ ಒಬ್ಬ ಪುರುಷನಾಗಲಿ ಸ್ತ್ರೀ ಯಾಗಲೀ ಉದ್ಯೋ 
ಗವಿಲ್ಲದೆ ಅಧವಾ ಟಿಹಾಶವಿಲೆ! ಇರುವುದು ಎಂದಿಕವರೆಗೆ ಅಳಿಸಿಹೋಗು 
ವುದಿಲ್ಲವೋ ಅಂದಿನವರೆಗೆ ವಿರಾಮ ಪಡೆಯುವುದರಿಂದ ಅಥವಾ ಹೊಟ್ಟಿ 
ತುಂಬ ತಿನ್ನುವುದರಿಂದ ನಮಗೆ ನಾಚಕ ಆಗಬೇಕು. 
(ಯಂಗ್‌ ಣಂಡಿಯಾ. ೬-೧೦-೨೧) 
ಪುರುಷನಾಗಲಿ! ಸೀಯಾಗಲಿ( ಸೇವಾದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ದೈಹಿಕ 
ಕರ್ಮ ಮಾಡಿದಕೆ ಮಾತ್ರ EE ಹಕ ನ್ನು ಹೊಂದಿಯಾರು 
ಇಂಡಿಯಾ, ೨೦-೯-೨೮) 


ಮೂರ 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨ 
ನನ್ನ ಥ್ರುನನಶ್ಚತ್ರ 


ಅತ್ಯಂತ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕವೂ ಅತ್ಯ ಂತ ಗೌರವಯುಕ ಕವ ಆದ ರೀತಿ 
ಯಲಿ ಪ್ರಪಂಚದ ನಡುವೆ FN ೫ ನಾವು ಜನರು ತಮ್ಮನೆ ಸ್ಯ 
ವರ್ಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಕೋ ಆಂತೆಯೇ ಅವರೆಂದು ನಂಬೋಣ, ಅದರ ವ 
ರೆ(ಕವನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸುವ ಆಧಾರ ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಯಾವುದೂ ತಳ. 
ಮಾನವ ಸ್ವಭಾವದ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಕೆಳದಿಕ್ಕಿಗೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ನಂಬಲು ನಿರಾಕರಿಸುತ್ತೇನೆ ನಾನು (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೬-೧೨-೨೬) 

ಯಾರು ತಾವೇ ಆತ್ಮಸಂತೋಷದಿಂದ ಒಂದು ವೇದನೆಯ ಸರಣಿ 
ಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವಕೋ ಆ ಮಂದಿ ತಮ್ಮ; A ಇಡೀ ಮಾನವ ಕುಲ 
ನ್ನೂ ಉನ್ನತ ಮಟ್ಟೆಕ್ಕತ್ತುವರೆಂದು ನಾ ಬಲೆ ಹಾಗೆಯೆ ಯಾರು 


ಥರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೪೫ 


ತಮ್ಮ ವಿರೋಧಿಗಳ ಮೇಲೆ ಜಯವನ್ನು ಸಡೆಯೆಲೋಸುಗ ಹೂಡುವ 
ಆತಿದಾರುಣ ಪ್ರಯತ್ನಗಳಿಂದ ಅಧವಾ ತಮಗಿಂತ ದುರ್ಬಲರಾದ ಜನಾಂಗ 
ವನ್ನೊ! ದುರ್ಬಲವ್ಯಕ್ಷೆಗಳನ್ನೊ ಶೋಷಣೆಗೆ ಒಳಪಡಿಸುವುದರಿಂದ ಪಶು 
ತನಕ್ಕಿಳಿಯುವ ಮಂದಿ ತಮ್ಮನ್ನೇ ಅಲ್ಲದೆ ಮನುಒಕುಲನನ್ನೂ ಕೆಳಕ್ಕೆ 
ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆಂದು ಕೂಡ ನಾ ಬಲ್ಲೆ ನನಗಾಗಲೀ ಇತರ 
ಯಾರಿಗೇ ಆಗಲೀ ಮಾನವ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಕೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಎಳೆದಾಡುವುದು 
ಸಂತಸದ ಸಂಗತಿಯಾಗಲಾರದು (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೨೭-೧೦-೩೧) 
ಮನುಷ್ಯನ ಪ್ರಕೃತಿ ಮೂಲತಃ ಕೆಟ್ಟುದಲ್ಲ ಪ್ರೇಮದ ಪ್ರ ಭಾವಕ್ಕೆ 

ಪಶು ಸ್ವಭಾವದ ಏಚಾರದಲ್ಲಿ ಎಂದಿಗೂ ನಿರಾಶೆಗೊಳ್ಳ ಬಾರದು 
[ಯೊಂಗ" ಇಂಡಿಯಾ ೫-೧೧-೨೮) 


ಮಾನವಿ!ಯವಾಸೆ ಬೇಕಾಹಕೆ ಪಾಶವೀಯತೆಯನ್ನೂ ಪಶು ಕ್ರೌರ್ಯ 
ವನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ನಿಲ್ಲಬೇಕೆಂಬುದು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಮಂದಟ್ಟಾದಾಗ ಮಾತ್ರ 
ಮಾನವನ ಸ್ವಭಾವ ತನ್ನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ಮನುಷ್ಯಾಕಾರ ನಮ 
ಗಿದ್ದರೂ ಅಹಿಂಸಾ ಸದ್ಗುಣವನ್ನು ನಾವು ಸಾಧಿಸಿಕೊಳ್ಳ ದಿದ್ದಕೆ, ನಮ್ಮ 
ಆತಿ ಪುರಾತನ ಪೂರ್ವಜನೆಂದು ಕೀರ್ತಿತವಾಗಿರುವ ಒರ್ಯಾಂಗೋಟಾಂಗಿವ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಭಾಗವುಂಟು ನಮಗೆ (ಹರಿಜನ ೮-೧೦-೩೮) 

ಹಿಂಸೆಯ ಸತ್ವದಲ್ಲಿ ನನಗಿರುವ ನೆಚ್ಚಿಗೆ ಮಾನವ ಸ್ವಭಾವ 
ಎಂದಿಗೂ ಬಗ್ಗ ಲಾರದಸ್ಟು ಗಡುಸಾಗಿದೆ'ಯೆಂಬ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ನಿರಾ 
ಕರಿಸುತ್ತದೆ [ಹರಿಜನ ೭-೬-೪೨) 


ಕಾಯಕದ ಬಗೆಗೆ ದೇವರು ಅತಿ ಕರಣ ಯಜಮಾನ ಬಾಣ 
ಬಿರುಸುಗಳ ಪ್ರದರ್ಶನದಿಂದ ಅವನಿಗೆಂದಿಗೂ ಬರದು ತೃಷ್ತಿ, ಅವನ 
ಯಂತ್ರಗಳು ಒಂದೇ ಸಮವಾಗಿಯೂ ತಪ್ಪದೆಯೂ ನಿಸರೀತ ವೇದನೆ 
ಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುವಷ್ಟು ನಿಧಾನವಾಗಿ ತಿರುಗೀತು. ಅವಸರ ಅವಸರ 
ವಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡ ಪ್ರಾಣ ಪಣದಿಂದ ಅವನೆಂದಿಗೂ ನೆಮ್ಮದಿ ಹೊಂದ 
ಅತ್ಯಂತ ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ತ್ಯಾಗವೇ ಅವನಿಗೆ ಬೇಕು, ಆದರಿಂದ ನೀವೂ 
ನಾನೂ ಪ್ರಾರ್ಧನೆಗೈಯುಕತ್ತ ಕಷ್ಟಯಾತ್ರೆ ನಡೆಯಲೇ ಬೇಕು, ನಾವು 
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ಬದುಕರೆಬೇಕೆಂಬ ನಿರೂಸ ಎಲ್ಲಿಯವಕೆಗೂ ಇದೆಯೋ ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ 
ಇದ್ದು ಮುಗಿಸಲೇಬೇಕು ಬಾಳನ್ನು (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೨-೬-೨೭) 

ಆಗಾಗ ದೇವರು ಕಳುಹಿಸುವ ಸಂಜ್ಞೆಗಳನ್ನು ಓದಿ ಅರ್ಧಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಲಾರದಷ್ಟು ಗಾಢ ಮೌಢ್ಯ ಮನಃಜವರ್ಗಕ್ಕಿರುವುದು ಕುಪ್ರಸಿದ್ಧ 
ಆರೆಮೂರ್ಛೆಯಿಂದ ಎದ್ದು ಎಚ್ಚರಿಕೆಯ ವಾಣಿಯನ್ನು ಆಲಿಸಿ ನಮ್ಮನ್ನು 
ನಾವು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವುದೊಂದೇ ನಮ್ಮನ್ನು ನಾವು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ 
ಮಾರ್ಗವೆಂಬುದನ್ನು ಕಾಣಬೇಕಾದರೆ ನಮ್ಮ ಕಿವಿಗಳೂಳಕ್ಕೆ ನಗಾರಿ 
ಗಳನ್ನು ತಾಟಸುವುದು ಆವಶ್ಯಕ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೫-೮-೨೭) 


ಸೆೇಟಾಟಿದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ 


ವೇಚಾಟಿದಂತೆ ದೇಹವನ್ನು ಕ್ಷೀಣಗೊಳಿಸುವುದು ಮತ್ತಾವುದೂ, 
ಬಲ್ಲ ದೇವರಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ನಂಬಿಕೆಯಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವಾತ ಯಾವ 
ತೆರದ ವಿಚಾರವೇ ಆಗಲಿ! ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಅತಂಕ ಪಡುವುದಿಲ್ಲ ಇದೊಂದು 
ಪ್ರಯಾಸದ ಸೂತ್ರ ಹೌದು, ಎತಕ್ಕೆಂದರೆ ಮನುಜಕುಲದ ಬಹುಮಂದಿಗೆ 
ದೆ ವಥಿಷ್ಠೆ ಇಲ್ಲ ಕೇವಲ ಬೌದ್ದಿಕವಾದ ನಂಬಿಕೆ, ಇಲ್ಲ ಕ.ರ.ಡುನಂಬಿಕೆ 
ಅಥವಾ ಯಾವುದೋ ಅನಿರ್ದೇಶ್ಯವಾದದ್ದನ್ನು ಕುರಿತ ಮೂಢ ಬೀತಿ ಆಗಿ 
ರುವ ಸರಳ ಕಾರಣದಿಂದ ಚಿಂತೆಯಿಂದ ಪರಿಪೂರ್ಣ ವಿಮೋಚನೆಯನ್ನು 
ಸ್ಪಿರಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ ಜೀವಂತವಾದ ಪತಮ ಭರವನೆ ಅಗತ್ಯ 
ಆದೋ ಇನ್ನೇನು ಅಗೋಜಚರವೊ ಎಂಬಂತೆ ತೋರುವ ವಿಳಂಬ ಬೆಳೆತ 
ವುಳ್ಳ ಗಿಡದಂತೆ, ನದೇ ಸದೇ ಅದಕ್ಕೆ ಆವುಟಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ 
ಬರುವ ಕುಬನಿಗಳಿಂದ ನೀರೆರೆಯಬೇಕು. ಅವು ಪ್ರೇಯಸಿಯಿಂದ ಒಂದು 
ಕ್ಷಣದ ವಿಯೋಗವನ್ನು ಸಹಿಸಲಾರದ ಪ್ರೇಮಿಯ ಕಣ್ಣೀರು ಅಧವಾ 
ಮಾಲಿನ್ಯದ ಯಾವುದೋ ಕುರುಹಿನ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಪ್ರೀತಿಯ ವಸ್ತು 
ವಿನಿಂದ ತಾನು ದೂರವಿರುವ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ತಿಳಿದು ಪಸ್ತಾತ್ತಾಪ ಪಡುವ 
ಪಾಹಿಯ ಕಣ್ಣೀರು (ಹರಿಜನ ೧೭-೧೦-೩೭) 

ದೇವರನ್ನು ಎದುರಿಗೇ ನೋಡುವುದೆನ್ನುವುದು ಆತ ನಮ್ಮ ಹೃದಯ 


ದಲಿ ಸಿಂಹಾಸನಸನಾಗಿರುವನೆಂಬ ಜಾಗ, ಹೇಗೆ ಕೂಸು ಯಾವೊಂದು 
ಣ್‌ ಥು 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೪೭ 


ಪ್ರದರ್ಶನವಏಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ತಾಯಿಯ ಅಕ್ಕರೆಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವುದೊ! 
ಹಾಗೆ ತಾಯಿ -ಪ್ರೇಮದ ಇರವನ್ನು ಶಿಶು ತರ್ಕಮಾಡಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತ 
ದಯೆ? ಅದನ್ನು ಇತರರಿಗೆ ಅದು ರುಜುವಾತು ಮಾಡಿಕೊಡಬಲುದೇ? 
"ಅದು ಇದೆ' ಎಂದು ಮಾತ್ರ ಹರ್ಷೊಃತ್ಕರ್ಷದಿ2ದ ಘೋಷಿಸುತ್ತದೆ 
ಮಗು ದೇವರ ಅಸಿ ತ್ರದ ಬಗೆಗೂ ಹಾಗೆಯೆ ಆಗಬೇಕು ಅವನು 
ತರ್ಕಾಶಕೀತ, ಆದರೆ ಅನುಭವಗಮ್ಯ ಲೌಕಿಕ ಉವಾಧ್ಯಾ ಯರ ಅನುಭವ 
ವನ್ನು ನಾವು ಹೇಗೆ ನಿರಾಕರಿಸುವುದಿವೋ ಹಾಗೆಯೇ ತುಲಸೀದಾಸ, 
ಚೈತನ್ಯ, ರಾಮದಾಸ ಮತು ಇತರ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಗುರುಸಂದೋಹದ 
ಅನ.ಭವವನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸದಿರೋಣ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೧೨-೧೨-೨೭) 


ನೈತಿಕ ದಿವಾಳಿತನವನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಧಾನಗಳಿಂದ ಎದುರಿಸುವು 
ದಾಗಲೀ ತಡೆಗಟ್ಟುವುದಾಗಲೀ ಅಸಾಧ್ಯ , ಅನೀತಿಯನ್ನು ಸದು ಣವೆಂದು 
ಕರೆಯುವಾಗ ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ನೀತಿರಿಷ್ಟೆ ಒಂದು ನ್ಯೂನತೆಯೆಂದೂ ಮೂಢ 
ನಂಬಿಕೆಯೆಂದೂ ಅಥವಾ ಅದೇ ಅನೀತಿಯೆಂದೂ ಹೆಳಿಯಲ್ಪಡುವಾಗ 
ಖಂಡಿತ ಸಾಧ್ಯ ಇಂಥ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಅನುಮತಿ ಪಡೆದ ದುರ್ನಡತೆ 
ಯನ್ನು ಹದ್ದಿ ನಲ್ಲಿಡುವುದಕ್ಕೆ ಧರ್ಮದ ನೆರವೊಂದೇ ಪ್ರಬಲ ಸಾಧನ ಇಲ್ಲಿ 
ಧರ್ಮವೆಂದರೆ ಸಂಕುಚಿತವಾದ ಗ್ರಾಮಪಠಿಮಿತಿಯ ಧರ್ಮವೆಂದಲ್ಲ 
ಅರ್ಥ ನಿಜವಾದ ಧರ್ಮ, " ವೃಕ್ತಿಜೀವನ' ಹಾಗೂ " ಕೂಟಜೀವನ'ದಲ್ಲಿ 
ಅತ್ಯಂತೆ ತಳಮಳ ಹುಟ್ಟಿಸುವ ಅಂಶ ಧರ್ಮಜಾಗೃತಿಯೆಂದರೆ ಒಂದು 
ಕ್ರಾಂತಿ, ಒಂದು ಆಮೂಲಾಗ್ರ ಪರಿವರ್ತನೆ, ಒಂದು ಹೂಸ ಹುಟ್ಟು 
(ಹರಿಜನ. ೨೨-೬-೩೬) 
ಈ ದಿವಸಗಳ ಶಾಂತಬೆಂತನೆಯಿಂದ ಯಥೇಷ್ಟವಾಗಿ ನಾನು 
ಕಲಿತಿದ್ದೆ (ನೆ ಸತ್ಯಪರತೆಯ್ಯೇ ಪ್ರಭು ಜೀವನದ ಅತ್ಯಂತ ಅಲ್ಪ ವಿಷಯ 
ಗಳಲಿ ಕೂಡ ಸತ್ಯವತ್ತಾಗಿ ವ್ಯವಹರಿಸುವುದೊಂದೇ ಪವಿತ್ರ ಬಾಳಿನ 
ಗ.ಟ್ಟು ಅಂಧ ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ "ವೈಷ್ಣವ ಜನತೋ ತೇನೆ ಕಹಿಯೆ' 
(ಅವನೇ ನೈಜ ವೈಷ್ಣವ ಇತ್ಯಾದಿ) ಎಂಬ ನ್ರೋತ್ರವಾರದಿಂದ ನನಗೆ 
ಸ್ಫೂರ್ತಿ ಭಗವದ್ಗೀತೆ ನನಗೆ ಮಠೆತುಹೋದರೂ ಕೂಡೆ ಈ ಒಂದ; 
ಸೂತ್ರ ನನ್ನ ಪಂಪೋಷಣೆಗೆ ಸಾಕು ನಿಜವನ್ನು ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಹೇಳುವು 


ಓಳ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ದಾದರೆ ಇದಕ್ಕೂ ಸರಳವಾದ ಇನ್ನೊಂದು ಸಂಗತಿಯಿದೆ, ಅದನ್ನು ಅರ್ಧ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ನಿಮಗೆ ಬಹುಶಃ ಕಸ್ರವಾಗಬಹ.ದು ಆದರೆ ಅದು ನನ್ನ 
ಜಿೀನನಪ್ರಯಾಣನುದ್ದ ಕ್ಕೂ ನನ್ನ ಧ್ರುವನಕ್ಷ)ವಾಗಿದೆ - ಸತ್ಯವೇ ದೇವರು, 
ಅಸತ್ಯ ಆತನ ನಿರಾಕರಣೆ ಎಂಬ ದೃಢನಿಶ್ಚಯ 


ತಾಳ್ಮೆ 

ಒಳ್ಳೆ ಯದು ಪಯಣ ಮಾಡುತ್ತದೆ ಶಂಬುಕದ ಗತಿಯಲ್ಲಿ, ಒಳ್ಳೆಯ 
ದನ್ನು ಮಾಡಬಯಸುವವರು ಸ್ವಾರ್ಧಿಗಳಲ್ಲ. ಅವರಿಗೆ ಆ ನರವಿಲ್ಲ 
ಜನತೆಯಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆ ಯದು ಊರುವಂತೆ ಎಸೆಗುವುದಸ್ತೆ ದೀರ್ಥಕಾಲ 
ಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಅವರು ಬಲ್ಲರು ಹಂದ್‌ ಸ್ವರಾಜ್ಯ) 

ಇದು ಅಹಿಂಸೆಯ ಸಥ ಅದರಲ್ಲಿ ಅವಿಶ್ರಾಂತವಾಗಿ ನರಳ 
ಬೇಕಾದೀತು, ಅಂತ್ಯವಿಲ್ಲದ ತಾಳ್ಮೆಯನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದೀತು. 
ಹೀಗೆ ಹೆಜ್ಜೆ ಯಿಂದೆ ಹೆಜ್ಜೆಯಿಡುತ್ತ ಸಮಸ್ತ ಪ್ರಸಂಚದೊಡನೆ ಮೈತ್ರಿ 
ಯಿ ದಿರುವುವನ್ನು ಕಲಿಯುತ್ತೇವೆ ನಾವು, ದೇವರ ಅಥವಾ ಸತ್ಯದ ಹಿರಿಮೆ 
ನಮಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರಮಗುತ್ತೆಡೆ ಎಷ್ಟೇ ನರಳಾಟಿವಿದ್ದರೂ ನಮ್ಮ 
ಮನಶ್ಶಾಂತಿ ಹೆಚ್ಚುತ್ತ ಹೋಗ.ತ್ತದೆ, ನಾವು ಹೆಚ್ಚು ಧೃರ್ಯಶಾಲಿಗಳೂ 
ಸಾಹಸಪ್ರಿಯರೂ ಆಗುತ್ತೇವೆ. ಶುಶ್ವತವಾದದ್ದು ಶಾಶ್ವತವಲ್ಲದ್ದು ಇವು 
ಗಳಿಗಿರುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಹೆಚ್ಚು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ ನಮಗೆ, 
ಯಾವುದು ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯ ಯಾವುದಲ್ಲ ಎಂದು ವಿವೇಚಿಸುವ ತಿಳಿವಳಿಕೆ 
ಬರುತ್ತದೆ ನಮ್ಮ ಗರ್ವ ಕರಗಿಹೋಗ.ತ್ರಣೆ, ಏನಮ್ರರಾಗುತ್ತೇವೆ ನಾವು. 
ನಮ್ಮ ಪ್ರುಸುಚಿಕ ಬಂಧನಗಳು ಕಡಮೆಯಾಗುತ್ತವೆ, ಹಾಗೆಯೇ 
ಕೆಟ್ಟುದೂ ಕರಗುತ್ತೆ ದಿವಸ ದಿವಸಕ್ಕೆ (ಮುಂಗಳಪ್ರಭಾಶ) 

ತಾಳ್ಮೆಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡರೆ ಕಾಳಗವನ್ನು ಕಛೆದುಕೊಂಡಂತೆ 
ತಾಳ್ಮೆಯನ್ಲಿ ಎನಾದರೂ ಸತ್ತವಿದ್ದರೆ ಅದು ಕಾಲ ಮುಗಿಯುವವಕೆಗೂ 
ಉಳಿದಿರಬೇಕು ಸಜೇತನ ಶ್ರದ್ಧೆ ಅತ್ಯಂತ ಕರಾಳವಾದೆ ಗಾಳಿಮಳೆಗಳ 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಉಳಿದಿರುವುದು (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧೪-೧೨-೨೭) 

ತಾಳ್ಮೆ ನರಳುವಿಕೆಗೆ ಇನ್ನೊಂದು ಹೆಸರು ಆದು ಹೆಚ್ಚಿದಷ್ಟೂ 
ನಮ್ಮ ಒಲ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ (೧೯-೭-೩೧) 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೩ 
ನೀತಿ ಧರ್ಮ” 


ಪ್ರಾಸ್ತಾವಿಕ 

ನಮ್ಮದು ವಂಚನೆ ಕಾಸಟ್ಟಿಗಳ ಕಾಲ ಯಾವ ಧರ್ಮದನರೇ 
ಆಗಲಿ, ಜನ ಕೇವಲ ಬಾಹ್ಯಾಚಾರ ಪ್ರಿಯೆರಾಗಿ ಧರ್ಮದ ಮೂಲತತ್ವ 
ಗಳಿಗೆ ತಿಲಾಂಜಲಿ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ ತಮ್ಮ ಲೋಭದಿಂದ ಸಂಗ್ರಹೆ ಬದ್ಲಿ 
ಯಿಂದ ಇತರರಿಗೆ 51... ಸಾಗುತ್ತ ದೆ ಸು ಎಂಬ ಸಂಗೆತಿ ಅವರಿಗೆ 
ನೆನಸೇ ಆಗದು ರಾಕ್‌ ಫೆಲರ್‌ ಇಡೀ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಶ್ರೀಮಂತ ಚಕ್ರವರ್ತಿ 
ಎನ್ನುತ್ತಿದ್ದ ದರು ಹಣ ಗಳಿಸುವಾಗ ಆತ ನೀತಿ ಗೀತಿ ಯಾವುದನ್ನೂ ಲೆಕ್ಸಿ 
ಸುತ್ತಿ ರಲಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದ ವಿಷಯ ಯುರೋಸಿನಲ್ಲೂ 
ಅಮೆರಿಕಾದಲ್ಲೂ ಧರ್ಮ ಏರೋಧಿಗಳು ಎಷ್ಟೋ! ಜನ ಇದಾರೆ ಅವರಿಗೆ 
ಯಾವ ಧರ್ಮವೂ ಬೇಡ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿರುವ ಅಗಾಧವಾದ ಪಾಸ, 
ದುಷ್ಪ ತನಗಳೆನ್ನು ನೋಡಿ, ಧರ್ನ್ವ ಎಂಬುದು ಬರೀ ಸುಳ್ಳು ಎನ್ನಲು 
ಇದಕ್ಕಿಂತ ಬೀರೆ ಸಾಕ್ಷ್ಯ ಬೇಕೆ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ? ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಶುದ್ಧ 
ತಪ್ಪು ಕುಣಿಯಬಾರದವರು ನೆಲ ಡೊಂಕು ಎಂದಂತಿದೆ ಈ ತರ್ಕ 
ತಮ್ಮ ಪಾಸ ಕೃತ್ಯದ ಹೊಣೆಯನ್ನು ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಗಂಟು ಹಾಕಿ, ತಮ್ಮ 
ಸ್ವೇಚ್ಸಾವಿಹಾರ, ಸ್ಪೈರಜೀೀವನಕ್ಕ ಸಲೀಸು ದಾರಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ 

ಪ್ರ ವಿಶ್ವಂಖಲತೆ ಹರಡುತ್ತಿರುವುದನ್ನು ನೋಡಿ ಬೆದ0, ಕೆಲವರು 
ಇದನ್ನು ಬಹಿರಂಗವಾಗಿಯೆ ವಿಕೋಧಿಸ ತೊಡಗಿದಾರಿ. ಮನುಷ್ಯನ 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಧರ್ಮದ ಅಂಕುಶವಲ್ಲದಿದ್ದ ರೆ ಲೋಕವೇ ಹಾಳಾದೀತು ಎಂದು 
ಅವರಿಗೆ ಭಯ. ನ್ಯಾಯವೆ ನೀತಿ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಜನ ನಡೆಯಲಿ ಎಂದು 
ಅವರು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ ಪಡುತ್ತಿದಾರೆ ಅವರು ಒಂದು ಸಂಸ್ಥೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿ 
ದಾರೆ, ಎಲ್ಲಾ ಧರ್ಮಗಳ ಮೂಲಕ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಕೂಲಂಕಷವಾಗಿ ಸರಿ 
ಶೀಲಿಸಿ, ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳೂ ಒಂದೇ, ಅವೇ ನೀತಿ ನಿಯಮಗಳೆ! ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 





* ಗಾಂಧೀಜೀ ಬರೆದ 1110] 841/01 ಎಂಬ ಪ್ರಬಂಧದ ಕನ್ನ ಡರೂಪ, 


೧೫೦ ಗಾಂಥೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಆಧಾರ ಎಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸಿದಾರೆ ಒಂದರ ಹಾಗೆ ಇನ್ನೊಂದು. ಆದು 
ದರಿಂದ ಯಾವ ಧರ್ಮವನ್ನೇ ನಂಬಿರೆಲ್ಲಿ, ನೀತಿ ನಿಯಮವನ್ನು ಮನುಷ್ಯ 
ಅತಿಕ್ರಮಿಸಲಾರ ಮಿರಿದವನಿಗೆ ವಿನಾಶ ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಈ ಕಾಲ 
ದಲಿ, ಅದೇನು ದುರ್ದೈವವೋ, ಧರ್ಮವೆಂದರ ಯಾರಿಗೂ ಗೌರವವಿಲ್ಲ 
ದಂತಾಗಿದೆ ಈ ಅವಿನಯವನ್ನು ಹೊ!ಗಲಾಡಿಸುವುದೇ ಆ ಸಂಸ್ತೆಯ 
ಉದೆ £ಶ ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳಿಗೂ ಸಾಮಾನ್ಯಾ ಧಾರವಾದ ನೀತಿಸೂತ್ರ 
ಗಳನ್ನು ಆ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಸದಸ್ಯರು ಪರಿಶೋಧಿಸುತ್ತಿ, ದಾಕಿ ಆ ಪರಿಶೋಧ 
ನೆಯ p ಮ ಹೊಸ ಸೂಧವೊಂದು ಹೊರಟಿದೆ. 
ಲೋಕದ ೩ ಹ್ರ್ರೀ ವುರುಷಕೆಲ್ಲರಿಗೂ ಯಾವ ಭೇದವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಶಾಶ್ಚ ತವಾಗಿ 
ಅನ್ವಯಿಸುವ ಪಿಃತಿಸೂತ್ರಗಳ ವಂಥ ಆರು ಈ ಸೂತ ತ್ರಗಳನ್ನು ಆಮ 
ಸರಿಸಿದರೇನೆ ಮಾನವ ಸಮಾಜದ ಯೋಗಕ್ಷೇಮ, ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಇಲ್ಲ 
ಈ ಚಿಕ್ಕ ಪುನ್ಮಕ ಆ ಸೂತ್ರಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನ ಓದು 
ಗರು ತಮತಮಗೆ ರುಚಿಸಿದ ತತ್ವಗಳನ್ನು ರೂಢಿಗೆ ತರಬೇಕೆಂದು ಬೇಡು 
ತ್ಮೇನೆ ಆದೇ ನನಗೆ ಬೇಕಾದ ಫಲ 


ನೀತಿಯ ಅಗತ್ಯ 


ಮನುಷ್ಯನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಎರಡು ಗವಾಕ್ಷಿಗಳಿವೆ. ಒಂದರಲ್ಲಿ ತಾನು 
ಇದ್ದ ೧ತೆಯೆ ಕಾಣಬರುತಾ ನೆ ನೆ ಇನ್ನೊ ಇದರಲ್ಲಿ ತಾನು ಇರಬೇಕಾದ ಎರಕ 
ದಂತೆ ಕಂಣಬರುತ್ತಾನೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ವಿಜ್ಞಾ ನರಾಸ್ರವೆಲ್ಲ ಈ 
ಲೋಕವನ್ನು ಇರುವ ಹಾಗೆಯೆ ಚರ್ಚಿಸುಸಡೆ ಈ ಲೋಕ ಗೆ ಜರ 
ಬೇಕೆಂಒಂದನ್ನು ಚರ್ಚಿಸುವುದು ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರ 

ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ತಮ್ಮೊಳಗೆ ತಾವು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ತಮ್ಮ 
ನಿಜ ಸ್ವರೂಪನನ್ನು ಅರಿಯಬೇಕು, ತಮ್ಮು ತನು ಮನ ಅಂತಃಕರಣ 
ಗಳನ್ನು ಹದಗೊಳಿಸಿ ಉತ್ಕ್ತಮಗೊಳಿಸಬೇಕು ಅನ್ಯಾಯ, ಅಹಂಕಾರ 
ದುಸ್ಟತನಗಳಿಂದ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅಗಿರುವ ಅನಿಷ್ಟವನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿ 
ಹಕ ' ದುಷ್ಕೃತಿವಿನಾಶ'ಕ್ಸಾಗಿ ಹೊರಡಬೇಕು. ಆಯೆ ಶಾಸ್ತ್ರ, 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನಿಃತಿ ೧೫೧ 


ಮನೆಯ ನಕ್ಷೆಗಳಿಂದ ಏನು ಪ್ರಯೋಜನ? ಮನೆ ಕಟ್ಟುವ ರೀತಿಯನ್ನು 
ಅವು ಹೇಳಿಕೂಡುತ್ತವೆ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರವೂ ಆಷ್ಟೆ. ನಮ್ಮ ಬಾಳನ್ನು ಚ 
ನೀತಿಸೂತ್ರಗಳ ಪ್ರಕಾರ ನಡಸಿದಗೆ ಆದರೆ ಪ್ರಯೋಜನ ನಡಸಲಾರದ 
ನಿಯಮ ವ್ಯರ್ಥ ಎಸೆಗ್ಯ ಜನ ನೀತಿಸೂತ್ರಗಳನ್ನು ಬಾಯಿಪಾರೆ 
ಮಾಡಿ ಆವನ್ನು ಫುನಿತು ದೊಡ್ಡದಾಗಿ ಉಪನ್ನ್ಮಾಸ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ, ಆದ 
ರಂತೆ ನಡೆಯುವ ಯೋಚನೆ ಮಾತ್ರ ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಇಲ್ಲ ಇನ್ನು ಕೆಲವರು 
ಇದಾರೆ, ಅವರ ಪಾಲಿಗೆ ನೀತಿಸೂತ್ರಗಳೆಂದರೆ ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸ 
ಬೇಕಾದ ಧರ್ಮ ಫಥಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ, ನೀತಿ ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಎಧೇಃ 
ಯನಾಗಿ ನಡೆಯಲಾಕದನನು ಪೂರ್ಣಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಮನುಸ್ಯನೆ ಅಬ್ಬ 
ಎಷ್ಟೇ ಕಷ್ಟ ಬರಲಿ ನಷ್ಟವಾಗಲಿ ಸತ್ಯ, ಶೀಲಗಳಲ್ಲೆ ೬ ಸುಖವನ್ನು ಆನೆ 
ವಿಪುವಂತೆ ಚಟಗಜಬೇಕು 

ದೇವರು ಸರ್ವಶಕ್ತ, ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯ ಪರಾಕಾಷ್ಟ ಎಗ್ರಹೆ 
ದೀನರ ದಯೆಗೆ, ನ್ಯಾಯಕ್ಕೆ ಮಿತಿಯೆ ಇಲ್ಲ, ರಾರೂ ಮಿತಿ ಕಟ್ಟಿ 
ಲಾರರು ಅಂಧದರಲ್ಲಿ ನೀತಿಯ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಮಾಕ ನಡೆಯಬಲ್ಲೆವೆ, 
ದೇವರ ಭೈತ್ಯರನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ನಾವು? ಅಷ್ಟು ಎದೆಯೆ? ಆದರೆ ಏನೋ 
ಪ್ರತಿಫಲದ ಆಸೆ ಇಟ್ಟು ಕೂಂಡು ನೀತಿವಂತರಂಗೆಬಾರದು ಒಳ್ಳೆ ಫಲ 
ಸಿಕ್ಕೇತೆಂದು ನಾವು ನೀತಿವಂಪರೂ ಸಚ್ಚರಿತ್ರರೂ ಆಗಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ, ಸನ್‌ 
ಮಾರ್ಗವೇ ಶಾಶ್ವತಮಾರ್ಗ, ವಿಕಾರರಹಿತವಾದ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸಿರ 
ಮಾರ್ಗ, ಆದುದರಿಂದ ನಾವು ಸಚ್ಛರಿಸ್ರರಾಗಬೇಕು ಜನ್ನ ಒಟ್ಟಿಗಿ-ತ 
ನವುಗೆ ಸರ್ತಕಾರ್ಯ ಹೆಚ್ಚಿನದು ಹಸಿದು ಬಂದುಗೆ ನಮನೆ ಒಂದು 
ತುತ್ತು ನೀಡದ ದಾನಿಗಿಂತ ಒಂದು ಸತ್‌ ಕೃತಿ ಮಾಡಲು ಇಂಬ.ಗೊಟಿ, 
ಉಪಕಾರಿಯೇ ದೊಡ್ಡವನು ಅವನ ಖಣವೆ ಹಚ್ಚು, 

ಬರೀ ಆಡಂಬರಪ್ರಿಯನಾದವನು ಕೇರ್ತ್ಷಿಕಾಮಿಯಾದನನು ನಿಜ 
ವಾಗಿ ನೀಕಿವಂತನಾಗಲಾರ ರೀತಿವಂತಿಕೆ ಶುಚೆಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಕರ್ಮರತೆ 
ಯಲ್ಲಾ ಗಲಿ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲುಗಲಿ ಇಲ್ಲ ನೀತಿವಂತಿಕೆಗೆ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಬೇಕು, 
ಇವು ನೀತಿಯ ಅಂಗ ಆದರೆ ಇವ್ರಗಳ್ಳಿಡಟೆೇ ನೀತಿವಂಕಿಕೆ ಬಾರದು 
ನಿಜವಾಗಿ ನೀತಿವಂತನಾದ ಮನುಷ್ಯ ಶುಭ ಫಲಾಪೇಕ್ಷಯಿಂದ ನೀತಿಯ 


೧೫೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ದಾರಿ ತುಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ, ಅದು ಅವನ ಜೀವನ ಧರ್ಮ, ಅವನ ಎದೆಯೆ 
ಉಸಿರು ಒಂದೇ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ, ಗುಣಕ್ಕೆ ಗುಣವೇ ಫಲ 


ಅತ್ಯುನ್ನತ ಕತಿ 

ತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಜನರ ನಿಚಾರವೀಗ ಪಕ್ಷವೂ ಅಲ್ಲ ಗಂಭೀರವೂ 
ಅಲ್ಲ ಕೆಲವರು ಮನ.ಷ್ಯನಿಗೆ ನೀತಿಯೇ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ! 
ಕೆಲವರು ನೀತಿಗೂ ಧರ್ಮಕ್ಕೂ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ ಆದರೆ ನೀತಿ 
ಯಿಲ್ಲದೆ ಧರ್ಮವೆ ಇಲ್ಲ, ಇರಲಾಗದು, ಯಾವ ಫಲಾನೇಕ್ನೆಯೊ ಇಲ್ಲ 
ದೆಯೆ ನೀೀತಿವಂತರಾಗಿ ನಡೆವವರು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಧರ್ಮಿಷ್ತರು ತಮ್ಮ 
ದೇಶಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಬಲಿಕೊಡಲು ಸಿದ್ದ ರಾದಮಿ ಉತ್ತಮ ಗುಣಿ 
ಗಳ) ನೀತಿ ನಿಪುಣರು ಜೆರಿಮಿ ಬೆಂಧಾಮ್‌ ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣ 
ಪ್ರಸಾರ ಮಾಡಲು ಬಹುವರಿ ಕಷ್ಟವಟ್ಟಿ, ನೆರೆಯಾಳುಗಳ ಬಾಳು ಮೇಲಾ 
ಗಲೆಂದು ಸತತವೂ ದೆಣಿವುಗಾಣದೆ ದುಡಿದ, ತನ್ನನಾಡಿನ ಜನಕ್ಕಾಗಿ 
ಎನೋ ಓಳ್ಳೇ ಶಾಸನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಿದ ಆತನಲ್ಲವೆ ನಜವಾಗಿ ಅತ್ಯು 
ನ್ಹತ ನೀತಿವಂತ 

ಎಲ್ಲರೂ ತುಳಿದ ದಾರಿಯನ್ನೇ ತುಳಿವುದು ನೀತಿ_-ಕುಶಲತೆಯಲ್ಲ. 
ನಾನೇ ನಮ್ಮ ದಾರಿ ಅರಿತುಕೊಂಡು ನಿರ್ಭಯವಾಗಿ ಅದನ್ನು ಹಿಡಿಯು 
ಬೇಕು ಹಾಗೆ ಗಾಢಪ್ರ ಯತ್ನದಿಂದ ಸತ್ಯಾನ್ವೇಷಣೆ ಮಾಡದೆ ನಿಜವಾದ 
ಪ್ರಗತಿಯೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಪ್ರಗತಿ ಪುರೋಗತಿಗಳಿಗೂ ಫೀತಿವಂತಿಕಗೂ 
ಶಾಶ್ವತವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಗಂಟು ಇದೆ 

ನಮ್ಮ ಆಸೆ ಉದ್ದೇಶಗಳು ಎರಡು ಪರಿ ಸ್ಟಾರ್ಥ, ನಿಸ್ಟಾರ್ಧ. 
ಸ್ವಾರ್ಥದ ಆನೆಯ (ವೂ ಅನೀತಿ ಇತರರಿಗೆ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸಲು ನಾನು ಶಕ್ತ 
ನಾಗಬೇಕೆಂಬ ಆನೆ ನೀತಿಯದು ನಾವು ಮಾಡಿದ ಸೇವೆಯ ಬಗ್ಗೆ 
ಬಡಾಯಿಕೊಚ್ಚೆದರೆ ಅದರಿಂದ ನಮಗೆ ಕೊಂಚ ಹೆಮ್ಮೆ ಬಂದರೂ ಸಾಕು, 
ನಮ್ಮ ನೀತಿ ಮಣ್ಣು ವಂಕಿ ಹೋಯಿತು ಒಳ್ಳೇ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವುದೇ 
ಒಂದು ರುಚಿಯಾಗಬೆಕು, ಆ ರುಚಿಗಾಗಿಯೇ ಒಳ್ಳೆಯ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಬೇಕು, ಆದನ್ನು ಅವಿಶ್ರಾ ತವಾಗಿ ಸಾಧಿಸುತಿ ರುವುಜೆ ಕಲ್ಯಾಣ 
ಕೃತಿಯ ಬಕ್ಷಣ. 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೫, 


ಸಿಟ್ಟು ಸುಳ್ಳು ಜಗಳ ಮುಂತಾದವು ಅನೀತಿಯ ಬೀಜ ಈ ಬೀಜದ 
ಬಿತ್ತನೆಗೆ ಅವಕಾಶಕೊಟ್ಟಿರೆ ವ್ಯಕ್ತಿಗಾಗಲಿ ಕುಟುಂಬಕ್ಕಾಗಲಿ ಸರ್ವನಾಶ 
ಸಿದ್ಧ ಒಳ್ಳೇ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುವ ಬಲ ನಮಗೆ ಎಲ್ಲಿಂದಲೋ ಬರುವು 
ದಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮೊಳಗೇ ಆ ಶಕೆ ಅಡಗಿದೆ, ಸರಿಯಾದ ಸಾಧನದಿಂದ ಅದನ್ನು 
ಬೆಳೆಸಬೇಕು ಜಗದ್ದಿ ತಕ್ಟಾಗಿ ಅನವರತವೂ ದುಡಿಯುವುದೇ ಅತ್ಯುನ್ನತ 
ನೀತಿ ನಿಯಮ ಈ ಕೀಲಕ ತತ್ವ ಅರ್ಧವಾದಕೆ ಉಳಿದ ಎಲ್ಲ ನೀತಿ 
ನಿಯಮಗಳೂ ಅಂಗೈನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿ 

ನೀತಿ ಕೃತಿ ಯಾವುದು? 

ನಾವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸಂಪ್ರದಾಯ ಶರಣರು ನಾವು ಮಾಡುವ ಕೆಲಸ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ನೀತಿಯ ಪ್ರಶ್ನೆ ಹುಟ್ಟುವುದೇ ಇಲ್ಲ ಅನೇಕ 
ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಪ್ರದಾಯವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವುದು ಅಗತ್ಯವೇ ಸರಿ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬನೂ ತನ್ನ ದಾರಿ ಹಿಡಿದಕೆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬರಿ! ಅವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯಾಗಿ 
ಪ್ರಳೆಯವಾದಿೀತು ಹಾಗೆಂದು ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚಿ ಸಂಪ್ರದಾಯದಂತೆ ನಡೆ 
ವುದು ನಿಃತಿಗೆ ನಿರೋಧ 

ಸ್ವತಂತ್ರವಲ್ಲದ, ಆತ್ಮಸಂತೋಷ ವ್ರೇರಿತವಲ್ಲದ ಕೃತಿ ನೀತಿಕೃತಿ 
ಯಲ್ಲ ಯಂತ್ರದಂತೆ ನಡೆದರೆ ನೀತಿಯ ಮಾತೇನು ಬಂತು? ಯಾವುದ 
ನ್ನಾದರೂ ನೈತಿಕ ಕೃತಿಯೆನ್ನಲು ಆ ಕೃತಿ ಮನಃಪೂರ್ಣವಾಗಿ, ಕರ್ತವ 
ಭಾವನೆಯಿಂದ ಮಾ ಡಿದ್ದಾಗಬೆಕು ಯಂತ್ರದಂತೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವುದ 
ರವಿ ಎರಡು ಪರಿ ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚಿ ಮಾಡಬಹುದು, ಕಣ್ಣು ತೆರೆದು ತಿಳಿದೂ 
ಮಾಡಬಹುದು ಆಪರಾಧಿಯನ್ನು ಕ್ಷಮಿಸಿದ ದೊರೆ ಒಳ್ಳೆ ಕೆಲಸಮಾಡಿದ, 
ಕ್ಷಮೆಯ ಈ ಸಂದೇಶವನ್ನು ಹೊತ್ತು ತಂದ ಆಳು ಬರೀ ಯಂತ್ರ. ಅಡೆ! 
ಆಳ ಈ ಸುದೇಶ ತಿಳಿಸುವುದು ತನ್ನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿದು ಮಾಡಿದರೆ 
ಆಗ ಯಾಂತ್ರಿಕತೆ ತಪ್ಪಿ ಅನನ ಕ್ರತಿ ಕೀತಿಕ್ಟತಿಯಾಗುತ್ತನೆ, 

ಇದು ಸರಿಯೆ ತಪ್ಪೆ ಎಂದು ಆಲೋಚಿಸಡೆ ನಾಲ್ಕು ಜನ ನಡೆದ 
ದಾರಿಗೆ ನುಗ್ಗುವವನಿಗೆ ನೀತಿಯೆಂದರೇನೋ ಸದ್ಗುಣವೆಂದಕೇನೋ 
ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ ಸಂಪ್ರದಾಯಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ನಡೆದವರೇ, ಜಗದ್ದಿತಕ್ಕಾಗಿ 
ಹೊಸ ಡಾರಿ ಶುಳಿದು ಹೊಸ ಮೇಲ್ಪ್ರಂಗ್ರಿ ಹಾಕಿದವರೇ ರೋಕದಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠ 


೧೫೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ರೆನಿಸಿದಾಕ್ಕೆ ನಾಯಕಕರೆನಿಸಿದಾಕೆ ನಿರ್ಭಯವಾಗಿ ಯೋಚಿಸಲಾರದೆ, 
ಯೋಚಿಸಿದನ್ನು ನಿರ್ಭಯವಾಗಿ ಹೇಳಲಾರದ ಮನುಷ್ಯ, ತನ್ನ ಆಂತ 
ರಾತ್ಮ ಹೇಳಿದಂತೆ ಹಿಂಜರಿಯಸೆ ಮಾಡಲಾರದ ಮನುಷ್ಯ ನೀತಿವಂತ 
ನಾಗಲಾರೆ ತನ್ನ ಅಂತರ್ವಾಣಿ ದೈವವಾಣಿಯೆಂದು ಅರಿಯದಿದ್ದರೆ, ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಕ್ರಿಯೆಗೂ ವಿಚಾರಕ್ಕೂ ಆ ಅಂತರ್ವಾಣಿಯೆ ಸರಿ ತಪ್ಪ 
ಬಂದು ನೀತಿನಿರ್ಣಯ ಮಾಡುವ ವರಮಾದಧಿಕಾರಿ ಎಂದು ಗುರುತಿಸ 
ದಿದ್ದರೆ, ಆ ನಿರ್ಭಯ ದಿಟ್ಟಿ ತನ ಬಾರದು 

ಇದು ನೀತಿ ಇದು ಅನೀತಿ ಎಂದು ನಿರ್ಧರಿಸಲು ಆ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿ 
ದವನ ಉನ್ನೇಶವನ್ನು ಗಮನಿಸಬೇಕು ಉದ್ದೇಶ ಬೇಕೆಬೇರೆಯಾದರೆ 
ಅದೇ ಕೆಲಸ ಇಲ್ಲಿ ನೀತಿ ಅಲ್ಲಿ ಅನೀತಿ ಆಗಬಹುದು ಒಬ್ಬ ಕನಿಕರದಿಂದ 
ಬಡವರಿಗೆ ಅನ್ನ ನೀಡುತ್ತಾನೆ, ಇನ್ನೊಬ್ಬ ತನ್ನ ಮರ್ಯಾದೆಗಾಗಿಯೋ ರ್ತಿ 
ಸಂಪಾದನೆಗಾಗಿಯೋ ಮತ್ತಾವ ಸ್ವಾರ್ಥಕ್ಕಾಗಿಯೋ ಆನ್ನದಾನೆ ಮಾಡು 
ತ್ಮಾನೆ ಕೆಲಸವೇನೋ ಒಂದೆ? ಒಂದು ಶುದ್ಧ ನೀತಿ, ಇನ್ನೊಂದು ಶುದ್ಧ 
ಆರೀತಿ ಅಂತೆ ನೈತಿಕ ಉಡ್ದೇಶದೀೀದ ಮಾಡದ ಕೆಲಸ ಯಾವುದೂ 
ರೀತಿವಂತವಾಗಲಾರದು. ಫಲ ಒಳಿತಾದರೂ ಉದ್ದೇಶ ಸಾಧುವಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ಆದು ನೀತಿಸಮ್ಮತವಲ್ಲ ಫಲದಿಂದ ಉದ್ದೇಶ ನಿರ್ದುಷ್ಟವಾಗದು 

ಅನೇಕಸಲ ನೈತಿಕ ಕೃತಿಯ ಫಲ ನಮಗೆ ಕಾಣಬರುವುದಿಲ್ಲ, 
ಓಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅನಿಷ್ಟ ಫಲವೂ ಸಿಗುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ಕಲಸದ ಫಲ ಏನಾದೀ 
ತೆಂದು ಯೋಟಿಸುವುದು ನಮ್ಮ ಕೆಲಸವಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಉದ್ದೆ !ಶ ನಿರ್ದುಸ್ವ 
ವಾಗಿದ್ದು ಮಾಡುವ ಕೆಲಸ ಓಳ್ಳೆ ಯದಾದರಾಯಿಸು, ಉಳಿದುದು ದೈವ 
ಚಿತ್ತ ಸಿಕಂದರ್‌ ಚಕ್ರವರ್ತಿಯನ್ನು ಇತಿಹಾಸಕಾರರು "ಕ್ರೇಷ್ಟ' ಎಂದು 
ಕರೆದಿದಾರೆ ತಾನು ಹೋದಲ್ಲೆಲ್ಲ ಆತ ಶಲೆ ವಿಜ್ಞಾ ನ, ಯವನಸಂಸ್ಥತಿ 
ಸಂಪ್ರದಾಯ, ಶಿಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಬಿತ್ತಿದ ಅದರಿಂದ ಶುಭ ವರಿಣಾಮವೂ 
ಆಯಿತು ಇತೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಅವನು ಮಾಡಿದುದು ಕೇರ್ತಿಯ ಆಸೆಯಿಂದ, 
ಅವನ ನಡತೆ ನೀತಿಪೂರ್ಣವೆನ್ನಲಾದೀತೆ? ಸಿಕಂದರ” ಶ್ರೇಷ್ಟ ಯೋಧ 
ನಾಗಿರಬಹುದು, ಶ್ರೇಷ್ಟ ರಾಜನುಗಿರಬಹುದು, ಆದರೆ ಶ್ರೇಷ್ಟಪುರುಷ, 
ಸತ್‌ಪುಶುಷ ಎನ್ನಲಾಗದು 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನಿತಿ ೧೫೫ 


ಎಂದಕೆ-ಮಾಡಿದ ಕೆಲಸ ಒಳ್ಳೆಯದೇ ಆದರೂ ಸದುದ್ದೇಶದಿಂದಲೇ 
ಮಾಡಿದ್ದಾದರೂ ಆ ಕೆಲಸ ಸಂಪೂರ್ಣ ಸ್ಪತಂತ್ರವೂ ಆತ್ಮ ಸಂತೋಷಾ 
ರ್ಧವೂ ಅಲ್ಲದಿದ್ದಕೆ ಆದು ನೀತಿವಂತವಲ್ಲ ತಡೆಮಾಡಿ ಕಚೇರಿಗೆ 
ಹೊದರೆ ಕೆಲನ ಹೋದೀತಲ್ಲ ಎಂದು ಬೆಳಗು ಮುಂಜಾನೆ ಎದ ಕೆ ಅದರಲ್ಲಿ 
ಸದ್ಗುಣವೇರಿಲ್ಲ ಭೋಗ ವಿಲಾನಕ್ತ್‌ ಗತಿಯಿಲ್ಲದೆ ನಾನೂ ಸರಳ ಜೀವನ 
ನಡೆ ಸುತ್ತೇನೆಂದರೆ ಅದೊಂದೆ ಗುಣವೆನ್ನಲು ಆದೀತೆ? ಹಣವಂತನಾಗಿ 
ದ್ದರೂ ನೆಕೆಹೊರೆಯ ಒಡವರಿಗೆ ಇಲ್ಲ ದುದನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವುದು ಪಾಪ 
ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಸರಳ ಜೀವನವನ್ನು ಸಂಕಲ್ಪಪೂರ್ವಕ ನಡೆಸಿದರೆ ಆಗ 
ನಾ ಮಾಡಿದ ಕೆಲಸ ನೀತಿವಂತವಾದದು ಕೆಲಸ ಬಿಟ್ಟು ಹೋದಾರಲ್ಲ 
ಎಂದು ಹೆದರಿ ನೌಕರರಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ನೆಂಬಳ ಕೊಟ್ಟಿ ಕೆ ನಾನು ಪುಣ್ಯಶಾಲಿ 
ಯಲ್ಲ ನಾನು ಗಳಿಸಿದುದರಲ್ಲಿ ಅವರಿಗೂ ಒಂದು ಮಾಲು ಇರಲಿ ಎಂದು 
ನಾನು ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಒದು ಕಲ್ಯಾಣಕೃತಿ ಹೆದರಿಕೆಯಿಂದಲೋ 
ಬೆದರಕೆಯೆ ದೆಸೆಯಿ೨ದ ಸೊ ಬಲವಂತಕ್ಕಾಗಿಯೋ ಮಾಡಿದ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ 
ನೀತಿಯಿಲ್ಲ 

ಹಾಗೆಯೆ, ಸ್ವಾರ್ಥದ ಸೊಂಕು ತಗಲಿದರೆ ಎಂಥ ಉತ್ತಮ ಕಾರ್ಯ 
ವಾದರೂ ನೀತಿಯ ಜಾಡು ಬಿಡುತ್ತದೆ ಸ್ವಾರ್ಧಕೃತ್ಯವೆಲ್ಲವೂ ವಾಹ 
ಕೃತ್ಯವಲ್ಲ, ಆದಕೆ ಅವನ್ನು ನೈತಿಕ ಕೃ]್ಯವೆಂದರೆ ನೀತಿಗೆ ದ್ರೋಹ ಮಾಡಿ 
ದಂತೆ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆಯೇ ಹೆಚ್ಚು ಲಾಭದಾಯಳವೆಂದು ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ 
ನಾದವನು ನಿಜವಾಗಿ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕನಲ್ಲ ಪ್ರೀತಿ ದಿವೈಗುಣ, ಆದರೆ 
ಲಾಭಾಪೇಕ್ಸಿಯಾದ ಪ್ರೀತಿ ಗುಣವೇ ಅಲ್ಲ 

ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸುಖ ಸಿಗಲೆಂದು ಮಾಡುವ ಶುಭಕಾರ್ಯಗಳಾವುವೂ 
ನೀ ಪೂರ್ಣವಲ್ಲ ಇದ) ನ್ಯಾಯವಾದ್ದರಿಂದ ಈ ದಾರಿಯೇ ಸರಿ ಎಂದು 
ನ್ಯಾಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನಜಿದವನೇ ನಿಜವಾಗಿ ಸತ್ತುರುಷ, ಗುಣಶಾಲಿ 
ಭಕ್ತಿಗೆ ಫಲ ಕೇಳದವನೇ ನಿಜವಾದ ಭಕ್ತ ಆದ್ದರಿಂದ ಗೆಳೆಯರಿಗೆ ಸತ್ಯ 
ವಂತ, ವೈರಿಗಳಗೆ ಅಸತ್ಯವಾದಿ ಆದವನು ಧೀರನಲ್ಲ, ಹೇಡಿ. 

ಸಾರಾಂಶೆ ನೀತಿ ಆನಿೀತಿಗಳ ಮುದ್ರೆ ಒತ್ತುವುದು ಉದ್ದೇಶ ಆ 
ಕಾರ್ಯ ನೀತಿವಂತವೇ ಅಲ್ಲವೆ ಎಂದು ತೀರ್ಮಾನಿಸುವುದು ಅದನ್ನು 


೧೫೬ ಗಾಂಥಿಃ ಗ್ರಂಥಮಾರೆ 


ಮಾಡಿದ ಉದ್ದೇಶ ಆದರೆ ಮನುಷ್ಯರ ಮನಸ್ಸಿನೊಳಗೆ ಹೊಕ್ಕು ಅವರ 
ಆರೊಚನೆಯೆೇ!ರೊ ತಿಳಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವೆ? ಅದರಿಂದ ಯಾವ ಕೃತಿ 
ಯನ್ನೂ ಹೀಗೆ ಎಂದು ಥಿರ್ಧರಿಸುವುದೂ ಕಷ್ಟ. ಆದರೆ ಎಷ್ಟೇ ಕಷ್ಟ 
ಸಾಧ್ಯವಾದರೂ ಅದೇ ಪರಮ ಸೂತ್ರ, ಅದನ್ನೆ! ನಾವು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು 


ಎಲ್ಲ ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಮೀರಿದ ನಿಯಮ 


ಒಂದು ಕೆಲಸ ಒಳ್ಳೆ ಯದು ಕೆಟ್ಟದು ಎಂದು ನಿರ್ಧರಿಸುವಾಗ ಸಹಜ 
ವಾಗಿಯೇ ನೀತಿಯ ತಕ್ಕಡಿಯಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ತೂಗುತ್ತ ೇನೆ ಆ ಕೆಲಸೆದಿಂದ 
ಒಳ್ಳೆಯ ಫಲವಾಗುತ್ತದೆಯೆ ಕೆಟ್ಟ ಫಲವಾಗುತ್ತದೆಯೆ ಎಂಬುದಲ್ಲ ನಮ್ಮ 
ಒರೆಗಲು ಒಳಿತು ಕೆಡಕು ಎಂದು ತೀರ್ಮಾನಿಸಲು ಪುರಾತನ ಕಾಲ 
ದಿಂದಲೂ ಕೆಲವು ಸೂತ್ರ, ವಿಚಾರ ನಮಗೆ ರಕ್ತಗತವಾಗಿ ಬಂದಿವೆ. 
ಯಾರಾದರೊ ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ನೋವು ಕೊಟ್ಟರೆ, ತೊಂದಕೆ ಮಾಡಿದರೆ ಆ 
ನೋವು ತೊಂದರೆ ನವ.ಗ ಅಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಅವನ ಕೆಲಸವನ್ನು ತಪ್ಪು ಎನ್ನು 
ತ್ರೇವೆ ಎಲ್ಲಾ ಕೆಲಸಗಳ ಉದ್ದೇಶ ನಮಗೆ ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲ, ಅದರಿಂದ 
ನಮ್ಮ ನಿರ್ಣಯ ಎಷ್ಟೋಸಲ ತಪ್ಪಾಗಬಹುದು ಆದರೂ ಕೆಟ್ಟ ಲಸ 
ಕೆಟ್ಟ ಕೆಲಸವೇ, ಅದರಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ಒಳ್ಳೇ ಫಲ ದೊರೆತರೂ ಅದು ಕೆಟ್ಟ 
ಲಸ ಆಕಾರ್ಯ-ಎಂದೇ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ 


ಆದ್ದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಇಷ್ಟಾನಿಷ್ಟ ಗಳಿಗೂ ರುಚಿ ಅರುಚಿಗಳಿಗೂ ಯಾವು 
ದುದರೊಂದು ಕೆಲಸದ ನೈಕಿಕ ಬೆಲೆಗೂ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ ವೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟ. 
ಎಷ್ಟೋ ಸಲ ನಮ್ಮ ರುಚಿ, ಪ್ರೀತಿ ನಿಜವಾದ ನೀತಿಗೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ಇರು 
ತ್ತದೆ ಮಗುವಿಗೆ ಯಾವುದೊ! ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಕೊಡುವಂತೆ ನಮ್ಮ 
ಮಮತೆ ಪ್ರೇರಿಸುತ್ತದೆ. ಆ ಪದಾರ್ಥ ಮಗುವಿಗೆ ಅಪಾಯಕರವಾದರೆ 
ಆದನ್ನು ಹೂಡುವುದು ನೀತಿ ವಿರುದ್ಧ ನೀತಿನಿಯಮಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸೆ 
ದಿದ್ದರೆ ಪ್ರೀತಿಯೇ ವಿಷವಾದೀತು. 

ನೀತಿ ನಿಯಮದ ಇನ್ನೊಂದು ಲಕ್ಷಣ ನಿತ್ಯ ನಿರ್ವಿಕಾರತ್ತ, ಅದಕ್ಕೆ 


೬ಳಿವಿಲ್ಲ, ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿಲ್ಲ. ಆದಕ್ಕೆ ದೇಶ ಜಾತಿ ಭೇದವಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ ದೇಶ 


ಥರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೫೭ 


ಗಳಿಗೂ ಎಲ್ಲ ಜಾತಿಗಳಿಗೂ ಒಂದೆ! ಪರಿ ಸೂರ್ಯ ಕಣ್ಣು ತೆರೆದರೆ ಕಾಣು 
ತ್ತಾನೆ, ಮುಚ್ಚಿದರೆ ಮರೆಯಾಗುತ್ತಾನೆ ಇದರಿಂದ ಸೂರ್ಯನಲ್ಲಿ ಏನೂ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿಲ್ಲ, ವ್ಯತ್ಯಾಸ ನಮ್ಮ ನೋಟದಲ್ಲಿ ಇದೇ ರೀತಿ, ಅಜ್ಞಾನ 
ದಿಂದ ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣು ಕುರಡಾಗಿರುವವಕೆಗೆ ನೀತಿನಿಯೆಮ ನಮಗೆ ತಿಳಿಯ 
ಲಾರದು, ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣು ಜ್ಞಾನದಿಂದ ನಿಚ್ಛಳವಾದರೆ ಸುಲಭವಾಗಿಯೆ 
ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ ಏನೂ ಕಷ್ಟವಾಗದು ಅನೇಕರಗೆ ಏನೂ ಕಷ್ಟವಾಗದು 
ಅನೇಕರಿಗೆ ಬುದ್ಧಿ ಸ್ವಾರ್ಥ ದುಷ್ಟ, ಅದರಿಂದ ಅವರ ದೃಷ್ಟಿ ವಿಕೃತ 
ಅವರಿಗೆ ಅನತಿ ನೀತಿಯಾಗಿ, ತಪ್ಪು ಓಪ್ಪಾಗಿ, ಪಾಸ ಪಫುಣ್ಯವಾಗಿ ಕಾಣು 
ತೃದೆ ಆದರೆ ಸ್ವಾರ್ಧವನ್ನೆಲ ಬದಿಗೆ ಸರಿಸಿ ವೀತಿ ನಿಯಮಸನನ್ನೆ 
ಎಲ್ಲ ಶೊ ಲಕ್ರ್ಯವಾಗಿ ನೊಡುವ ಕಾಲ ಬರಲಿದೆ ಬೆಗನೆ ಬರುತ್ತದೆ 
ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರ ಇನ್ನೂ ಶೈಶವಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿದೆ ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರಪಂಚದ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸಂಶೋಧನೆಯಲ್ಲಿಯೆ ಜನ ಹೆಚ್ಚು ಆಸಕ್ತರಾಗಿದಾಕೆ 
ನೀತಿಯೆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಿರ್ಭಯವಾಗಿ ಪರಿಶೋಧನೆ ಮಾಡುವ ಧೀರರು 
ಇನ್ನೂ ಹುಟ್ಟಿಲ್ಲ ಪ್ರಕೃತಿ ವಿಜಾ ನದ ಜಿಜ್ಞಾಸೆಯಲ್ಲಿ ತೋರುತ್ತಿರುವ 
ಅನಾಸಕ್ತ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯನ್ನು ನಾವು ನಿಃತಿಯೆ ಜಿಜ್ಞಾಸೆಯಲ್ಲಿ ತೋರಲು ಸಿದ್ಧ 
ಇದಕೆ ನಮಗೆ ನೀತಿ ಸೂತ್ರಗಳ ನಿಜ ಪರಿಚಯವಾಗುತ್ತದೆ, ಆಗ ಅವನ್ನು 
ಸಿದ್ಧಾಂತವಾಗಿ ಪೋಣಿಸಬಹುದು. ನೀತಿ ಪ್ರಪಂಚದ ನಿಯಮಗಳು 
ನಮ್ಮ ಭಾವನೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳಿಗೆ ಅಧಿ(ನವಲ್ಲ, ಪೂರ್ಣ ಸ್ರತಂತ್ರ 
ಮಾನವ ನಾಸನದಂತೆ ಅಸ್ಸಿ ರವಲ್ಲ, ಶಾಶ್ವತ, ನಿತ್ಯ, ಸತ್ಯ ಆದ್ದರಿಂದ 
ರಾಜಶಾಸನಕ್ಕೆಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ನೀತಿಯ ಶಾಸನಕ್ಕೆ ನಾವು ತಲೆಬಾಗ 
ಬೇಕು ರಾಜಶಾಸೆನವನ್ನು ತಿರಸ್ಪರಿಸಿ ದೇವರ ಆಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾದರೆ 
ಸರ್ವನಾಶವೇ ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ದೈವ ನಿಯಮಕ್ಕೈ ಧರ್ಮಾನುಶಾಸನಕ್ಕೆ 
ರಾಜಶಾಸನ ವಿರುದ್ಧ ವಾದರೆ ಆದನ್ನು ಮೀರುವುದು ಆಗತ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯ 
ವಾದೀತು 

ರಾಜಶಾಸನಕ್ಕೂ ಧರ್ಮಶಾಸನಕ್ಕೂ ಬಹಳ ವೃತ್ಯಾಸವಿದೆ 
ನೀತಿಯ ಶಾಸನ ಪೀರ, ಧರ್ನುಪೀರ ಮಾನವನ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲೆ ಇದೆ 
ಸತ್ಯ ನಮ್ಮೊಳಗೆ! ಇದೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ, ಪ್ರತಿ ಯೊಬ್ಬರೂ ಅಂತರಂತರ್‌ ಸ್ಥಾನ 


೧೫ರ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಒಂದು ಇದೆ, ಅಲ್ಲಿ ಸತ್ಯ ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿದೆ ತಾನು ತಪ್ಪು 
ಮಾಡು 2 ದೇನೆ ಎಂದು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ತಪ್ಪುಗಾರನಿಗೂ ಗೊತ್ತು, ಆಸತ್ಯ 
ವನ್ನು ಸತ್ಯವೆಂದು ಯಾರೂ ಭ್ರಾಂಕಿಗೊಳ್ಳರು ನೀಚಾತಿನೀಚರಾಗಿ 
ನೀತಿ ನಿಯಮವನ್ನು ಪಾಲಿಸದವರೂ ಸಹ ತಾವು ನೀತಿವಂತಕೆಂದು 
ಸದ್ಗುಣೆಗಳೆಂದು ಜಂಭ ಕೊಚ್ಚುತ್ತಾರೆ, ನೀತಿಯ ಹಿಡಿತ ಅವರಿಗೂ 
ಗೊತ್ತು ನೀತಿಯ ನಿಯೆಮದ ವೈಭವನೆಃ ಅಂಧಮು ಕೂಢಿ ಸಂಪ್ರ 
ದಾಯ ಜನಭಿಪ್ರಾಯಗಳಿಗೆ ಆದು ಎಂದೂ ಮನ್ನಣೆ ಕೂಡುವುದಿಲ್ಲ 
ಎಷ್ಟೋ ಸಬ ಸಂಪ್ರದಾಯಕ್ಕೂ ಕೀತಿಗೊ ತಾಳೆ ಹೊಂದುವುದೇ ಅಲ್ಲ 
ದನಕ್ಕೆ ತಿಳಿದಿದೆ ಸತ್ಯವೇ ಬೇರೆ ಸಾಕ್ರಟೀಸನಿಗೆ ತಿಳಿದಿದ್ದ ಸತ್ಯವೇ 
ಬೇನೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಸಾಕ್ರಟೀಸ್‌ ಬಲಿದಾನ ಕೊಡಬೇಕಾಯಿತು ಆದರೆ 
ಯಾವ ಸತ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಚತ ಬಲಿದಾನ ಕೊಟ್ಟ ನೊ? ಚದೇ ಶಾಶ್ವತ ಸತ್ಯ, 
ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಆದೇ ಸತ್ಯವಾಗಿದ್ದೀತು ದೈವನಿರ್ಮಿತ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ 
ಸತ್ಯ ಸನ್ಮಾರ್ಗಗಳೆ ನಿಯಮ, ಆದೇ ಶಾಸನ 


ನೀತಿಯ ನಿಯಮವನ್ನು ಧರ್ಮ ಶಾಸನವನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಿಯಾಗಲಿ ರಾಷ್ಟ್ರ 
ವಾಗಲಿ ಯಾರೂ ನಿರ್ಲಕ್ಷ್ಯವಾಗಿ ತಿರಸ್ಪದಿಸಲಾರೆರು ಕದ್ದವನು ಬನು 
ಕದ್ದ? ತನ್ನ ಪುಣ್ಯವನ್ನೇ ಕದ್ದ ಮೋಸಗಾರ ತನಗೇ ಮೋಸ ಮಾಡಿದ 
ಆಸತ್ಯ ಅಧರ್ಮ ಒಂದೆರಡು ಗಳಿಗೆ ವಿಜೃಂಭಿಸಿಯಾವು, ಮುಂದೆ ಅದಕ್ಕೆ 
ವಿನಾಶ ಕಾದ ಇಡೆ. ಆಸ್ಟೀರಿಯಾ, ಬೇಬಿಲಾನ್‌ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯಗಳು 
ಅಧರ್ಮದಿಂದ ನಾಶವಾದವು [ಸೂ ಕೋಮೂ ನೀತಿಸಧವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟಾಗ ಆ ದೇಶಗಳ ಉತ್ತಮೋತ್ತನು ವಿವೇಕಿಗಳು ಕೂಡೆ ಅವನ್ನು 
ಉಳಿಸಲಾಗಲಿಲ್ಲ ಫ್ರೆಂಚರ ಕಾಂ ಬಹು ದೀರ್ಫೆಕಾಲದ ದುರ್ನಿಃತಿ 
ದುಷ್ಪ ತನಗಳ ಫಲ ಆದೇ ನೀತಿಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನಡೆಹವನು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಉತ್ತಮನಾಗುತ್ತಾರೆ, ಉನ್ನತಿಗೆ ಏರುತ್ತಾನೆ, ನೀತಿಯೆ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆದ 
ಕುಟುಂಬ, ಸಮಾಜ ಪೃದ್ಧಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ, ಧರ್ಮಶಾಸನದಂತೆ ನೀತಿ ನಿಯಮ 
ದಂತೆ ನಡೆದ ಜನಾಂಗಕ್ಕು ಶಾಂತಿ ಸುಖ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯಗಳು ತವ್ರಡೆ 
ಬಳುಸಿಯಾವು 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೫೯ 


ಧರ್ಮವೂ ನೀತಿಯೂ 

ಸಾಧಾರ£. ವಾಗಿ ಧರ್ಮವೇ ಬೇಕಿ ನೀತಿಯೇ ಬೇಕೆ, ಒಂದಕ್ಕೊಂದು 
ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ ಎಂಬ ಭಾವನೆಯಿದೆ. ಈ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಅಂಧ ಭೇದಪನ್ನು 
ಒಪ್ಪಿಲ್ಲ ಧರ್ಮ ನೀತಿಯ ಅಂಗವಲ್ಲ ಎಂದು ತಿಳಿವವರೂ ನೀತಿಯಿದ್ದರೆ 
ಧರ್ಮ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ ಎಂಬವರೂ ಇದಕ್ಕಾಗಿ ನನ್ನ ನ್ದ ಬೈದಾರು ಆದರೂ 
ಇವೆರಡರ ಸಂಬಂಧ ಬಹು ಮುಖ್ಯ ಸ ಸಹಿತ ಒನ್ಯಾಯದಂಥದ್ದು 

ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮ ಧರ್ಮ ಅತೀತವೆಂದು ಜನ 
ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ ಮಾಡುವ ಕೆಲಸ ದುರ್ಧೀತಿಪೂರ್ಣವಾದರೂ ತಾವು 
ಧರ್ಮಿಷ್ಟರಂದು ಹೇಳಿಕೂಳ್ಳುವ ಜನ ಅನೇಕರಿದಾರೆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅದೇ 
ರೀತಿ ಪೂರ್ಣ ಸದು ಣಿಗಳೂ ನೀತಿವಂತರೂ ಆಗಿದ್ದರೂ ನಾನು ನಾಸ್ತಿಕ 
ಎಂದು ಹೇಳುವ ಬ್ರಾಡ್‌ ಲಾನಂಧವರೂ ಇದಾರೆ. ಇವೆರಡೂ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ತಪ್ಪೆ ಆದರೆ ನೀತಿಗೆಟ್ಟ ಧರ್ಮಾತ್ಮರು ಲೋಕಕ್ಕೆ ವೈರಿಗಳು, ಧರ್ಮದ 
ವೇಷದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ದುಷ್ಟ ತನವನ್ನು ಮತೆಮಾಡುವ ಗೋಮುಖವ್ಯಾಘ್ರರು. 
ಧರ್ಮು-ನೀತಿ ಎರಡೂ ಜೊತೆಯಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತವೆ, ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಲ್ಲ 

ಪೂರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜನಕ್ಕೆ ಕುಖಕಟ್ಟಿ ಳೆ, ದೇಶಾಚಾರವೇ ಸಾಕಾಗಿತ್ತು 
ಸಮಾಜಕ್ಕೆ, ಬಾಳು-ಬದುಕಗೆ ನಿನು ಬೇಕೋ ಆದನ್ನು ಮಾತ್ರ ಅವರು 
ಗಮನಿಸುತ್ತಿದ್ದರು ದುರ್ಗುಣವನ್ನು ಕ್ರಮೇಣ, ಕೊನೆಗೆ ಸದ್ಗುಣ ಗೆದ್ದೆ 
ಗೆಲ್ಲುತ್ತದೆ ದುಷ್ಪನಿಗೆ ವಿನಾಶ ಬಂದೇ ಬರುತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿತು 
ಕೊಂಡರು ಹೀಗಾಗಿ ಆತ್ಮಸಂರಕ್ಷಣಾರ್ಥವೆಂದು ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ನೈತಿಕ 
ಬುದ್ಧಿ ಬೆಳೆಯಿತು ಆದರೆ ಧರ್ಮದ ವಿಚಾರ ಮಾತ್ರ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಬೇರೂರಿಲ್ಲ 
ಯಾವುದಾದರೂ ವಿಷತು ಬಂದಾಗಲೇ ನಮಗೆ ಧರ್ಮದ ಯೋಚನೆ ಸಂಕಟ 
ಬಂದರೆ ವೆಂಕಟರಮಣ ಭಯದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ಭಕ್ತಿ ಭಕ್ತಿಯೇ ಅಲ್ಲ. 
ಆದತೆ ಸತ್ಯ ಅಸತ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದನ್ನಾದರೂ ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಸಂದರ್ಭ 
ವೊಂದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಬಂಸೇಬರುತ್ತದೆ ಆಗ ಬಂದಡ್ಜಿಲ್ಲಾ 
ಬಲಿ, ಆದದ್ದೆ ಲ್ಲ ಆಗಲಿ ಮಾಸವದು ಬೇಡ್ಕ ಪುಣ್ಯವೆನಗಿರಲಿ ಎಂದು 


ಧೀರಸಂಕಲ್ಪ ಕ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಆಗ ನೀತಿಯ ಅರ್ಥ 
ತಿಳಿದಂತೆ ಅಂತೇ ಧರ್ಮ ಬಿಟ್ಟಿ ನೀತಿ ಬರೀ ಕವಓೀಧಿತಿ, 


೧೬ರ ಗಾಂಥೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಪರರಿಗೆ ಕೆಡಕು ಮಾಡಿದರೆ ನಮಗೆ ಕೊಂಚ ಒಳಿತಾಗುವಂತಿದ್ದರೂ 
ಆದನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು ಕೆಡಕು ಮಾಡಿ ಪಡೆದ ಒಳಿತು ಸ್ಥಿರವಲ್ಲ, 
ಕ್ಷಣಿಕವಾದುದು. ಮೂರು ರೋಕವನ್ನೂ ಗೆಡ್ಜೀನು ಫಲ ಅತ್ಮಹೀನ 
ನಾದಕೆ? ಜರ್ಮನಿ ವೃದ್ದಿಗೆ ಬರಬೇಕೆಂದು ಬಿರ್ಸಮಾರ್ಕ್‌ ಎಷ್ಟೋ 
ಪಾಪಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ ದಿನ ಬೆಳಗಾದಕೆ ತರುಣರಿಗೆ ತಾನು 
ಉಪಸೇಶಿಸುತಿದ್ದ ನೀತಿಸೂತ್ರಗ ಕೆಲ ತನಗೇ ಮರೆತು ಹೋದನೆ? ಪರರಿಗೆ 
ಉಪದೇಶ ಮಾಡಿದ.ದನ್ನು ತಾನೇ ಆಚರಿಸಬೇಕೆಂಬ ಯೋಚನೆಯೇಕೆ 
ಆತನಿಗೆ ತಟ್ಟಿ ಲಿಲ್ಲ? ಆಡಿದಂತೆ ಮಾಡಲಿಬ್ಬವೇಕೆ? ಆತನ ನೀತಿ ನಿಜವಾದ 
ನೀತಿಯಲ , ಧರ್ಮಹೀನವಾದ ನೀತಿ ನಿಜವಾದ ನೀತಿಯಲ್ಲ ಇದೇ ಆ 
ನಡತೆಗೆ ಕಾರಣ ನೆಲದಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತಿದ ಬೀಜಕ್ಕೆ ನೀರು ಇದ್ದಂತೆ ನೀತಿಗೆ 
ಧರ್ಮ ಬೀಜ ನೀರ ನ್ಯಾಯ ಆದು ನೀರುಹನಿಸದಿದ್ದ ಕಿ ನೆಲಡೊಳಗೆ 
ಬೀಡ ಉಸಿರುಗಟ್ಟಿ ಸಾಯುತ್ತದೆ ಧರ್ಮದ ಪ್ರಾ ನಾದಾಯೆಕ ಸ ಪ್ರಭಾವ 
ಎಲ್ಲದಿದ್ದೆರೆ ನೀತಿ ಬರಡಾಗಿ ಬಡಕಲಾಗಿ ಒಣಗಿ ಸತ್ತುಹೋಗುತ್ತದೆ 
ನಿಜವಾದ ಧರ್ಮ ನಿಜವಾದ ನೀತಿ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ವಾಗರ್ಥಗಳಂತೆ 
ಹೆಣೆದುಕೊಂಡಿವೆ ಧರ್ಮವಲ್ಪದ ನಿಃತಿ ಬರೀ ಬಯಲು ಶೂನ್ಯಲೋಕ 

ಪ್ರಪಂಚದ ಎಲ್ಲ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಧರ್ಮಗಳೂ ಹೇಳಿರುವ ರಿತಿ ನಿಯಮ 
ಗಳೂ ನಡೆವಳಿಯ ಕಟ್ಟುಗಳೂ ಎಲ್ಲವೂ ಒಂದೇ ನೀಕಿಯೇ ಧರ್ಮದ 
ಆಧಾರ ಎಂದು ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಸಂಸ್ಥಾಪಕರೂ ಆಾರ್ಯರೂ ಹೇಳಿದಾರೆ 
ತಳಹದಿಯನ್ನು ಅಲ್ಲಾಡಿಸಿದರೆ ಕಟ್ಟಡವೇ ಕುಸಿದು ಬೀಳುವಂತೆ ನೀತಿಯ 
ಕೆರೆಗಟ್ಟಿನ್ನು ಸಡಲಿಸಿದರೆ ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮ ಗಳೂ ಮಣ್ಣು ಮುಕ್ತ ಬೇಕಾದೀತು 

ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದುದರಿಂದ ನಿಜವಾದ ಧರ್ಮ ನಿಜವಾದ ನಿಃತಿ ಎರಡೂ 
ಒಂದೇ ಎಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ ಸತ್ಯಕ್ಕಿಂತ, ಶೀಬಕ್ಸೆಂತ ಮೆಃಲಾದೆ 
ಧರ್ಮವಿಲ್ಲ 'ಸತ್ಯಾನ್ನಾಸ್ತಿ ಸರೊ(ಧರ್ಮಃ' ಮಾಡುವುದು ಅನಾಚಾರ 
ಮನೆಯ ಮುಂದೆ ಬ್ಬ ಂದಾವನೆ ಆದಕ್ಕೆ ಬಾಯಲ್ಲಿ ರಾಮನಾಮ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಕೇಳುಕಾಮ ಆದಕ್ಕೆ ದೇವರ ಅನುಗ್ರಹ ದೊರೆತೀತೆ? ಆಸ್ತಿಕನೆಂದು ಹೇಳಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಅನಾಚಾರಿ ಅಸತ್ಯವಾದಿ, ದೇವರ ಹೆಸರೂ ಶಿಳಿಯದ 
ಸದಾಚಾರಿ ಸತ್ಯವಾದಿ ಇಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಯಾರು ನಿಜವಾಗಿ ಧರ್ಮಾತ್ಮರು, 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೬೧ 


ನೀತಿವಂತರು? ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹೆವುಂಟಿ? ಬಾಯಾಡೆ2ಬರದ ಮಿಧ್ಯಾ 
ಚಾರಿ ನಾಸ್ತಿಕ, ನಾಸ್ಮಿಕನಿಗಿಂತಲೂ ಕೇಳು, ಡೈವನಿಯಾವ.ಕದಂತೆ ನಿತ್ಯ 
ನಿರ್ವಿಕಾರ ನಿಯವ. ದಂತೆ ನಡೆಯುವ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಆಸಿ ಕ್‌ 
ಭತ್ತ ಥರ್ಮ ಬೇರೆ ನೀತಿವಾಲನೆ ಬೇಕೆ ಅಲ್ಲ, ನೀತಿನಾಲನೆಯೆ ಧರ್ಮಾ 
ಚರಣೆ, ನೈತಿಕ ಜೀವನವೆ ಧಾರ್ನಿಕ ಜೀವನ 


ಡಾರ್ವಿನ್‌ನೂ ನೀತಿಯೂ 

ನ್ಯಾಯವಾದುದನ್ನು ಯಾವ ಪ್ರೇರಣೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ನಾವಾಗಿಯೇ 
ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಮಾಡುವುದೇ ನಿಜನಾದ ಸಂತ್ತಿಕತೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮೂಡುವ 
ಕ್ಷಣಭಂಗುರ ಭಾವೋತ್ಸಾಹಕ್ಕೆ ಬಲಿಯಾಗದೆ, ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ ಬೀಸುವ 
ಭಾವನೆಯ ಬಿರುಗಾಳಿಗೆ ಮಣಿಯೆ, ತನಗೆ ಸರಿಯಾದ ದಾರಿಯೆಂದು 
ತೋರಿದುದೆನ್ನೆ ಅನುಸರಿಸುವ ಸಂಕಲ್ಪಬಲ್ಲ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಇರುವವನ 
ಮನುಷ್ಯ ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲೂ ನನಗೆ ನಾವೇ ಒಡೆಯರಲ್ಲವಲ್ಲ ನಮ್ಮ 
ಸರಿಸಿ ಪಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ನಾವೆ ಹೂಂದಿಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕು ಹಾಗೆ ವರಸಿತಿಗೆ 
ಹೊಂದಿಕೊ ಖ್ಪಿನಾಗ ನೀತಿ ಸೂತ್ರಗಳನ್ನು ದೃಢವಾಗಿ ಅಮನರಿಸಬೇಕೂಕ 
ಬೇಡವೊ, ಎಂಬುದೇ ಪ್ರಶ್ನೆ ನಾವೇನು ಬರೀ ವಂಸ್ಥಿತಿ ನಿರ್ಮಿತ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳೆ? 

ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಡುರ್ರಿನ್‌ನ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ವಿಮರ್ತಿನೋಣ 
ಆತನ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಂತೆ ಬಲಿಷ್ಟ ವಾಡು ಮಾತ್ರ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ ಅವೇ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ನಿಯಮ ಎಂದಿ, ಮನುಷ್ಯನೂ ಉಳಿದ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಆತ್ಮ 
ಸಂರಕ್ಷಣೆಗುಗಿ ಸದಾ ಯುದ್ಧ ಮಾಡುತ್ತಿವೆ, ಅದರಲ್ಲಿ "ಬಲಿಷ್ಟ'ವಾದುಸು 
ಮಾತ್ರ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ, ಬಲಹೀೀನವಾದುದು ದಯಾಂಸಿತವಾಗಿ ಧ್ವಂಸ 
ವಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ ಉಳಿಯಲು ಬೇಕಾದ ಯೋಗ್ಯತೆ ತೇವಲ ಬೌದ್ದಿಕ 
ಶಾರೀರಕ ಮಾತ್ತವಾದಕೆ ಮಾನವ ರೋಕದ ವ್ಯನಹಾನದಲ್ಲಿ ನೀತಿಗೆ 
ಸ್ಥಾನವೇ ಇಲ್ಲ ಆದರೆ ನಿಜನಾಗಿ ಲೋಕ ಹಾಗಿದೆಯೆ? ನೀತಿ ನಿ" 
ಮಕ್ಕೂ, ಬಾಹ್ಯ ಜಗತ್ತಿಗೂ ನಿಕಟಿ ಸುಬಂಧನಿಸೆಯೆಂದು ಡಾರ್ಮಿನೆ ₹ 
ಕುಃಳಿಡಾನೆ 
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೧೬೨ ಗಾಂಧಿಃ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಕರಡಿ ಕೋಣ ನೊದಲಾದೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗಿಂತ ಮನುಷ್ಯ ದೇಹೆಒಬ 
ದವಿ ಕೇಳು ಡೆ[ಹೆಬಲದ ಪೋಟಯಲ್ಲಿ ಸೋಲು ಇವನಿಗೆ ಖಂಡಿತ 
ಆದರೂ ತನ್ನ ಬುದ್ದಿ ಬಲದಿಂದೆ ಆ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮೇಲೆ ಯಾಜಮಾನ್ಯ ಗಳಿಸಿ 
ಕೂಂಡಿದ್ದಾನೆ ಹಾಗೆಯೇ ಮಾನವ ಸಮೂಹದಲ್ಲಿ ಪೋಟಿ ಬಿದ್ದರೆ ಬರಿ! 
ಸಂಖ್ಯಾಬಲಕ್ಕೆ ಗೆಲವು ಸಾಧ್ಯವಲ್ಲ ಯಾವ ಪಕ್ಷದ ನಾಯಕ ಹೆಚ್ಚು 
ಬುದ್ಧಿ ಶಾಲಿಯೋ ಆ ಪಕ್ಷಕ್ಷೆ ಎಷ್ಟೆ! ಆತಂಕವಿದ್ದರೂ ಗೆಲವು ಸುಲಭಸಾಧ್ಯ 
ಅಂತೇ ದೇಹಓಲಕ್ಕಿಂತ ಬುದ್ಧಿ ಒಲ ನಿರ್ವಿವಾದವಾಗಿ ಶ್ರೇಷ್ಟ 

ಬುಗ್ಬಿ ಒಲಕ್ಕಿ ತ ನೀತಿಬಲ ಶ್ರೇಷ್ಠ. ಡಾರ್ವಿನ್ನೇ ಇದನ್ನು ಒಪ್ಪಿ 
ಘೊಂಡಿದಾನೆ ಪ್ರ ಜಗತಿ, ನಲ್ಲಿ ಉಳಿಯ.ವವರು ನೈತಿಕಯೋಗ್ಯತೆ 
ಯುಳ್ಳ ವರೇ ಚಾದ್ವಿನ್‌ ಹೇಳಿದುದು ಪ್ರಕ ತಿನಿಯಮಗಳ ಸರ್ವಕ್ರೆ!ಷ್ಟತೆ, 
ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ರೀತಿನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಸ್ಥಾನವೇ ಇಲ್ಲ ಎಂದು 
ಕೆಲವರು ತಿಳಿದಿದ್ದಾರೆ ಇದು ಶುದ್ದಾಂಗವಾಗಿ ತಪ್ಪು ಜಗತ್ತಿನ 
ಇತಿಹಾಸವನ್ನು ಓದಿದರೆ ನೀಪಿನಿಯೆನ ಡ ಕಇಸನ ನಿತ್ಯ ಶಿಲಾಶಾಸನ, 
ಚಚ ೨ದ್ರತಾರಾರ್ಕಸರ್ಯಂತನಿರುವ ಶಾಸನ ಎಂಬ ಸತ್ಯ ಹೊಳೆಯತ್ತದೆ 
ಸತ್ಯಮೇವ ಜಯತೇ ನಾನೃತಂ ಕ ಕಡೆಗೂ ಸತ್ಯವೇ ಗೆಲ್ಳುತ್ತದೆ, 
ಸುಳ್ಳು ಅಲ್ಲ ಸತ್ಯ ಧರ್ಮ ಕಡೆತನಕ ಬಾಳುತ್ತವೆ, ಒದ.ಕುತ್ತನೆ 
ಸುಳು) ಅಧರ್ನು ಬಹುಕಾಲ ಬದುಕಲೂಬಹುದು, ಆದರೆ ಅವಕ್ಕೆ ಏನಾಶ 
ಕಾಲ ಬಂದೇಬರುತ್ತದೆ ಜಗತ್ತಿನ ಕ್ರಾಂತಿಗಳೇ ಇದಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಷಿ, 

ನೀತಿನಿಯಮದ ಉತ್ಪಪ್ಟತೆಯನ್ನು ತೋರಿಸಲು ದಿನಚರಿ ಜೀವನ 
ದಿಂದಲೂ ದ ಷ್ಟಾಂತಗಳನ್ನು ತೋರಿಸಬಹುದು ನನಯ ವನೀತಿಗುಣ 
ಗರ್ನಿಯೂ ಅಹಂಕಾರಿಯೂ ಆದವನು ಕೆಲವು ದಿನ ಮೆ3ದಾನು, ಕಡೆಗೆ 
ಸಂಕಟ ಅನುಭವಿಸಲೇಬೇಕು ಭೋಗವಿಲಾಸವನ್ನು ದೂರೀಕರಿಸುವ 
ನಿಗ್ರಹ ಮತ್ತೊಂದು ನೀತಿಗುಣ ಇಂಗ್ಲೆ ಂಡಿನಲ್ಲಿ ೩೯-೩೫ರ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಕುಡಿತವನ್ನು ಕಲಿತವನಿಗೆ ಮುಂದೆ ೧೩-೧೪ ವರ್ಷ ಮಾತ್ರ ವಯಸ್ಸು 
ಹಾದರ ಕಡುಕೇಳು ನೈತಿಕಾಪರಾಧ ಈ ವ್ಯಸನಪೀಡಿತರು ಸಾಧಾರಣ 
ವಾಗಿ ಅಕಾಲಮರಣ ಕೆ ತುತ್ತಾಗುತ್ತಾರೆ... ಅವರ ಸಂತಾನ ದ.ರ್ಬಲ, 
ನಿಕ್ಶಕ್ತ ವಯಸ್ಸಾದ ಹಾಗೆ ಅವರೇ ನಸ್ರು ೨ಸಕರಗಿ ಹೆ.೧ಗುತ್ತಾರೆ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೬ಶ್ಕಿ 


ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಜರಾಂಗಗಳನ್ನು ನೋಡಿದರೂ ನೀತಿಯ ಶಾನನ ಎಷ್ಟು 
ಅಸ್ಸ ಲಿತವೊಃ ಅವಿಚಲವೋ ತಿಳಿ ಯುತ್ತದೆ ಅಂಡಮಾನ್‌ ದ್ವೀಪಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಗು ಹೆತ್ತ ಕೂಡಲೆ ಹೆಣ್ಣನ್ನು ಗಂಡು ಕೈಬಿಡುತ್ತಾನೆ ಹಡೆವತನಕ 
ಹೆಂಡತಿ ಇದು ಕೇವಲ ಸ್ವಾರ್ಧ, ನೀತಿವಿರುದ್ದ ಇದರ ಫಲವಾಗಿ 
ಅವರ ಜಾತಿಯೇ ನಿರ್ನಾಮವಾಗ.ತಿದೆ ಡಾರ್ವಿನ್‌ ಹೇಳುವಂತೆ ತೀರ 
ಚಿಕ್ಕ ಜಂತುಗಳಲ್ಲೂ ನೀತಿಯ ಬುದ್ಧಿ ಇಡೆ ಎಂಧ ಹೇಡಿ ಜಂತುವಾಗಲಿ 
ತನ್ನ ಮರಿಗಳಿಗಾಗಿ ಹೋರಾಡುತ್ತದೆ ತನ್ನ ಪ್ರಾಣ ಕೊಟ್ಟಾನರೂ 
ಮರಿಗಳನ್ನು ಕಾವಾಡಲು ಯತ್ನಿಸುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲ ಜೀವಜಂತುಗಳಿಗೂ 
ಿತಿಬುದ್ದಿ ಇದೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಜಗತಿ ನಲ್ಲಿ ಜೀವರಾಶಿಯ ಇರುತ್ತಿ ರಲಿಲ್ಲ, 
ನಾಶವಾಗುತ್ತಿತ್ತು ಜಗತ್ತು ಮರಳುಗಾಡಾಗುತ್ತಿತು ಶಿರ್ಯಗ್ಸಂತು 
ಗಳಿಗಿಂತ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ನೀತಿದೃಷ್ಟಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ, ತನ್ನ ಕುಟುಂಬಕ್ಕಾಗಿ 
ಕುಲಕ್ಸಾಗಿ ದೇಶಕ್ಕಾಗಿ ಅವನು ತನ್ನ ಪ್ರಾಣವನ್ನೆ ಕೂಡೆಬಲ ಈ 
ನೀತಿಬಲವೇ ಮನುಷ್ಯನ ಶ್ರೇಷ್ಠತೆಗೆ ಕಾರಣ ಹೀಗೆ ಡಾರ್ನಿನ್‌ನ 
"ಸತ್ತೃಕ್ಳೆ ಮಾತ್ರನೇ ಉಳಿಗಾಲ ಎಂಬ ತಪ್ಪದ ಪ್ರಕಾರವೂ 
ಮನುಷ್ಯ ತಾನು ಮಾಡುವ ಎಲ್ಲಾ ಕಲನೆದನಿಯೂ ನೀತಿಯನ್ನು ಪಾಲಿಸ 
ಬೇಕೆಂದಾಯಿತು ರಾತಿ ರಾಶಿ ಒಟ್ಟದ ಐಶ್ವರ್ಯವಲ್ಲ, ದೇಶ ದೇಶಗಳನ್ನು 
ಸುಡುವ ಏಿರೆಂಗಿ ಸುತಂಗಿಗಳಲ್ಲ, ಮನುವ್ಯನ ಸರ್ವಶ್ರೇಷ್ಠತೆಗೆ ಕಾರಣ, 
ಅವನೆ ಸತ್ಯಸಂಧತೆ, ಸದು ಣಪೀಲತೆ. 


ನೀತಿಯೂ ಜಗದ್ಭಿತವೂ 


ಇಷ್ಟು ಹೀಳದ ಮೇಲೆ ಮಾನನಲೋಕದ ಯೋಗಕ್ಷಮವೂ ನೀತಿ 
ಪಾಲನೆಯೂ ಒಂದಕ್ಕೂಂದು ತಳುಕು ಹಾಕಿಕೊಂಡಿದೆ ಎಂಬುದು ಸ 

ವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ ಪ್ರೀತಿ, ಔದಾರ್ಯ ಕೃತಜ್ಞತೆ, ಡೇಶಭಕ್ಕಿ ಮೊದಲಾದ 
ಎಲ್ಲ ನೈತಿಕ ಗುಣಗಳಿಗೂ ಮಾನನಲೋಕದ ಕಲ್ಯಾಣವೇ ಅಂತಿಮ ಲಕ್ಷ್ಮ 
ಕೇವಲ ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಹಿತವನ್ನು ಮಾತ್ರವೇ ಸಾಧಿಸುವ ಸದ್ಗುಣ 
ಒಂದೂ ಇಲ್ಲ ಅನೇ ರೀತಿ ತಪ್ಪು ಮಾಡಿದವನ ಜೊತೆಗೆ ಹಲವಾರು 


ಜನೆ ಇತರರಿಗೂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿಯೋ ವರೋಕ್ಷವಾಗಿಯೊಃ ನೋವು 


೧೬೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ನೊಡದೆ ನಿಕ ಅಪರಾಧವೇ ಇಲ್ಲ "ಏಕಃ ಪಾವಾನಿ ಕುರುತೇ ಫಲಂ 
ಭುಂಕ್ಕೇ£₹ ಸರ್ವ ಜನಾಃ ಓಬ್ಬ ಮಾಡಿದ ಪಾವದ ಫಲ ಎಲ್ಲರೂ ಉಣ್ಣ ಬೇಕು, 
ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ ಅಂತೇ ನನ್ನ ಪಾಡಿಗೆ ನಾನು, ನಾನು ಪಾಪಿಯಾದರೇನು, 
ಯಾರಿಗೇನು ಎನ್ನಲು ಬಾರದು ಆವರೆವರ ವಾವಪುಣ್ಯ ಆವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಮ್ಲು, ಇಡೀ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ, ವ್ಟೇ ಅಲ್ಲ ಬೋಕತೆ ಸೀ 
ಕಸಬ ಳೆ H ನ "ಇಯಮಗಳನ್ನು ೦ ಕುಲದ ಹೊಗೆಗೆ 
ಹೋಗಿ ಪಿಂತರ೧ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದವನ ಕ ಕ್ರಯಾಫಲ, ಆವನ ಪ್ರಭಾವ 
eh ಸೇರುತ್ತದೆ ದೆ ಭುವ ಪ್ರಸಂಚಕ್ಕೆ ವಿಚಾರ ಲೋಕಕ್ಸ ಯಾವ 
ಗೆಯ ಟ್ರಿ ಯೂ ಇಸ ಇಂಧ ಸಂಪ್ರದಾಯ ತಮ್ಪು ಸು ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ಸರದ ತನ್ನ ಅಭಿವ್ರು ಯವನ್ನು ಯಾರೆಃ ಓಪ್ಪಲಿ ಬಿಡಲಿ, ಧೀರ 
ನಾದನನು ಆ ಸಂಪ್ರ ಬಕ ನ್ನ್ನ ತಿರ ನೈರಿಸಿಯೇ? ss ಶಾನು 
ತವ್ಸೆಂದು ತಿಳಿದುದರ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕಡಿದು ಹಾಕುವುನು ಮೊಟ್ಟ 
ಮೊದಲನೆಯ ಕೆಲಸ ಆಮೇಲೆ ಇತರರನ್ನು ಪನ್ನ ದಾರಿಗೆ ತಿರುಗಿಸುವ 
ಕೆಲಸ ವೀರಾಧಿವೀಸರೂ ಖುಹಿಗಳೂ ಪ್ರವಾಡಿಗಳೂ ಈ ಎಲ್ಲಗೂ ಈ 
ಬಗೆಯ ಜನ ಅವರು ನಿರ್ಮಲಜೇೇವನ,್ಯ ನಿಶ್ರಲದಾರ್ಥ್ಯ, ಸತ್ಯಾನ್ವೆ (ಸಣ 
ಮತ್ತು ತನಸ್ಸುಗಳಂದ ಲೋಕದ ವಿಚಾರಪದ್ಬತಿಯಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟ 
ವರಿವರ್ತನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದಾರೆ 
ವರರ ಸುಖ ನಂತೋಷದ ಪಷರಿನೆಯೆಃ ಇಲದ ನೀಚ ಸ್ವಾರ್ಥಿಯು 
ಪರುವಿಗಿಂತಲೂ ಹೀನ ತನ್ನ ಕುಟುಂಬದ ಹಒತಟಿಂತನೆಮಾಡತೊಡಗಿದರೆ 
ಪಶುತ್ತದ ಮಟ್ಟವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮೇಲೆ. ೭ದಂತೆ ತನ್ನ ಕುಖವೆಲ್ಲವೂ ಜಾತಿ 
ಯೆಬ್ಲವೂ ತನ್ನ ಕುಟುಂಬ ಎಂದು ತಿಳಿದರೆ ಮಟ್ಟ ಇನ್ನೂ ಮೆೇಲೇರಿತು 
ಕಾಡುಜನರು ಅನಾಗರೀಕರು ಕೂಡ ನಮ್ಮವರೇ ಎಂದುಕೊಂಡರೆ ಇನ್ನೂ 
ಮೇಲು ಮೆಟ್ಟಿ € ಲಿಗೆ ಎರದಂತೆ ಲೊಕ ಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕಾಗಿ ಜಗದ್ದಿತಕ್ಕ್ಯಾಗಿ 
ಎಎ ಪೃಷ್ಟ i ಯುತ್ತಾರೋ ಅಷ್ಟ ಷ್ಟು ವೆ. ಟ್ಟಿ ಮನುಷ ) ಶ್ರೇಷ್ಟನಾಗು 
ತ್ತಾನೆ ಉತ್ಕಮನಾಗುತ್ತಾನೆ 
ವಗನನ ಲೋಕದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ವ್ಯಕೆ ಕ್ತಿಯಲ್ಲೂ ನಮಗೆ ಸಹಾನು 
ಭೂತಿ ಹುಟ್ಟಿದೆ ಇತಿ ನಿಯಮ ಗ  ಅರ್ಥ್ಯನಾಯಿತೆನ್ನ ಲಾಗೆದು. 


0 


ಕ 


ಧರ್ಮೆ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೬೫ 


ಉನ್ನತ ನೀತಿ ವಿಶ್ವವ್ಯಾಪ್ತಿ ವಿಶ್ವತೋಮುಖಿ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬ ಜೀವಿಗೂ ನಮ್ಮಿಂದ ನೇವೆ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಅಧಿಕಾರೆನಿಣೆ 
ಎಲ್ಲ ರೀತಿಗಳಲ್ಲೂ ನಾವು ಶ್ರದ್ಧಾ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಲೋಕಸೇವೆ ಮಾಡಬೇಕು 
ತಮ್ಮ ಪಾಡಿಗೆ ತಾವು ಎಂಬುವರು ಉನ್ನತ ಗುಣಿಗಳಾಗಲಾರರ» ತನ್ನ 
ಯೋಗಕ್ಷೇಮವನ್ನು ತಾನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ದವನು ಜೇವನ ಸಂಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿ 
ಉರುಳಿ ಬೀಳುತ್ತಾನೆ. ಎಂಬುದು ಮೂಢಾಭಿಪ್ರಾಯ, ಅಸಾಯಕರ 
ಐಚಾರ ಒಂಪೆೇ! ಗುರಿಯಿಟ್ಟು ಪವಿತ್ರ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಲರೊಕಸೇವೆ ಮಾಡು 
ವವರನ್ನು ದೇವಗು ಕೈಬಿಡುವುದಿಲ್ಲ "ಯೋಗಕ್ಷೇಮಂ ವಹಾಮ್ಯಹಂ' 
ಎಂದು ಹೇಳಿಲ್ಲವೆ 

ಎಲ್ಲರೂ ನೀತಿಯ ನಿಯಮಕ್ತೆ ಆಧೀನರೇ ಆದುದರಿಂದ ಮಾನ 
ಕೆಲ್ಲ ಒಂದೇ, ಒಂದೇ ಮಾನವ ಲೋಕ ದೇವರ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಗೂ 
ಒಂದೆ ಎಲ್ಲರೂ ಸಮಾನರೇ ಇತಿ ಕುಲ ನದನಿಗಳ ಬೇದವಿಪೆ ಆದರೆ 
ಎಷ್ಟೆಷ್ಟು ಉನ್ನ ತಸ್ಪಾನವೋ ಅಪ್ಪಷ್ಟ ಹೆಚ್ಚು ಜವಾಬ್ದಾರಿ ಮನುಸ್ಯೃನಿಗೆ 
ಕಾವು ಉನ್ನತ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿದ್ದರೆ ನನ್ಮು ಆಧಿಕೃದ ಬಡಾಯಿ ತೊಚ್ಚಿಕೂರ್ಫ 
ಬಾರದು, ಕಳೆಗಿನವರನ್ನು ಹೀನನಾಗಿ ಕಾಣಬಾರದು ಅವರ ಕೆಲಸ 
ಅವರಿಗೆ ನಮ್ಮ ಕೆಲಸ ನಮ ಎಲ್ಲರೂ ಮಾಡುವುದೂ ಒಂದೆ ನಿಟ್ಟಿನ 
ಕೆಲಸ-ಮಾನವ ಲೋಕದ ಯೋಗಕ್ಷೇಮದ ಕೆಲನೆ ಹಿಗಬ್ಲದೆ ಅನ್ಲಧಾ 
ಭಾವಿಸಿದರೆ ನಾನು ನೀತಿವಂತರಾಗಲಾರೆವು 

ತನ್ನ ಲಾಭಕ್ಕಾಗಿ ಒಂದು ದೇರ ಇನ್ನೊಂದು ದೇಶವನ್ನು ಕಯ್ಯ 
ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವುದು ನೀತಿಯಲ್ಲ, ತಮ್ಮ ಎಂದು ಇದರಿಂದ ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮುಂಬರಿದು ವೃದ್ಧಿ ಗೊಂಡ ದೇಶದ ಅಧೀನದಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟು ವೃದ್ಧಿ 
ಯಾಗಿರದ ದೇಶ ಇದ್ದರೆ, ಅಧೀನ ದೇಶದ ಜನರನ್ನು ತನ್ನ ಜನರ ಮಟ್ಟಕೆ, 
ಹತ್ತಿಸಲು ಸರ್ವ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕಾಗುದು ವ ದ್ವಿ ಗೊಂಡ 
ದೇಶದ ವಿಧಿ ಹೀಗೆಯೆ, ದೊರೆ ತನ್ನ ಪ್ರಜೆಗಿಂತ ತಾನು ಶೆ ಶ್ರೇಷ್ಟ ಎಂದ) 
ತಿಳಿಯಬಾರದು, ವಿಚಾರಿಸಿ ನೋದಿದರೆ ದೊರೆ ಪ್ರಜಾನೇವಕ "ಆಧಿಕಾರ 
ಎದ್ದವರು ಲೋಕಹಿತಕ್ಕಾಗಿ ಸರೋಸಕಾರಕ್ಕಾಗಿ. ಅದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ 


೧೬೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಬೇಕು ನೀತಿಯ ತಳಹದಿಯ ಮೇಲೆ ಕಟ್ಟಿಡ್ರೆ ನೀತಿವಂತ ನಿಸ್ವಾರ್ಥಿ 
ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷರಿಲ್ಲದ ಪ್ರಜಾತಂತ್ರ ನಿರಂಕುಶಾಧಿಕಾರಕ್ಟಿಂತಲೂ ಅಧಮ. 

ಆಯಾ ಜಾತಿಯಲ್ಲಿ ಆಯಾ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಬಲಶಾಲಿಗಳಾದವರು ದುರ್ಬ 
ಬರನ್ನು ದಲಿತರನ್ನು ಕಾಪಾಡಬೇಕು ಈ ರೀತಿಯೆ ಅಭಯಪ್ರಧಾನ 
ಅವರ ಮುಖ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯ ನಿಧಿ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು ಸೇವಾಧರ್ಮ ಎಲ್ಲ 
ರಿಗೂ ಅರ್ಧವಾದಕೆ, ತಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯ ಸೇವೆಮಾಡುವುದು ಎಂದು ಎಲ್ಲ 
ರಿಗೂ ಅರಿವಾದರೆ ಆಗ ಧನ ಸಂಗ್ರಹ ಮಾಡುವುದು ಪಾಪವೆಂದು ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡಾರು ಆಗ ಬಡವ ಬಲ್ಲಿದ ರಾಯ ರಂಕರ ಭೇದ ಇಲ್ಲವಾದೀತು 
ಅದತ ಫಲವಾಗಿ ಬರಗಾಲ ಉಪವಾಸ ಮಾಯೆವಾಡಾವು. ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ನೀತಿ ಅಪರೂಪವಲ್ಲ, ನೀತಿವಂತರು ಬಹಳಿಲವಲ್ಲ ಎಂದು ನೀತಿಸಧ್ದಗಾನಿ 
ಗಳು ಅಥೀರರಾಗಟಾರದು ಸಲ್ಲುನವನ್ನು ಮಾಡುವುದು ಅವರ ಕಲಪ, 
ಉಳಿದುದು ದೇವರ ಭಾರ ತಾವು ಮಾಡಿದ ಕೆಲಸದೆ ಫಲದ ಖೊಃಚನೆ 
ಅವರಿಗೆ ಸಲ್ಪಮ, ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಮಾಡಿದ್ದೇ ಫಲ 


ಕೊನೆ ಮಾತು 


ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೂ ಅವರವರ ಬವಾಬುದಾರಿ, ಆವರವರ ಕರ್ತವ 
ಇನ್ನಿ ಇದೆ "ಇದು ನಿಸ್ತ ಕರ್ತವ್ಯ ಗೆಲ್ಲುವದಕ್ಕೂ ನೊಲುವದಕೂ 
ನಿನಗೆ ರೀನೇ ಕಾರಣ ಯಾಕಂದರೆ ನಿನ್ನಂತೆ ಇರುವವನು 
ನೀನೊಬ್ಬನೇ ಒಂದೇ ವಿಧವಾದ ಎರಡೆ ಪದಾರ್ಧಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸು 
ವುದು ಪ್ರಕೃತಿಯ ಲಕ್ಷಣವಲ್ಲ ಅಂತೇ ನಿನ್ನ ಕಲಸವನ್ನು ನೀನು ಮಾಡ 
ದಿದ್ದರೆ ಇತರರು ಯಾರೂ ಮಾಡರು, ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಆ ಕಲಸ ಹಾಗೇ 
ಬಿದ್ದಿರುತ್ತದೆ' ಎಂದು ಯಾವಾಗಲೂ ಒಳಗಿನ ಒಳದನಿಯೊಂದು ವೆ.ಲು 
ವಾಗಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ ಕೆನಿಯಲ್ಲೂ ಹೇಳುತ್ತಿರುತ್ತದೆ 

ಸ್ವಾರ್ಧರಹಿತನಾಗಿ ಪರರ ಸೇವೆ ಮಾಡುವುದು ಮನುಷ್ಯನ ಕರ್ತವ್ಯ. 
ಆ ಸೇನೆಯ ನ್ನು ಉಪಕಾರ ಬು ಯಿಂದ ಮಾಡೆಬಾ೨ದು ಅಡು ತನ್ನ 
ಜೀವನ ಧರ್ಮವೆಂದು ಮಾಡಬೇಕು ಇದು ನಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ವಿಷಯ, 
ಯಾರಿಗೂ ಏನೂ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ, ನಮಗೆ ಮನಬಂದಂತೆ ಮಾಡಬಹುದು. 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೬೭ 


ಎಂದು ಕೆಲವರು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ ಆದರೆ ಸಹಜಿ!ಏಿಗೆಳ ಯೋಗಕ್ಷೇಮಕ್ಕೆ 
ನೇರಾಗಿಯೋ ಓರೆಯಾಗಿಯೋ ಸಂಬಂಧಿಸದ ಕೆಲ ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ 


ಎಸ್ಟೆ! ಗುಪ್ತವಾಗಿ ಆಲೋಚನೆ ಮಾಡಲಿ ನಮ್ಮ ಮೇಲೂ ಇತರರ 
ಮೇಲೂ ನಮ್ಮ ಯೋಚನೆಯ ಪರಿಣಾಮ ಆಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ ಇದು 
ನೆನಪಿರಲಿ ಆದ್ದ ರಿಂದ ದುಷ್ಪ ವಿಚಾರಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ಮನಸಿ ನಿಂದ ಆಟಿ, 
ಶ್ರೇಷ್ಟ, ಉದಾತ್ಮ, ವಿಚಾರಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರವೇ ೫0 1೬ ತೆ ಆತ್ಮ 
ನಿಗ್ರ ಹವನ್ನು ಆಭ್ಯಾಸ ಸಮಾಡಬೇಕು ತೆನುಮನಗಳಿರಡನ್ನೂ ಜೂ 
ನಿಷ್ಕಳಂಕವಾಗಿ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ನಮ್ಮ ನವು ಮನಸ್ಸಿನಂತೆ ನಾವು 
ನಮ್ಮ ನಿಚಾರಭಾವಗಳೇ ನಮ್ಮನ್ನು ರೂಪಿಸುವ ಶಿಲ್ಕಿಗಣ ಅಂತೆಃ 
ಪಾಸಬುನ್ಸಿಯನ್ನು ; ಹಿೀನವಾದುದಶ ಆನಯೆನ್ನು ನಿರ್ಮಾಕ್ರಣ್ಯವಾಗಿ 
ಚಡಗಿಸಬೈಕು ಸಂಪೂರ್ಣ ಇಂದ್ರಿ ಯನಿಗ್ರ ಹನಿಲ್ಲದ, ವಾಸನೆಯನ್ನು 
ಜಯಿಸದ, ಮನುಷ್ಯ ಎನೂ ಪ್ರಯೋಜಕನಾಗಲಾರ, ಏನನ್ನೂ 
ಸಪಡೆಯಲಾರ 


ಮನಸ ನನ್ನು ನಿರ್ನುಲವಾಗಿಟ್ಟೆ ಕೊಂಡವನಿಗೆ ತನ್ನೆ ಬಾಳಗುರಿ 
ಐನೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟ. ಷ್ತವಾಗಿ ತಿಳಿದಿರಬೇಕು ಗೊತ್ತಾದ ಗುರಿಯೇ ಇಲ್ಲನ 
ಬಾಳನ್ನು ಮೊಡಲ.ಮಾಡಿದವನು ಸನ್ನ ಸಾವ ರ್ಥ್ಯವನ್ನು ವೃರ್ಧಗೊಳಿಸಿ 
ತಡೆಗೆ ಹಾಳಾಗಿಹೋಗುತ್ತಾರೆ ಚುಕ್ಬಾಣಿಯಿ,ಲ್ಲದ ದೋಣಿ ಕಡಲಿನ 
ಅಲೆಗಳಿಗೆ ಸಿಕ್ಕಿ, ಅತ್ತಿತ್ತ ಹೂಯ್ದಾಡಿ ಕಡೆಗೆ ಮುಳುಗಿಹೋಗ.ವಂತೆ 
ಗುರಿಗಳಲ್ಲೆ ಲ್ಲ ಭಗವದಾರಾಧನೆಯೇ ಶ್ರೇಷ್ಟ ಗುರಿ ನೀತಿಯ ಶಾಸನಕ್ಕೆ 
ವಿಧೇಯನಾಗಿ ಬಾಳಿ ದೈನೀಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತ ರೋಕಕ, 
ನಿಷ್ಠಾ ಮಸೇೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸುವುದೇ ಉತಮ ಆರಾಧನೆ ಸಾವಿರಾರು ಜನ 
ಪಾನಿಗಳೂ ದುಷ್ಟರೂ ದೇವರ "ಹಸೆ ರನ್ನು ಜನಿಸುತ್ತಾರೆ ಏನು ಫಲ? 
ಗಿಣಿಗೂ ಕತ ಕಲಿಸಬಹುದು, ಬಸ ಜಪಿಸೀತು, ಅದನ್ನು ಪುಣ್ಯ 
ಶಾಲಿ, ಭಕ್ತಿವಂತ ಎಂದಾರೆ? ಎಂಥ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲ ಸರಸತಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಲೋಕಸೇವೆ ಸಾಧ್ಯ ಸೇವೆಯೆ? ಉನ್ನತೋನ್ನತ ಧರ್ಮ 


೧೬ರ ಗಾಂಧಿ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಎಂದು ತಿಳಿದವನು ಉತ್ತಮ ನೀತಿವಂತನಾಗಲೇಬೇಕು, ಆಗದಿರುವುದು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಲೋಕದ ಕ್ಷೇಮಕ್ಕೂ ರೀತಿಜೀವನಕ್ಕೂ ಅಂಥ ಸಂಬಂಧವಿದೆ. 
ಮನುಸ್ಯರ ಕೆಲಸವನ್ನು ವರಿಶೀಲಿಸಿ ಸೆಲೆಕಟ್ಟಿ ಬೇಕಾದರೆ ಲೋ 
ಹಿತಕ್ಕೆ ಆದು ಸಾಧನನೆ ಅಲ್ಲವೆ ಎಂದು ನೋಡಬೇಕು ಅದು ಒರೆಗಲ್ಲು. 
ಗಿರಂಕಿಗಳನ್ನು ಹಿಂಡಿಹಾಕೆ ವರ್ತಕ ಲಾಭ ಸೆಳೆಯಬಾರದು ತಮ್ಮ 
ನಂಸಾದನೆಗಿಂತ ಕಕ್ಷಿಗಾರರ ಇತನೆ ಮುಖ್ಯವಾಗಬೇಕು ವಕೀ೬ರಿಗೆ 
ವೈದ್ಯ ರಿಗೆ ದುರಭಿಮಾನದಿಂದ, ಮಿಧ್ಯಾವ್ಯಾಮೋಹೆದಿಂದೆ ಮಗು ಬಾಧೆ 
ತಾಯಿ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಆನ್ಕ್ಯಾಯ ಮಾಡಿ ಹಣ 
ಸಿದೆ ಬುದ್ದಿವಂತೆ ವಕೀಲ, ವೈ ದ್ಯ, ವರ್ತಕನಿಗಿಂತ ನಿರಕ್ಷರ 

ಕುಕ ಚನ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕೆಲಸಗಾರನ ಶ್ರೇಷ್ಟ ಪ್ರ ಗಾತ್ರಗಳನ್ನು 
ನಮ್ಮ ನಮ್ಮ ಬಾಳಿನಲಿ ಅನುಸರಿಸಲು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕ್ಸುದ್ರಾತಿಕ್ಟು ದ್ರರಿಗೂ 
ಸಾಧ ಎನೆಂಬುದನ್ನು ಮರೆಯಬಾರದು ಐಶ್ವರ್ಯ ಪದವಿಗಳ ಎಲ್ಲೆ ಯನ್ನು 
ಮಾರಿ ಅಲ್ಪರಾದವರೂ ಕೂಡ ಬೆಳೆದು ನಿಲ್ಲಬಹುದು ಮನುಷ್ಯನ 
ಶ್ರೇಷ್ಠತೆಗೆ ಐಶ್ವರ್ಯ ಸದನಿ ಕಾರಣವಲ್ಲ, ಬಾಳು ಒದುಕು, ನೀತಿ ನಡತೆ 
ಕಾರಣ ಯಾರನ್ನಾದರೂ ಬೆಲೆ ಕಟ್ಟಿ ಬು ಅವರೆ ಮನಸ್ಸನ ನು ್ಸ ಒಳಹೊಕ್ಕು 
ನೋಡಬೇಕು. ಇಓರಿರಿಂದ ತೊಲಗಹೋಗಲಿ ik 2ರುಕನಿಗೆ ಓಬ್ಬ 
ಒಂದು ರೂಪಾಯಿ ಇ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ದಯೆಯಿಂದ, ಕನಿಕರದಿಂದ 


cf 


ನಾಲ್ಫಾಣೆ ಕೊಬ್ಬಾನ ಇಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಕಡವೆ? ಹಣ ಕೂಟ್ಟೆ ರೂ ದಯಾ 
ವಂಸನೇ ಶಿ 5) ಷ್ಠ 
ನಾರಾಂಶ ಯಾರ ಮನಸ್ಸು ಸ್ವಾರ್ಥ ದ್ರೇಷಗಳಿಂದ ಲೇಪಿತ 


ವಾಗಿಲವೋ ಯಾರು ನಿಷ್ಠಾಮನೇವೆ ಮಾಡುತ್ತ ನಿರ್ಮಲ ಜೀವನ 
ನಡೆಸುತ್ತ ಕೋ ಅವರು ನಿಜವಾ” ನೀತಿವಂತರು ಅವರೇ ಧಿಜವಾಗಿ 
ಐಶ್ವರ್ಯವಂತರ್ಕು ಸುಖಿಗಳು ಅಂಧವರೇ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಕಲ್ಯಾಣ ಮಾಡ 
ಬಲ್ಲವರು ಯಾಕೆಂದರೆ ಶುಭವಾದುದಕ್ಕೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಾದುನಕ್ಕೆ ತಿಲ್ಬಕ್ಕೂ 
ಸತ್ಯವೇ ಮಟ ನಿಜವಾದ ಟೋಕನೇವಕನಿಗ ಸೇವೆಗೆ ಯಾವುದು 
ಉತ್ತಮ ಮಾರ್ಗ ಎಂಬ ಹೊ!ಚನೆಯೆ ಬಾರದು ನೀತಿನಿಯವ.ದ 
ವೈಭನ ನಮಗೆ ಅರ್ಥವಾದಕೆ ನಮ್ಮ ಸುಖದುಃ ೩ಕ್ಕೂ ನಮ್ಮ ಆಕೊಃ (ಗ್ಯ, 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೬೯ 


ಐಶ್ವರ್ಯ, ಕೀರ್ತಿ, ವಿಜಯಗಳಿಗೂ ಎಷ್ಟು ಅಲ್ಪ ಸಂಬಂಧ ಎಂಬುದು 
ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ ಎಮರ್ಸನ್‌ ಹೇಳಿದ ಹಾಗೆ, ಸತ್ಪುರುಷರ ನೊವು ಅಳಲು 
ಗಳು ಕೂಡ ಅವರ ಸುಖಕ್ಕೆ | ಸಾಧೆಕವಾಗುತ್ತನೆ, ದುಷ್ಪರ ಧನ, ಕೇರ್ತಿ 
ಸಹ ಅವರಿಗೂ ಲೋಕಕ್ಕೂ ಬಾಧಕವಾಗುತ್ತವೆ 

| ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ಮೊದಲು ನನಗೆ ಕರಣು ಬಾ, ನಿನ್ನ ಯೋಗ 
ಹೇಮ ನನ್ನದು' ಎಂಬುದು ಭಗವಂತನ ವಾಕ್ಯ 


ಇಲ್‌ ಲೌಲೆ ಳ್‌ 


ಈಕ್ವರಸ್ನರೂಪ 


ವ 





ಧ್ಯ € ಯೆ 
(೧) ಜೀವನದ ಅಂತಿಮಗ್ಗುನ 
ದೇವರ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಪಾರನೆಃ ಮಾನವನ ಆಂತಿಮ ಗುರಿ ಮತ್ತು ದೇವ 
ದರ್ಶನದ ಈ ಚಂತಿಮ ಗುರಿಯನ್ನು ಆನುಲಕ್ಷಿಸಿಯೇ ಅವನ ಎಲ್ಲ ಸಾಮಾ 
ಜಿಕ ರಾಜಕೀಯ ಹಾಗೂ ಧಾರ್ಮಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳೂ ಸಾಗತಕ್ಕದು 
[ಹರಿಜನ ೨೮ 2-43) 
ನಾನು ಸಾಧಿಸೆಬಯಸುವುದು, ಸಾಧಿಸಲು ಹಾತೊಗೆಯುತ್ತ ಹೆಣ 
ಗುತ್ತಿರುವುದು, ಆತ್ಮಸಾಕ್ಟಾತ್ಪಾರವನ್ನು, ಎನ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ದರ್ಶನ 
ವನ್ನು, ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಈ ಗುರಿಯನ | ನುಸಂಸುಪುದಕ್ಟಾಗಿಯೇ ನಾನು 
ಬಾಳುತ್ತಿರುವುದು, ಚಲಿಸುತ್ತಿರ ಸ ಆಸಿ ತ್ರವನ್ನು ಥರಿಸಿರುವುದು 
ನನ್ನ ಮಾತು ಬರಹದ ಕಾರ್ಯಗಳ ವೂ ರಾಜಕೀಯ ಕ್ಷೇತ್ರದ, ಸಾಹಸ 
ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಇದೇ ನೆಲೆಯ ಕಡೆಗೆ ಚೆ ದಕವಾಗಿವೆ (ಆತ್ಮಕಥೆ) 
ಯಾರ ಸಂತಾನ ನಾನಾಗಿರುವೆನೋ, ನನ್ನ ಪೂರ್ತಿ ತಿಳಿವಳಿಕೆ 
ಯಂತೆ ನನ್ನ ಬದುಕಿನ ಪ್ರತಿಯೊಂದ? ಉಸಿರನ್ನೂ ಯಾರು ಆಳುತ್ತಿರು 
ವರೋ, ಆತನಿಂದ ಇನ್ನೂ ಅಷ್ಟೊಂಗು ದೂರ ನಾಪಿರುವುನೆಕ್ಟಾಗಿ ನನಗೆ 
ನಿರಂತರ ಸೇಚಾಟಿ (ಆತ್ಮಕಥೆ) 
(೨) ಭಗವಂತೆ ಇದಾನೆ 
ನಂಬಿಕೆಯುಳ್ಳ ವರಗೆ ಭಗವಂತನ ಅಸ್ಲಿತ್ತ ಕೇವಲ ಸುಲಭವಾದ 
ಐಚಾರ ಅವನು ಎಲ್ಲರಿಗೆ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳಾಗಿ ತೋರಿಬರುವ ಆವನು 
ನಮ್ಮ ಒಳಗಿರುವ ಹಾಗೂ ನಮ್ಮ ಮೇಲೆಯೂ ಆಚೆಗೂ ನೆಲಸಿರುವ 


೧೭೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


'ದೇವರು' ಎಂಬ ಪದವನ್ನು ಯಾರಾದರೂ ಹೊರದೂಡ ಬಹುದು, ಅದರೆ 
ಟ್ರ ಪದಾರ್ಧವನ್ನೇ ಹೊರದೂಡುವ ಸಾಮರ್ಥ ಯಾರಿಗೂ ಇಲ 
ಇಡೀ ಪ್ರಪಂಚವೇ ಭಗವಂತನನ್ನು ನಕಾಕರಿಸಿದರೊ ಕೂಡ ಆತ 
ಇಸ ಇರುವ ಜನತೆಯ ಬೆಂಬಲನಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಕೂಡೆ ನಿಂತೇ ನಿಲ್ಲು 
ವುದು ಸತ್ಯ ಸತ್ಯ ಸ್ವಯಂವೋಸಹಿತವುದದ್ದ 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂ ದಿಯಾ ೯-ಸಿ-೨೩) 


(೩) ಭಗವಂತೆ ಒಬ್ಬನೆ 

ದೇವರು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಒಬ್ಬನೆ. ಅನನು ಅದ್ವಿತೀಯ. ಅವನು 
ಅಗಾಧ, ಆಜ್ಞೇಯ್ಯ ಮಾನವಕುಲದ ಬಹು ಭಾಗಕ್ಕೆ ಆಜ್ಞಾ ತ 
ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಅವರಿರುವ ಆತ ನೇತ್ರವಿಲಡೆ ನೋಡುವ. ಕರ್ಣವಿಲ್ಲದೆ 
ಕೇಳುವೆ ಅವನಿಗೆ ಆಕೃತಿಯಿಲ್ಲ, ಅವ ಆಗೋದೆ... ಅಜನತನಾದ 
ಅತನಿಗೆ ತಂದೆ ತಾಯಿ ಅಧವಾ ಮಗು ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ ಆದರೊ ತಂಡಿ 
ತಾಯಿ? ಹೆಂಡತಿ ಮಗು ಎಂಬದಾಗಿ ತನ್ನನ್ನು ಆರಾಧಿಸಲು ಆಸ್ಪದ 
ವಿಶು ಕೊಂಡಿರುವ ತನ್ನನ್ನು ವರ, ಕಲ್ಲು ಎಂದು ಬಗೆದು- ಅಂಧ 
ವಸ್ತು ಯಾವೊಂದೂ ತಾನಾಗದಿದ್ದರೂ ಹಾಗೆ ಪೂಜೆಗೊಳ್ಳುವ 
ನುಣುಚಿಕೊಳ್ಳುವುದಲ್ಲಿ ಅವನು ಅತ್ಯಂತ ಚತುರ ನಮಗೆ ಅತಿ 
ಹತ್ತಿರದಲ್ಲಿ ಅವನಿರುವ ಆ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ನಾವು ಅರಿಯಲಿಚ್ಛೆ ಸಿದರೆ 
ಅದಕೆ ಅವರ ಸರ್ವವ್ಯಾಿತ್ವವನ್ನು ವ ನಗಾಣುನುದು ನಮಗೆ ಬೇಕಿಲ್ಲ 
ದಿರುವಾಗ ಅವನ ಇಶುವಿಕ ನವಿಸ್ಮಿಂದ ತೀರ ಮೂರ ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ 
ದೇವತೆಗಳಿದ್ದಾರೆ. ಬೇಗೆ ಧರ್ಮಗ್ರಂಧೆಗಳು ಅವರನ್ನು ದೇವದೂಶರೆಂದು 
ಕರೆಯುತ್ತವೆ. ಅದರೆ ವೇದಗಳು ಹಾಡುವುದು ಒಬ್ಬ ದೇವರನ್ನು ಮಾತ್ರ 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂದಿಯಾ ೨೫-೯-೨೪) 

ಗಂದೊಗಳು ನಾನಾ ದೇವರುಗಳನ್ನು ನೆಚ್ಚುತ್ತಾರ, ಅವರು 
ಅವಿಚಾರಿ ಏಗ್ರಹಾರಾಧಕರು, ಎಂಬ ವರ್ಣನೆಗೆ ನನ್ನ ನಿರೋಧ ಅನೇಕ 
ದೇವತೆಗಳಿರುವಕೆಂದೇನೋ ಆವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, ಜೊತೆಯಲ್ಲಿಯೇ, 
ಇರುವ ದೇವರು ಒಬ್ಬನೇ, ದೇವರ.ಗಳ ದೇವರು, ಎಂದೂ ನಿಸ್ಸೆಂದಿಗ್ಧ 





ಈಶ್ವರಸ್ತರೂಪ ೧೭೩ 


ವಾಗಿ ಸಾರಿಹೇಳುತ್ತಾಕೆ ಆದ ರಿಂದ ಹಿಂದೂಗಳಿಗೆ ದೇವರನೇಕರಲ್ಲಿ 
ನಂಬಿಕಯೆಂದು ಸೂಚಿಸುವುದು “ನ್ಯಾಯವಲ್ಲ ನಾನಾ ಲೋಕಗಳನ್ನು 
ಅವರು ನಂಬುವುದು ದಿಟಿ ಮಾನವರು ವಾಸಿಸುವ ಒಂದು ಲೊ, 
ವಶುಗಳು ವಾಸಿಸುವ ಇನ್ನೊಂದು, ಇರುವಂತೆಯೇ ದೇವತೆಗಳೆಂಬ ನಾಮ 
ಥೇಯದ ಮೇಲ್ಕ್ಮರಗತಿಯ ಜೀವಿಗಳ ಲೋಕವೂ ಕೂಡ ಉಂಟು, ನಮಗೆ 
ಕಾಣಿಸನೇ ಹೋದರೂ ಅವರಿದ್ದಾರೆ ಈ ಎಲ ಚೇಷ್ಟೆ ಉದ್ಭವಿಸಿರುವುದು 
"ದೇವ' ಅಧವಾ €ದೇವತೆ'ಯೆಂಬ ಪದಕ್ಸ ಮಾಡಿರುವ ಇಂಗ್ಲಿಷ 
ತರ್ಜೂಮೆಯಿಂದ, ಅದಕ್ಕೆ ನೀವು " ಗಾಡ್ಸ್‌ ' (೮೧0) ಎಂಬುದಕ್ಕಿಂತ 
ಹಚ್ಚು ಸೂಕೃವಾದ ಪದನೊಂದನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದಿಲ್ಲ ದೇವರಂದಕೋ 
ಈಶ್ವರ, ದೇವಾಧಿದೇವ, ದೇವರಿಗೆ ದೇವರು ಆದ್ದರಿಂದ, ನೋಡಿ, 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ದೈವಿಕ ಜೀವಿಗಳನ್ನು ಬಣ್ಣಿಸಲು ಉಪಯೊ*ಗಿಸಿರುವ "ಗಾಡ್‌ 
ಶಬ್ದ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೈದಿದೆ ಇಂಥ ಭ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ನಾನೊಬ್ಬ ವಕ್ಕಾ 
ಹಿಂದಣ ಎಂದೆ ನನ್ನ ಭರವನೆ, ಆದರೆ ನಾನಾ ದೇವರುಗಳನ್ನು ನಾನೆಂದೂ 
ನಂಬಲಾರೆ ನನ್ನ ಶೈಶವದನ್ನಿ ಹೂಡ ಯಾವೊತ್ತೂ ಆ ನಂಬಿಕೆ 
ಯನ್ನು ತಳೆಯಲಿಲ್ಲ ನಾನು, ಹಾಗೆ ತಳಯೆಂದು ನನಗಾರೊ ಎಂದೂ 


ಬೊಧಿಸಲಿಲ್ಲ [ಹರಿಜನ ೧೩-೩-೩೭) 
ಮಹಮ್ಮದೀಯ) ಎನ್ನುತ್ತಾನೆ ಅವಧಿದ್ದಾನೆ, ಬೇಕೆ ಯಾರೂ 
ಇಲ್ಲ” ಕ್ರಸ್ತಮತೀಯ ಎನ್ನುವುದೂ ಇದನ್ನೇ, ಅಂತೆಯೆ 


ಹಿಂದೂವೂ ಕೂಡ, ಹೀಗೆ ನುದಿಯುವ ಸಾಹಸವನ್ನು ಎಸಗಬಹುದಾದರೆ 
ಬುದ್ಧ ಕೂಡ ಅದೇ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಾನೆ, ಮಾತುಗಳು ಮಾತ್ರ 
ಪ್ರತ್ಯಃಕ 
" ದೇವರೆ, ' ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ತನ್ನದೆ ಆದ 
ತಾತ್ಕರ್ಯಗ್ರಹಿಕೆಯನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರಬಹುದೇನೋ ನಿಜ, ಅತ್ಯಗತ್ಯ 
ವಾಗಿ ನಾವು ಹಾಗೆ ಮಾಡಲೇಬೇಕು, ಏತಕ್ಸಿಂದರೆ, ದೇವರು ನಮ್ಮ ಈ 
ಪುಟ್ಟಿ ಗೋಳವನ್ನೇ ಅಲ್ಲದೆ, ಇಂಗ ಲಕ್ಸೋಪಲಕ್ಷ ಗೋಳಗಳನ್ನೂ , 
ಲೋಕಗಳ ಆಚೆಯ ಲೋಕಗಳನ್ನೂ ಅಸ್ಸಿ ಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ 
(ಸಿಂಹಳದಲ್ಲಿ ಗಾಂಧೀಜೀ) 


೧೭೪ ಗಾಂಧೀ ಗಂಥಮಾಶೆ 


(೪) ಸರ್ವನ್ಯಾಹಿ, ಸರ್ವಜ್ಞ, ಸರ್ವಸಮರ್ಧೆ 

ನಮ್ಮ ಹೊರಗಡೆಯಿರುವ, ಅಥವಾ ವಿಶ್ವದಿಂದ ಆಚೆ ದೂರದಲ್ಲಿರುವ, 
ಓಬ್ಬ ಪುರುಷನಲ್ಲ ಭಗವಂತ, ಅವನು ಪ್ರತಿಯೊಂದರ ಒಳಗೊ ವ್ಯಾಪಿ 
ಸಿರುವ, ಸರ್ವಜ್ಞನೇ ಅಲ್ಲದೆ ಸರ್ವಸಮರ್ಥನೂ ಹೌದು ಯಾವ 
ಪ್ರಶಂನೆಯಾಗಲಿಃ ಬೇಡಿಕೆಗಳಾಗಲೀೇ ಬೇಡ ಆತನಿಗೆ ಸಕಲ ಜಿವಿ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅಂತರ್ಗತನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಕಲಿಸುತ್ತಾನೆ ಅವ 
ನಮ್ಮ ಆಂತರ್ಯದ ತಟ್ಟಿ ತಳದ ಚಿಂತನೆಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಅವನ 
ಸ್ಪಿರನಿವಾಸ ನಮ್ಮ ಹೃದಯ, ಬೆರಳಿಗೆ ಉಗುರೆಷ್ಟು ಸಮಾಸವೋ 
ಅದಕ್ಟ್ರಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಸಮಾಸ ಆತ ನಮಗೆ 

ಎಂಡಮೇಲೈ ದೇವರು ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತ ಯಲ್ಲ, ಅವನೊಂದು ಸರ್ವ 
ವ್ಯಾಪಿಯಾದ ಸರ್ವಸಮರ್ಥವಾದ ಅಂತಸ್ಪತ್ವ್ತ ಯಾವನೇ ಆಗಲಿ 
ತನ್ನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಆತನನ್ನು ಧರಿಸಿಕೊಂಡಕೆ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದು ಕೂಡುತ್ತದೆ 
ಅದ್ಭು ತವಾದುದೊಂದು ಶಕ್ತಿ ಅಧವು ಚೈತನ್ಯ ಪರಿಣಾಮದಲ್ಲಿ ಆ ಶಕ್ತಿ 
ಟಿವಿ ಎಗ್ಯು ತ್‌ಗಳಂಧ ಭೌತಶಕ್ಕಿಗಳನ್ನು ಹೋಲುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅದು 
ವಿಶೇಷ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ತರ. (ಹರಿಜನ ೧೪-೭-೫೬) 

ಭಗವಂತ ವಿನರಣಾತೀತವಾದ ಏನೋ ಒಂದು, ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ 
ಅದು ಭಾವವೇದ್ಯ, ಆದರೂ ಅದನ್ನರಿಯೆವು ನಾವು 


(೫) ನಿಗೂಢ ಸತ್ತ್ವ 

ಪ್ರತಿಯೊಂರನ್ನೊ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ಓಂದು ವಿನರಣಾತೀತ ರಹಸ್ಯ 
ಸತ್ತ ವುಂಟು ನನ್ನ ಭಾಷ ಆದು ಬರುತ್ತದೆ, ಅದನ್ನು ನಾನು ಈಕ್ತಿನ 
ದಿದ್ದರೂ. ಈ ಅಗೋಚರ ಸತ್ತ್ವ ಉನಗ್ರಹಿಕಗೆ ಸಿಶಿವರೊ ಸಮರ್ಧರೆ 
ಯನ್ನೆಲ್ಲ ಮೂದಳಿಸುತ್ತದೆ ಜದು, ವಿ ಸತ್ರಿಂದರೆ, ನನ್ನ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಮೂಲಕ ನಾನು ಅವಲೋಕಿಸುವುದ್ದಿ ಕ್ರಿಂತಲೂ ಆದು ಶಿರ ವಿಭಿನ್ನ. 
ಅದು ಇಂದ್ರಿಯಾತೀತ 

ಯಧಾರ್ಥ ಸಂಗತಿಯೇನೆಂದರ, ದೇವರೇ ಆ ಶಕ ಆವನು 


—— 


ಜೇವನದ ತಿರುಳು ಅವರು ಕಳ .ಕರಹಿತವಾದ ಪರಿಶುದ್ಧ ಪ್ರಜ್ಞೆ 


ಈಶ್ವರಸ್ತರೂಪ ೧೭೫ 


ಅವನೆಂಡೆ೨ದಿಗೊ ಇರುವ ಆದರೊ ಎಂಧ ನೋಜಿಗೈ ಆ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ 
ಯಾದ ಜೀವಂತ ಸನ್ನಿಧಿಯಿಂದ ಹಿತವನ್ನಾಗಲೀ, ಆ ಸನ್ನಿಧಿಯೊಳಗೆ 
ಆಶ್ರಯವನ್ನಾಗಲೀ, ಎಲ್ಲರೂ ಸಡೆಯಲು ಶಕ್ಯರಲ್ಲ ವಿದ್ಯುತ್ತು ಒಂದು 
ಸಮರ್ಥ ಶಕ್ತಿ ಎಲ್ಲರೂ ಆದರಿಂದ ಪ್ರಯೋಜನ ಹೊಂದಲಾರರು 
ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದ ಮಾತ್ರ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಮಾಡಬಹುದು ಅದನ್ನು 
ಅಮೊಂದು ಧಿರ್ಜೀವ ಶಕ್ತಿ ಅದರ ನಿಯಮಗಳ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು ಗಳಿ 
ಸುವುದಕ್ಕೆ ಎಷು) ಬೇಕೊ! ಅಷ್ಟೂ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಶ್ರಮಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯ ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ ನಾವು ದೇವಕೆಂದು 
ಅಂಕಿತ ಮಾಡುವ ಜೀವಂತ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಉವಯೋಗ ಪಡೆಯಬಹುದು, 
ಎಂಡೆ, ಆತನನ್ನು ತಮ್ಮೊಳಗೆ ಅರಸಿ ಕಾಣುವುದಕ್ಕೆ ನಮ್ಮನ್ನು ಕೊಂಡೊ 
ಯು್ಯವ ಆತನ ಶಾಸನವನ್ನು ಅರಿತು ಹಿಂಬಾಲಿಸಬೇಕು 
'ಹರಿಜನ ೨೨-೬-೭) 

ನಮ್ಮ ಆಂತರ್ಯದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಿರುವ ಒಂದು ಅದೃಶ್ಯ ಸತ್ತ ಭಗ 
ವಂತ ನಾನಾ ಸತ್ತ್ವಗಳು ಹುದುಗಿ ಮಲಗಿವೆ ನಮ್ಮೊಳಗೆ, ನಿರಂತರ 
ಹೆಣಗಾಟದಿಂದೆ ಅವನ್ನು ನಾನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳು ತ್ತೇವೆ ಅದೇ ರೀತಿ, ಆತ 
ನನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಬೇಕೆಂಬ ದೃಢಸಂಕಲ್ಪದಿಂದ ಉದ್ಯೋಗಶೀಲರಾಗಿ ನಾವು 
ಅಸ್ವೇಷಣಗೈ ದಲ್ಲಿ, ಈ ಪರಮ ಸತ ಸಿಗಬಹುದೆ ನಮಗೆ 

'ಹರಿಜನ ೨ಪೆ-ಸ್ಮಿ-ಸಿಿ) 

ಮೇಲೆ ಎತ್ತರದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತಿಲ್ಲ ನನ್ನ ದೇವರು ಅವನನ್ನು 
ಸಾಕ್ತಾತ್ನರಿಸಿಕೊಇ) ಬೇಕು ಭೂಮಿಯ )ಯೇ. ಅವನಿರುವ ಇಲ್ಲಿಯೇ, 
ನಿಸ್ಕೊಳೆಗೆೈ ನನ್ನೊಳಗೆ ಚಿತ ಸರ್ವ ಸ್ತ, ನಿರ್ವಮ್ಯಾನಸಿ ಷರಲೋಕಟ 
ವಿಚಾರ ನೀವು ಯೋಚಿಸುವುದು ೨ವುಗ ವ್ಯ ನನ್ನು ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು 
ಕೆರವೇರಿಸಲು ನಾವು ಶಕ್ಷರಾದರ್ಕೆ ನಂಬೋಕದಡ ಯೋಗಕ್ಷೇಮ ನೆರ್ನಾ 
ದಂತೆ 

ಈ ಸತ್ತ ಉಪಕಾರಿಯೋ ಉನದ್ರವಕಾಶಿಯೋ 7 ನನ್ನ ದೃಷ್ಟಿಗೆ 
ಆದು ಶುದ್ದಾಂಗವ”ಗಿ ಉಪಕಾರಿ ಹೇಗೆಂದರೆ ನಾನು ನೋಡಬಲ್ಲಂತೆ, 
ಅಸತ್ಯದ ಮಧ್ಯೆ ಸತ್ಯ ಪಟ್ಟುಹಿಡಿದು ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ, ಕತ್ತಲೆಯ ಮಧ್ಯೆ ಬೆಳಕ) 


೧೭೬ ಗಾಂಧಿ: ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಪಟ್ಟಿ ಓಡದು ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ ಆದ್ದೆರಿೀದ ನನ್ನ ತೀರ್ಮಾನದಂತೆ ದೇವರು 
ಜೀವನ, ಸತ್ಯ, ಬೆಳಕು ಆತ ಪ್ರೇಮ ಆತನೇ ಪರಮ ಪುರುಷಾರ್ಧ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧೧-೧೦-೨೮) 
(೬) ಅಣೋರಣೇೀಯ, ಮಹತೋಮಹೀಯ 

ಆತ ಏಕ, ಹಾಗಿದ್ದರೂ ಅನೇಕ ಪರಮಾಣುವಿಗಿಂತ ಸಣ್ಣವ 

ಆವ, ಮತ್ತು ಹಿಮಾಲಯಶ್ರೇಣಿಗಿಂತ ದೊಡ್ಡವ ಮಹಾಸಾಗರದ 
ಒಂದೆ! ಒಂದು ಹನಿಯೊಳೆಗೆ ಕೂಡ ಅವ ಅಡಕವಾಗಿರುವ, ಹಾಗಿದ್ದರೂ 
ಸಸ ಸಮುದ್ರಗಳು ಓಟ್ಟಾದರೂ ಅವರಿಸಲಾರವು ಅವನನ್ನು ಅವನನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿಲ್ಲ ಬುದ್ಧಿ ವಿವೇಕಕ್ರೆ ಬುದ್ಧಿ ಏವೇಚನೆ 
ಎಟುಕಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದನ್ನು ಹಿಣದುಕೊಳ್ಳು ವುದನ್ನು ಮಾರಿ ಇದ್ದಾನೆ ಆತ 


(೭) ದೇವರು ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಪ್ರೇಮ 

ದೇವರು ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಪ್ರೇಮ ನನಗೆ, ದೇವರು ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು 
ನೀತಿನೇಮ, ದೇವರು ನಿರ್ಭೀಃತಿ, ದೇವರು ಬೆಳಕು ಮತ್ತು ಜೀವನಗಳ 
ಮೂಲ ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಮಾರಿ ದೂರವಿರುವ ಆತ ದೇವ.-2 
ಅಂತಃಸಾಕ್ಷಿ ಅವನು ನಾಸ್ತಿಕನ ನಾಸ್ತಿಕತೆ ಕೂಡ ಅವನ ಸಂಸ್ಕರ್ಶ 
ಅಗತ್ಯವಾದವರಿಗೆ ಅವನು ಪುರುಷರೂಪಿನ ಭಗವಂತ ಪರಿಶುದ್ಧ ತಮ 
ವಾದ ಸಾರ ಅವ ಕೆಟ್ಟುದನ್ನು ನೋಡುತ್ತ ದೀರ್ಫಕಾಲ ಸುಮ್ಮನೆ 
ನಿಲ್ಲುವ ಅವ ಸಹನೆ ಯುಳ್ಳ ವ ಆದರೆ ಭಯಂಕರಸ್ವರೂಪನೂ ಹೌದು 
ಪ್ರಜೆಗಳೇ ಪ್ರಭುಗಳು ಎನ್ನವವರ್ಣ) ಪ್ರಪಂಚ ಆರಿತಂತೆ ಅವನೇ ಅತಿ 
ಶ್ರೇಷ್ಟ, ಇದುವರೆಗೂ ಆಗಿಬಂದ ನಿರಂಕುಶ ಪ್ರಜಾಪೀಡಕರಲ್ಲಿ ಅವ 

ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಭಾವಶಾಲಿ, ನಾವಿಲ್ಲ ಒಓನನೊಬ್ಬನೆಕ ಇದ್ದಾನೆ 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂ ಡಿಯತಾ, ೫-೩-೨೩) 

(ಆ) ಸತ್‌-ಬಿತ್‌-ಆನಂಪ 

ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಸತ್ಯ ಹೊರತು ಮತ್ತಾವುದೂ ಇಲ್ಲ ಮತ್ತಾವುದಕ್ಕೂ 
ಅಸ್ವಿತ್ವವಿಲ್ಲ ಅದಕ್ಟೂೋಸ್ಪರವೇೇ ಸ್ಕೀ ಅಧವಾ ಸತ್ಯ ಪ್ರಾಯಶಃ ಮುಖ್ಯ 
ತಮವಾದ ದೇವರ ಹೆಸರು. ಯಭಾರ್ಥ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ನೊ!ಡಿದರೆ, 


ಈಶ್ವರಸ್ತ ರೂಪ ೧೭೭ 


" ದೇವರು ಸತ್ಯ' ಎನ್ನುವುದಕ್ಕಿಂತ " ಸತ್ಯವೇ ದೇವರು' ಎನ್ನುವುದರಲ್ಲಿ 
ತಪ್ಪು ಕಡಿಮೆ ಹೆಚ್ಚು ಆಳವಾಗಿ ಯೋಚಿಸಿದರೆ, ಸರ್‌ ಅಥವಾ ಸತ್ಯ 
ವೊಂದೇ ಏನೂ ತಪ್ಪಿ ಬದ ಮತ್ತು ಪೂರ್ತಿ ಅರ್ಥವತ್ತಾದ ನಾಮಧೇಯ 
ಭಗವಂತನಿಗೆ, ಎಂಬುದನ್ನು ಮನಗಾಣಒಹುದು 

ಸಂತತವಾದೆ ಸಂತೋಷವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ ಸತ್ಯ, ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ 
ಸತ್‌.ಚಿತ್‌.ಆನಂದ ಎಂಬ ವದವಿದೆ ಅದೊಂದು ನಾಜೂಕು ಸಮು 
ಚಯ ಮೂರೂ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಆಗಿದೆ ಒಂದು ವದ ಸತ್ಯ ಜ್ಞಾನವೂ 
ಹೌದು ಅದು ಬಾಳುವೆಯೂ ಹೌದು ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಸತ್ಯ ಸೇರಿಕೊಂಡಾಗ 
ಚ್ಛೈ ತನ್ನ ನಿನ್ನ£ದೆಯೆಬ ಅನುಭವ ನಿನಗಾಗುತ್ತಸ ಅಲ್ಲದೆ, ಅದು 
ಪರಮಸುಖವನ್ನು ಈಯುತ್ತದೆ ಅದು ನಿನ್ನ ಬಳಿ ಸದಾ ಇರುವ 
ಸದಾರ್ಧ, ನಿನ್ನಿಂದ ಅದನ್ನು ಯಾರೂ ಹೊಡೆದು ಕಿತ್ತುಕೂಳ್ಳ ಲಾರರು 
ಗಲಿಗೇರಿಸಬಹುದು ನಿನ್ನನ್ನು, ಚಿತ್ರಹಿಂಸಗೆ ಗುರಿಮಾಡಬಹುದು, ಆದರೆ 


ಸತ್ಯ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ © ನೆಲೆಸಿದ್ದ ರೈ ಆಂತರಿಕ “ಸಂತಸವನ್ನು ನೀನು ಅನುಭವಿಸುನೆ 

(ಗಂಂಧೀಜಿಂಯ ಸಂಭಾಷಣೆ) 

ಎಲ್ಲಿ ಸತ್ಯವಿದೆಯೋ ಅಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನವೂ ಇದೆ, ಆದು ಯಧಾರ್ಥ ಇಜ್ಞಾನ 

ಎಲ್ಲಿ ಸತ್ಯವಿಲ್ಲವೋ ಅಲ್ಲಿ ವ್ರಜ ಜ್ಞಾನ ಇರಲಾರದು ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 

'ಚಿತ್‌' ಅಧವಾ "ಜ್ಞಾ ನ'ವೆಂಬ ಶಬ್ದವನ್ನು ಭಗವನ್ನಾಮದೊಡನೆ ಕೂಡಿ 

ಸಿದೆ ಎಲ್ಲಿ ಸತ್ಯ "ಜ್ಞಾ ನವಿಜೆಯೋ ಅಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುತ್ತದೆ 

ಪರಮಸುಖ ದುಃ ಸಖಕ್ಕ ಚಲ್ಲಿ ಎಡೆಯ ಗಲ ಹಗೆ ಸತ್ಯ ಶಾಶ್ವತ 

ವಾದದ್ದೋ ಹಾಗೆ ಅದರಿಂದ ಹ. ಟ್ರಿ ದ ವರನುಸುಖವೂ ಶಾಶ್ರ್ವ ಜ್‌ ಆದ್ದ 

ರಿಂದ ದೇವರನ್ನು ಸರ್ತ್‌ ಜ್‌ ಭಜ ತ ಶಿಳಿಯು 

ತ್ತೇವೆ, ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಸತ್ಯ ಜ್ಞಾನ ಮತು ವರಮಸುಖಗಳನ್ನು ಕೂಡಿ 

ಸಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವಾತ, (ಮಂಗಳಪ್ರಭಾತ) 

೯) ಸನಾತನ ವಿಧಿ 

ಭಗವಂತನನ್ನು ಹಬ್ಬ ವ kA ಯೆಂದು ನಾನು ನಿಣಿಸುವುದಿಲ ನನಗೆ 

ಸತ್ಯವೆ! ದವರು ಜ್‌ ಕಾ "ಶಾಸನವೂ ಭಗವಂತನೂ ವಿಭಿನ್ಹ ವಸು) 


ಗಳಲ್ಲ, ವಿದ್ಯಮಾನಗಳಲ್ಲ, ಪೃ ಗವಿಯ ಒಬ್ಬ ಹೊರೆಯೂ ಅವನ Bip 
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೧೭೮ ಗಾಂಧಿ: ಗೆಂಥಮಾಲೆ 


ವಿಭಿನ್ನವಾಗಿರುವ ಬಗೆಯಲ್ಲಿ ದೇವರು ವಿಧಿಭಂಗ ಎಸಗುತ್ತಾನೆಂದು 
ಊಹಿಸುವುದೂ ಅಸಾಧ್ಯ ಆದ್ದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಕರ್ಮಗಳ ಮೇಲೆ ಆಧಿ 
ಪತ್ಯ ನಡೆಸಿ ಆಚೆ ಸರಿಯುವುದಿಲ್ಲ ಆತ ನಮ್ಮ ಕರ್ಮಗಳ ಅಧಿಪತಿ 
ಅವನು ಎಂದೆನ್ನುವಾಗ ನಾವು ಕೇವಲ ಮನುಷ್ಯ ಭಾಷೆಯನ್ನು ಬಳಸುತ್ತಿ 
ದ್ಲೇವ್ಕೆ ಮತ್ತು ಆತನನ್ನು ಮಿತಗೊಳಿಸ.ವುದಕ್ಕೆ ಯತ್ನಿಸುತ್ತಿದ್ದೇವೆ 
ಅವನ್ನು ನಾವು ಬಿಟ್ಟಲ್ಲಿ, ಅವನೂ ಅವನ ಥಿಂಗಮವೂ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ನೆಲೆ 
ಸಿಷೆ, ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ ನಿಯಮಿಸುತ್ತವೆ ಆದ ರಿಂದಲೇ ನಾನು ಹೀಗೆ 
ಆಲೋೊಚಿಸುತ್ತೇನೆ ನಮ್ಮ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಬಿನ್ನಪದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅಂಶ 
ವನ್ನೂ ಪೂರೈಸುವುದಿಲ್ಲ ಅವ, ಆದರೆ ನಮ್ಮ ಕರ್ಮಗಳ ನಿಯಾಮಕ ಅವ 
ನೆಂಬುದು ನಿಸ್ಸಂದೇಹ ಜವನ ಸಂಕಲ್ಪವಿಲ್ಲದೆ ಒಂದು ಹುಲ್ಲುಗರಿಕೆಯೂ 
ಬೆಳೆಯಲಾರದು, ಕಂಸಿಸಲಾರದಾ, ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಅಕ್ಷರಶಃ ನಂಬಿಕ 
ಹೆಡಗಿನ ಮೇರೆ ಜನಸಂದಣಿಯಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಯಾಣಿಕನಿಗೆ ಇರುವುದ 
ಕ್ರೈಂ ತಲೂ ಕಡಮೆ ನಾವು ಹೊಂದಿರುವ ಇಚ್ಛಾಸ್ಟಾತಂತ್ರ್ಯ 

ಹೀಗಿದೆ ನನ್ನ ಎದೆಯರಿವು, ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಓರಣನಿದೆ, 
ಮಾರ್ಪಾಟನ್ನು ಕಾಣದ ಒಂದು ಶಾಸನವಿದೆ, ಇರುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ 
ಬಾಳುವ ಪ್ರತಿ ಜೀವಿಯನ್ನೂ ಆಳುತ್ತದೆ. ಕುರುಡು ಕಟ್ಟಿಳೆಯಲ್ಲ ಅದು, 
ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ, ಯಾವ ಕುರುಡು ಕಟ್ಟಿಳೆಯೂ ಸಚೇತನ ಜೀವಿಗಳ ನಡೆ 
ವಳಿಯನ್ನು ಆಳಲಾರದು ಜಡಸದಾರ್ಧದಲ್ಲಿಯೂ ಚೈತನ್ಯವಿದೆಯೆಂದು 
ಪ್ರಮಾಣಪೂರ್ವಕ ಸವರ್ಧಿಸಬಹುದು ಈಗ, ಸರ ಜೆ ಸಿ ಬೋಸರ 
ಅದ್ಭುತ ಸಂಶೋಧನೆಗಳಿಗೆ ಕೃತಜ್ಞತೆ ಸಲ್ಲತಕ್ಕದ್ದು ಇಡೀ ಜೀವಸೃಸ್ಟಿ 
ಯನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ ಆ ಶಾಸನವೇ ದೇವರು. ಶಾಸನವೂ ಶಾಸಕನೂ 
ಒಂದೇ ಅದನ್ನಾಗಲ್ಲ ಅವನನ್ನಾ ಗಲೀ ನಾನು ಅರಿತಿರುವುದು ಅತ್ಯಲ್ಪ 
ವೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದಲೆ! ನಿಯಮವನ್ನೂ ನೇಮುಕವನ್ನೂ ನಾನು ಇಲ್ಲವೆನ್ನ 
ಲಾಗದು ನನ್ನ ನಿರಾಕರಣೆ ಅಧವಾ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಪೃ ಧಿನಿಯ ಒಂದು 
ಅರಸೊತ್ತಿಗೆಗೆ ಎನೂ ಬಾಧೆ ಹೇಗೆ ಆಗದೊ ಹಾಗೆ ಭಗವಂತ ಮತ್ತು 
ಅವನ ವಿಧಿಯನ್ನು ನಾನು ನಿರಾಕರಿಸಿದ ಪಕ್ಷಕ್ಕೆ ಆಡರ ಕಾರ್ಯನಿರ್ವ 
ಹಣೆಯಿಂದ ನನಗಾಗಲಿಲ್ಲ ವಿಮೋಚನೆ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ದೌಲತ್ತನ್ನು 


ಈಶ್ವರಸ್ತರೂಪ ೧೭೯ 


ಅಂಗೀಕರಿಸಿದೆ ಆದರ ಕೈಕೆಳಗೆ ನಮ್ಮ ಬಮಕು ಹೇಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಸುಲಭ 
ವಾಗುವುದೋ ಹಾಗೆ ದೈವಿಕ ಆಳಿಕೆಯ ವಿನಮ್ರ ಮೂಲಕ ಸ್ವೀಕಾಕದಿಂದ 
ಹೆಚ್ಚು ಸುಲಭವಾಗುವುದು ಬಾಳಸಯಣ 

(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೯-೩-೩೨) 


'೧೦) ಆತನ ಅವತಾರಗಳು 

ದೇವರೊಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲ ವ.ನುಷ್ಯ ಜೀವಿಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಶಿರು 
ತಿರುಗಿ ಆವ ಭೂನಿಗಿಳಿಯುವನೆಂದು ಹೇಳುವುದು ಅರ್ಧಂಬರ್ಧ 
ಸತ್ಯ, ಅದರ ತಾತ್ಪರ್ಯ ಇಷ್ಟ ಅಂಧ ಪುರುಷ ಭಗವಂತನ ಸನಿಯದಲ್ಲಿ 
ತನ್ನ ಬಾಳನ್ನು ಸಾಗಿಸುತ್ತಿರುವ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಬಿಯೂ ಪರಮಾತ್ಮ 
ಇರುವುದರಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮಾನವನ ಆಂತರೃದಲ್ಲಿಯೂ ಅವ ನೆಲಸಿ 
ರುವ, ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲ ಮಾನವರೂ ಜವನ ಅವತಾರಗಳ ವಿಜೆನ್ನಲು 
ಅಡ್ಡಿ ಯಿಲ್ಲ ಆದಕೆ ಅದರಿಂದ ಏನೊಂದೂ ಫಲವನ್ನು, ನಾವು ಪಡೆಯ 
ಲಾರೆವು.. ರಾಮ ಕೃಷ್ಣ ಮುಂತಾದಹರಿಗೆ ನಾವು ದೈವೀ ಗುಣಗಳನ್ನು 
ಆರೊ್ಯಿಸುವುದರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ದೇವರ ಅವತಾರಗಳೆಂದು ಹೆಸರು ಅವರು 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಜೀವಿಸಿದ್ದರೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಟ ವಿಚಾರ ಮಾನವನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಇರುವ ಅವರ ಚಿತ್ರವನ್ನು ಬಾಧಿಸಲರಿಯದು (ಹರಿಜನ. ೨೨-೬-೧೯೪೭) 


(೧೧) ಆತನೆ ಆಸಾರ ಕರುಣೆ 

ಆದಕೆ ಆತನ ಅಸ್ಲಿ ತ್ರವನ್ನು ಐರಾತರಿಸ ಬಯಸುವವರಿಗೆ ಹಾಗೆ 
ಮಾಡಲು ಆಭ್ಲ್ಯಂತರವಿಲ್ಲ ಅವನು ಕರುಣೆಯುಳ್ಳೆವ, ಅನುಕಂಪವುಳ್ಳವ 
ತನ್ನ ಪ್ರಭುತ್ವವನ್ನು ನಾವು ಸ್ತಿಕರಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಸೈನ್ಯ ಬಲ 
ವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವ ಪಾರ್ಥಿವ ಆರಸನಲ್ಲ ಆತ ನಮಗೆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ 3ನನ್ನು 
ದಯಪಾಲಿಸಿರುವ, ಆದರೂ ಅವನ ಚನುಕಂನ ಅವನಿಚ್ಛೆಗೆ ಏಧೇಯ 
ರಾಗಿರುವಂತೆ ನಮ್ಮನ್ನು ಬಗ್ಗಿಸುತ್ತದೆ ಆದರೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಯಾವನೋ 
ಒಬ್ಬ ಅವನ ಸಂಕಲ್ಪಕ್ಕೆ ತಲೆಬಾಗುವುದು ತನ್ನ ಮಾನಕ್ಕೆ ಕಡಮೆಯೆಂದು 
ಭಾವಿಸಿದರೆ, ಅತನೆನ್ನುವ "ಹಾಗೆಯೇ ಆಗಲಿ ನಿನ್ನ ಮೇಲೆ ಹೊಳೆ 
ಯುವ ನನ್ನ ಸೂರ್ಯ ಬೆಳಕನ್ನು ಕುಗ್ಲಿಸುವುದಲ್ಲ, ನಿನ್ನ ಮೇಲೆ ಮಳೆ ಕರೆ 


೧೮ರ ಗಾಂಥೀ ಗ್ರಂಥಮಾಚೆ 


ಯುವ ನನ್ನ ಮೋಡ 1ಳು ಕೊರೆ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ ಮಳೆಯನ್ನು ನನ್ನ್ನ 
ಪ್ರಭುತ್ವವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸೆಂದು ನಿನ ನ್ನು ಒತ್ತಾಯ ಸಡಿಸಲಗತ್ಯ ಏಲ್ಲ 
ನನಗೆ” ಇದ ಸೇವಕ ಅಸ್ತಿ ತ್ವವನ್ನು ಹರಿತು ತಿಳಿಗೇಡಿಗಳು es 
ಗೈಯಲಿ, ಅವನಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನ್ಟಿ ಟ್ರಿ ರುವ ಲಕ್ಷಾಂತರ ಬುದ್ದಿವೆಂತರಲ್ಲಿ 
ನಾನೊಬ್ಬ ಅವನಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಅವನ ವೈಭವವನ್ನು ನುತಿಸುವುದರೆಲ್ಲಿ 
ನನಗೆ ಬಳಲಿಕೆಯಿಲ್ಲ ಎಂದಿಗೂ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೧-೧-೨೫) 
ನನ್ನ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯ ಮೇರೆಗೆ, ಜನರನ್ನು ದುಡಿಸುವವರಲಿ ಭಗವಂತ 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲೆಲ್ಲ ನಿಷ್ಟ ರತಮ ಅವ ನಿನ್ನನ್ನು ಒಳಗೂ ಹೊರಗೂ 
ಜಾ? ವಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷೆಗೈಯುತ್ತಾ ನೆ ನಿನ್ನ ಶ್ರದ್ಧೆ ಕುಸಿಯುತ್ತಿರು 
ವಂತೆಯೂ ನಿನ್ನ ಶರೀರ ನಿನ್ನನ್ನು ಕೃಬಿಡುತ್ತಿರುವಂತೆಯೂ ತೋರಿ 
ಬಂದು ನೀನು ಎದೆಗುಂದಿರುವಾಗ ಅಂತೆಯೋ ಇಂತೆಗಗೊೋ ಆಂತೂ ನಿನ್ನ 
ನೆರವಿಗೆ ಆತ ಬರುವ, ಹಾಗೊ ಶ್ರಡ್ನೆಯೆನ್ನು ಸೀಮ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು, 
ನೀ ಕೂಗಿದಾಗ ಅವ ಬರುವುದಕ್ಕೆ ಸದಾ ಸಿದ್ಧನಾಗಿ ರುವ, ಎಂದರೆ ತನ್ನ 
ಪರತಿ ನಂತೆ ಧಿನ್ನದರಂತಲ್ಪ, ಎಂಬುದನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸುವ 
(ಭಾಷಣ, ಬರಹ) 
ನೆಲದಲ್ಲಿ ಹರಿದಾಡುವ ಅಲ್ಪ ಜಂತುಗಳಾದ ನಾವು ಆತನ ಹಿರಿಮೆ 
ಯನ್ನೂ ಅಪರಿಮಿತ ಬ್ರೀೀತಿಯನ್ನೂ ಅನಂತ ಕನಿಕರವನ್ನೂ ಅಳಯ; 
ವುದು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ? 
ಆತನ ಅಪಾರ ಪ್ರೀತಿಯೂ ಮರುಕವೂ ಎಷ್ಟು ದೊಡ್ಡ ವೆಂದರೆ, 
ಕಾ ಸಸ್ಯದ ದಿಂದ ತನ್ನನ್ನು ಜು ವುದಕ್ತೂ ತನ್ನನ್ನು LA ವಾಕ್ಯಾಳಗೆ 
ನಡೆಸು ಪ್ರದಕ್ನೂ ಸಹಮಾನವರ ಕೊರಳನ್ನು ಕತ್ತ ರಿಸುವುದಕ್ಕೂ ಮನುಷ್ಯ 
ನಿಗೆ ಆಸ್ಪದವಿತ್ತಿ ರುವ (ಸಿಂಹಳದಲ್ಲಿ ಗಾಂಧೀಜಿ 


೧೨) ನಾನಾ ನಾಮಗಳು 
ದೇವರು ಎಂತಿರುವನೆಂದು ನನಗೆ ನಂಬಿಕೆಯಿದೆಯೋ ಖಚಿತವಾಗಿ 
ಅಂತೆಯೇ ಆವ ವನನ್ನು ಕುರಿತ ನನ್ನ ಮಾತು ವಾಸ್ತವಿಕ ವಿಷಯವೆ! 
ನೆಂದರೆ, ಆಲೋಚನೆಗೆ ನಿಲುಕದ್ದನ್ನು ನಾವೆಲ್ಲ ಯೋಚೆಸುತ್ತಿರುನೆವು, 
ಬಣ್ಣಿ ಸಲಾಗಗ್ಸನ್ನು ಬಣ್ಣೆ ಸ.ತ್ತಿರುವೆವು, ಅಜ್ಜಾ ತವಾದದ್ದನ್ನು ೨ಯಲರ 


ಈಶ್ವರಸ್ತರೂಪ ಗಿ 


ಸುತ್ತಿರುವೆವು, ಆ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಧಮ್ಮ ಮಾತು ತತ್ತರಿಸುತ್ತದೆ, ಕೊರೆ 
ಯಾಗಿದೆ, ಅಷ್ಟೇಕೆ, ಎಷ್ಟೋ ಸಲ ಅದರಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವಾಪರ ವಿರೋಧವಿದೆ 
ಅದಕ್ಸಾಗಿಯೇ ವೇದಗಳು ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು “ಇದಲ್ಲ” "ಇದೂ ಅಲ್ಪ” ಎಂದು 
ಬಣ್ಣಿಸುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಅವನೋ ಅಧವಾ ಅದೋ ಇದಲ್ಲದಿದ್ದರೂ 
ಅವನೋ ಅಧವಾ ಅಸೋ ಇದೆ. ತುವು ಇರುವುದಾದಕೆ, ನಮ್ಮ ತಾಯಿ 
ತಂಡೆಗಳೂ ಅವರ ತಾಯಿತಂದೆಗಳೂ ಇವಿ ದ್ವಾದತೆ, ಇಡೀ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ 
ತೆಂಸೆಯುಂಟೆಂದು ನೆಂಬುನುದು ಸುಯೋಗ್ಯ ಆವನು ಇಲನೆಂದಾದರೆ 
ನಾವು ಇರುವುದೆಲ್ಲಿ ' ಆ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ, ನಾವೆಲ್ಲ ಒಸ್ಬೊರಲಿನಿಂದ 
ಒಬ್ಬನೇ ಭಗವಂತನನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮ, ಈಶ್ವರ, ಶಿವೃ ವಿಷ್ಣು, ರಾಮ್ಯ 
ಅಲ್ಲಾ, ಖುದೂ ದಾದಾಹಾರ್ಮುಜ, ಯೆಹೋವ, ಗಾಡ್‌ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಬಗೆಯೆ ಹೆಸರುಗಳಿಂದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕರೆಯುತ್ತೇವೆ. ಆವನು 
ಬಿಕ್ಕ ಆದರೂ ಅನೇಕ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೧ ೧-೨೬) 


ಸರ್ವಶಕ್ತನಾದ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮ ಒಬ್ಬ ಮಾತ್ರ 
ಇರ ವ ಅವನಿಗ ವಿವಿಧ ನಾಮಥೇಯ ನಮಗೆ ಅತಂತ ಪರಿಚಿತವಾದ 
ಹೆಸರಿನಿಂದ ಅವನನ್ನು ನಾವು ನೆನೆಯಂತ್ತೇವೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯೂ 
ತನಗೆ ಅತ್ಯಂತ ರುಚಯೆಂದು ಭಾಸವಾಗುವ ಹೆಸರನ್ನು ಆರಿಸಿಕೂಳ್ಳ 
ಬಹುದು ಈಶ್ವರ, ಅಲ್ಲಾ, ಖ ದು, ಗಾಡ್‌ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಅರ್ಧ ಒಂದೆ 
(ಹರಿಜನ. ಪಿ-೩-೪೬) 
ಭಗವಂತನಿಗೆ ಸಹಸ್ಸ ನಾನು, ಮೇಲಾಗಿ, ಅವ ನಾಮರಹಿತ 
ನಮ್ಮನ್ನು ಹರ್ಷಗೊಳಿಸುವನ ಯಾವ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಬೇಕಾದಶೂ ನಾವು ಆತ 
ನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬಹುದ್ಕು ಪೂಜಿಸಬಹುದು... ಎಲ್ಲರೂ ಪೂಜಿಸುವುದು 
ಅದೊಂದೇ ಚೃ ತನ್ಯವನ್ನ, ಆದರೆ ಎಲ್ಲ ಆಹಾರಗಳೂ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸರಿಯೋಗ 
ದಂತೆ, ಎಲ್ಲ ಹಸರುಗಳೂ ಮ್ಹೂರಿಗೂ ಹಿಡಿಸ.ವುದಿಲ್ಲ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ 
ತನ್ನ ಭಾವನಾಗಡಣಕ್ಸ್‌ ತಕ್ಕಂತೆ ನಾಮಥೇಯವನ್ನು ಅರಸುವ ಆತ 
ಆಂತರ್ಹ್ಯರಿವಾಸ್ಕಿ ಸರ್ವಸಮರ್ಥ ಹಾಗೂ ಸರ್ವಜ್ಞನಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ನಮ್ಮ ಅಂತರತಮ ಭಾವಗಳನ್ನು ಬ್ರೂ, ನಮ್ಮ ಯೋಗ್ಯತೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ 
ಮಾರುತ್ತರಗೊಡುವ. 


ತ್‌ 
ಹಾ 
ವ 


೧೮೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಕೆ 


ನನ್ನೆ ಅಭಿ ನಿಪ್ರಾಯದ ಮೇರೆಗೆ ರಾಮ, ರಹಮಾನ್‌, ಆಹುರಮಜ್ಜ, 
ಗಾರ್ಡ ಅಧವಾ ಕೃಷ್ಣ ಇವೆಲ್ಲ ಆ ಆಗೋಚರ ಶಕ ಯನ್ನು ಹೆಸರಿಸುವ 
ಮಾನವ ಪ್ರಯತ್ನಗಳು, ಇವು ಬರಿ ವರ್ಣನೆ ಮಾತ್ರ ಅಲ್ಲದೆ, ಅದನ್ನು 
ವರ್ಣಿಸುವ ಮನುಷ್ಯ ಪ್ರಯಾಸವಾವುದೂ ಆ ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ಬೀಡೆ ತನ್ನ 
ಮನಸಿನ ಮಿತಿಗಳ ವರ್ತುಳಮೊಳೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಭಾವಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲ ಮನುಜ ಎಂದ ಮೇಲೆ ಆತನನ್ನು ಒಬ್ಬಾತ ಪ್ರರುಷನೆಂದೂ 
ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಶಕ್ತಿಯೆಂದೂ ಬಗೆದು ಆರುಧಿಸಿದಕೆ ಎನು ಪ್ರಮಾದ? ತಮ್ಮ 
ತಮ್ಮ ಅರಿನಿಗನ.ಗುಣವಾಗಿ ಇಬ್ಬರೂ ಸರಿಯಾದದ್ದನ್ನು ಎಸಗುವರು 
ಶಕ್ತಿಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಶಕ್ತಿ ದೇವರು ಎಂಬುದನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಾವು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಟು 
ಕೂಳ್ಳ ಬೇಕು. ಉಳಿದೆಲ್ಲ ಶಕ್ತಿಗಳೂ ಭೌತಶಕೆ ಗಳು  ದೇವರಾದರೋ 


ಭ 
ಸಮಸ್ತವನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ಸಮಸ್ತವನ್ನೂ ಅಸ್ಲಿ ಕೊಂಡಿರುವ ಪ್ರಾಣ 
ಶಕೆ ಅಧವಾ ಜೈ ತನ್ನ, ಚಿದೆ ರಿಂದ ಮಾನವ ಜಾ ನಕ್ಕ ಅತೀತ 
ಐ = 


(ಹರಿಜನ ೧೮-೮-೪೬) 


ಇಸ್ಲಾಂ ಧರ್ಮದ ಅಲ್ಲು ಎಂದರೆ ಕ್ರೃಸ್ಮ ಮತಿಕಯರ ಗಾಡ್‌ 
ಮತ್ತು ಹಿಂದೊಗಳ ಈಶ್ಲ ರ ಹಿಂದೂಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಸರಮಾತ ನಿಗೆ ಅನೇಕ 
ನಾಮಗಳಿರ.ವಂಕೆ : ಆಪ ನಾಮಗಳುಂಟು ಅವನಿಗೆ ಇಸ್ಲಾಂ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಆ ಹೆಸರುಗಳು FN ವ್ಯಕ್ತಿವೈತಿಷ್ಟ್ಯ ವನ್ನ ಲ,  ಗುಣಗಳನ್ನಲ್ಲ 
ಆಲ್ಲಮಾನವ ತನ್ನ ವಿನಮ್ರ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ Bs ಸಣೆಯ ಮುಖಾಂ 
ತರ ಬಣಿ ಸ ಕ್ಲೈಸಲೆತ್ತಿ ಸಿದ್ದಾ ನೆ ಮಹಿಮಾವಂತ ಭಗವಂತನನ್ನ ಚತ ಸಮಸ್ತ 
ಗುಣಗಳಿಂದ ಅತಿ ಮೇಲೆ ಅವರ್ಣನೀಯ, ಭಾ ವನಾತೀತ, ಮೇಯ 
'ಹಠಿಜನ. ೧೪-೫-೩೮) 

ಮನುಷ್ಯ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಆಳವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲಾಗದ್ಕ ಹೆಸರಿಸಲಾಗದ 
ದೇವರನ್ನು ೬. ಮಾನವ ಕಲ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಲಕ್ಷಾಂತರ 
ಹೆನರುಗಳಲಿ ದರಿದ್ರನಾರಾಯಣ ಒಂದು ಅದರ ಅರ್ಥ ಒಡವರ ದೇನ 


ಬಡವರ ಸೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗುವ ದೇನ 


J: 


0 
(ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ. ೫-೫-೨೭) 


ಈಶ್ವರಸ್ಯರೂಸ ರೆನ್ನಿ 


[೧೩) ನಾವು ದೇವರ ಅಂಶ 

ನಾವು ದೇವರಲ್ಲದಿರಬಹುದು, ಆದರೆ ದೇವರವರಾಗಿದೆ ವೈ, ಒಂದು 
ಸಣ್ಣ ಹೆನಿ ನೀರು ಸಾಗರದ್ದಾಗಿರುವಂತೆ. ಅದನ್ನು ಸಾಗರದಿಂದ ಕಿತ್ತು 
ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ ಲಕ್ಷಾಂತರ ಮೈಲಿ ಆಚೆ ಎಸೆದಿರುವರೆಂದು ಭಾನಿಸಿ ಅದು 
ನಸ್ಪಹಾಯಕವಾಗುತ್ತದೆ ನ್ನ್ನ ಪರಿಸರದಿಂದ ಕೆತ್ತು ಬೇರ್ವಟ್ಟುಗ 
ಅದು ನಿಶೃಹಾಯಕವಾಗುತ್ತದೆ, ಸಾಗರದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ವೈಭವವನ್ನು 
ಅದು ಆನುಭವಿಸಲರಿಯದು ಅದು ಸಾಗರದ್ದೆಂದು ಯಾರಾದರೂ 
ಅದಕ್ಕೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಟ್ಟಕೆ, ಅದರೆ ಭಂವಸೆ ಪೆನರುಜ್ಜೀವಿತವಾಗುತ್ತ ದೆ 
ಅದು ನಲಿಯುತ್ತ ಕ್ಕ ಮತ್ತು ಸಾಗರದ ಸಾಮರ್ಥ 
ವೈಭವ ಪ್ರ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿತವಾಗುವುದು ಅದರಲ್ಲಿ 


(೧೪) ಬಿಗನಂತನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ಮಾನವ 

ಕೇವಲ ಮಂಗಮೊಡನೆಯೇ ಅಲ್ಲದೆ ಕುದುಕೆ ಕುರಿಯೊಡನೆಯೂ 
ಸಿಂಹ ಚಿರತೆಯೊಡನೆಯೂ ಹಾವು ಜೇಳಿನೊಡನೆಯೂ ನನಗೆ ನೆಂಟಿತನ 
ನಿಡೆಯೆಂದು ಹೇಳುವುದಷ್ಟೇ ಚಲನೆ ಅದನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳ ಲೇಬೇಕೆಂದು 
ಬಲಾತ್ಮರಿಸುತ್ತದೆ ನನ್ನ ನೀತಿನೇಮ ನನ್ನ ಜೀವನವನ್ನು ನಿಯಂಕ್ರಿ 
ಸುವ ಕರಿಣ ವೀತಿನೇಮ- ಆದು ಪ್ರತಿ ಗಂಡಸಿನ ಹೆಂಗಸಿನ ಜೀವನವನ್ನು 
ನಿಯಂತ್ರಿನಬೇಕೆಂದು ನನ್ನ ಅಭಿಮತ ಈ ಏಕಪಕ್ಷೀಯ ಹೊಣೆಗಾ ಕೆ 
ಯನ್ನು ಹೊರಿನುತ್ತದೆ ನಮ್ಮೆ ಮೇಜೆ ಅದನ್ನು ಹಾಗೆ ಹೊರೆಸಿರುವುದಸ್ತೆ 
ಕಾರಣ ಮನುಷ್ಯ ನೊಬ ನೇ ದೇವರ ವ್ರ ತಿಬಿಂಬವಾಗಿ ನಿರ್ಮಿತವಾಗಿರು 
ವುದು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕೆಲವರಿಗೆ ನಮ್ಮ ಆ "ಗೌರವಸ್ಸಾನದ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಇಲ್ಲ 
ದಿದ್ದರೆ ಆದರಿಂದ ಒಂದು ಬಾಧೆಯ ಹೊರತು ಮತ್ತಾವ ಬಾಭೆಯೂ 
ಇಲ್ಲ, ಅದುವುಡೆಂದಕೆ, ಆ ಸ್ಥಾನದ ಲಾಭ ನಮಗೆ ಸಿಕ್ಕುವುದಿಲ್ಲ, ಕುರಿಗಳ 
ಬಳಗದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಸಿಂಹಕ್ಕೆ ತನ್ನ ಸ್ಥಾನ ಯಾವುದೆಂಬ ಅರಿಎಲ್ಲದಿಸ 
ಬಹುದು, ಇದರ ಪ್ರಯೋಜನ ಅದಕ್ಕಿಲ್ಲ ಆದರೂ ಕೂಡ ಸಿಂಹ ಸಿಂಹವೆ 
ಅದನ್ನು ಅರಿತ ತಕ್ಷಣವೇ ಕುರಿಗಳ ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ಚಲಾ 
ಯಿಸಲು ಷುರು ಮಾಡುತ್ತದೆ ಆದರೆ ಸಿಂಹದ ಸೋಗು ಹಾಕಿಕೊಂಡು 


೧೮೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಮೆರೆಯುವ ಯಾವ ಕುರಿಯೂ ಸಿಂಹೆದ ಸ್ಥಾನಮಾನವನ್ನು ಸಾಧಿಸ 
ಲಾರದು ಮಾನವನನ್ನು ಭಗವಂತನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವಾಗಿ ನಿರ್ಮಿಸಲಾಗಿದೆ 
ಎಂಬ ಪ್ರಮೇಯವನ್ನು ಸಮರ್ಧನೆಗೈ ಯವುದಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯರೂ ತಮ್ಮ 
ತಮ್ಮ ಆಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಆ ಪ್ರತೀಕವನ್ನು ಸುವ್ಯಸ್ತವಾಗಿ ಪ್ರ ದರ್ಶಿಸುವರೆಂದು 
ತೊೋರಿಸಬೇಕಾದದ್ದು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಅನಗತ್ಯ. ಕನಿಷ್ಠ ಪಕ್ಷಕ್ಕೆ ಒಬ್ಬ 
ಮನುಷ್ಯನಾದರೂ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದ್ದಾಷೆಂದು ತೋರಿಸಿದರೆ ಸಾಕು 
ಮಾನವಕುಲದ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಧಾರ್ಮಿಕ ಗುತುಗಳು ತಮ್ಮ ಆಕ್ರತಿಗಳಲ್ಲಿ ಭಗ 
ವಂತರ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಪ್ರದರ್ಶಿಸಿದ್ದಾರೆಂಬುದನ್ನು ಆಲಗಳೆಯಲಾದೀತೆ? 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೮-೭ ೩೬) 
(೧೫) ಪ್ರಪಂಚ ನಶ್ವರ 
ನಮ್ಮ ಹುತ್ತಿರದಲ್ಲಿಯೂ ಸುತ್ತಮತ್ತಲ ಕಾಣಿಸುವುದು ಮತ್ತು 
ಒದಗಲಿರುವುದಲ್ಲ ಅನಿಶ್ಶಿತ, ಕೇವಲ ಟಶಾಶ್ರತ ಪರಾತೃಶ ಚೇತಕ 
ವೊಂದು ಅವಲ್ಲಿ ಆಡಗಿರುವದೆಂಬ ಸಂಗತಿ ನಿತ ಆ "ಬಂಡಿತತ್ವದ 
ಒಂದು ಕರುನೋಟಿನನ್ನು ಗಳಿಸಿ ಅದರ ದಿಕ್ಸಿಗೆ ತನ್ನ ಬಂಡಿಯನ್ನು 
ತಿರುಗಿಸಿದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯ ಧನ್ಯ ಆ ಸತ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಅರಸುವುದು ಭಾಳಿನ ಪರಮ 
ರು 
(೧೬) ದುರುಳತೆಯ ಸಮಸ್ಯೆ 
ತರ್ಕಸ ಮ್ಮ ತವಾದ ಯಾವ ಪ ಪದ್ಭತಿಯಿಂದಲೂ ದುರುಳತೆ ಏಕಿರುವು 
ದೆಂದು Sy ವಿವರಣೆಯನ್ನು ನಾ ಕೊಡಲಾಕೆ ಹಾಗೆ ಮಾಡ 
ಬಯಸುವುದು ಭಗವಂತನ ಜೊತೆಗೆ ಸಮಾನ ಶಾಸಕನಾಣಂತೆ ಆದ್ದ 
ರಿಂದ, ಶೇಡಿಗತನವನ್ನು ಕೆಟ್ಟು ನೆಂದು ಮನಗಾಣುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಕಷ್ಟು 
ನಮ್ರತೆ ನನ್ನಲ್ಲಿಜಿ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ದುರುಳತೆಯನ್ನು ದೇವರು ಇರಗೊಟ 
ರುವನೆಂಬ ಖಚಿತ ಕಾರಣಕ್ಕಾಗಿಯೆ ಆತನನ್ನು ದಿರ್ಫೆಕಾಲ ನಿಧಾನಿಸು 
ಭವ ತಾಳ್ಮೆಯುಳ್ಳವನೆಂದು ನಾನು ಕರೆಯುವೆ ಆತನಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಕೇಡಿಗತನವೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ನಾ ಬಪ್ತೆ, ಆದರೂ ದುರುಳತೆ ಇದ್ದೇ ಇದ್ದರೆ 
ಆತ ಅದರ ನಿರ್ಮಾಸಕ, ಹಾಗೂ ಅದರಿಂದ ನಿರ್ಶಿಷ್ಠ. 


ಈಕ್ರ ರಸ್ತೆ ಕೂಪ ೧೮೫ 


ನನಗೆ ಇದೂ ಗೊತ್ತು, ದುಷ್ಟತೆಗೆ ಎದುರಾಳಿ ಯಾಗಿ ಪ್ರಾಣವನ್ನು 
ತೆರುವುದಕ್ಟೂ ಕೂಡ ಹಿಂಒರಿಯಸೆ ಆದರೊಡಸೆ ಮಲ್ಲಯುದ್ಧ ಗೈಯದಿ 
ದ ಕೆ ನಾನೆಂದಿಗೂ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿಯಲಾಕೆ ನನ್ನ ನಮ್ರ ಹಾಗೂ 
ಮಿತವಾದ ಅನುಭವದಿಂದ ನನ್ನ ಈ ನೆಚ್ಚೆಗೆ ಓಲಗೊಂಡಿದೆ, 
ಪ್ರಸುಚದಲ್ಲಿ ಆದೇಶಕ್ಕೆ ಕೇಡಿಗತನವಿತೆ? ಉತ್ತರಕೂಡಲು ಕಷ್ಟ 
ವಾದ ಪ್ರಶ್ನೆ ಇದು ಹಳ್ಳಿಗನವೆ ೦ದು ತಕರೆಯಬಹ; ದಾದ ಉತ್ತರವನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ನಾ ಕೊಡಬಲ್ಲೆ ಒಳಿತು ಇದ್ದಲ್ಲಿ, ಕೆಡುಕೂ ಕೂಡ ಇರಲೇ 
ಬೇಕು, ಹೇಗೆಂದಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲಿ ಬೆಳಕಿಸಿಯೋ ಅಲ್ಲಿ ಕತ್ತಲೆ ಕೂಡ ಇದೆ. 
ಅದಕೆ ಇದು ಮರ್ತೃ್ಯಮಾಧವರಾದ ನಮಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಮಾತ್ರ 
ನಿಜ ಭಗವಂತನ ಎದುರು ಯಾವುದೂ ಒಳಿತಲ್ಲ ಯಾವುದೂ ಕೆಡು 
ಕಲ ಆತನೆ ವಿಧಿ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾನವೀಯ ಪರಿಭಾಷೆ 
ಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಮಾತನಾಡಬಹುದು, ಆದೆ ನಮ್ಮ ಭಾಷೆ ದೇವರದ್ದಲ್ಲ. 
(ಹರಿಜನ ೭-೯-೩1) 
ನಿಷ್ಠುರವಾಸ ವೆ ಜ್ರ ನಿಕ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ, ಒಳ್ಳಯದು ಕೆಟ್ಟದು ಎರ 
ಡರ ಬುತದವಿಯೂ ಪಂಮಾತ್ಮನಿರುನ ಪ್ರಚಿಕಿಸೃಕನ ಚಾಕನ್ನು ನಡೆ 
ಸುತ್ತಾನೆ ಅವ, ಹಿಂದೆಗೆಣ ಡೆ ಕೊಲೆಗಡುಕನ ಬಾಕನ್ನೂ ನಡೆಸುತ್ತಾನೆ 
ಇದೆಲ್ಲ ಹಾಗಿದ್ದರೂ, ಮಾನನೀಯ ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ಸೌಜನ್ಯ ದೌರ್ಜನ್ಯ 
ಗಳು ಪರೆಸ್ಪ3 ವೃತ್ಯಸ್ತ್ಯ ಒಂದಕ್ಕೂ ನದು ಅಸಂಗತ, ಬೆಳಕು ಕತ್ತಲೆ, ಭಗ 
ವಂತ ಸ್ಫತಾನ್ಯ ಆಸ್ರಿಮನ್‌' ಆಹರ ಮಜ್ಜಗಳಂತೆ ಅವೆರಡೂ ಸಂಕೇತ 
ಪ್ರತಿಸಂಕೇತ. (ಹರಿಜನ. ೨೦-೩-೩೭) 
ಒರೈಯವರ ಹಿಂದೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಹಸ ವಣೆ ಆದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಹಸ ದಲ್ಲಿ ಚಿದು ಬರಿ ಒಳ್ಳೆಯದೇ ಅಲ್ಲ, ಕಟ್ಟುದರ ಬಂದೆಯಾ ಆವನ 


ಹತ್ತಿದೆ, ಅದರೆ ಇನ್ನು ಮು ಜಿ ಆಡು ಕೆಶುಕಲ್ಲ "ಒಳ್ಳೆಯದು? 
'ಕೆಟ್ಟುದು' ಎಂಬುದು ನಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ಸದೊಷ ನ.ಡಿ. ಸೌಜನ್ಯ ದೌರ್ಜನ್ಯ 
ವೆರಡನ್ನೂ ಮೀರಿರುವ ಭಗವಂತ 

ಅವನ ಅನಃವ ತಿಯಿಲ್ಲದೆ ಇರಲು ಯಾವುದಾದರೂ ಅಸಾಧ್ಯ 


ಅವನು ಜನೇಕ ವಿಷರ್ಯಸ್ಮ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುವ, ಅವುಗಳನ್ನು 


೧೮೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಸರಿಪಡಿಸುವುದು ಅವಶ್ಯಕ ಆ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ನಾನು ಹಿಂದುಮುಂದು 
ಮಾಡಬೇಕು ಪರಮಾತ್ಮ ಆಂತಃವ್ರಜ್ಞೆಯನ್ನು ನಮಗೆ ದಯ.ಪಾಲಿ 
ಸಿದ್ದಾನೆ ಯುಕ್ತವಾದದ್ದನ್ನು ಎಸಗುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ನೀಡಿದ್ದಾನೆ 
ನಿನ್ನ ಅನುಮತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ನಿನ್ನ ಒಡವೆಯನ್ನು ನಾನು ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡಕೆ ಅದು ಕಳ್ಳತನ, ಆ ಒಡವೆಯನ್ನು ವ ಸಂತ ಜಾಗದಲ್ಲಿ 
ನಾನು ಮರಳಿ ಇಡತಕ್ಕದ್ದು Es ಸಂಭಾಷಣೆ) 
ಸಚ್ಚಿಂತನೆ ದುಷ್ಟ ಚಿಂತನೆಗಳಿಗಿರುವ ವ್ಯ ತಾ ಸಕ್ಕ ಮಹತ್ವ ಐಲದಿಲ್ಲ, 
ಈ ಯೋಚನೆಗಳೇನೂ ಹೇಗೋ ಹಾಗೆ ರ ಟಾ ಒಂದು 
ಕಟ್ಟಳೆಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತವೆ, ಆ ಕಟ್ಟ ಳೆಯೆನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ನಿರೂ 
ವಿಸುವುದಕ್ಸೆ ಧರ್ಮಗ್ರಂಥಗಳು ಯತ್ತಿ ಸಿವೆ ಗಣಿತಶಾಸ್ತ್ರದ ಯಾವುದೋ 
ಕೆಲವು ಸಮಸೆ ಗಳಿವೆ, ಅವನ್ನು ಬಿಡಸಜೀಕಾದಕೆ ವ್ಯ Ae ಮುಕೂಲಿ 
ಸುವ ಕೆಲವು ತೆ ಹೋತ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು | ಆಗತ್ಯ. 
ಸಮನ್ಯಾಪೊರಣಕ್ಕೆ ಅವು ನೆರವಾಗುತ್ತವೆ, ಸ ಸ ಶುದ್ಧಾಂಗವಾಗಿ 
ಕಾಲ್ಪನಿಕ, ಆವಿಂದ ಮತ್ತಾವ ಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕ ಉಪಯೋಗವೂ ಇಲ್ಲ 
ಜಡೇ ಮೇರೆಗೆ ಈ ಎಕ್ತದನ್ಲಿ ಪರಸ್ಪರ ವಿರುದ್ಧ ಶಕಿಗಳರಡು ಒಂದ 
ಕೊಡನೊಂದು ಹೋರಾಡ.ತ್ತಿರುವುವೆಂಪು ಮತ್ತು ಅನಲ್ಲ ಒಂದು ಸ್ರೀ 
ಶಕ್ತಿ ಇನ್ನೊ ೦ದ) ಆಸುರೀರಕ್ಕಿ ಯೆಂದು ಗೃಹೀತ ಸಿದಾ )ಿಂತವನ್ನಿಟ್ಟು 
ತೊಂಡು ಮನಖ್ಯಾಸ್ರ್ರಜ್ಞ ಜರು ಮುಂದುನರಿದಿದ್ದಾ ರ ಜಗತ್ತಿನ ಸಕಲ ದರ್ಮ 
ಗ್ರಂಧಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಈ “ಚೀದವನ್ನು ಸೂಚಿಸಿಡೆ ನಾನಾದರೋ ಈ ಬೇದ 
ಕಾಲ್ಕನಿಕವೆಂದು ಸಾರುತ್ತೇನೆ ದೇವರು ಒಬ್ಬನೆ ದ್ವಿತೀಯರಹಿತ 
ಅವನೊಬ ಮಾತ್ರ ಇರುವ ಅವನು ವಿವರಣಾವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕ 
ಯಧಾರ್ಥ ಸಂಗತಿಯೇನೆಂದರೆ, ಸೈತಾನಧೊಡನೆ- ಸಮರಗೃಯುತ್ತಿರ.ವ 
ದೇವರೇ ಇಲ್ಲ, ನಾವು ಭಗವಂತ ಸೈತಾನ ಸಮರನೊಂದು ಜರುಗುತ್ತಿದೆ 
ಯೆ ಂದು ಊಹಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದೇವೆ ವ.ಹಾಭಾರತದ ಗ್ರಂಥಕರ್ತ ಪಾಂಡವ 
ಕೌರವರ ವಿರುದ್ಧ ಬಲಗಳ ನಡುವೆ ಆದ ಯುದ್ಧವನ್ನು ಒಣ್ಣಿಸಿದ್ದಾನೆ., 
ಹಾಗೂ ಎರಡನೆಯದರೊಡನೆ ಅಸಹಕಾರ ಮಾಡಿರೆಂದು ಬೋಧಿಸಿದ್ದಾನೆ 
ಜನರಿಗೆ. 


ಈಶ್ವರಸ್ತರೂಪ ೧೮೭ 


ಆಲೋಚನೆಗಳಿಗೆ ಕರೆಕಳಿಸುವವರು ನಾವು, ಹಾಗೂ ಅವನ್ನು ತಳ್ಳಿ 
ನೂಕುವನರೂ ನಾವೇ ಈ ರೀತಿ, ನಮ್ಮ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿಯೇ ಹೆಣಗಾಡ 
ಬೇಕು ನಾವು ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಧರ್ಮಗ್ರಂಥಗಳು ಪ್ರಷಂಚದಲ್ಲೊಂದು 
ದ್ವಂದ್ವ ಕಾಳಗವಿದೆಯೆಂದು ಹೇಳಿವೆ ಈ ಕಾಳಗ ಕಾಲ್ಪನಿಕ ದಿಟವಲ್ಲ, 
ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಸಹ ಈ ಕಾಲ್ಪನಿಕ ದ್ರಂದ್ವ ಕಾಳಗ ಆಗುತ್ತಿರುವುದು 
ಯಧಾರ್ಥವೆಂದು ಅಂಗೀಕರಿಸಿದರೆ ಮಾತ್ರ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬದುಕುವು 
ದಕ್ಕೆ ನಮಗೆ ಆಧಾರ (ಗಾಂಧೀಜಿಯ ಜೀವನದೃಷ್ಟಿ) 
ಕೆಟ್ಟುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿರಲು ಅಪ್ಪಣೆಯನ್ನು ದೇವರು ಕೊಟ್ಟಿರುವ 
ನೆಂಬ ಹೇಳಿಕೆ ಕಿವಿಗೆ ಸಂತಸವಾಗಿಲ್ಲದಿರಬಹೆ.ದು ಆದರೆ ಒಳ್ಳೆ ಯದನ್ಕ 
ಅವನು ಜವಾಬ್ದಾ ರಣೆಂದು ನಾವು ಭಾವಿಸಿದರೆ ಕೆಟ್ಟುದಕ್ಕೂ ಸಹ ಜವ 
ಜವಾಬ್ದು ರನಾಗಬೇಕಾಪದ್ದು ಕ್ರಮಬದ್ಧ ಅಸದೃಶವಾದ ಒಲದ ಪ್ರದರ್ಶ 
ನಕ್ಕೆ ರಾವಣನಿಗೆ ಆಸ್ಪದ ಕೊಡಲಿಲ್ಲವೆ ಭಗವಂತ? ಈ ವಿಚಾರಗೊಂದ 
ಬಳ್ಳೆ ಮೂಲ ಕಾರಣ ಪ್ರಾಯಶಃ ಜನಿಸಿ ಬರುವುದು ಯಾವುದು ದೇವ 
ಕೆಂಬುವರ ಖಚಿತಜಾ ನದ ಅಭಾವದಿಂದ ಭಗವಂತನೊಬ್ಬ ಪುರುಷ 
ನಲ್ಲ ಆತ ವರ್ಣನಾತೀತ ಆತ ಶಾಸನಕರ್ತ, ಹಾಗೂ ಶಾಸನವೂ 
ಅವನೆ, ಶಾಸನ ನಿರ್ವಾಹಕನೂ ಅವನೆ ಯಾವ ಮಾನವ ಜವಏಯಾದರೂ 
ಈ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ತನ್ನನೆಂದು ಪ್ರತಿನ್ಣ ಪಡುವುದು ತಪ್ಪು ಹಾಗೊಬ 
ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಸಟ್ಟಿರೆ, ಅವನನ್ನು ಅಮಿಶ್ರ ಸರ್ವಾಧಿಕಾರಿಯೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ 
ಮಂದಿ ಯಾರನ್ನು ನಾವು ದೇವರೆಂದು ಉಪಾಸನೆಗೈಯುತ್ತೆ (ವೋ? 

ಆತನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಆ ಅಧಿಕಾರಗಳು ಸಮಂಜಸ ಇದೇ ಯಧಾರ್ಧ 
(ಹರಿಜನ ೨೪-೨-೪೬) 

ಇಪಿ ಆಪತ್ತಿನ ಅನುಗ್ರಹ 

ಯಾವುದನ್ನು ಪ್ರಾಸಂಚಿಕ ಅನಾಹುತಗಳೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೋ 
ಚಿವು ಪ್ರಾರ್ಥನಾಸರನಾದ ಮನುಷ್ಯನ ಭಾವನೆಯಲ್ಲಿ ದೈವಿಕವಾಜೊಂದು 
ಶಿಕ್ಷೆ ಆ ಶಿಕ್ಷೆ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೆಂತೂ( ಆಂತೆಯೇ ಜನಾಂಗಗಳಿಗೂ ಅನ್ವಯಿಸು 
ತ್ರದೆ ಎಲ್ಲ ದಂಡನೆಗಳೂ ಒಂದೇ ಬಗೆಯಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗವಾಗುವುದಿಲ್ಲ 
ಜನರಿಗೆ ಕೆಲವು, ವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ತಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು, 


ಗಿರೆಕೆ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ರಾಷ್ಟ್ರ ಗಡಣಗಳನ್ನು ಕೇವಲ ಸೌಮ್ಯವಾಗಿ ತಟ್ಟುತ್ತವೆ ಕ್ರೈಟ್ಟಾದ 
ಭೂಕಂಸದಂಧ ವಿಪತ್ತು ನಮ್ಮನ್ನು ದಿಬ್ಮೂಢಗೊಳಿಸುತ್ತ ಜೆ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯದ 
ಘಟನೆಯಾದ ಸಾಧಾರಣ ಕೇಡಿನ ಅತಿ ಪರಿಚಯ ಅವನ್ನು ಕುರಿತು ತಿರೆ 
ಸ್ಟಾರವನ್ನು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ ಭೂಕಂಸಗಳು ಪ್ರತಿನಿತ್ಯದ ವಿದ್ಯಮಾನ 
ಗಳಾಗಿದ್ದ ವಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಅವನ್ನು ನಾವು ಲೆಕ್ಕಿಸುತ್ತಲೇ ಇರಲಿಲ್ಲ 
ಆದಕೆ ಪ ಪ್ರತಿಯೊಂ ದು ಆ ಸತ್ತೂ ವಿವೇಕವುಳ್ಳವನನ್ನು ಮಂಡಿಯೂರು 
ಮತೆ ಮಾಡುತ್ತ, ದೆ€ಬುದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಬಂದ ಅನುಭವ ತನ್ನ ಸಾಸ 
ಗಳಿಗೆ ಆಹು ಪರಮಾತ್ಮನ ಜವಾಬೆಂದೂ ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ತನ್ನ ನಡತೆ 
ಉತ್ತಮಗೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದೂ ಅವ ಯೋಟಿಸುತಾ ಸೆ ಪಾತಕಗಳು ಆವ 
ನನ್ನು ವಿಪರಿಕತ ದುರ್ಬಲಗೊಳಿಸಿ ಬಿಟ್ಟಿವೆ, ತನ್ನ ದೌರ್ಬಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಕುಗ್ಗಿ, 
ನೆರವಾಗೆಂದು ಭಗವಂತನಿಗೆ ಆರ್ತನಾದ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಅವ, ಈ ರೀತಿ 
ಲಕ್ಷೋಪಲಕ್ಷ ಮನುಷ್ಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ತಮ ಒ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಅಪತ್ತುಗಳನ್ನು 
ಆಶ್ಮೋನ ತಿಗೆ ಬಳಸಿಕೊಂಡಿನೆ 1 1 ತಮ್ಮನ್ನು ಬಂದು 
ಹಿಡಿದಾಗ ಪರಮಾತ್ಮನ ನೆರವನ್ನು ಜನಾಂಗಗಳೂ ಕೂಡ ಕೋರಿಗುವುದು 
ತಿಳಿದ ವಿಚಾರ ಭಗವಂತನ ಮುಂಡೆ ತಮ್ಮನ್ನು ತುಚ್ಛೇಕರಿಸಿಕೊಂಡು 
ಸಾಮೂಹಿಕ ದ್ಭೈೆ ನೃತೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮತ್ತು ಶುದ್ಧೀಕರಣಗಳಿಗೆ ವಾಸರ 
ಗಳನ್ನು ಗೊತ್ತು ಮಾಡಿವೆ ಅವು 
“ಅಂತರ ನವನ್ನು ನಿರ್ಮಲಗೊಳಿಸುವ ಆವಶ್ಯ ಕತೆಯನ್ನು ಯಾರು 
ಮೆಚು ವರೋ ಅವರು ಈ ಪ್ರಾ ರ್ಧನೆಯಲ್ಲಿ ಬಾಗ 00 ಸಸ ನಾನು 
ಕೀಲಳೊಳ್ಳುವೆ ಪ್ರಾಫಿ ಖಿ ಸಿದ Ey ಹಿಂದಿರುವ ದೈವೇಚ್ಛೆ ಯನ್ನು 
ನಾವು ಜ.13 ಇತಿ ಆವು ನಮ್ಮನ್ನು ಮ ಸ್ಟ ಬ್ರತರ್ತನ 
ಕ ಯಾವಾಗ ಬಂದರೂ ಸರಿಯೆ: ಅವನ ಮುಂದೆ ನಿಲ್ಲುವುದು ಸಿದ್ಧ 
ಪಡಿಸಲಿ, ನಮ್ಮ ಸಹಮಾನವರು ಯಾತೇ ಆಗಿರಲಿ ಅವರ ಸಂಕಟಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಪಾಲನ್ನು ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳಲು ನಾವು ಸರ್ವದಾ ತಯಾರಾಗಿರುವಂತಾಗಲಿ 
ಹರಿಜನ, ಕ-೬-೫) 


ಭಾಗ ೨ 


ನೈತಿಕ ಸಾಧನ 
೧ ಹೃದಯಶುದ್ಧಿ 


(೧೪) ಹೆರಿಶುದ್ದಿ ಮತ್ತು ಸೆರಿಪೂರ್ಣತೆ 


ಈ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುವುದು ಅಸಾಧ್ಯ 
ವೆನ್ನುವುದು ದೇವರನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸಿದಂತೆ ಪಾವದಿಂದ ವಿಮುಕ ರಾಗುವು 
ದರ ಅಸಾಧ್ಯೆತೆಯನ್ನು ಕುರಿತ ಹೇಳಿಕೆ ಬಾಳಿನ ಒಂದು ಆವಸ್ತೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿ 
ಸಿರುವುದು ಸುಸ್ಪಷ್ಟ ನನ್ನ ಈ ವಾಕ್ಯದೆ ಸಮರ್ಧಕೆಗಾಗಿ ಧರ್ಮಗ್ರಂಥ 
ಗಳನ್ನು ಸೋಧಿಸಬೇಕಾದಿ ಲ್ಲ ಪ್ರಯತ್ನ ಮತ್ತು ಸಂಯಮಗಳಿಗೆ 
ಒಳಗಾದ ಮಂದಿ ಸಂತಕವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚು ಸಜ್ಜನರಾಗುತ್ತಿಕುವುದು ನಮ್ಮ 
ಕಣ್ಣಿಗೆ ಬೀಳುತ್ತಿದೆ ಸುಧಾರಣಾಸಾಮರ್ಥ್ಯಕ್ಕೆ ಪರಿಮಿತಿಯನ್ನು ಗೊತ್ತು 
ಮಾಡುವ ಪ್ರಸಂಗವೇ ಇಲ್ಲ ಭೂಮಿಯ ಮೇಟಿ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಪ್ರೀತಿ 
ಯನ್ನು ನಾನು ಮುಟ್ಟಿ ಲಾರೆವೆ೨ನು ನನಗೆ ಮನವರಿಕೆಯಾದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ 
ಜೀವನ ತನ್ನ ಸ್ವಾರಸ್ಕವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನಷ್ಟನೆಡಿಸಿಕೊಂಡೀತು ನನ್ನ ಭಾಗಕ್ಕೆ 
ಏನಾದರೇನು, ನಮ್ಮ ಪ್ರೀತಿಯೆ ಪಾತ್ರ ಯಾವಾಗಲೂ ವಿಸ್ತಾರವಾಗುತ, 
ಹೋಗುವುದೆಂಬುದು ಸತ್ತೆಯುಕ, ಸಂಗತಿ ಅದು ನಿಧಾನವಾದ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ. 
ಸತ್ಪಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ನಿನ್ನನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟುವ ಜನರನ್ನು ಹೇಗೆ ನೀನು 
ಓ್ರೀತಿಸೀಯೆ? ಆದರೂ ಅದೇ ನಿನ್ನ ಪರಮಪರೀಕ್ಷೆಯ ಸಮಯ. 

(ನನ್ನ ನ್ರಿಯ ಮಗನಿಗೆ. ಪು. ೨೪-೨೫) 

ಪ್ರಪಂಚದ ಸಮಸ್ಯ ಹಿರಿಯ ಧರ್ಮಗಳೂ, ಪರಸ್ಪರ ಎಷ್ಟೇ ಭಿನ್ನ 

ವಾದರೂ, ಈ ಮೂಲಭೂತ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅಭಿನ್ನ. 

ಮೆಲಿನ ಹೃದಯದೆ ಯಾವ ಗಂಡಸು ಹೆಂಗಸೇ ಆಗಲಿ ಆ ಮಹಾಶ್ವೇತ 
ಸಿ-ಹಾಸನದ ಮುಂದೆ ಹಾಜರಾಗುವ ಸಂಭವವೇ ಇಲ. 


(ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ. ೮-೯-೨೭) 


೧೯೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಯುವಕರ ಓಲೆಗಳೆ ಪ್ರವಾಹ ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಕೊಚ್ಚೆ ಹರಿಯುಕ್ತಿದೆ 
ಅವರು ತಮ್ಮ ಕೆಟ್ಟ ಚಾಳಿಗಳನ್ನು ಚಾ ಅಶ ಶ್ರದ್ಧೆಯ 3 ತಮ್ಮ 
ಬಾಳಿನಲ್ಲಾಗಿರುವ ಶೂನ್ಯವನ್ನು ಕುರಿತೂ ಮುಚ್ಚುಮರೆಯಿಲ್ಲದೆ ಬರೆಯು 
ತ್ತಿದ್ದಾರೆ ಅವರಿಗೆ ನೆಮ್ಮದಿಯನ್ನು ತಂದಿೀಯೆಲಾರದು ಬರಿ ವೈದ್ಯಕೀಯ 
ಸಲಹೆ ನಾನವರಿಗೆ ಇನ್ನನ್ನು ಮಾತ್ರ ಹೇಳಬಲ್ಲೆ. ಭಗವಂತನಿಗೆ ಕೈವಶ 
ರಾಗಿ ಆತನಲ್ಲಿಯೂ ಆತನ ಕೃಪೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಭರವಸೆಯನ್ನಿ ಡುವುದಲ್ಲದೆ 
ಬಿೀರಾನ ದಾರಿಯೂ ಇಲ್ಲ ಜೀವಂತ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ 
ಯೋಗ್ಯಸ್ಥಾನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ಈ ಪ್ರಸ್ತಾಪವ ಸದುಪಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳೋಣ ಅಖೋ ಭಗತ್‌ ಹೀಗೆ ನುಡಿದಿಲ್ಲವೆ 

ಅಪೇಕ್ಷೆ ಬಂದಂತೆ, ಆದರು ಇಂತೆ 


ಬಾಳಿ, ದೇವರನು ಮನಗಾಣುವಂತೆ 
[ಯಂಗ್‌ ಣನಡಿಯಾ. ಷಿರಿ-ಚಿ-೨೮ೆ) 


(೧೯) ಸತ ಸಥ 

ಯಾವ ಉದೆ ನ ₹ಶೆಕ್ಯಾದರೂ ಆಗಲಿ ಅಸತ ವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸುವ 
ಮತ್ತು ವಿಶ್ವಾಸ ಸ ಜಿಗುಪ್ಸೆ ಗಳಿಂದ ತುಂಬಿಕೊಂಡ ಈ ಸರಾತ್ಸ ರವನ್ನು 
ಎಂದಿಗೂ ಿ್ದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಡ್‌ 'ಹೆರಿಜನೆ ೫. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಸತ್ಯವನ್ನು ಹುಡುಕಿಕೊಂಡು ನಡೆಯುವುದೇ ನೇಹ 
ಭಕ್ತಿ ದೇವರೆಡೆಗೆ ಒಯ್ಯುವ ಹಾದಿ ಆದು ಅದರಲ್ಲಿ ಹೇಡಿತನಕ್ಕ 
ಜಾಗವಿಲ್ಲ, ಸೋಲಿಗೆ ಜಾಗಎಲ್ಲ ಅದೊಂದು ತಾಯಿತಿ, ಅದರ ಬಲ 

ದಿಂದ ಮರಣವೇ ಆಮರಜೀವನಕ್ಕೆ ಹೆಬ್ಬಾಗಿಲಾಗುತ್ತದೆ. 
|[ನುಂಗಳಸ್ರ ಭಾತ) 

(೨೦) ಶುದ್ಧ ಪ್ರೇಮ ಶೀರ ಕರಿನ 
ಅತ್ಯಂತ ನಿಷ್ಠ ಳಂಕ ನಿ ್ರ ತಿಯನ್ನು ರೂಪಿಸಿ ತೊರುವುದು ಕತ್ತಿ ಯ 

ಅಲುಗಿನ ಮೆಲೆ ನಜಿಯುವತೆ " ನನ್ನ ಜೂ ಇಲ್ಲ, ಎಲ್ಲವೂ ನಿನ್ನಷ್ಛ' 

ಎಂದು ಹಾಡುವುದು ಮಾಡುವುದಕ್ಕಿಂತ ಹಚ್ಚು ಸುಲಭ ಕಾವು ಸ 
ಪೂರ್ಣರೆಂದು ಊಹಿಸುವಾಗಲೂ ಕೂಡ ಯಾವಾಗ ಸಾವು ಸ್ಪಾರ್ಥಕಹಿತ 


ಈಶ್ವರಸ್ತರೂಪ ರಂ 


ಕೆಂಬುದನ್ನು ನಾವೆಂದೂ ಅರಿಯೆವು ಆದನ್ನು ಕುರಿತು ನಾನು ಹೆಚ್ಚು 
ಚಿಂತಿಸಿದಷ್ಟೂ ನಾನು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವುದರ ಸತ್ಯ ನನಗೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಒಂದೇ ನಾಣ್ಯದ ಎರಡು ಮಗ್ಗು ಲು ಪ್ರೇಮ 
ಮತ್ತು ಸತ್ಯ, ಆಚರಣೆಗೆ ತರಲು ಎರಡೂ ಕಷ್ಟತಮ , ಬಾಳಿದರೆ 
ಅವಕ್ಕಾಗಿ ಮಾತ್ರ ಬಾಳಬೇಕು ಪರಮಾತ್ಮಸ ಸೃ ನ ಯೆ ಎಲ್ಲ ಜೀವಿ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಮತೆ ಇಡದ ಪುರುಷ ಸತ | ವಂತನಾಗಲಾಕ. ಆದ್ದ ರಿಂದೆ 
ಸತ್ಯ ಪ್ರೇಮಗಳೇ ಪೂರ್ಣ ತ್ಯಾಗ 'ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಧಗ 
ಭಗವಂತನನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವ ಪ್ರಯತ್ನ ದಲಿ ಮಾನವನ ಶ್ರೆ 
ತಮ ಉದ್ಯಮವಾಯಿತು ಮನುಷ್ಯ ಕೈಗಳು ಕಟ ಡೆ ಗುಡಿಗಳು ಎ 
ಗಳು ಅಧವಾ ಪೂಜಾಮಂದಿರಗಳಲ್ಲಿ ಅವ ನೊರಕಲಿಲ, ವರ್ಜನೆಗಳ 
ಹ ಅವ ದೊರಕಲಿಲ್ಲ ಅವ ಸಿಕ್ಕಿದ್ದು ಒಂದರ ಮೂಲಕನ್ಯೊ 
ಪ್ರೀತಿ, ಎಂದರೆ ಪಾರ್ಧಿವ ಪ್ರೀತಿಯಲ್ಲ, ದೈವಿಕ ಅಂಧ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು 
ಚ ಬಾಳಿದಳು, ಪ್ರಕಿಯೊಂದರಲ್ಲಿಯೂ ಆತೆ ದೇವರನ್ನು 
ಕಂಡಳು, ಭಗವಂತನೇ ಆಕೆಗೆ ಸಾರಸರ್ವನ್ಹ (ಹರಿಜನ. ೨೩-೧೧-೪೭) 





೨. ನಿಷ್ಸ್ಟಾರ್ಥನೇವೆ 
(೨೧) ಸಕ್ರಿಯಾ ಸೇನೆಯೆಂಬ ಧರ್ಮ 


ಯಾವೊಂದು ಪ್ರತ್ಯೇಕ ದೈವೀಗುಣವಾದರೂ ನನ್ನಲ್ಲಿಡೆಯೇಂದು 
ನಾ ಹೇಳಲಾರೆ ಪ್ರವಾದಿತ ತ್ರೈ ಹಕ್ಕಿಲ್ಲ ನನಗೆ ಸತ್ಯವನ್ನು ಅರಸು 
ಪಿ ರುವ ನಮ್ರ ಅನ್ವೇಷಕ ಮಾತ್ರ ಆ ಅದನ್ನು ಪಡೆಯುವುದೆ ನನ್ನ 
ತೀವ್ರ ಉದ್ದೇಶ ದೇವರ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ದರ್ಶನದ ಸಲುವಾಗಿ ಎಂಥ 
ತ್ಯಾ ಗವಾದರೂ ಅಮ ಹೆಚ್ಚೆ ದು ನಾ ಎಣಿಸುವುದಿಲ ನನ್ನ ಚಟುವಟಕೆ 
ಯಲ. ಅದನ್ನು ಇಸಾ ರಾಜಕೀಯ, ದಯಾಸಪ್ರೇರಿತ್ಯ ನೈತಿಕವೆಂದು 


೧೯೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರೆಂಥಮಾಲೆ 


ಹೇಗೆ ಬೇಕಾದರೂ ಕರೆಯಲ್ಲಿ ಆ ಗುರಿಯನ್ನು ಅನುಲಕ್ಷಿಸಿಯೇ ಸಾಗಿದೆ 
ಕನಿಷ್ಠ ತಮ ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಟ ಬಲಿಷ್ಟ ರಿಗಿಂತಲೂ ಎಷ್ಟೋ ಹೆಚ್ಚು ಸಾರಿ 
ಭಗವಂತ ಕಾಣಬರುವನೆಂಬುದು ಗೊತ್ತು ನನಗೆ ಅವುಗಳ ಪದವಿಯನ್ನು 
ಸೇರುವುದಕ್ಕೆ ನಾನು ಹೆಣುಗುತ್ತಿರುವೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ಸೈಗೈ ಯಡೆ ನಾನದನ್ನು 
ಮುಟ್ಟಿ ಲಾಕೆ ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ದಲಿತ ವರ್ಗಗಳ ಸೇವೆಗಾಗಿ ನನ್ನ ವ್ಯಾಮೋಹ 
ರಾಜಕಾರಣಕ್ಕೆ ಪ್ರವೇಶಿಸದೆ ಈ ಸೇವೆ ನನ್ನಿಂದ ಆಗದು, ಅದಕ್ಕಾಗಿ 
ರಾಜಕಾರಣದಲ್ಲಿ ನಾನಿರುವುದು ಹೀಗೆ ನಾನೇನೂ ಒಡೆಯನಲ್ಲ ನಾನು 
ಇಂಡಿಯದ. ತನ್ಮೂಲಕ ಮಾಧವಕುಲದ- -ಎಡಹುತ್ತ ಹೆಣಗಾಡುವ ಒಬ್ಬ 
ವಿನೀತ ಸೇವಕ ಆಷ್ಟೆ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೫-೫-೨೧) 

ಒಬ್ಬ ಪುರುಷ ಕ್ರಿಯಾಶಿ!ಲನಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದ ರೆ, ಅವನು ಹಿಡಿದಿರುವ 
ಹಾದಿಯ ಬಗೆಗೆ ಎನನ್ನಾದರೂ ನಾವು ಹೇಳುವುದೇಂತು? ಸತ್ಯ ಷಧದಲ್ಲಿ 
ಪದವಿಡುವುದೆಂದಕೆ ಮನುಷ್ಯ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ನಡೆಸುವ ಸಕ್ರಿಯ ಜೀವನ 
ವೆಂದು ಸೂಚಿತವಾಗುತ್ತದೆ ಅಂಧ ಚಟುವಟಿಕೆ ಇಲ್ಲದಿರುವಾಗ ಸತ್ಯ 
ವನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸುದಕ್ಕಾಗಲೀ ಅದರಿಂದ ಹೊರಳಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗಲಿಃ 
ಅವಕಾಶವೇ ಇರದು ಒಂದೇ ಓಂದು ಕ್ಷಣ ಕೂಡ ನರ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಯದೆ 
ಇರಲಾರನೆಂದು ಗೀತೆ ಸ್ಪಷ್ಟ ಪಡಿಸಿದೆ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಭಕ್ತನಾದ ಮನುಷ್ಯ 
ನಿಗೂ ಭಕ್ಕನಲ್ಲದವನಿಗೂ ಇರುವ ಅಂತರವೇನೆಂದಕ್ಕೆ ಮೊದಲನೆಯವ 
ಪರರ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತ್ರ ಕಾರ್ಯಕ್ರವ.ದೆ ನಡುವ ಸತ್ಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ, ಮತು ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ತನಗೆ ಇಷ್ಟವಾದುವು ಇಷ್ಟವಲ್ಲ 
ದುವು ಎಂಬುದನ್ನು ಗೆಲುನ, ಎರಡನೆಯವ ಸ್ಟಾರ್ಧದ ದೆಸೆಯಿಂದ ಕಾರ್ಯ 
ಶೀಲ ಸ್ವಂತ ಉದ್ದೆಶೆಗಳನ್ನು ಪೂಕೈಸಿಕೂಳ್ಳು ವುದಕ್ಕೆ ಬಳಸುವ ಸಾಧನ 
ಗಳ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಯಾವ ತೆಕೆದ ಅಳುಕೂ ಅವನಿಗಿಲ್ಲ ಪ್ರಪಂಚ ತನ್ನ 
ಪ್ಟಕ್ಸೆ ತಾನೆ ದುಷ್ಟವಾದದೆ (ನೂ ಅಲ್ಲ ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ ದೇವರ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಸಾರ 
ವೆಂಬ ಗುರಿಯನ್ನು ವ ಸಟ್ಟಿವುದನ್ಸ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕವಾದ 
ಬಾಳನ್ನು ಬಾಳುವುದೊಂದೇ ಸಹಾಯಕ ಇಂಧ ಚಟುನಟ? ಇತರರ 
ಹಿತದ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿರಬೇಕು ಸ್ವಾರ್ಥ ಕಾರ್ಯೆಪರತೆ ಖಂಡನೆಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಯಕ, ಅದನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಲೇ ಬೇಕು (ನುಹದೇವ ದೇಸಾಯಿ ದಿನಚರಿ) 


ಈಶ್ವರಸ್ತರೂಪ ಗಿನಿ 
(35) ಸೃಷ್ಟಿ ಯೆ)ಲ್ಲದೆರೆ ಸೇನೆ ಸರಮಾತ್ಮನ ಸೇನೆ 


ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಸೇವೆ ಅನಗತ್ಯ ತನಗಾಗಿ ಯಾವ 
ಮರುಸೇವೆಯನ್ನೂ ಬೇಕೆಬೇಕಂದು ಕೇಳದೆ ಅವ ತನ್ನ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸೇವೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಬೇಕೆ ನಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಅವ ಸಾಟಿಯಿಲ್ಲದ. 
ಆದ ರಿಂದ ಅವನ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಅವರು ನೀಡುವ ಸೇವೆಯಿಂದ ಭಗವಂತನ 
ಸೇವಕರನ್ನು ಗುರುತಿಸಬೇಕು [ಹರಿಜನ ೧೯-೧೧-೩೩) 
ದೇವರನ್ನು ನಾವು ಅರಿಯದಿರಬಹುದು ಚದರ ಅವನ ಸೃಷ್ಟಿ 
ನಮಗೆ ಗೊತ್ತು ಅವನ ಸೃಷ್ಟಿಯ ನೇವೆಯೆ ಅವನ ಸೇವೆ ಆತನ 
ಸೃಷ್ಟಿಯ ಯಾವ ಭಾಗ ನಮಗೆ ತೀರ ಸಮೀಪವಪೂ ತುಂಬ ಪರಿಚಿತವೂ 
ಆಗಿಜೆಯೋ ಅದನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಾವು ನೇನಿಸಬಲ್ಸೆವು ನೆರೆ 
ಮನೆಯವನ ನೇವೆಯಿಂದ ನಾವು ವ್ರಾರಂಭಮಾಣೆಬಹುದು ನಮ್ಮ 
ಆಂಗಳವನ್ನಷ್ಟೆ ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ತ್ರಪ್ತರಾಗಬಾರದು ನಾವು, ನಮ್ಮ 
ನೆಕೆಯನನ ಅಂಗಳವೂ ಸ್ವಚ್ಛ ವಾಗಿರುವಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ನಮ್ಮ 
ಕುಟುಂಬವನ್ನು ಸೇವಿನಬೇಕು ನಾವು ಹೌದು, ಆದರೆ ಕುಟುಂಬಕ್ಕಾಗಿ 
ಗ್ರಾಮವನ್ನು ಬಲಿಕೊಡಲಾಗದು ನಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ಗ್ರಾಮನ ಗೌರವವನ್ನು 
ಕಾಯುವುದರಲ್ಲಿಯೇ ಇದೆ ನಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ಗೌರವ ಆದರೆ ನಮ್ಮಲಿ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬನೂ ತನ್ನ ತನ್ನ ಇತಿಮಿಕಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ನಾವು 
ಬಾಳುತ್ತಿರುವ ಪ್ರವಂಚವನ್ನು ಕುರಿತ ನಮ್ಮ ತಿಳಿವಳಿಕ ಅಯತ್ನಿತವಾಗಿ 
ನಮ್ಮ ನೇವಾಸಾಮರ್ಥ್ಯ್ಯವನ್ನು ಮಿತಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ವಿಚಾರವನ್ನು 
ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟು ಸರಳೆತಮ ನುಡಿಯಲ್ಲಿ ಅರುಹಗೊಡಿ ನಮ್ಮ ವಿಚಾರ 
ವಾಗಿ ಕಡವೆ) ಚಿಂತಿಸೋಣ, ನಮ್ಮ ಮಗ್ಗುಲಮನೆಯವನ ಏಚಾರವಾಗಿ 
ಹೆಚ್ಚು ಟಿಂತಿನೋಣ ನಮ್ಮ ಅಂಗಳದ ಕನವನ್ನು ನೆರೆಯವನ ಅಂಗಳ 
ದಲ್ಲಿ ತಿಪ್ಪೆ ಹಾಕುವುದು ಮಾನವ ನೇವೆಯಲ್ಲ, ಆಸಸೇವೆ ನೆಕೆಯವಗ 
ಸೇವೆಯಿಂದ ನಾವು ಸುರು ಮಾಡೋಣ (ಹರಿಜನ. ೨೨-೮-೩೬) 
ನಾನಿಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದಿರ.ವುದು ಇನ್ನಾರನ್ನೂ ಸೇವಿಸುವುದಕ್ವಲ್ಲ, ನನ್ನನ್ನೇ 
ಘು ಹಳ್ಳಿ ಗಾಡವರೆ ಸೇವೆಯ ಮೂಲಕ ನನ್ನ ಸ್ವಂತ ಆತ್ಮ ನಾಕ್ಷಾತ್ವಾರ 
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ವನ್ನು ಗಳಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಭಗವಂತನನ್ನು ಮನಗಾಣುವುದೇ ಮನುಷ್ಯನ 
ಅಂತಿಮಗುರಿ, ಅವನ ಸಾಮಾಜಿಕ ರಾಜಕೀಯ ಧಾರ್ಮಿಕ ಕಾರ್ಯಭಾರ 
ವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ದೇವಕ ದರ್ಶನದ ಕೊಟ್ಟಿ ಕೊನೆಯ ಅಭೀಷ್ಟವೆ! ನಡೆಸ 
ತಕ್ಕದ್ದು ಮಾನೆದ ಜೀವಿಗಳ ಈ ಕ್ಷಣದ ಸೇವೆ ಆ ಉದ್ಯಮದ ಒಂದು 
ಆವಶ್ಯಕ ಅಂಗವಾಗುತ್ತ ದೆ, ಅದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಸುಲಭ, ದೇವರನ್ನು ಕಂಡು 
ಹಿಡಿಯುವ ಏಕಮೇವ ಮಾರ್ಗ ಅವನ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಅವನನ್ನು ಕಂಡು 
ಅದರೊಡನೆ ಒಂದಾಗುವುದೇ ಈ ಕೆಲಸ ಸ್ವದೇಶದ ಮುಖಾಂತರ 
ಮಾತ್ರ ಎಸಗಲುಸಾಧ್ಯ ಸಮಸ್ಟಿಯೆ ಜವಿಭಾಜ್ಯ ಭಾಗ ನಾನು, ಮಿಕ್ಕ 
ಮಾನನತೆಯಿ:ದ ಆಚೆ ಆತನನ್ನು ನಾನು ಕಾಣಲಾರೆ ನನ್ನ ದೇಶ 
ಬಾಂಧನರು ನನಗೆ ಅತಿ ಹತ್ತಿ ರದ ನೆರೆಹೊರೆ ಅವರು ಕೀರ ನಿಸ್ಸಹಾಯ 
ಕರೂ ಶೀರ ನಿರ್ಗತಿಕರೂ ಕೇರ ಜಡೆರೂ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ಅವರ ಸೇವೆಯ 
ಮೇಲೆ ನನ್ನ ಚಿತ ವನ್ನು ನಾನು ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸಬೇಕು. ಯಾವುದೋ 
ಓಂದು ಹಿಮಾಲಯದ ಗುಹೆಯಲ್ಲಿ ಆತ ಸಿಕ್ಕಒಲ್ಲನೆಂದು ನನ್ನನ್ನು ನಾನೇ 
ಒಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾದರೆ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಈ ಕೂಡಲೇ ತೆರಳುವೆ ಆದರೆ ನಾ 


ಬರ್ದೆ, ಮಾನವತೆಯ ಹೊರಗೆ ಆತ ನನಗೆ ಸಿಕ್ಕಲಾರ 


ಭಗವಂತನ, ಎಂದರೆ ಮಾನನನರ್ಗದ, ಸೇವೆ ನನ್ನ ಮತಸೂತ್ರ 
ನಾನೊಬ್ಬ ಭಾರತೀಯನಾಗಿ ಭಾರತಕ್ಕ ಶ್‌ ಮಾಡದಿದ್ದ ಕೆ ಒಟ್ಟ ಹಿಂದೂ 
ವಾಗಿ ಬರತದ ಮುಸಲಾ ನರಿಗೆ ಸ ಮಾಡದಿದ್ದ ಕ್ರೈ ನೇವಸೆನ್ನಾ ಗಲಿ 
ಮಾನನವರ್ಗವನ್ನಾಗಲಿಕ ನಾನು ಸೇವಿಸಲರಿಯೆ ಸ ಕಯಂಪ್ರೆ ರಿತ ಸೇವೆಯ 
ಅರ್ಥ ಪರಿಶುದ್ಧ ಪ್ರೀತಿ 

ಷರೆಮಾತ್ಮನ ನಿರುಪಾಧಿಕ ಎಕತ್ತದಲ್ಲಿ, ಆದ್ದ ರಿಂದ ಮಾನವವರ್ಗದ 
ಏಕತ್ತದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ನಂಬಿಕೆ 'ಯಂರ್ಗ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೯-೯-೨೪) 


" ಆಹುತಿಯನ್ನು ನೀಡದೆ, ಎಂದರೆ ದಾನಗೈಯದೆ ಉಣ್ಣುವವ ಒಬ 
ಕಳ್ಳ ' ಎಂದು ಉಸುರುವ ಒಂದು ಶ್ಲೋಕವಿದೆ ಪರಮಾತ್ಮ ನಮಃ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನೂ ಸಂಪತ್ತ ನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟ ರ್ಕ ನಮ್ಮ ನರೆಬಾಂಧನವರೆ 


ಈಶ್ವರಸ್ತ್ಯರೂಪ ೧೯೫ 


ಹಿತಕ್ಕಾಗಿ ಅವನ್ನು ಉಸಯೋಗಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ, ನಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ವಿಷಯೋಪ 
ಭೋಗಕೃಲ್ಲ, ಅವನ್ನು ಆತ ಕೊಡುವುದು 

(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೬-೧೦-೨೭) 

ಸಹಮಾನವರಿಗೆ ಸೇನೆ ಎಸಗುವವನ ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಭಗವಂತ ತಾನೇ 


ತನ ಶೆ ಆಸನಕ್ಕಾಗಿ ಹುಡುಕಿಕೊಂಡು ಬರುವ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೨೪-೯- -೨೫ 


'೨೩) ಚೆರಖಾ ಜಪಸರ್ವಿಂತೆ ಮೇಲು 


ಮುಸಲ್ಮಾನ ತನ್ನ ತಸಿ ಯೆ ಮಣೆಗಳನ್ನೂ ಕ್ರಿಸ್ಮಮತೀಯ ತನ್ನ 

ಜಪಮಾಲೆಯ ಮಣಿಗಳನ್ನೂ ಎಣಿಕೆಗೈ ಯಾತ್ಪಾನೆ ದಿಟ ಆದಕ್ಕೆ 
ಆಘಾತಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಸಿ ಉರುಳಿಬಿದ್ದ ರುವ ಹ ನ ಉದಾಹರಣೆಗೆ ತ 
ಭಗ ಎನೊ (ಣಾ, ರಕ್ಷಣೆಗೆ ಅವರು ಹ ವುದನ್ನು ಅವರ ತಸ್ಪಿಯೂ 

ಸಮಾಜೆಯೂ “ತಪ್ಪಿ ಸಿದರೆ ತಾನು Age ಇ ತರಾಜಿವೇಂಕು ಅವನ್ನ ರೂ 
Per ದು by ವೇಪನಿನ್ಯ ನಮ್ಮ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣರನ್ನು ಆಧ್ಯಾತಿ ಕ 
ಉಪಾಧ್ಯಾ ಣಿ ಗಿಸದು ಹಾಗೆ ಅದು ಮಾಡಬಹುದಾಗಿದ್ದೆ ಕೆ ಮ್ಯಾಕ್‌ 
ಮುಲ್ಪರನೂ ಒಬ್ಬ ನಾಗುತ್ತಿ, ದ್ದ ಈ ಹೊತ್ತಿನ ಧರ್ಮವನ್ನ ರಿತ ಬ್ರಾ ಸ್ಮ 
ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ವೇದವಾಂಡಿತ್ಯಕ್ಕ ಎರಡನೆಯ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ed 
ಮತ್ತು ಚರಖದ ಧರ್ಮವನ್ನು ಪ್ರಸಾರ ಮಾಹುವ, ಹೊಟ್ಟೆ ಗಿದೆ 
ಸಾಯ।ತ್ಮಲಿರುವ ಲಕ್ಟೋಸಲಕ್ಷ ತನ್ನ ದೇಶಬಾಂಧವರ ಹಸಿನನ್ನು 
ಇಂಗಿಸುವ, ಅಮೇಲೈ ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ ಅಲ್ಲ, ವೇದಾಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ತನ್ನನ್ನೆ 
ಮರೆತುಕೊಳ್ಳುವ. 


ಪಂಗಡಪ್ರ ಧಾನವಾದ ಥೆರ್ಮಾಚರಣೆಗಳಿಗಿಂತ ನೂಲುವುದು 
ಮೆಃಲೆಂಬುದು ನನ್ನ ಖಂಡಿತ ಭಾವನೆ ಆಟದಿ ಅವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡ 
ಬೇಕೆಂದು ನನ್ನ ತಾತ್ಸ್ಫರ್ಯವಲ್ಲ ನನ್ನ್ನ ಆಭಿಪ್ರಾಯ ಇಷ್ಟೆ ಮತಶ್ರದ್ಧೆ 
ಯುಳ್ಳವರು ಓಂಬಾಲಿಸಬೇಕಾದ ಯಾವ ಧರ್ಮವಿದೆಯೊ ಅದು ಅವರನ್ನು 
ವಿಸಾರಿದೆ ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ ನಾನು ಓಃಗೆನ್ನುವುದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಇನ್ನೂ 


ಚ್ಟ 
ಒಳ್ಳೆ ಯ ಬಾ ್ರ್ರಹ್ಮಣನೂ ಮುಸಲ್ಮಾನ ಇನ್ನೂ ಒಳ್ಳೆ ಯೆ ಮುಸಲ್ಮಾನನೂ 


೧೯೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ವೈಷ್ಣವ ಇನ್ನೂ ಒಳ್ಳೆಯ ವೈಷ್ಣವನೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ, ನೇವಾಭಾವದಿಂದೆ 
ಅವನು ರಾಟಿಯನ್ನು ತಿರುಗಿಸಿದರೆ 
ಯಾವಾಗ ರಾಮನ ತದೇಶಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಅದು ನೆರವಾಗುತ್ತಜೆಯೋ 
ಆಗ ನಾನು ಜನನತವನ್ನು ಎಣಿಸುತ್ತೇನೆ ನಟಿ ಆದರೆ ನನ್ನ ಏಕಾಗ್ರತೆ 
ಉಚ್ಚಸ್ಟಾನಕ್ಕೆ ಏರಿ ಅದಕ್ಕೆ ಜನನರ ಅನುವಾಗುವುದರ ಬದಲು ಅಡಚಣೆ 
ಯಾದಾಗ ಅದನ್ನು ನಾನು ಕೆಳಕ್ಸೆ ಹಾಕುವೆ. ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿಯೂ ರಾಟಿ 
ಯನ್ನು ತಿರುಗಿಸುವುದು ನನ್ನ ಕೃಯಲ್ಲಾ ದರೆ ಅದರಿಂದ ದೇವರ ಮೇಲೆ 
ನನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಶ್ಚಲವಾಗಿ ನೆಡುವುದಕ್ಕೆ ಸಹಾಯವುಂಟೆಂದು ನನಗೆ 
ಮನವರಿಕೆಯಾದರೆ, ನಾನು ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಜವಸರವನ್ನು ಬದಿಗೊತ್ತಿ 
ತಿರುಗಿಸುವೆ ರಾಟಿಯನ್ನು ರಾಟಿಯನ್ನು ತಿರುಗಿಸಲು ಸಾಕಷ್ಟು ಬಲ 
ನನ್ನಲ್ಲಿದ್ದ; ರುದ್ರಾಕ್ಷಿಗಳ ಎಣಿಕೆ ರಾಟಿಯನ್ನು ಸುತು ವಿಕೆ ಎರಡರಲ್ಲಿ 
ಒಂದನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಾನು ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ರೇ ಬೇಕಾದರೆ, ರಾಟೆಯ ಪರವಾಗಿ 
ನನ್ನ ತೀರ್ಮಾನ ಖಂಡಿತ ಎಲ್ಲಿನ ತನಕ ಬಡತನ ಹಸಿವಿನಿಂದ ಸಾವು 
ಗಳು ನಾಡನ್ನು ಅಟ್ಟ ಬೀಡಿಸುವುದು ನನ್ನ್ನ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಬೀಳುವುದೋ ಅಲ್ಲಿನ 
ವಕೆಗೂ ಚರಖವನ್ನೇ ನನ್ನ ರುದ್ರಾಕ್ಷ ಮಾಲೆಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬಯಸುವೆ... ರಾಮನಾಮದ ಪುನಶ್ವರಣ ಕೂಡ ಒಂದು ಅಡ್ಡಿಯಾಗುವ 
ಸಮಯವನ್ನು ನಾನು ಕಾಯೆತ್ತಿರುವೆ ವಚನಕ್ಕೆ ಕೂಡ ಆತೀತನಾದವ 
ರಾಮನೆಂಬುದನ್ನು ನಾನು ಮನಗಂಡಾಗ್ಯ ಹಸರಿನ ಪುನರುಚ್ಛಾರಣೆ 
ಅನಗತ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ ನನಗೆ ಚರಖ, ಜಪಮಾಲೆ, ರಾಮನಾಮವೆಲ್ಲ 
ನನಗೆ ಒಂದೇ ಅವೆಲ್ಲ ಒಂದೆ! ಉದ್ದೇಶಕ್ಕೆ ವಿಧೇಯವಾದುವು, ಸೇವಾ 
ಧರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸದೆ ಅಹಿಂಸೆಯನ್ನು ನಾನು ಆಚರಿಸಲಾಕೆ, ಅಹಿಂಸಾ 
ಧರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸದೆ ಸತ್ಯವನ್ನು ನಾನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಲಾಕೆ 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೧೪-೮-೨೧) 
(೨೪) ಬಾಹ್ಯರೂಪಕ್ಕಿಂತ ಅಂತಸ್ಸತ್ತ್ವ ಮೇಲು 
ನಿಸಹಾಯಕರ ಸೇವೆಯೇ ಧರ್ಮ. ದಿಕ್ಕಿಲ್ಲದವರೆ ಮತ್ತು ನೀಡೆ 
ಗೊಂಡವರ ಆಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ದೇವಕು ತನ್ನನ್ನು ತೋರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ ನಷುಗೆ 


ಈಶ್ವರಸ್ಯರೊಸಪ ೧೯೭ 


ಆದರೆ ನಾವು, ನಮ್ಮ ಹಣೆಗಳ ಮೇಟಿ ಲಾಂಛನಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದರೂ, ಒಂದಿಷ್ಟೂ ಗಮನಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಆವರನ್ನು, ಅರ್ಥಾತ್‌ 
ಭಗವಂತನನ್ನು ಭಗವಂತ ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವ, ಹಾಗೂ ಇಲ್ಲದಿರುವ 
ವೇದಗಳ ಭಾವಾರ್ಥವನ್ನು ಗ್ರ ಣಸುವವ ಅವುಗಳೊಳಗೆ ದೇವರನ್ನು 
ಈಕ್ಷಿಸುವ ವೇದಗಳ ಅಕ್ಷರವನ್ನು ಬಿಮ್ಮಗೆ ಹಿಡಿದವ ವೈದಿಕ ಪ ಸದಗ್ರಾಹಿ 
ಅಪಿ ನರಸಿಂಹ ಮೆಹತ ರುದಾ  ಸ್ಲಿಸರವನ್ನು ಹೊಗಳಿ ಹಾಡಿರುವುದು 
ದಟ ಯಾವುದನ್ನು ಹೊಗಳದ್ದುನೆಯೋ ಆದು ಹೊಗಳಿಕೆಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಅರ್ತ್‌ ಆದರೆ ಅದೆ ನರಸಿಂಹ ಹೀಗೂ ಹಾಡಿದ್ದಾನೆ 

" ತಿಕದಿಂದ, ತುಳಸಿಯಿಂದ ಏನು ಉಪಯೋಗ? ಜವಮಾಜಬೆ 
ನಾಮಸ್ಸರಣದಿಂದ ನಿನು ಉಪಯೋಗ? ವೇದಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಕರಣಾರ್ಥ 
ಎಸಗಿದರೆ ಏನು ಉಪಯೋಗ? ಅಕ್ಷರಕೌಶಲದಿಂದ ಏನು ಉಪಯೋಗಿ? 
ಇವೆಲ್ಲ ಹೊಟ್ಟೆಯನ್ನು ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳಲು ಉಪಾಯಗಳು, ವರಬ್ರಹ್ಮ 
ಸಾಧನೆಗೆ ಅನುವಾಗದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವಕ್ಕೆಲ್ಲ ಬೆರೆ' 


(೨೫) ನಿಸ್ಸಹಾಯಕರ ನೋವನ್ನು ಕಳೆಯಿರಿ 


ದಿನಚರಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ನಾವು ಉಚ್ಛರಿಸುವೆ 
ಈಶೊ!ಪರಿಷಕ್ಕಿನ ಪ್ರಥಮ ಶ್ಲೋಕ ವಿಧಿಸ ತ್ತದೆ. ಯಾವೊಬ್ಬನಾಗಲೀ 
ಸಮಸ ವನ್ನೂ ದೇವರಿಗೆ ಮುಡುವಾಗಿಟ್ಟು ತರುವಾಯ ಅದನ್ನು ಅವಶ್ಯಕ 
ವಾದಷ್ಟು ತ ಉಪಸಯೊ!ಗಿಸ ಸತ್ಯದ ಇತರರ ಸೊತ್ತಾ ಗಿರುವ 
ಯಾವುದಕ್ಕೂ ದುರಾಶೆ ಪಡಟಾಗದು ಎಂಬುದ) ಇನ್ನೊಂದು "ಪ್ರಧಾನ 
ನೇಮ ಈ ಎರಡು ಸೂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿದೆ ಹಿಂದೂಧರ್ಮದ ಭಟ್ಟ 
ಯಿಳಿಸಿದ ಸಾರ 

ನಮ್ಮ ಬೆಳಗಿನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಲ್ಲಿ ಪರಿಸುವ ಇನ್ನೊಂದು ಕೊ ಕದಲ್ಲಿ 
ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ " ಐಹಿಕಪ್ರತಾನ ನನಗೆ ಬೇಡ, ಸ್ವರ್ಗಾರೋಹೆಣವೂ 
ಬೇಡ, ನಿರ್ಮ್ವಾಣಪ್ರಾಪಿ ಕೂಡ ನನಗೆ ಬೇಡ ಯಾತನೆಸಡುತ್ತಿರುವವರ 
ಯಾತನೆಯನ್ನು ಆ ಶಕ್ತಿ ನನಗಾಗಬೇಬುದು ನನ್ನ 


ಘೋರಿ. ವು ದೈಹಿಕವೋ, ಮಾನಸಿಕ, ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ' ತಮೆ 


೧೯೮ ಗಾಂಧೀ ಗೆಂಥಮಾಕೆ 


ಆಗಿರಬಹುದು ರಾಗಗಳಿಗೆ ಗುಲಾಮರಾಗುವುದರಿಂದೆ ಜನಿಸುವ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ನರಳಾಟಿ ಕಲವು ಸಲ ಶಾರೀರಕ ನರಳಾಟಿಕ್ಸಿಂತ ಪ್ರ ಪ ಬಲಕರ 
ಆದರೆ ವೇದನೆಯನ್ನು ತೊಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಪರಮಾತ್ಮ ದೇಹ ಹೊತ್ತು 
ಕೆಳಗಿಳಿದು ಬರುವುದಿಲ್ಲ ಧೆ ಮನುಷ್ಯ ನಿಯೋಗದ ಜಾ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುತಾ ನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಅಕ್ಕರ ವೇದನೆಯನ್ನು ತೊಡೆಯಬಲ್ಲ 
ಶಕಿ ಗಾಗಿ ದೇವರಲ್ಲಿ ಪ್ರುರ್ಧಿಸುವುದು ಎಂದರೆ ೪ ಉದ್ಯೋಗದಲ್ಲಿ 
ದುಡಿಯುವ ತೀವ್ರಾಭಿಲಾಷೆಯೂ, ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವುದೂ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ದೆಯೆಂದು 
ಅರ್ಥವಾಗಬೇಕು (ಹರಿಜನ. 3೮-೪-೪೬) 


೨೬) ದೇಹ ಆತನ ಸೇನೆಯ ಆಯುಧ 

ನಿನ್ನ ಶರೀರವನ್ನು ನೀನು ಸರಿಯಾಗಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳತಕ್ಕದ್ದು, 
ಹೇಗೆ ಕೃಗೆಬಸೆಗಾೆನಿಗೆ ತನ್ನ ಉಪಕರಣಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ 
ತಕ್ಕದ್ದು ಪ್ರಥಮ ಕರ್ತವ ವೋ ಹಾಗೆ ಈ ಶರೀರವನ್ನು ಭಗವಂತ 
ನಮಗೆ SEE ಆತನ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಅದನೊ ೦ದು ದಕ್ಷ 
ಉಪಕರಣವನ್ನಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದಕ್ಕೆ, ಅದನ್ನು ಅತಲಾವಿ್ಸೆಗ್ಸೈ ಯು 
ವುದಕ್ತಲ್ಲ, ಮೆತ ನೆಯ ಹತ್ತಿ ಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಜತನಮಾಡುವುದಕ್ಕಲ್ಲ, Ld 

ಅಲಕ್ಷ್ಯದಿಂದ ಅದನ್ನು ದುರುಸಯೋಗಸಡಿಸಿ ಕೆ ಡಿಸುವುದಕ್ಕೂ ಚಲ 
'ಮಹದೇವ ದೇಸಾಯಿ ದಿನಚರಿ) 


ಈರ್ವರ 


ಭಾಗ ೩ 
ಸಾರಮಾರ್ಥಿ 


ಕ ಸಾಧನ 
೧. ಶ್ರದ್ಧೆ 


(೨೭) ಅಶ್ರದ್ಧೆ ಯು ಒಂದೊ ಕೋಗೆ 


ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಜೇವನದಿಂದ ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ತಳ್ಳಿ 
ಬಿಡುವದು ಹಾಗೂ ಸಜೀವ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯ ಸಜೀವ ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಅವಶ್ಯ 
ಕತೆ ಇಲ್ಲದೆ, ಜೀವನದ ಉನ್ನತತಮ ಮಟ್ಟವನ್ನು ಮುಟ್ಟುವ ಶಕ್ಕತೆಯನ್ನು 
ಒತ್ತಿ ಹೇಳುವುದು ಒಂದು ಶಿಷ್ಟ ಸಂಪ್ರದಾಯವಾಗಿದೆ ತಮಗಿಂತ 
ಅನಂತಪಟ್ಟು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದೆ ಶಕ್ತಿಯ ಆವಶ್ಯಕತೆ ಇಲ್ಲದವರಿಗೆ ಹಾಗೂ 
ಆದರಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಲ್ಲದವರಿಗೆ ಅದರ ಶಾಸನದ ಸತ್ಯತೆಯ ಬಗೆಗೆ ಅವರೆ 
ಮನವಕಕೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಡಲರಿಯೆನೆಂಬುದನ್ನು ನಾನೊಸ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವೆ 
ಯಾವ ಜೀವಂತ ಶಾಸನಕ್ಕೆ ವಿಧೇಯವಾಗಿ ಇಡಿ! ವಿಶ್ವವು ಅಬೆಯುವದೊೋ 
ಅದರಲ್ಲಿಯ ಆಚಲ ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಹೊರತ್ತು ಪರಿಪೂರ್ಣ ಜೀವನವು ಸಾಧ್ಯ 
ವಿಲ್ಲ ಎಂಬ ಅರಿವು ನನ್ನ ಅನುಭವದಿಂದ ನನಗೆ ಲಭಿಸಿರುವದು. ಈ ಶ್ರಿ 

ಯಿಲ್ಲದ ಮಾನವನು, "ಇಡೆಲಿನಿಂದೆ ಹೊರಗೆ RE ನ: 
ನಾಶಹೊಂದುವದು ಖಂಡಿತ ಕಡಲಲ್ಲಿಯ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಹನಿಯೂ, ಅದರ 
ವೈಭವವನ್ನು ಪಡೆಯುವದು ನಮ್ಮ ಜೀವನಕ್ಕೆ ನನಚ್ಛೆತವ್ಯವನ್ನು ಕೊಡುವ 
"ಓರೋನ' ಆಗಿ ಗೌರವವನ್ನು ಪಡೆಯುವದು (ಹರಿಜನ, ೨೫-೪-೩೬) 


ಪರಮಾತ್ಮನು, ಶಿಕ್ಷೆಯ ಅಂಜಿಕಯಿಲ್ಲದೆ, ತನ್ನ ಬಗೆಗೆ ಬೇಕಾದು 
ದನ್ನು ಅನ್ನಲು ಅಪ್ಪಣೆಯನ್ನು ಕೂಡುವ ಮೂಲಕ್ಕ "ನಾನು ಜೀವನನ್ನು 
ನಂಬುವದಿಲ್ಲ' ಎಂದು ಹೇಳುವದು ತೀರ ಸುಲಭವಾಗಿರುವದು. ಅವನು 
ನಮ್ಮ ಕೃತಿಗಳನ್ನು ನೋಡುವ ಮತು ಆತನ ಶಾಸನದ Fie 
ಒಡನೆಯೆ. ಸೇಡಿನ. ಶಿಕ್ಷಯನ್ನ ಲ್ಲ, ವಿಶುದ್ಧಿ ಕರಣದ ಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ಧಿಸು 
ವದು ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಸಿದ್ಧ ಮಾಜ ಬರುವದಿಲ್ಲ ಡು 


೨೦ಡ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಶೆ 


ಸಿದ್ದ ಮಾಡುವ ಆವಶ್ಯಕತೆಯೂ ಇಲ್ಲ, ವರಮಾತ್ಮನು ಖಂಡಿತ ಇರುವ, 
ಆವನು ನಮ್ಮ ಭಾವನೆಗೆ ಆಗೋಚರನಾದರಿ, ಅದು ನಮ್ಮ ತಪ್ಪು ಆ 
ಭಾವನೆಯ ಅಭಾವವು ಒಂದು ರೋಗ ಅದನ್ನು ನಾವು ಇಂದಿಲ್ಲ ನಾಳಕ್ಕೆ 
ವ.ನಸ್ಸಿರಲಿ, ಇಲ್ಲದಿರಲಿ, ಎಸೆದುಬಿಡುವದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ 
(ಹರಿಜನ ೨೨-೬-೪೭) 
(೨೮) ಶ್ರದ್ದೆಯ ಅರ್ಥವೂ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವೂ 

ಪ್ರಪಂಚವು ಷರಮಾತ್ಮನಲ್ರಿರಿಸಿದ ಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನು ನಾನು ಅಂಗಿಕರಿ 
ಸಿರುವೆನು ಮತ್ತು ನನ್ನ ಶ್ರದ್ಧೆಯೆ ಅಳಿನಲು ಬಾರದಂತಹೆದು ಇರುವು 
ದರಿಂದ, ನಾನು ಅನುಭವನೆಂದೆ ಬಗೆಯುನೆನು ಅದಾಗ್ಯೂ, ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಯನ್ನು ಅನುಭವನೆಂದು ಬಣ್ಣಿ ಸುವ ನಿ, ಸತ್ಯದೊಡನೆ ಚಿನ್ನಾ ಟವಾಡಿದಂತೆ 
ಎಂದು ಜನರು ಅನಬಹುದಾಗ ರಿಂದ, ಪರಮಾತ್ಪನಲ್ಲಿಯ ನನ್ನ ಶ್ರಷ್ಧೆ 
ಯನ್ನು ಬಣ್ಣಿಸಲು ನನ್ನ ಹತ್ತರ ಶಬ್ದಗಳೇ ಇಲ್ಲ ಎಂದು ಹೇಳುವುಣೆ 
ಒಂದುವೇಳೆ ಹೆಚ್ಚು ಸಮರ್ಪಕವಾಗಬಹುದು ಆತ್ಮಕಥೆ) 

ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿಯ ವರಮಾತ್ಮನ ತುಂಬ ಜಾಗೃ ತವಾದ ಜೀವಂತ 
ಅರಿವೆ ಶಡೆಯು [ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೪-೯-೨೫) 

ಭು 

ಆದರೆ ನಾನು ನಂಬಲಿರುವ ಸರಮಾತ್ಮನನ್ನೆ ಯೆ: ನೀವು ನಂಬ 
ಬೇಕೆಂದು ಸೂಚೆಸುವದು ಸ್ವಲ್ಪವೂ ನನ್ನ ಉಊದೆೇಶವಲ್ಲ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ನನ್ನ ವ್ಯಾಖ್ಯೆಯಿಂದ ನಿಮ್ಮ ವ್ಯಾಖ್ಯೆಯು ಭಿನ್ನವಿರಬಹುದು. ಆದರೆ ಆ 
ನಿಮ್ಮ ದೇವರಲ್ಲಿಯ ಶ್ರದ್ಧೆಯ ನಿಮ್ಮ ಅಂತಿಮ ಆಕ್ರಯವಾಗಬೇಕು 
ಅವನು ಓಂದು ಸರಮಶಕೆ ಯಿರಬಹೆ.ದು ಇಲ್ಲವೆ ಬಣ್ಣಿ ಸಬಾರದ ಒಂದು 
ಜೀವಿಯಿರಬಹುದು.. ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ ದೊರೆತ ಬಲದ ಹೊರತು, ಎಲ್ಲ 
ಮಾದರಿಯ ಹಿಂಸೆಗಳನ್ನು ಗೊಣಗುಟ್ಟಿದೆ ಇಲ್ಲವೆ ಮುನಿಯದೆ ಸಹಿಸುವದು 
ಮಾನವನಿಗೆ ಅಸಾಧ್ಯವಿರುನದು, ಆತನ ಒಲದಿಂದಲೆ ನಮಗೆ ಬಲ-ನಾನ್ರು 
ಬಲವಂತರು, ಮತ್ತು ಆ ಅಮೇಯವಾದ ೭ಕಿಗೆ ತಮ್ಮ ಚಿಂತೆ ಭೀತಿ 
ಗಳನ್ನು ಒಪ್ಪಿಸಿದವರೇ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನು ತಳಯಬಲ್ಲರು 

(ಹರಿಜನ. ೩-೬-೩) 


ಈಶ್ವರಸ್ತರೂಪ ೨೦೧ 


ತನ್ನ ಸ್ನಂತ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯದ ಸತ್ಯತೆಯನ್ನು 
ಸರೀಕ್ಷಿಸಬಯಸುವನನು, ಜೇವಂತೆ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದಲ್ಲೇ ಅದನ್ನು ಮಾಡಬಲ್ಲ 
ಮತ್ತು ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ, ಶ್ರಬ್ದಿಯ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನೆಯೆ ಸಿದ್ಧಗೊಳಿಸಲು 
ಬಾರದ ರಿಂದ ಪ್ರಪಂಚದ ನೈತಿಕ ಶಾಸನದ ಪಭುತ್ತವನು ನಂಬುವದೇ 
ಥೆ ಲ YH 
ಸುರಕ್ಷಿತತಮವಾದ ಉಪಾಯ ಸತ್ಯ ವ್ರೇಮಗಳಿಗೆ ವಿರುದ್ಧವಾದವುಗಳ 
ಹಣೆ 4 ತ 
ನ್ನ ನಿಷ್ಟುರವಾಗಿ ನಿರಾಕರಿಸುವ ದೃಢ ನಿಶ್ಶಯವುಳ್ಳವರಿಗೆ ಶ್ರದ್ಧೆಯ 
ಆಚರಣೆಯು ಸುಲಭವಾಗುವದು ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗುವವು 
ಮಾನು ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಶುದ್ಧ ನಾಗಲು ಯತಶ್ನಿಸಿದಂತೆ, ದೇವರನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಸಮೀಸಿಸುವೆನ್ನು ಎಂದು ನನಗೆ ಅನಿಸುವದು ಆದರೆ 
ಈಗಿರುವಂತೆ ನನ್ನ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಬರಿ ಹೆಸರಿನ ಶ್ರದ್ಗೆ ಉಳಿಯದೆ ಹಿಮಾ 
ಲಯದ ಹಾಗೆ ಆಚಲವೂ, ಆದರ ಶಿಖರಗಳ ಮೇಲಿನ ಹಿಮದಂತೆ 
ಶುಭ್ರವೂ, ಉಜ್ವಲವುೂ ಆದಾಗ, ನಾನು ಅದೆಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ಅವನ ಸಮೀಪ 
ಹೋಗಬರೆ ! (ಯಂರ್ಗ ಇಂಡಿಯಾ ೧೧ ೧೦-೨೫) 


(೨೯) ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಬೆಳೆವಣೆಗೆ 

ಮೊದಮೊದಲು ನಾನ: ಶ್ರದ್ಧಾನಿರಹಿತಥಿದ್ದೆ ಆದರೆ ನಾನದನ್ನು 
ಧ್ಯಾನದಿಂದಲೂ ಧರ್ಮದ ಅಧ್ಯಯನದಿಂದಲೂ ಪಡೆದೆ ದಿನದಿನಕ್ಕ 
ಆದು ಹೆಚ್ಚೆಚ್ಚು ಪ್ರಬಲವಾಗಲಿರುವದು ಯಾಕ೨ದಕ್ಕೆ ಸರಮಾತ್ಮನು 
ನನ್ನ ಆಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವನೆಂಬ ಮಾತಿನ ಅರಿವು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಬೆಳೆ 
ಯುತ್ತಲಿಗಿ ಈ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ನಿಗೆ ಲಭಿಸಿದ ಅನುಭವವು ಇನ್ನೊಬ್ಬ 
ನಿಗೆ ಉಸಯುಕ ವಾಗುವದಿಲ್ಲ ಶ್ರದ್ಲಾಜನಿತನಾದ ಸತತ ಪ್ರಯತ್ನ 
ದಿಂದಲೇ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಬಲಿಯುವದು (ಮಹದೇವ ದೇಸಾಯಿ ದಿನಚರಿ) 
ನಾನು ಶ್ರದ್ಧಾ ಯುತನೂ, ವ್ರಾರ್ಥೆನಾಪ್ರೇಮಿಯೂ ಇರುನೆನೆಂದು 
ಸಾಧಿಸಬಲ್ಸೆ ಮತ್ತು ತುಂಡರಿಸಲ್ಪಟ್ಟೆರೂ ವರಮಾತ್ಮನು ನನೆಗೆ ಆತನನ್ನು 
ನಿರಾಕರಿಸದಿರಲು ಆಷ್ಟೇ ಅಲ ಆತನ ಇರುವಿಕೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಧಿಸಲು, 

ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಕೊಡುನನೆಂದು ನಾನು ದೃಢವಾಗಿ ನಂಬ.ನೆ 
(ಸಿಂಹಳದಲ್ಲಿ ಗಾಂಧೀಜಿ) 


೨೦೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರೆಂಥಮಾಲೆ 


ನೀನು ಹಾಗೂ ನಾನು ಈ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಹುಳಿತಿರುವ ಸಂಗತಿ 
ಗಿಂತಲೂ, ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಸ್ತಿತ್ವವು ನನಗೆ ಹೆಚ್ಚು ನಿಜವಾದದ್ದು ಆಸಿಶು 
ವುಮ ತರುವಾಯ, ಗಾಳಿ-ನೀರುಗಳಿಲ್ಲದೆ ನಾನು ಬಾಳಬಲ್ಲೆ, ಆದರೆ 
ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ೪ದು ಬಾಳಲರಿಯೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ತೋರಿಸ 
ಬಲ್ಲೆ ನೀವು ನನ್ನ ಕಂಗಳನ್ನು ಕೀಳಬಹುದು, ಆದಕೆ ಅದು ನನ್ನನ್ನು 
ಕೊಲ್ಲಲರಿಯದು ನೀವು ನನ್ನ ಮೂಗನ್ನು ಕೂಯ್ಯಬಹೆದು , ಆದರೆ 
ಅದರಿಂದಲೂ ನಾನು ಸಾಯಲಾಕೆ ಆದಕೆ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯ ನನ್ನ 
ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಆಳಿಸಿರಿ! ಅಂದರೆ ಕೂಡಲೆ ನಾನು ಮೃತನಾಗುವೆ 
ನೀವಿದನ್ನು ಧರ್ಮಭ್ರಮೆಯೆಂದು ಕರೆಯಬಹುದು ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಂಜಿಕೆ 
ಹಾಗೂ ಗಂಡಾಂತರದ ಸಂದರ್ಭ ಒದಗಿದಾಗ, ನಾಮ ರಾಮನಾಮವನ್ನು 
ಆಶ್ರಯಿಸಿದಂತೆ, ನಾನು ಈ ಧರ್ಮಭ್ರಮೆಯನ್ನು ಆಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವೆ ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಒಪ್ಪುವೆ 'ಹರಿಜನೆ ೧೪-೫-೨೮) 


(೩0) ಶ್ರಷ್ಟೆಯು ಕುರುಡಿ ಇರಕೂಡದು 


ಶ್ರದ್ಧೆಯು ವಿವೇಕರಹಿತ ಇರಕೂಡದು, ಕುರುಡು ಇರಕೂಡದು 
ಇದಕ್ಕೆ ನಿದರ್ಶನ ಮಾನವನ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಬಿಡಿಸಲು ಬರುವ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಯ-ನ್ನು ಕುರಿತು ಒಬ್ಬನು ಹೀಗೆನ್ನ ಬಹುದು, ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿಯ 
ಹೇಳಿಕಯನ್ನು ನಾನು ಲೆಕ ಸುವದಿಲ್ಲ, ಶ್ರದ್ಧಾ ಜಧಿತವಾದ ಒಂದು ವಿಶೇಷ 
ನಂಬಿಕೆಯನ್ನೆ ನೆಮ್ಮುನೆನು ಇಂಧ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಇವನ ಶ್ರದ್ಧೆಯು 
ನಿನಯದಿ2ದ ಕೂಡಿರುವದಿಲ್ಲ ಪ ದಧಿವಿಯತಿ ದುಂಡವಿರುವದೊ ಇಲ್ಲವೆ 
ಸವ.ತಲವಿರುವದೊ ಎಂಬದನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸುವ ಕೆಲಸವು ಮಾನವನ 
ಬುದ್ಧಿ ಯದು ಹೀಗಿರಲು, ಆದು ಸಮತಲವಿರುವುದೆಂಬುದನ್ನು ನಾರು 
ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ನಂಟುವೆ ಎಂದು ಯಾರಾದರೂ ಹೇಳಿದರೆ ಅವನ ನಂಬಿ 
ಕತೆಯು ವಿನಯರಹಿತವಿರುವದು (ಮಹದೇವ ದೇಸಾಯಿ ದಿನಚರಿ) 

ಧರ್ಮಾಧ್ಯಕ್ಷನಾದ ನ್ಯೂಮನ್ನನು ತನ್ನ ಬ-ದ್ದಿಯೆನ್ಪಾ ನಿಂದೂ 
ತ್ಯಜಿಸಲಿಲ್ಲ ಆದರೆ ಅವನು "ಸಾಕು ನನಗೊಂದು ಹೆಜ್ಜೆ'!' ಎಂದು 
ಹಾಡಿದುಗೃ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೆ ಮೇಲಿನ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ನೀಡಿರುವನಷ್ಟೆ! 


ಈಶ್ವರಸ್ತರೂಪ ೨ರಸ್ಸಿ 


ಶಂಕರರು ತರ್ಕ ಸಮಾ ಪಾಟಿರು- -ಬುದ್ಧಿವಾ ದಿಗಳಲ್ಲಿ ಹಿರಿಯರು ಶಂಕರರ 
ಬುದ್ಧಿವಾದವನ್ನು ನಮೀರುವಂತಹ ಗ್ರಂಥವು ಪ್ರಪಂಚದ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಬೇರೂಂದಿಲ್ಲ ಆದರೆ ಆವರೂ ಕೂಡ, ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಶ್ರ ಶ ದ್ದೆಗೆಳಿಗೆ ಅಗ್ರಸ್ಥಾನ 
ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುವರು. 
ಕೇವಲ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದಲೆ ಒಂದು ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡದ್ಕ ಹಾಗು 
ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನು ಬುದ್ಧಿ ಯ ನೆರವಿನಿಂದಲೆೇ ನೆರವೇರಿಸಿದ ಒಬ್ಬ ಬುದ್ದಿ 
ವಾದಿಯನೂ ನಾನು "ಕಂಡಿಲ್ಲ 
ನಾನು ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ದಬ್ಬಿಬಿದಬೆ(ಕಂದು ವಾದಿಸ ವುದಿಲ್ಲ ಅವರೆ 
ಬುದ್ದಿಗೆ ಪಾವಿತ್ರ್ಯವನ್ನು ನೀಡುವ ಇನ್ನೊಂದು ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ 
ಗೌರವಿನಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಲಿರುವೆ 


೩೧) ಶ್ರ ದ್ಧೆ ಯೂ ಬುದ್ಧಿ ಯೂ 


ಬುದ್ಧಿ ಗೆಸಾ ಸ್ಟಾನವಿಲ್ಲದೆ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ, ಅಂದರೆ ವರಮಾತ್ಮನ ಆಸ್ತಿ 
ತ್ವದ ನಿಷ ಯಸ, ನಾನು ಶ್ರದ್ದಯನ್ನೆ ನಂಬುವೆ ಯಾವ ಯುಕ್ತಿ 
SE SNES ದ್ಲೆಯಿಂದ ನನ್ನ ನು ವಿಚಲಿತಗೊಳಿಸಲಶಿಯದು ತು-ಬ 
le ಬುದ್ಧಿಯು ನನ್ನ ನ ವಾದದಲ್ಲಿ ನೋಲಿಸಿದಕೆ "ಆದರೂ 
ಇರುತಿಹೆವು ಏಳುಮಂದಿ' ಎಂದು ಬುದ್ಧಿಯು ನಂಬಲರಿಯೆದ ನಡಿ 
ಯನ್ನು ಆ ಚಿಕ್ಕ ಬಾಲಿಕೆಯು ಆಡಿದಂತೆ, "ಆದರೂ ದೇವನಿಗುಕಿಹನು 
ನೋಡು' ಎಂದು ನಾನು ನುಡಿಯಬಯನುನವೆ 'ಹೆರಿಜನೆ. ೪-೧೨-೩೬) 

ಕೆಲವು ವಿಸಸಗಳಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ನಮ್ಮನ್ನು ಬಲು ದೂರ ಒಯ್ಯಲರಿ 
ಯದು, ಅಂಧಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಮಾತುಗಳನ್ನು ನಾವು ಶ್ರ ದ್ದೆ ಯಿಂದಸ್ವಿ ಕರಿಸಲೇ 
ಬೀಕಾಗುವದು. ಆದುದರಿಂದ ಶ ಕ್ರದ್ಛೆಯು ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಎಕೋಧಿಸುವದಿಲ್ಲ 
ಆದಕೆ ಮೀರುವದು ಶ್ರಷ್ಟೆಯು, "ಬುದ್ದಿಯ ಅಳಿವಿನ 10ರ ವಿಷಯ 
ಗಳಲಿ ಕಾರ್ಯಕಾರಿಯಾಗುವ ಒಂದು ಬಗೆಯೆ ಆರನೆಯ ಇಂದ್ರಿಯನವೇ 
ಸರಿ (ಹರಿಜನ ೬-ಪ್ಮಿ-ಸ್ಮಿ೭) 

ಬುದ್ಧಿಯ ಕೊನೆಯು ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಆದಿಯ. ಬುದ್ದಿಯ ಕಲಸವು 
ನಿಂತಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಕಾರ್ಯ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವದು ಚದರೆ ಈ 


೨೦೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಜಗತಿ ನಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ಯ) ಸಮರ್ಥನವು ದೊರೆಯಲರಿಯದ ಕರ್ಮಗಳು 
ತೀರ ವಿರಥ, (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೪-೬-೨೬) 


ಅನುಭವವು ನನ್ನನ್ನು ಸಾಕಷ್ಟು ಐನಮ್ರುಮಾಡಿನೆ ಆದರೆ ಮೂಲಕ 
ಬುದ್ಧಿಯ ವಿಶೇಷ ಮರ್ಯಾದಗಳನ್ನು ನಾನು ಚನ್ನಾಗಿ ಅರಿತಿರುವೆ 
ಅಯೋಗ್ಯ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಇರಿಸಲಾದ ಒಡವೆಯು ಕಶವಾಗುವಂತೈ, ತಪ್ಪಾಗಿ 
ಬಳಸಲಾದ ಬುದ್ಧಿಯು ಉನ್ಮಾದವಾಗುವದು. ಆಯಾ ವ್ಯಕ್ತಿ ಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆ 
ಸಲ್ಲಿಸಬೇಕಾದುದನ್ನು ಅವವನರಿಗೆ ನಬಿಸಿದರೆ ಎಲ್ಲವೂ ಸೆರಿಹೋಗುವದು. 
[ರಂಗ್‌ ಇಂದಿಯಾ ೧೪-೧೦-೨೬) 

ಬುದ್ಧಿಗೆ ಅತೀತವಾದುದು, ನಿಜವಾಗಿ ನಿವೇಕರಹಿತವಾದುದು ಇರು 
ವದಿಲ್ಲ ವಿವೇಕವಿಹೀನವಾದ ನಂಬಿಕೆಯು ಅಂಥ ಶ್ರದ್ಧೆಯು, ಮತ್ತು ಅದು 
ಎಷ್ಟೋ ಸಲ ಧರ್ಮಭ್ರಮೆಯಾಗಿ ಸರಿಣಮಿಸುವದುಂಟು ಪ್ರಮಾಣ 
ಗಳಿಂದ ಸಿದ್ಧಮಾಡಲು ಕ್ಯ ಪ್ರಮಾಣಗಳ ಹೊರತು 
ನಂಬಲು ಹೇಳುವದು ಅವಿವೇಕ ಒಂದು ತ್ರಿಕೋನದ ಕೋನಗಳ ಮೊತ್ತ 
ಎರಡು ಕಾಟಕೋನಗಳಿಗೆ ಬಾಗವತ. ಎಂಬ ಸಿದ್ದಾ :ತವನ್ನು ಬುದ್ಧಿ 
ಶಾಲಿಗೆ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಲಡೆ ನಂಬಲು ಹೇಳುವದು ಇದಕ್ಕೆ ನಿದರ್ಶನ 
ಒಬ ಜತ ಪಜೆದ ವ.ನುಜನು ಪರಮಾತ್ಮನ ಆಸಿ ತ್ವವನ್ನು ಸಿದ್ದ 
ಗ ಇಡಾ? ವ್ಯೂ ಅದನ್ನು ನಂಬಲು Re ಕಿ 
ದರೆ, ಅದು ತನ್ನ ಅನಾವ ರ್ಧ್ಸವನ್ನು ವಿ ಯದಿಂಪ ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡಂತೆ, 
ಹಾಗು ತನ್ನ ಅನುಭನದ ನುಡಿಯನ್ನು ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಸೀಕರಿ ಸಲೂ ಹೇಳಿ 
ಕೂಂಡಂತೆಯೆ ಸರಿ ಇಲ್ಲಿ ಆ ಎರದನೆಯವನ ನಂಬಿಕೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆಯು 
ಉದ್ಭ ವಿಸುವದು ಎಷ್ಟೋ ನಲ್ಕ ನಾವು ವಂಚೆಸಲ್ಪ'ಿ ರೂ, ಜೇವನದ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ, ನಂಬಲು ಅರ್ಹರೆಂದು ಬಗೆದ ಜನರ ಮಾತು 
ಗಳನ್ನು ನಾನು ಶ್ರಣ್ನೆಯಿಂದ ಸ್ಥಿ ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತೇವೆ. ಹೀಗಿರಲು ಜೀವನ 
ಮರಣದಂತಹೆ ವ.ಹತ್ವದ ಷಯ. ದಲ್ಲಿ ಇಡ ಶ್ರಸಂಚರಲ್ಲಿಯ ಸಾಧು 
ಸಂತರೆ ವಚನಗಳನ್ನು ಪ್ರಮಾಣವೆಂದು ಯಾಕೆ ಸ್ವೀಕರಿಸಬಾರದು? 
ಅವೆಲ್ಲ ಸಾರಿ ಹೇಳುವ ಜಿದಕೆ "ಅಯ್ಯಾ! ಪರಮಾತ್ಮನ ನು ಗರುವ ಯ್ಯ! 


ಈಶ್ವರಸ್ತರೂಪ ೨೦೫ 


ಸತ್ಯವನ್ನೂ, ನಿಷ್ಪವಟಿಭಾವನನ್ನೂ ಅನುಸರಿಸಿ ಆತನನ್ನು ಸಡೆಯಬಹು 
ದಯ್ಯೆ!' 
ಶ್ರಡೆ ಯಿಲ್ಲದಿದ್ದಕ್ಕೆ ಈ ಪ್ರವಂಚವು ಓಂದು ಅರಗಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮಣ್ಣು 
(2 Re ು ಗಿ £೨ 
ವಾಲಾಗುವದು ಎಂದು ನಾನು ಧೈರ್ಯವಾಗಿ ಹೇಳಬಲ್ಲೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ತಪಸ್ಸುಗಳಿಂದ ಯಾರ ಜೀವನವು ವಾವನವಾಗಿರುವದು ಎಂದು ನಾವು 
ನಂಬಿರುನೆವೊ, ಅಂಥ ಮಹನೀಯರ ಯುಕೆ ಯುಕ್ತವಾದ ಅನುಭವದ 
ಬೆಲೆಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವದೇ ಥಿಜವಾದ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಆದುದರಿಂದ ಪ್ರಾಚೀನ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಾಳಿದ, ಪ್ರವಾದಿಗಳಲ್ಲಿಯ ನಂಬಿಕೆಯು ಹಾಳು ಧರ್ಮಭ್ರಮೆ 
ಯಲ್ಲ, ಅದೊಂದು ಆಂತರಿಕ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಕೊರತೆಯ ಪೂಸ್ಫಿಕೆ. ಆದ 
ಕಾಗಿ, ಎಲ್ಲರ ಮಾರ್ಗ ದರ್ಶನಕ್ಕಾಗಿ ನಾನು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಸೂತ್ರವನ್ನು 
ಕನಯದಿಂದ ಸೂಚಿಸಬಲ್ಲೆ "ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಕೊಡುವದು 
ಸಾಧ್ಯವಿರುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ, ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಬೇಡಿಕೆಯನ್ನೂ 
ನಾವು ನಿರಾಕರಿಸತಕ್ಕದ್ದು, ಮತ್ತು ಸ್ವಂತ ಅನುಭವವನ್ನು ಇದು ಅನ್ಯ 
ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು ಕೂಡುವದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲದಲ್ಲಿ, ಅದನ್ನು ಶ್ರದ್ದೆಯೆಂದ 
ನಿಶೃಂಕೋಚತನದಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸತಕ್ಕದ: 
[ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ. ೧೪-೭-೨೭) 
ಜೀವನ ಸಂಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿಯು ನಮ್ಮನ್ನು ಕೆಲವೊಂದು ಮರ್ಯಾದಿ 
ಯವರೆಗೆ ಒಯ್ಯುವದು ಆದರೆ ನಿರ್ಣಾಯಕ 'ಸಂಕಟೆಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆದು 
ನಮ್ಮ ಕೈ ಬಿಡುವದು ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಬುದ್ದಿಯನ್ನು ಮೀರುವದು  ಕ್ಲಿತಿಜವು 
ಕತ ಲೆಯೆಸಿಂದ ಮುಸುಕಲಾದಾಗೆ,, ಹಾಗು ಮಾನವನ ಬುದ್ದಿಯು ಪ್ರತಿ 
ಕೂಲ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಹೊಡೆತದಿಂದ ನೆಲಕ್ಕೆ ಉರುಳಿಸಲಾದಾಗ್ಯ ಶ್ರದ್ಧೆಯು 
ಉಜ್ಜಲತಮನವಾಗಿ ಹೊಳೆಯುವದು ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ನೆರನಿಗೆ ಧಾವಿಸು 
ವದು ನಮ್ಮ ಯುವಕರಿಗೆ ಇಂಥ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಬೇಕು ಮನುಜನು ಬುದ್ಧಿ ಯ 
ಹೆಮ್ಮನ್ನು ತೊರೆದು, ತನ್ನನ್ನು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಅರ್ಥಿಸಿ 
ದಾಗ್ಯ ಇಂಥ ಶ್ರಷ್ಟೆಯು ಅತನಿಗೆ ಲಭಿಸುವದು 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೧-೩-೨೯) 
ಎಲ್ಲ ಬೌದ್ಧಿಕ ವಿವರಣೆಗಳನ್ನು ಬದಿಗಿರಿಸಿ, ಷರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಮುಗ್ಧ 


೨೦೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಮಗುವಿನ ಕ್ರದ್ಧೆಯನ್ನಿ ರಿಸಿ, ನೀವು ಮುಂದುವರಿಯಬೇಕು, ಎಂಬುದು ನನ್ನ 
ಬಯಕೆ ನಾನು ಇರುವೆನಾದಕೆ ಸರಮಾತ್ಮನು ಇರುವ. ಸಾವಿರಾರು 
ಜನರಂತೆ ಈ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ನನ್ನ ಜೀವನದ ಅವಶ್ಯಕತೆಯಾಗಿರುವದು ಅವ 
ಕೆಲ್ಲ ಅದನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾತಾಡಲರಿಯರು, ಆದರೆ ಅದು ಅವರ ಜೀವನದ 
ಒಂದಂಗವೆಂಬುದನ್ನವರೆ ಜೀವನದಿಂದಲೇ ನೀವು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು 
ತಳನಾಯವು ಸಡಿಲಿಸೆಲಾದ ಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನು ಮರಳಿ ಸ್ಥಿರಗೊಳಿಸಲು, 
ನಾನು ನಿಮಗೆ ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವೆ ಅದನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾದಕ್ಕೆ ಬುದ್ಧಿ 
ಯನ್ನು ಬೆರಗುಗೊಳಿಸಿ ನಿಮ್ಮ ಮಾತನ್ನು ತಪ್ಪಿಸುವ ಸಾಹಿತ್ಯದ ರಾಶಿ 
ಯನ್ನು ನೀವು ಮರೆಯಬೆೇಕಾಗುವದು "ಈ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ನಾವು ಆಣುವಿ 
ಗಿಂತಲು ಅಲ್ಪರು' ಎಂಬ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಮುಂದುವರಿಯಿರಿ ಅದೇ ನಿನ್ನು 
ಅಜ್ಞಾ ನದ ಹಾಗು ವಿನಯದ ಕುರುಹು, ಚಗಿರುವದು "ನಾವು ಅಣುವಿ 
ಗಿಂತಲೂ ಅಲ್ರರು' ಎಂದು ನಾನು ಉದ್ದೇಶಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅಂದಿರುವೆ 
ಯಾಕಂದರೆ ಅಣುವು ತನ್ನ ಬಾಳಿನ ಕಟ್ಟ ಳಯನ್ನು ಮನ್ನಿಸುತ್ತದೆ ಆದರೆ 
ನಾನು ನಮ್ಮ ಅಜ್ಜಾ ನಜನಿತ ನೂಕೈರಿಂದ, ನಮ್ಮ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಶಾಸಕರ 
ವನ್ನು ನಿಶಾಕರಿಸುವೆವು ಆದರ ಶ್ರದ್ಧಾ ವ ಹೀನರ ಮನವರಿಕೆಯಾಗು 
ವಂತೆ ಹೇಳಲು ನನ್ನ ಹತಿರ ಯುಶ್ತೆವಾದನಿಲ್ಲ 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, |೨೪-೯-೩೧) 
ಬುದ್ದಿ ವಾದಗಳು ಮೆಚ್ಚುವಂಧ ಜನ್ಯ ಆದರೆ ಸರ್ವಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ಆರೋಪಿಸಿಕೂಳ್ಳುವ ಬುದ್ದಿ ವಾದ ಒಂದು ಭಯಂಕರ ನಿಶಾಚೆ ಬುದ್ಧಿಗೆ 
ಸರ್ವಸಾಮರ್ಥ್ಯದ ಆರೋಪವಣೆ ದೇವರೆಂದು ನಂಬಿ ಕಲ್ಲುಮರಗಳನ್ನು ಪೂಜಿ 
ಸುವಷ್ಟೇ ಕಟ್ಟಿ ಸಂಗತಿ (ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ. ೧೪-೧೦-೨೩೬) 
ನಿಮ್ಮ ವಿಶ್ವಾಸವು ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಆಳವಾಗಿ ಇಳಿಯಲಿ! 
ಅಂದರೆ ಕೊನೆಗೆ ನಿಮ್ಮ ಸಂಡೇಹಗಳೆಲ್ಲ ಅಳಿದು ಎಂಥ ಪ್ರಸಂಗ ಒದಗಿ 
ದರೂ ಕೂಡ ನೀವು ತುಂಬ ಆನಂದದಲ್ಲಿಯೆ ಇರತೊಡಗುನಿರಿ ಯಾಕಂ 
ದರೆ ಜೀವನ ಯಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಮುಂದುವರಿದಂತ್ಕೆ ಹೊಸ ಹೊಸ 
ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ನಿರ್ಣಯವನ್ನ ಪೇಕ್ಷಿಸಿ, ನಮ್ಮೆದುರು ಬಂದು ನಿಲ್ಲುವವು 
ಮತ್ತು ಸೈತಾನನ ಧೈನಿಯು ದೇವರೆ ಒಳದನಿಯನ್ನು ಹೊಲುತ್ತಿರವಾಗೆ 


ಈಶ್ವರಸ್ತ ರೂಪ ೨೦೭ 


ಅಂಧ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸುವದು ಕರಿಣತಮವಾಗುವದು ಕೇವಲ 
ದೃಢತಮ ವಿಶ್ವಾಸವು ಪೂರ್ಣ ವಾವಿತ್ರ್ಯವು ಹಾಗು ಅತ್ಯಂತಿಕ ನಿನಯೆವು 
ಇವೇ ನಮ್ಮನ್ನು ಸರಿಯಾದ ಆಯ್ಕೆ ಯೆಡೆಗೆ ಒಯ್ಯುವವು 
'ಮಕಾದೇವ ದೇಸಾಯಿ ದಿನಚರಿ) 

(೩೨) ಸಜೀವ ಸರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯ ಸಜೀವ ಶ್ರದ್ಧೆ 

ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಉಪುರುವ ಅನೇಕ ಸಂಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಜೇವಂತ 
ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿರುವಂತೆ, ಜೀವಂತ ದೇವರಲ್ಲಿಯೂ ನನ್ನ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಜೀವಂತ 
ವಾಮೇ ವಾಸ್ತವವೆಂದು ಬಗೆಯಲಾದ ಸಂಗತಿಗಳ ನಿಜರೂನವನ್ನು ಏರಿ 
ಯಲು ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಅರುಹಿದ ವದ್ಧ ತಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದಕ್ಕೆ ಜನರ 
ಹೇಳಿಕೆಯ ಸತ್ಯಾಸತ್ಯತೆಯ ವರೀಕ್ಷಣವು ತಾನಾಗಿಯೆ ನೆರವೇರೆಬಲ್ಲುದು, 
ಎಂದು ನೀವು ಪ್ರತಿವಾದವನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು ಹಿಂದಿನ ಖುಹಿಗಳೂ, 
ಪ್ರವಾದಿಗಳೂ ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಇದೇ ರೀತಿ ಹೇಳುತ್ತಿರುವರು ಅವರು 
ತುಳಿದ ದಾರಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವ ಯಾನ ಮನುಜನೂ ಸರಮಾತ್ಮ 
ನನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ತರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲನು ಎಂಬುದೇ ಅವರ ಹೇಳಿಕೆ ನಿಜವಾಗಿ 
ನೊಡಿದರೆ, ಸಾಕ್ವಾತ್ಕ್ಯಾರದೆಡೆ ನಮ್ಮನ್ನು ಒಯಸ್ಯಿವ ದಾರಿಯನ್ನು ತುಳಿ 
ಯಲು ನಾವು ಬಯಸುವದೇ ಇಲ್ಲ ಮತ್ತು ನಿಜವಾದ ಮಹತ್ವವುಳ್ಳ 
ಒಂದೇ ಒಂದಾದ ವಿಷಯವನ್ನು ಕುರಿತು, ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷದರ್ಶಿಗಳ ಪ್ರಮಾಣ 
ವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಲು ನಾವು ಸಿದ್ದರಿಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಎಲ್ಲ ಸಿದ್ಧಿ 
ಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟು ಕೂಡಿಸಿದರೂ ಕೂಡ, ಅವು ಪರಮಾತ್ಮನ ವಿಷಯವಾಗಿ 
ಜನಿಸಿದ ಜೀವಂತ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯನ್ನು ಡುವ ಸಾಧನವನ್ನು ಸರಿಗಟ್ಟಿಲಾರನು 
ಸರಮಾತ್ಮನ ಅಸಿತ ವನ್ನು ನಂಬದವರು, ಶರೀರವನ್ನುಳಿದು ಬೇರಾವ 

*ಇದು ಗಾಂಧೀಜಿಯನರಿಗೆ ಕೇಳಲಾದ ಮುಂದ ಕಂಡ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರ. 
“ನಿಮ್ಮಿ ಬರಹದಲ್ಲಿ, ಸಜೀವ ದೇವರಲ್ಲಿಯ ಸಜೀವ ಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನು ಷುರಿತಂ 
ಬರೆದಿರುವಿರಿ. ಹರಮಾತ್ಮನ ಆಸ್ತಿತ್ವನನ್ನು ಕುರಿತು ನೀವು ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ, 
ನಿರಾಕರಿಸಲು ಚಾರದ, ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು ಆಶರುಶಿದರೆ, ತರುಣವೃಂದಕ್ಕೆ 
ನೀವು ಹಿರಿಯ ಶಾತವನ್ನು ಸಲ್ಲಸಿದಂತಾಗುನದು. ಮತ್ತು ನಾನು ತಮಗೆ 
ತುಂಬ ಉಪಕೃತನಾಗುನೆ 3] 








೨೦೮ ಗಾಂಧಿ! ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ವಸು ) ವಿನ ಅಸ್ತಿ ತ್ವವನ್ನೂ ನಂಬುವುದಿಲ್ಲ ಮಾನವತೆಯ ಪ್ರಗತಿಗೆ ಪ್ರ 
ನಂಬಿಕೆಯೂ ಅನಾವಶ್ಯ ವೆಂದು ಅವರು ಬಗೆಯುನರು ಇಂಧ ಮನುಜ 
ರಗೈ ಆತ್ಮನ ಅಧವಾ ನರಮಾತ್ಮನ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಸಿದ್ಧಗೊಳಿಸುವ, ಮಹ 
ತ್ರಮವುದ ಯುಕ್ತಿವಾದವೂ ಕೂಡ ಅಪ್ರಯೋಜಕವಾದುದು ಕಿನ 
ಗಳನ್ನು ಒಬ್ಬಾಗಿ ತುಂಬಿತೊಂಡವಧಿಗೆ, ಮಧುರತಮವಾದ ಸಂಗೀತವನ್ನು 
ಕಃ ಛಹಚ್ಚು A ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಆದೆರ ಮಾಧುರ್ಯವನ್ನು ಸವಿಯಹೆಚ್ಚುವ 
ಮ A ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ ಜೀವಂತ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಸ್ತಿತ್ವದ 
ಮನವರಿಕೆಯೂ ಬೇಡಾದವರಿಗೈ ನೀವದನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಡಲರಿಯಿರಿ 


ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯ ಈ ನಂಬಿಕೆಯು, ಬುದ್ದಿಯ ಆಚೆಗಿರುವ ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಯನ್ನು ಆಧರಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ನಿಜವಾಗಿ, ಸಾಕ್ಷಾತ್ವಾರವೆಂದು ಕರೆಯ 
ಲಾದ ಅನುಭವಕ್ಕೂ ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಒಂದಂಶದ ನೆಲೆಯು ಇದ್ದೇ ಇರುವದು 
ಅದರೆ ಹೊರತು, ಆ ಅನುಭವವು ಇಲಲರಿಯದು  ಹಾಗಿರುವಡೇ ಅದರ 
ಸ್ವಭಾವವು ತಮ್ಮ ಜೀವನದ ಮಂರ್ಯಾನಪಿ ಗಳನ್ನು ಉಲ್ಲಂಭಿಸಬಲ್ಲವರು 
ಯಾರು? REE ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಪೊರ್ಣ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವು 
ಅಸಾಧ್ಯ ಮತ್ತು ಅನಾವಶ್ಯಕ ಎಂಬುದು ನನ್ನ ಅಭಿಮತ 

ಮಾನವನು ಪಡೆಯಬಹುದಾದ ಪೂರ್ಣ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಉನ್ನತಿಯನ್ನು 
ಮುಟ್ಟಲು, ಜೀವಂತವಾದ ಅಚಲವಾದ, ಶ್ರದ್ಧೆ ಯೊಂದೆ ಸ ಸಾಕು ಪರ 
ಮಾತೃನು ನಮಿ ಸ್ವೀ ಪಾರ್ಥಿವ ದೇಹದ ಹೊರಗಡೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದದ 
ರಿಂದ್ರ ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರಮಾಣಗಳು ಎಷ್ಟೇ ಉಪಯುಕ್ತ ವಿದ್ದರೂ, ಇಲ್ಲಿ ಅವು 
ಗಳ ಸಟ ಅಷ್ಟೂಂದು ಇರುವದಿಲ್ಲ 'ಫರಮಾತ ಬನು ಇಂದ್ರಿ 
ಯಾತಿೀೀತನಿರುವ ಮೂಲಕ, ಆತನನ್ನು ಅವುಗಳಿಂದ ನಾವು ಎಂದಿಗೂ 
ಕಾಣಲರಿಯೆವು. ನಾವು ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ತೊರೆದು, ಅಂತರ್ಮುಖ ಆದೆ 
ವೆಂದರೆ, ಅತನನ್ನು ನಾವು ಭಾವಿಸಬಹುದು ನಮ್ಮ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ 
ದೈನಿ! ಸಂಗೀತವು ಸದೈವ ನಿನದಿಸುತ್ತಿರುವದು ಆದರೆ ನಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳ ಕೂಗ) ಆ ಕೋಮಲ ಸಂಗೀತನನ್ನು ಮುಳುಗಿಸಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಪ್ರ 
ದೈವೀ ಸಂಗೀತವೂ, ನಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗ.ನ ಕೇಳ 


ಈಶೈೆರಸ್ತೆರೂಪ ೨೦೯ 


ಬರುವ ಯಾವುದನ್ನೂ ಹೊ!(ಲುವದಿಲ್ಲ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಮೇರೆಯನ್ಲಿ ಆರು 
ತಂಬಾ ಮೀರಿರುವದು (ಹರಿಜನ. ೧೩-೬-೩೬) 
ಸುದೈವದಿಂದ ಮಾನವರಲ್ಲಿ ಒಹುಮಂದಿ ಜೀವಂತ ದೇವರಲ್ಲಿ 
ಜೀವಂತ ಶ್ರದ್ಧಯನ್ನು ತಳೆದನಶೇ ಇರುವರು. ಅವರು ಆದನ್ನು ಕುರಿತು 
ರಿಕ್ತ ವಾದವನ್ನು ಮಾಡಲರಿಯೆರು, ಮಾಡಲೊಲ್ಲರು ಅವರ ಮಟ್ಟಿಗೆ 
"ಆದು ಉಂಟು' ಪ್ರಪಂಚದ ಎಲ್ಲ ಧರ್ನುಗ್ರಂಧಗಳೂ ಧರ್ಮಭ್ರಮೆ 
ಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಅಜ್ಜಿಯ ಕಥೆಗಳೇ? ಖುಷಿಗಳ ಹಾಗು ಸ್ರವಾದಿಗಳ 
ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು ನಾವು ನಿರುಕರಿಸಬೇಕ? ಚೈತನ್ಯ, ರಾಮಕೃಷ್ಣ 
ಪರಮಹಂಸ್ಕೆ ವ ಜ್ಞಾನದೇವ, ರಾವ.ದಾಸ್ಯ ನಾನಕ, ಕಬಕ. 
ತುಳಸೀದಾಸ, ಇವರ ವ್ರ ಮಾಣಗಳಿಗೆ ಬೆಲೆಯೆ ಇಲ್ಲವೆ? ರಾಮಮೋಹನ 
ರಾಯ್ಕ ದೇವೇಂದ್ರ ನಾಧ ಓಾಗೋರ್ಕೈ ವನೇಕಾನೆಂದ, ಇವರೆಲ್ಲರೂ 
ಆಧುನಿಕರು ಇಂದು ಜೀವಿಶುವ ಶ್ರೆ (ಷ್ಟ ತಮ ಮಹೆಫೀಯರಷ್ಟೆ ಃ ಕಲಿತ 
ವರು, ವಿದ್ರಾಂಸರು ಇವರ ಪ ಪ್ರಮಾಣಗಳ ವಿಷಯ ಎಂತು? ಯಾರ 
ಪ್ರಮಾಣಗಳು ನಿಸ್ಪಂಶಯವೆಂದು ಎಣಿಸಲಾಗಬಹುದೊ ಅಂಧ ಇಂದು 
ಜೀವಿಸುವ, ಮಹನೀಯರ ಸಾಕ್ಷಿಗಳನ್ನು ನಾನು ಬಿಟ್ಟಿರುವೆ ಸರೆಮಾತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿಯ ನಂಬಿಕೆಯು ಶ್ರ ದ್ಲೆಯನ್ನೆ ಆಶ್ರಯಿಸಬೇಕು) ಅದರೆ ಹೊರತು 
ಚಿದು ಬಾಂಳಲರಿಯದು ಟೆ ಪ್ರಕ ತಿಸ್ನ ಭಾವ ಹೀಗಿರುವಾಗ ಆದು ಹಾಗೆಯೇ 
ಸರಿ ತನ್ನ ಇರವಿನ ಮಿತಿಗಳನ್ನು, ಉಲ್ಲ್ಬಂಭಸುವವತಾರು? 
(ಹ್‌8ಿಜನ. ೧೩-೬-೩೬) 
ಪ್ರಪಂಚವು ಹೆ.ಟ್ಟಿ ದಂದಿನಿಂದ ಜಾಣರು ಕೋಣರು ಎಲ್ಲರೂ ಈ 
ಭಾವನೆಯನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿಯೆ ಮುಂದುವಕದಿಸುವರು “ನಾವು ಇರುವವಾ 
ದಕ್ಕೆ, ದೇವನಿರುವ, ಜೇವರಲವಾದರೆ, ನಾನಿರುನದಿಲ' ಈ ಜೀವಂತ 
ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಜೀವನದಲ್ಲಿಯ ಬಹುಸುಖ್ಯ ತೊಡಕುಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಿರುನದು 
ಆದು ನಮ್ಮ ದುಃಖವನ್ನು ನಿವಾರಸಿರುನದು ಆದು ಜೀವನದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ 
ಆಧಾರ ನಿೀಡುವದು, ಮರೆಣ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನ ಸಲ್ಪಿಸುವದು 
(ಸರಿಜನ, ೨೮-೯-೧) 
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ಈ ನೆಂಬಿಕೆಯ ಮನಲಕವ್ಯೆ ಸತ್ಯಸಂಶೋಧನವು ಕೂಡ ಮನೊ!ಃ 
ರಂಜಕವೂ, ಬೆಲೆಯುಳ್ಳದ್ದೂ ಆಗುವದು (ಹರಿಜನ. ೧೨-೯-೩೪) 


—2ohie- - 


(೩೩) ಗುಡಿಗಳ ಆವಶ್ಯಕತೆ 


ಆರಾಧನೆಯ ಒಂದು ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿಧಾನ ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಒಂದು 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಸ್ಪಲವೂ ಮಾನವನಿಗೆ ಅವಶ್ಯವಿರುವಂತೆ ಕಾಣುವದು ದೇವಾ 
ಬಯೆಗಳಲ್ಲಿ ವಿಗ್ರಹಗಳು ಇರಬೇಕೋ ಬೇಹವೊಃ ಎಂಬುದು ಪ್ರಕೃತಿ 
ಭಿನ್ನತೆಯ ಹಾಗು ರುಚಿಭಿನ್ನತೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆ ಹಿಂದೂ ಹಾಗು ರೋಮನ್‌ 
ಕೆಜೊಲಿರ್ಕ ಮತದವರ ವಿಗ್ರಹೆಗಳುಳ್ಳ ಪೂಜಾಸ್ಥಾನಗಳು, ಅವಶ್ಯವಾಗಿ 
ಅಸಾಧು ಮತ್ತು ಧರ್ಮಭ್ರಮೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದನಗಳು ಇರಲೇಬೇಕು, 
ಎಂದು ನಾನು ಭಾವಿಸುವದಿಲ್ಲ ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ ವಿಗ್ರಹಗಳಿಲ್ಲದ 
ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ, ಮಹಮ್ಮದೀಯರ ಹಾಗು ಪ್ರುಟಿಸೃಂಟಿ ವ.ತದವರ ಫಪೊಜಾ 
ಸ್ಥಾನಗಳು ಸಾಧು ಮತ್ತು ಧರ್ಮಭ್ರಮೆಯಿಂದ ಮುಕ್ತವಾದವುಗಳು 
ಎಂದೂ ನಾನು ಬಗೆಯುವದಿಲ್ಲ ಶಿಲುಬೆ ಪುಸ್ತಕದಂಧ ಸಂಕೇತಗಳೂ 
ಕೂಡ ಸಹಜವಾಗಿ ವಿಚಾರವಿಹೀನವಾದ ಮೂರ್ತಿಪೂಜಾಧಿಷ್ಟೆ ಯನ್ನು 
ಹಾಗೂ ಧರ್ಮಭ್ರಮೆಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸಬಹುದು ಆದೇ ಮೇರೆಗೆ ಬಾಲ 
ಕೃಷ್ಣನ ಹಾಗೊ ಮೇರಿಕನ್ನಿಕೆಯ ಮೂರ್ತಿಗಳ ಆರಾಧನೆಯೂ, ಅಂತಃ 
ಕರಣವನ್ನು ಉದಾತ್ರಗೊಳಿಸುವಂತಹುದೂ ಧರ್ಮಭ್ರಮೆಯಿಂದ ಮುಕ್ತ 
ವಾದುದೂ ಆಗಿರಬಲ್ಲುದು ಅಡೆಲ್ಲ ಪೂಜಕನ ಹೃದಯದ ಒಲವನ್ನು 
ಆವಲಂಬಿಸಿರುವದು (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೫-೧೧-೨೫) 

ಮಾನವಕುಲಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ನಾವೆಲರೂ ತತ್ವಜ್ಞಾ ನಿಗಳಲ್ಲ ನಾವೆಲ್ಲ 
ಘ್ರ ಪೃಥಿನಿಯ ಮೇಲೆ ನೆಲೆಸಿದವರು, ಪಾರ್ಥಿವರು ಆದುದರಿಂದ ಕಾಣದ 


ಈಶ್ವರಸ್ತೆರೊಪ ೨೧೧ 


ಪರಮಾತ್ಮನ ಚೆಂತನದಿಂದಲೆ ನಮಗೆ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದಿಲ್ಲ ಏಕೋ 
ಏನೋ, ನಾವು, ನಮಗೆ ಮುಟ್ಟಲು ಬರುವಂಧ ಒಡವೆಯನ್ನು, ಕಾಣಲು 
ಬರುವಂಥ ಓಡನೆಯನ್ನು, ವಂದಿಸಲು ಬರುವಂಥ ಓದವೆಯನ್ನು 
ಬಯೆಸುವೆವು ಅದು ಒಂದು ಪುಸ್ತಕವಿರಲಿ) ಒಂದು ಖಾಲಿ ಕಲ್ಲಿನ 
ಕಟ್ಟಡನಿಗಲಿ, ಇಲ್ಲವೆ ಅನೇಕ ವಿಗ್ರಹಗಳುಳ್ಳ ಕಟ್ಟಿಡನಿರಲಿ! ಅದು 
ಏನಿದ್ದರೂ ನಡೆಯಬಹುದು! ಪುಸ್ಮಶವು ಕೆಲವರನ್ನು ನಂತೈಸಬಹುದು, 
ಇಲಿ ಕಟ್ಟಡವು ಬೇಕೆ ಕೆಲವರನ್ನು ಸಂತೈಸಬಹುವು, ಮತ್ತು ಬರೆ 
ಅನೇಕ ಜನರು ಆ ಖಾಲಿ ಕಟ್ಟಡದಲ್ಲಿ ವಿಗ್ರಹಗಳನ್ನು ಕಾಸೆ ಸಂತುಷ್ಟ 
ರಾಗಲರಿಯರು ಆದಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರ ದೇವಾಲಯಗಳನ್ನು ಧರ್ಮಭ್ರಮೆಯ 
ಪ್ರತೀಕಗಳೆಂದು ಬಗೆದು ಇವುಗಳ ಬಳಿ ಸೇರಬೇಡಿ, ಎಂದು ನಾನು ಹೇಳ 
ಬಯಸುವೆ ಆವುಗೆತಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನಿ ರಿಸಿ, ನೀವು ಈ ಜೀವಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು 
ಸವಿತಾಪಿಸಿದರೆ, ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸಲ, ನೀಪು ಆಧ್ಲಿಂದ ವಿಶುನರಾಗಿ ಹೊರ 
ಬೀಳುವಿಂ ಜೀವಂತ ವರಮಾತ್ರನಲಿಯ ನಿಮ್ಮ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಪ್ರತಿಸಲ 
ಬೆಳೆದಿರುವುದು, ಎಂಬುದು ನಿಮ್ಮ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುವುದು 
(ಹರಿಜನ. ನಿದಿ-ಗಿ ೧೭ 
ದೇವಾಲಯಕ್ಕೆ ಹೋಗುವುದರಿಂದ ಆಅಆಂತಃಕರಣವು ಪವಿ 
ವಾಗುವುದು... ದೇವಾಲಯಗಮನವು ಪೈದಯರುದ್ದಿ ಗಾಗಿಯೆ? ಪ್ರಚ 
ಗೊಳಿಸಲಾಗಿರುವುದೆ? ಪೂಜಕನು ತನ್ರಲ್ಲಯ ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾದುದನ್ನು 
ಅಕರ್ಸಿಸುವನು ಸಜ್ಜೀವವ್ಯಕ್ಕೆಯನ್ನು ಸಶ್ತರಿಸುವಾಗ್ಯ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯಲ್ಲಿಯ 
ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾದುದನ್ನು ಅವನು ಸೆಳೆಯಬಹುದು ಆದರೆ ಆ ಸತ್ಪಾರವು 
ನಿಸ್ತಾರ್ಥವಾದುದಿರಬೇಕು ಸಜಿ!ವವ್ಯ ಕೆ ಯು, ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ, ನಮ್ಮಂತೆಯೇ ತಪ್ಪಬಹುದಾದೆ ಪ್ರಾಣಿಯು ಆದರೆ 
ದೇವಾಲಯದಲ್ಲಿ ನಾವು ಪೂಜಿಸಲಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನು, ಕಲ್ಪನೆಗೆ ಮಾರಿದ 
ಪೂರ್ಣತೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದವನು ಸಜೀವವೈಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಬರೆಯೆಲಾದ 
ಓಲೆಗಳು, ಅವರಿಂದ ಉತ ರವನ್ನು ಪಡೆದೇ ತಿೀರುವೆವೆಂದು ಹೇಳಲು 
ಬರುವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಅವು ಉತ್ತರವನ್ನು ಪಡೆದಾಗಲೂ ಕೂಡೆ, ಎಷ್ಟೋ 
ಸಲ, ಪಡೆದವಕ ಎದೆಯನ್ನು ಒಡೆಯುವುದರಲ್ಲಿ ಕೊನೆಗೊಳ್ಳು ವುದುಂಟು 


ರ್‌” 


ತ್ರ 
ಸಿರ 


೨೧೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಭಸ್ಮನ ಭಾವನೆಯ ಮೇಕೆಗೆ ದೇವಾಸಯದಲ್ಲಿ ನೆಚೆಸಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ 
ಬರೆಯಲಾದ ಓಲೆಗಳು, ಲೆಕ್ಕಣಿಕೆಯನ್ನೂ; ಮಸಿಯನ್ನೂ, ಕಾಗದವನ್ನೂ 
ಮಾತುಗಳನ್ನೂ ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಕೇವಲ ಮೂಕ ಆರಾಧನೆಯು 
ಓಲೆಯ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುವುದು ಮತು ತನ್ಸದೆ ಉತ್ತರವನ್ನು 
ಪಡೆಯುವುದು ಈ ಎಲ್ಲ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವು ಶ್ರಷೆಯ ಒಂದು ಅಂದವಾದ 
ವಿಧಿಯು ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಯತ್ನದ ಅಸವ್ಯಯವಿರುವುದಿಲ್ಲ, ಹೃದಯವಿದಾರಣ 
ವಿರುವುದಿಲ್ಲ ಹಾಗೂ ತಪ್ಪು ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಾಗುವ ಗಂಡಾಂತರವಿರುವುದಿಲ್ಲ 
ದೇವಾಲಯ ಮಸೀದಿ, ಚರ್ಚುಗಳಲ್ಲಿಯ ಪೊಜಾವಿಧಾನದ ಹಿಂಬದಿ 
ಯಲ್ಲಿಕುವ ಸುಲಭ ತತ್ವಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ತಾವು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ಯೆತ್ತಿಸ 
ಬೇಕು ಈ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪೂಜಾಸ್ಟಾನಗೆಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಗಾವ ಬಗೆಯ 
ಭೇದವನ್ನೂ ಎಣಿಸುವುಣಲ್ಲ ಅವು ಅವರವರ ಶ್ರದ್ಧೆಯ ನಿರ್ನಿತಿಗಳು 
ಆ ಟದ ಶ್ಯನ ನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಹೇಗೂ ಮುಟ್ಟುವ ಮಾನವನ ಉತ್ಪಟಿ 
2 ಪ್ರತಿಫಲಗಳು. ಹರಿಜನ. ೧೮-೩-೩೩) 


(೩೪) ಸ್ರತೀಕಪೂಜೆಯ ರಹಸ್ಯ 


ನಾನು ಪ್ರತೀಕಪೂಜೆಯ ಸಮರ್ಥಕನೂ ಇರುವೆ ವಿಶೋಧದ್ಧಕನೂ 
ಇರುವೆ ಪ್ರತೀಶಕವೂಜನವು ಮೂರ್ತಿಪೂಜೆಯಾಗಿ ಅವನತಗೊಂಡಾಗ 
ಮತ್ತು ಆದರ ಸುತ್ತಲೂ ಸುಳ್ಳುನಂಬಿಕೆಗಳ ಹಾಗೂ ತತ್ವಗಳ ಪದರುಗಳು 
ಬೆಳೆದಾಗ, ಆದನ್ನು ದೊಡ್ಡ ಸಾಮಾಜಿಕ ಅನರ್ಧನೆಂದು ಬಗೆದು, ಅದರ 
ಕಣಡ ಹೋರಾಡಬೆಾಗುನುದು ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ, ಪ್ರತೀಕವೆಂದರೆ 
ಹ ತಾವು ಕೊಟ್ಟಿ ಮೂರ್ತರೂಪ ಎಂಬರ್ಥದಲ್ಲಿ ಪ್ರತೀಕ 
ನಿರ್ಮಿತಿಯೂ, ಪ್ರತೀಕಪೂಜಿಯೂ ಮಾನವಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ ಮೂಲಭೂತ 
ವಾದುವು ಹಗೂ ಅವು ಅವನಲ್ರಿಯ ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಸುವ ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ 
ಉಪಕರಣಗಳು ಈ ರೀತಿ, ಒಂದು ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಪವಿತ್ರವೆಂದು ಒಗೆದ 
ಅದಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಆದರವನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುವಾಗ, ನಾವು ಪ್ರತೀಕಪೂಜಿಯನ್ನು 
ಮಾಡಲಿರುನೆವು ಆದರಭಾವದಿಂದಲೂ ಸವಿತ್ರಭಾನೆಯಿಂದಲೂ ಕೂಡಿ 
ದವರಾಗಿ ನಾವು ದೇವಾಲಯಕ್ಕಾಗಲಿ, unio ತೆರಳಿದಾಗ, 


ಈಕ್ಕರಸ್ತರೂಪ ೨೧೧ 


ನಾವು ಪ್ರತಿಕವನ್ನೇ ಪೂಜಿಸುತ್ತಿರುವೆವು ಇವುಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ನನಗೆ ಯಾವ 
ಬಗೆಯ ಅಪಾಯವೂ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ ಆದರ ಬದಲಾಗಿ ಸಾಂತ ಹಾಗೂ 
ಪರಿಮಿತ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು ತಳೆದ ಮಾನವನು, ಇದನ್ನುಳಿದು, ಬೇರೆ 
ಬಗೆಯಾಗಿ ಆರಾಧನೆಯನ್ನು ಕ್ವಚಿತ್ತಾಗಿಯೇ ಮಾಡಬಲ್ಲ ಇದೇ ರಿತಿ, 
ವೃಕ್ಷಪೂಜ ಯಲ್ಲಿಯೂ, ನನಗೆ ಯಾವ ಬಗೆಯ ಮೂಲಭೂತವಾದ ಕೇಡೂ 
ಅಧವಾ ಅಪಾಯವೂ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಅದರ ಬದಲು, 
ನನಗದು ಆಳವಾದ ಕರುಣರಸದಿಂದಲೂ, ಕಾವ್ಯಸೌಂದ ರ್ಯದಿಂದಲೂ 
ತುಂಬಿರುವ ಸಂಗತಿ ಎಂದು ಅನಿಸುತ್ತದೆ ತನ್ನ ಅಂದವಾದ ರೂಪಾಕಾರ 
ಗಳ ಆನಂತ ದೃಶ್ಯವರಂಪರೆಯಿಂದೆ, ಪರಮಾತ್ಮನ ಏರಿವೆಯನ್ನೂ 
ವೈಭವವನ್ನೂ ಸಾವಿರ ನಾಲಿಗೆಗಳಿಂದ ಸಾಗಿವಂತಿರುವ ಇಡಿ ಸಸ್ಯ 
ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯಕ್ಕೆ ಸಲ್ಲಿಸಿದ ನಿಜವಾದ ಆದರದ ಪ್ರತೀಕವದು ಈಸಸ್ಯ 
ಗಳಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ನಮ್ಮ ಭೂಗೋಳಲವು ಜೀವಿಗಳನ್ನು ಪೋಷಿಸಲು ಒಂದರ. 
ಗಳಿಗೆ ಕೂಡ ಸಮರ್ಧವಾಗುತ್ತಿ ರಲಿಲ ಆದುದರಿಂದ, ವಿಶೇಷತಃ ಮರಗಳ 
ಕೊರತೆ ಇರುವಂಧ ದೇಶದಲ್ಲಿ, ವೃಕ್ಷಪೂಜಯು ತುಂಬ ಆರ್ಥಿಕಮಹತ್ತ 
ವನ್ನು ಪಡೆಯುತನ್ತದು 


(೩೫) ಮತಾಂಧತೆಯ ಶಾಸೆ 


ತನ್ನ ಪೂಜಾವಿಧಿಯನ್ನುಳಿದು, ಬೇರೆ ಬಗೆಯ ಪೂಜಾವಿಧಾನಗಳ 
ಲ್ಲಿಯ ಗುಣಗಳನ್ನು ಅರಿಯಲು ಮನಸಿಲ್ಲದ ಮತಾಂಧತೆಯ ರೂಪವನ್ನು 
ತಳೆದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಮೂರ್ತಿ-ನಿಷ್ಟೆ ಯನ್ನು ಓದೆಯುವದರಿಂದ, ನಾನು 
ಒಂದರ್ಧದಲ್ಲಿ ಮೂರ್ತಿ-ಭಂದಕನೆೇ ಸರಿ ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ ಶಿಲಾಖಂಡ 
ವನ್ನೂ, ಬಂಗಾರದ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನೂ ದೇವತೆಯೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಅದಕ್ಕ 
ಸಲ್ಲಿಸಲಾದ ಸೂಲ ಹಾಗೂ ವುಸ್ತವ ಪೂಜೆಗಿಂತ, ಈ ಬಗೆಯ ಮೂರ್ತಿ 
ಪೂಜೆಯು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಹಾಗೂ ಕೈಗೆ ಸಿಲಕದಂತಹದಿರವದರಿಂದಲೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಭೀಕರವಾದುದಿರುವದು (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೮-ಕೆ-3೪) 

ಬ್‌ಶೆಲ್‌ಳೆಳೆಲೆ 


೩. ವ್ರಾರ್ಥನೆ 


(೩೬) ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಅರ್ಧ 

ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿಯ ಪರಮಾತ್ಮ ನನ್ನು ಕಕೆಯುವದು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ಈಗ ನನಗದರ ಬೌದ್ದಿಕ ಮನವರಿಕೆಯಾಗಿಕಬಹುದು ಆದರೆ ಆದರ 
ಜೀವಂತಸ ಸ್ಪರ್ಶದ ಅನುಭವವರುವದಿಲ್ಲ 

ಪಾ ರ್ಥನೆಯಲಿ ನಾನು ನನ್ನನ್ನೇ, ನನ್ನ ಉಚ್ಛ ತರ ಆತ್ಮನನೆ ನ್ನೇ, 
ನನ್ನ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನನ್ನೆಃ ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳುವೆ ಇ ನೀವು ತ 
ಬಹುದು Fe ಯಾ ಕದಿ, ತ್ರ ಆತ್ಮನೊಡನೆ ಇನ್ನೂ ನಾನು 
ವೂರ್ಣ ತಾದಾತ ಒತ್ತಿನನ್ನು ಪ ಪಡೆದಿರುವದಿಲ್ಲ ಆದುದರಿಂದಲೇ, ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ಯೆಂದರೆ, ಸ ನ್ನೂ ಒಳಗೊಂಡ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಬೆರೆಯಲು ಸಂತತ 
ವಾದ ಬಯಕೆ A ಅದನ್ನು ಬಣ ಸ ಸಬಹುದು 


ನಾನು ಹೊರೆಗಿನ ಶಕ್ತಿ ಯೊಂದನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವೆ ಎಂದು ಕೂಡ 
ನೀವು ಅನ್ನಬಹುದು ನಾನು ಆ ಅನಂತನ ಒಂದು ಅಂಶ ಓಜ ಆದರೂ 
ಇಂಧ ಅತ್ಯಂತ ಆಲ್ಬವಾದ ಅಂಶವು ಆದರ ಹೊರಗಿರುವುದು ಎಂಬುದು 
ನನ್ನ ಭಾನನೆ ನಾನೀಗ ಬೌದ್ದಿಕ ವಿವರಣವನ್ನು ಕೊಡುತಿ ರುವೆನಾದರೂ 
ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಬೆಕೆತ ಮೂಲಕ, ನಾನು ಏನೂ ಅಲ ಎಂದು ಆನ್ನವಷ್ಟು 
ಆಲ್ರನಿರುವೈ ಎಂದು ನನಗನಿಸುತ್ತದೆ ನಾನು, ಆಈ ಕೆಲಸವನ್ನು 
ಮಾಡುವೆ ಎಂದೆನ್ನ ಲು ವ್ರಾರಂಭಿಸಿದ ಕೂಡದೆ ನಾನು ನ ಷನ ಸಿ ಅನರ್ಹತೆ 
ಯನ್ನೂ ಫುದ್ರ ತೆಯನ್ನು ಭಾಎಸತೊಡಗುನೆ ಮತ್ತು ಕೊಬ್ಬು, 
Ra ಹಿರಿಯ ಶಕ್ತಿಯು, ನನಗೆ ನೆರವಾಗಬೇಕು ಎಂದೆನಗೆ ಅನಿಸ 
ತೊಡಗುವದು 4 

ನಿಜವಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯ ಪೂರ್ಣ ಧ್ಯಾನ, 
ಪೂರ್ಣ ವಿಲೀನೀಕರಣ ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಒನ್ನೊನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಲ್ಲಿ, 
ಮಗುವು ತಂಡೆಯನ್ನು ಬೇಡಿಕೊಂಡೆಂತೆ, ಭಕ ವಮ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಬೇಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದೊ ಇಲ್ಲದಿಲ್ಲ 

ನಾನು ಎತ್ತ ಗವಾದ ಮುಗಿಲಿನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೋ ನೆಲೆಸಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮ 


ಈಶ್ವಕಸ್ತ್ಯರೂಪ ೨೧೫ 


ನನ್ನು ಪಾ ರ್ಧಿಸುವೈೆ, ಎಂದು ಹೇಳುವದು ಹೆಚ್ಚು ಸಮರ್ಸ್ಷಕನಾದುದು 
ಮತ್ತು ಟಕ ಹೆಚ್ಚು ದೂರವಿದ್ದಷ್ಟೂ ಆತನನ್ನು ಪಡೆಯುವ ನನ್ನ 
ಬಯಕೆಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬೆಳೆದು, ನನ್ನ ನಿಚಾರೆದಲ್ಲಿ ಹಾ ಸಾಸ್ನಿ ಧೃವನ್ನು, 
ನಾನು ಬರಾ ತೆ ನಿಚಾರಳ್ಕೆ. ಜಿ ಬೆಳಕಿನ ಸತಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚನ ವೇಗ 
ವುಳ್ಳ ಗತಿಯಿಕುವನು ಎಂಬುದನ್ನು ನೀವು ಬಲ್ಲಿರಿ. ಆಡುದರದೆ ನಮ್ಮಿ 


ಬ ಸಲ್ಲಿ ಅಂತರ Bu ಬಾರದಂತಹದಿದ್ದ ರೂ, ಅದೆಲ್ಲ ಇದರ 
ಮೂಲಕ ಅಳಿದು ಹೋಗುವದು. ಅವನು ಬಲು "ಬೂರವಿದ್ದ ರೂ ತೀರ 


ಸವಿಪದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವೆ ಹರಿಜನೆ ೧೯-೮-೩೯) 
ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿಯ ದೇವರ ಸಾನಿ ಥೈದಲ್ಲಿ ಜೀವಂತ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಬದೆ, 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಅಸಾ ಸಾಧ್ಯ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. 30.%3-36) 


ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ನಮ್ಮ ಅಸಹಾಯತೆಯ ಹಾಗು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ತೊರೆದು ಸರನಾತ ನಲ್ಲಿಯ ನಮ್ಮ ಅಂತಿಮ ಆಶ್ರಯದ ಅರಿವು ಅಧವಾ 
ಪರಿಣಾಮ ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೫-೧೧-೨೬) 


(೩೭) ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯೂ ಪ್ರಯತ್ನವೂ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ಅಕರ್ಮದ ಹೀರಿಕೆಯಲ್ಲ. ಅದು ಎಡೆಬಿಡದೆ 
ಸಾಗುವ ಧಿಷ್ಠಾಮ ಕರ್ಮದ ಸ ಸ್ಫೂರ್ತಿಸ ಸ್ಥಾನ ಸ್ಟಾರ್ಥಿಯಾದ ಆಲಸಿಯು 
ಪಾವಿತ್ರ ವನ್ನು ಎಂಹೂ ಪಜಿಯಲಾರ ಆದು ಕೇವಲ ನಿಸ್ವಾರ್ಥ 
ಉದ ೈಮರಿ£ಲರಿಗೆ ಲಭಿಸುವದು (ಹರಿಜನೆ, ೧೫-೬-ಕ್ಮಿ೫) 
ಪ್ರಾರ್ಧನೆ ಉಪವಾಸಗಳಂಧೆ ಪ್ರಭಾವಶಾಲಿಯಾದ ಸಾಧನವು 
ಬೇರೊಂದಿರುವುದಿಲ್ಲ ಅವೇ ನವ.ಗೆ ಸರಿಯಾದ ಶಿಸ್ಮನ್ನು ನೀಡುವವು, 
ಸ್ವಾರ್ಧತ್ಯಾಗವನ್ನೂ, ವಿನಯನನೂ,, ನಿಶ್ಚಯ-ದಾರ್ಥೈವನ್ನೂ ಕಲಿಸು 

ವವು ಈ ಗುಣಗಳಿಲ್ಲಸೆ ನಿಜವಾದ ಪ್ರಗತಿಯೆ ಆಗದು 
'ಡುಂಗಳ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೦-೩-೨೦) 
ನಾನು ನ್ಯಾಯನಡೆ ಸಾಗುವ ಅಜ್ಜಾ ತೆವಾದ ದಾರಿಯನ್ನು 
ಕಾಣಲು, ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಬೇಸರವಡುವದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಸಾಧಕರೂ 
ತುಳಿಯಬೇಕಾದ ಈ ಕಷ್ಟಪ್ರದೆ ಆದರೂ ಅಂದವಾದ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ, ವಿನಮ್ರ 
ಹುಗು ಸತತ ಪ್ರಯತ್ನ ಮತ್ತು ಮೂಕ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಈ ವಿಶ್ವಾಸದ ಗೆಳೆಯ 


೨೧೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ರಿಬ್ಬರು ಸರೆ ವೆ ರತೆ ನೊ ಡಜೆ ಇರುವಮು ಟು ನನಗೆ ನೆರವಾಗುವದುಂಟು 
ಎಂಬುದನ ಫೀ ಸ ನನ್ನೆ ಸ್ಪೇಹಿತರಿಗೆ ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಹೇಳಬಲ್ಲೆ 


(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧-೬-೨) 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ನೆನಪು ಮಾಡಿಕೊಡುವ ಆವಶ್ಯ ಕತೆಯಿಲ್ಲ ಅವನು 


ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವ ಕ ಅಸ ರೃಣೆಯಿಲ್ಲದೆ 
ಯಾವ ಸಂಗತಿಯೂ ಒದಗುವದಿಲ್ಲ ನಮ್ಹ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ, ನಮ್ಮ ಹೃದಯ 
ಶೋಧನೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ನೆರಎಲ್ಲದೆ ನಾವು ತುಂಬ ಅಸಹಾಯತು ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಕುರಿತ್ತು ನಾವೇ ನಮಗೆ ಸಲ್ಲಿಸಿದ ನೆರವು ಪರಮಾತ ಒನೆ ಆತೀರ್ವಾ 
ದದ ಬೆಂಬಲವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಮಾನವನ ಪ್ರಯತ್ನವು ಸಫಲವಾಗದು. - 
ಎಂಬುದರ ನಿಶ್ಚಿತ ಅರಿವು ಹಾಗು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ, ಇವುಗಳ ಹೊರತಾಗಿ 
ಯಾವ ವ ಪ್ರಯತ್ನ ಮೂ ಪೂರ್ಣವಾಗಲರಿಯದು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ನಮ್ರ 
ತೆಗೆ ಇಸ ಕರೆಯೆ ಸರಿ! ಅಮ ಅಂತರಂಗ ಸಂಕೋಧನೆಗೂ, ಅಂತಃಕರಣ 
ಶುದ್ದಿ ಗೂ ನೀಡಲಾದ ಆಹ್ವಾನ! 


(೩೮) ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಪ್ರಭಾವ 

ತಮ್ಮ ಅವನತ ಆತ್ಮರೊಡನೆ ನೋಲಿನ ಯುದ್ಧವನ್ನು ಸಾಗಿಸಿದ 
ಯುವಕರಿಗೆ ನಾನು ಕೀಡಬಯಸುವ ಸಲಖೆಯೆಂದಕೆ ಕೇವಲ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. 
ನಾವು ತುಂಬ ವಿನಮ್ರರಾಗಬೇಕು ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ಆಚೆ ಇರ:ವವನಿಂದ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಬಯಸಬೇಕು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ನೆರಮಗದಿದ್ದಕೆ, 
ಇನ್ನಾವುದೂ ನೆರಮಾಗೇರಿಯದು ಆಮದರಿಂದ ನಾನು ಅದನ್ಸೆಯೆ ಬಿಡೆ 
ಬಿಡ ನಡೆಯಿಸಬೇತು ಯುನಕರಂಗೆ ಇದ್ದೇ ನನ್ನ ಸಂದೇಶ ತಮಗೆ 
ಸರಿಜೆಣೀರದಿದ್ದರೊ ಯ.ವಕರು, ಸತ್ಯ. ಪ್ರೇಮಗಳ, ಎಲ್ಲವನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವ, 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ನಂಬಲೇ ಬೇಕು ವಿಜ್ಞಾನ ಹಾಗು ಆಧುನಿಕ ತತ್ತ- 
ಜ್ಞಾನಗಳ ಅಭ್ಯಾ ಸವು, ನಮ್ಮ ಯೆ'ವಕರ ಶ್ರಡ್ಧೆಯಕ್ಷ್ನೆ ಅಳಿಸಿರುವದು 
ಇದೇ ಅವರ ಅಡಚಣೆ ಆದುದರಿಂದ ಅವರು ಅಶ್ರದ್ಧೆಯ ಉರಿಯಲ್ಲಿ 
ಬಿಂದು ಬೆಂಡಾಗಿರುವರು ಹೀಗಾಗಲು ಕಾರಣವೇನೆಂದಕ್ಕೆ ಅವರ 
ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಬೌದ್ದಿಕ ಪ್ರಯತ್ನದ ಫಲವಾಗಿದ್ದು, ಆತ್ಮನ ಆನುಭವದ 
ಫಲನಾಗಿರುನದಿಲ್ಲ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೧-೩-೨೯) 


ಈಶ್ವರಶ್ಪರೊಪ ೨೦೭ 

ಪ್ರುರ್ಧನೆಂಯು ವ್ರತ್ಯೇಕವಾದುಮು ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಅದು ಪ್ರಂತ 
ಜಾತಿ ಒಣಗಳಿಗನ್ನೇ ಸೀಮಿತವಾದುದಿಕುವದಿಲ್ಲ ಅದು ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಒಳ 
ಗೊಳ್ಳು ಹವ ಆದು ಇಡೀ ಮಾನವತೆಂಗುನ್ನೆ ಅವರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ಈ 
ರೀತಿ ಪರ್ಧನಿಯು ಸಫಸವಾದರೆ, ಪೃಧಿವಿಯೆ ಮೇಲೆ ಸ್ವರ್ಗ 
ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯವೇ ನೆಲೆಗೊಳ ಬಹುದು |ಹರಿಜನೆ ೨೮-೪-೪೬) 
ನ್ನ ಅನಿಸಿಕೆ ಓರೆಯ ಮೇಕೆಗೈ ನಾನು ಪರಮಾತ್ಮನೆಡೆ ಪ್ರಯಾಣ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ನ ಚತ ೬ರಕ್ಷಿತನಿರುವೆ.. ಯಾಕಂದಕ್ಕೆ ನಾನು ಆತನ 
ಸನ್ನಿಧಿಯ ಬಿಸಿಲ ಇವನ್ನು ಅನ ಭವಿಸುತ್ತಿ ರುವೆ ನನ್ನನ್ನು ತಿದ್ದಲು 
ಸ ನಿನ ಾರ್ಧನೆಗಳನ್ನು ನಾರು ಚಕ್ರ ಯಿಸುತ್ತಿ ದ ಕ್ಕ 

ಅವುಗಳಿಗೆ ye ಯೂ ಇಲ್ಲ, ಎಂಬುದನ್ನು ನಾನು ಟಿ ೬ಡಕೆ, 
ತನ್ನ ಪ್ರಭುವಿನ ಕೊಡೆಯನೇರೆ ತನ್ನ ದಣಿದ. ಮಸ್ತ ಕವನ್ನ್ನು ಇಡಲು 
ಯತ್ನಿಸುವ ಜೀವಿಯ ಹಒಲವನ್ನು ಅವು ಕಾಣಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅವುಗಳ 
ಬೆದೆಗೆ ಎಣೆಯೇ ಇಲ್ಲ ನನ್ನ ತಸಾದಿಗಳು ಅದನ್ನೇ ಮಾಡುವವು 
ಎಂದು ನಾನು ಆಶಿಸುವೆ. 'ಹರಿಜನೆ. ೧೮-೪-೩೬) 


(೩೯) ಮಾದರಿಯ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 


ಇನ್ನು ನಾನು ತಮ್ಮೆ ಲ್ಲರನೂ ನ್ಯೂಮನ್ನನೊಡನೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಲು 
ಆಮಂತ್ರಿಸುವೆ ಅವನ ಪದವು ಅವನ ಅನುಭವವನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರು 


ವುದು 
ಕರುಣಾಳೆ! ಬಾ! ಬೆಳಕ! ಮುಸುಕಿದೀ ವ.ಬೈಿನಲಿ, 


ಕೃಹಿಡಿದು ನಡೆಸೆನ್ನ ಮೆ! 
ಇರುಳು ಕತ್ತಲೆಯ ಗವಿ! ನ.ನೆದೂರ,್ಯ ಕಷಿಕರಿಸಿ 
ಕೃಹಿಡಿದು ನಡೆಸೆ ನ್ನು! 
ಹೇಳಿ ನನ್ನಡಿಯಿಡಿಸು, ಒಲ.ುದೊರ ನೊಃಟೆವನು, 
ಕೇಕೆಮೊಡನೆಯೆ? ಸಾಕು ನನಗೊಂದು ಹೆಜ್ಜ | 

(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧೧-೧೦-೨೮) 


ಶೇಟ್‌ ಮಾ 


೪ ರ್ಯಾನ 


(೪೦) ಮೌನದ ಮಹತ್ವ 
ಸತ್ಯವನ್ನು ಸಡೆಯೆಬಯನಸುವವನು ಮೌಧವನ್ನು ತಳೆಯಬೇಕೆಂ | 
ನನಗೆ ಎಷ್ಟೊ ಸಲ ಆನಿಸಿನೆ ಮೌನದ ಅದ್ದು ತಪ್ಪ ಭಾವವನ್ನು ನಾ 
ಬಲೆ, ದಸಾ ಚಫಿಿಕೆಯಲ್ಲಿ ನಾನೊಮ್ಮೆ ಮಾನವ ತಾಚಾರಿ ಸನ್ಯಾ ಸ 
ಮರಕ್ಕೆ ಹೋಗಿದ್ದೆ. ಆದೊಂದು ಆಂದವಾದೆ ಸ ಸ್ಪಳವಾಗಿತ್ತು 6 
ಬಹುತರ ಎಲ್ಲ ಥಿವಾಸಿಗಳೂ ಮೌನವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತಿದ್ದಗು ಅದರ 
ಉದ್ದೆ(ಶದ ಬಗ್ಗೆ ನಾನು ಮರಾಧಿ ಸತಿಯನ್ನು ಕೇಳಿದೆ ಆವರು ಹೇಳಿದ 
| ಉಡಿ (ಶವ ತೀರ ಒಡೆದು ಕಾಣುವಂತೆಹ ನೆ ನಾವೆಲ್ಲರೊ ದುರ್ಬಲ 
ಮಾನವರು ಎಷ್ಟೋ! ಸಲ, ನಮ್ಮ ಮಾತಿನ ಅರ್ಧವನ್ನೈ! ಕಾವು 
ಅರಿಯೆನು ನಮ್ಮ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣವ ಮಾತನಾಡು ತಿ ಕುವ ಆ 
ಶಾಂತ ಕರಿನುಡಿಯನ್ನು ನಾನು ಕೇಳಬಯಸುವೆವ ಇದಕ್ಕೆ ಸೆಂತತವಾದ 
ಮಾತಿನಿಂದ ನಾವದನ್ನು ಕೇಳಲರಿಯೆವು” ಟ್ರ ಅಮೂಲ್ಯ ಪಾರವನ್ನು 
ನಾನು ಪಿಳಿದುಕೊಂಹೆ ಮೌನದ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ನಾನು ಆರಿತಿರುನೆ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೬-೮-೨೫) 
ಮೌನವು ಸತ್ಯೋಪಾಸಕನ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಾಧನದ ಒಂದಂಗ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಅನುಭವವು ನನಗೆ ಕಲಿಸಿರುವುದು ಉಡ್ಜೆ ₹ಕಪೂರ್ವಕ 
ವಾಗಲಿ, ಅನುದೆ (ಶಪೂರ್ವೆಕವಾಗಲಿ, ಆತಿಶೆಯೋಕ್ಷಿಯೆನ್ನು ಮಾಡುವ, 
ಸತ್ಯವನ್ನು ಮರೆಮಾಡುವ, ಇಲ್ಲವೆ ಮಾರ್ಪಡಿಸುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು 
ಮಾನನನ ಒಂದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ದೌರ್ಬಲ್ಯ ಜದನ್ನು ಮಾರಲು ಮೌನವು 
ಅಗತ್ಯ ದಿತಭಾಷಹಿಯು ತನ್ನ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಅವಿಚಾರವನ್ನು ಎಂದೊ ಬರ 
ಗೊಡುವುದಿಲ್ಲ ಅನೇಕ ಜನರು ಮಾತನಾಡಲು ತುಂಬ ಆತುರರಾಗಿರು 
ವುಡನ ನ್ನ ನಾವು ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ಮಾತನಾಡಲು ಅಪ ನೃಣೆಯನ್ನು ಬೇಡುವೆ 
ಚೀಟಿಗಳು ಕಾಡದ ಸಭಾಧ್ಯಕ್ಷನೇ ದೊಕೆಯ ಶು ೫೫0 ಸಕ 
ಯನ್ನು ಪಡೆದ ಮಾತುಗಾರನು, ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ತನಗೆ ದೊಕೆತ ಕಾಲಾ 
ವಧಿಯನ್ನು ಮಾರುವನು, ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಮಯವನ್ನು ಬೇಡುವನು ಮತ್ತು 


ಈಶಕ್ನರಸ್ತ್ಯರೂಪ ೨೧೯ 


ಟಪ್ಪಣೆಯಿಲ್ಲದೆ ಹಾಗೆಯೆ ಮಾತಾಡತೊಡಗುನನು ಈ ಬಗೆಯ ಮಾತಿ 
ವಿಂದ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಯಾವ ಬಗೆಯ ಕಲ್ಯಾಣವೂ ಆಗಲರಿಯದು ಎಂದು 
ಹೇಳಬಹುದು. ಜಣೆಲ್ಲ ಕಾಲದ ಅಪವ್ಯಯ (ಆತ್ಮಕಥೆ) 

ಇದನ್ನೆಟ್ಲ ಆಲೋಚಿಸಿದಾಗ, ಸಡ್ಫೆವ ಹೊರಗುವ ಮರ್ತ್ಕರಾದ 
ನಾವೆ, ಮೌನದ ಗುಣವನ್ನು ಅರಿತರೆ, ಪ್ರಪಂಚದ ಸುಮಾರು ಆರ್ಥದಷ್ಟು 
ದು ಖವು ಆಳಿಯಬಹುದು ಎಂದು ನಮಗೆ ಆನಿಸದಿರದು ಈ ಆಧುನಿಕ 
ನಾಗರಿಕತೆಯು ನಮ್ಮನ್ನು ಆವಂಸುವ ವ ನಿನ್ನೆ ; ಇಪ್ಪುತ್ತನಾಲ್ಪು ಗಂಟಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕಥಿಷ್ಟ ಆರರಿಂದ ಎಂಟು ಗಂಟೆಗಳ ಮೌನನಾದರೂ ನಮಗೆ 
ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಲಭಿಸುತ್ತಿತ್ತು ಆಧುನಿಕ ನಾಗರಿಕತೆಯು ರಾತ್ರಿಯನ್ನು 
ಹಗಲನ್ನಾಗಿ ಬದಲಿಸಲು, ಬಂಗಾರದ ಮೌನವನ್ನು ಹಿತಾ ಳಯ ಗದ್ದಲ 
ವನ್ನಾಗಿ ಪರಿವರ್ತಿಸಲು, ನಮಗೆ ಕಲಿಸಿತು ನಮ್ಮ, ಕಾರ್ಯನಿರತ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ, ದಿನಾಲು ಎಗಡು ಗಂಟೆಯಾದರೂ, ನಾವು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಯೆ 
ವಿಶ್ರಮಿಸಿ, ಆ ಮಹಾಮೌನದೆ ದನಿಯನ್ನು ಕೇಳಲು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಸಿದ್ದೆಗೊಳಿಸಿದಕಿ ಆದೆಂಧೆ ಮಹಾ ಕಾರ್ಯವಾಗಬಹುದು! ದೈವೀ 
ಬಾನುಲಿಯು ಸದ್ಫೆವ ಹಾಡುತ್ತಿರುವುದು ನಾವದನ್ನು ಕೇಳುವ ಸಿದ್ಧತೆ 
ಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, ಅಂದರೆ ಆದು ನಮಗೆ ಕೇಳಿಸ 
ದಿರದು, ಆದರೆ, ಮೌನವನ್ನು ಆಚರಿಸದೆ, ಅದು ಕೇಳಲು ಬಾರದು 
ಮಾನದ ಮಧುರವಾದ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಕಿರಿದರಬ್ಲಿ ಅರುಹಲು ಸೇಂಟ್‌ 
ಟಿರೆನಾ ಎಂಬ ಸಾಧ್ವಿಯು ಮಂದೆ ಕಾಣಿಸಿದ ಅಂದವಾದ ಉನಮೆಯನ್ನು 
ಉಸಯೊ!ಗಿಸಿರುವಳು 


ಕಡಲೆ ನಿಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೆಲ್ಲ ಒತ್ತಟ್ಬಗೆ ಸೇರುವಂತೆ ನಿಮಗೆ 
ಆನಿಸುವುದು ನಿಮ್ಮ ಪ್ರಯತ್ನ ಇಲ್ಲವೆ ಚೇತ ಇಲ್ಲದೆಯೆ, ಅವು, ಜೇನು 
ನೊಣಗಳು ತಮ್ಮ ಹುಟ್ಟಿಗೆ ಮರಳ, ಅದನ್ನು ಸೇರಿ ತಮ್ಮ ಕೆಲಸದಿಂದ 
ಆಕ ನಿವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಂಹುವಂತೆ, ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯು 
ವುಷು ನಿಮ್ಮ ಅಕ್ಕನು ತನಗೆ ತಾನೆ ಸಲ್ಲಿಸಿದ ಹಿಂನಿಗೈೆ ಪರಮಾತ್ಮನು ಈ 
ಬಗೆಯ ಪಾರಿಕೋಷಕವನ್ನು ನೀಡುವನು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೇಜೆ 
ತನ್ನ ಪ್ರಭುತ್ವವನ್ನು ನಔಸಲು ಅವನಿಗೆ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುವನು. 


೨೨೦ ಗಾಂಧಿ: ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಅದರ ಫಲವಾಗಿ, ಆತ್ಮನಿಗೆ ತನ್ನ ನೆನಪು ಉಂಟಾದ ಕೂಡಲೆ, ಅವನಿಂದ 
ಹೊರಟಿ ಒಂದು ಆಲ್ಪ ಕುರುಹು ಕೂಡ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ವಿಧೇಯ 
ರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ, ಆವು ಒಂದೆಡೆ ಸೇರುವಂತೆ ಮಾಡಲು ಸಮರ್ಥವಾಗ 
ಬಲ್ಲುದು ಬರಬರುತ್ತ ಆತ್ಮನ ಸಂಕಲ್ಪದ ಮೊದಲನೆಯ ಕಕೆಗೇ ಅವು 
ಹೆಚ್ಚುಹೆಚ್ಚು ಬೇಗನೆ NS ಕೊನೆಗೆ ಈ ಬಗೆಯ 
ಅನೇಕ ಅಭ್ಯಾಸಗಳ ತರುವಾಯ ಪರಮಾತ್ಮನು ಪೂರ್ಣ ವಿಶ್ರಾ ತಂತಿಯಲ್ಲಿ 
ಪೂರ್ಣ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಆವನ್ನು ್ರರಿಸುನಘು; ಹರಿಜನ, ೭೪-೯-೨೮) 
ಈಗ ಮೌನವು ನನಗೆ ದೈಹಿಕ ಹುಗೂ ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ ಆವಶ್ಯಕತೆ 
ಯಾಗಿರುವುದು ಮೊದಲು ನಾನದನ್ನು , ಕೆಲಸದ ಒತಾ ೧ಯನನ್ನು 
ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಲು ಸಿ (ಕರಿಸಿದೆ ಆಮೇಲೆ `ನನಗೆ ಬರಹಕ್ಕಾಗಿ ಸ ಸಮಯವು 
ನೀೇಕಾಯಿತು a ಮುಂಡೆ. ತಲಕಾಲ ಆದನ್ನು ಆಚರಿಸಿದ ಮೇಲೆ 
ನಾನು ಅದರ ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಕ ಬೆಲೆಯನ್ನು ಕಂಡೆ ಇಂಧ ವಕೌನದ ಸಮಯ 
ರಲ್ಲಿಯ ನಾನು ನರಮಾತ ನೊಡನೆ ನ ಸಂಭಾಷಣೆ ಮಾಡಬಲೆ ಎಂಬ 
ಮಾತು ಓಮೆ ಒಲೆ ನನಗೆ ಹೊಳೆಯಿತು... ಈಗ್ಯ ನಾನು ಮೌನಕ್ಕಾಗಿಯೆ 
ಜನಿಸಿದಂತೆ ನನಗೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ (ಹರಿಜನ. ೧೦-೧೨-೩೮) 


ನನ್ನಂಥ ಸತ್ಯ ಭ[ಶೋಧಕನಿಗೆ ಮೌನವು ತುಂಬ ನೆರವಾಗುವುದು 
ಮೌನಾವಸ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ತಾ ನು ತನ್ನ ಮುಂದಿನ ದಾರಿಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣುವನು ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿಯ ಅಳವಿನಲ್ಲಿ ಕಜ ಟಿ 
ಬುದ್ದಿಗೆ ಮೋಸಗೊಳಿಸುವಥ, "ಸಂಗತಿಗಳು ತೀರ ನಿಚ್ಚಳಸ್ವರೂವವನ್ನು 
ತಳೆಯುವುವು ನಮ್ಮ ಜೀವನವು ಸುದೀರ್ಫವಾದ, ಕನ್ಪಪ್ರದವಾದ ಸಸ್ಯ 
ಶೋಧನೆಯು ಮತ್ತು ತನ್ನ ಪೂರ್ಣ ಎತ್ತರವನ್ನು ಬ ಜೀವಾತ್ಮನಿಗೆ 
ಆಂತರಿಕ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯು ಬೇಕಾಗುವುದು (ಹರಿಜನ. ೧೦-೧೨-೨೮) 


(೪೧) ನಿಜವಾದ ಧ್ಯಾನ 
ನ್ನ ಭಕ್ತಿಯ ವಿಷಯವನ್ನುಳಿದು ಬೇಕೆಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ತನ್ನ 
ಮಾನಸಿಕ ಕಣ್ಣು, ಕಿವಿಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚುವದೇ ಧ್ಯಾನವು ಅದುದರಿಂದ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕಂಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚುವದರಿಂದ ಇಂಧ ನಿಕಾಗ್ರತೆಗೆ 


ಈಶ್ವರೆಸ್ತೆ ರೂಪ ೨೨೧ 


ನೆರವಾಗುವದು ಮನುಜನ ಪರಮಾತ್ಮನ ಕಲ್ಪನೆಯು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾ 
ಗಿಯೇ ಮರ್ಯೊಡಿತನಾದುದು ಆದುದರಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ತಮಗೆ 
ಇಣುನ ಪರಮಾತ್ಮನ ಆತ್ಯುತ್ತಮ ರೂವವನ್ನು ನೆನೆಯಬೇಕು ಮಾತ್ರ 

ಆ ರೂಪವು ಶುದ್ಧ ವೂ, ಉನ್ನತಿದಾಯೆಕವೂ ಇರಬೇಕು 
'ಹರಿಜನೆ. ೧೮-೮-೪೬) 

(೪೨) ನಾಮದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 

ಆದಾಗ್ಯೂ ಇಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹ ನೈರಾಶ್ಯಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತರಾದ ಹಲವು 
ಜನರಿರುವರು ಅವರಿಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ನಾಮದ ಬೆಂಬಲವಿರುವದು 
"ದೌರ್ಬಲ್ಲ ಅಸಹಾಯತೆಯ ಫಲವಾಗಿ ನನ್ನೆಡೆ ಸಾರಿದವರಿಗೆ, ನಾನು 
ಬಲವನ್ನು ನೀಡುವೆನು' ಎಂಬುದು. ಪರಮಾತ್ಮನ ಆರ್ತಾಸನ "ನಾನು 
ದುರ್ಬಲನಿದ್ದಾಗ ಪ್ರಬಲನಿರುವೆ' ಎಂದು ಸೂರದಾಸರು ಉಸುರಿರುವರು 
"ರಾಮನು ನಿರ್ಬಲರ ಬಲ' ಈ ಬಲವು ಶಸ್ತ್ರಧಾರಣದಿಂದಾಗಲಿ, ಇಂಧ 
ಬೇರೆ ಸಾಧನಗಳಿಂದಾಗಲಿ, ಲಭಿಸುವದಿಲ್ಲ ಷಸಮಾತ್ಮನ ನಾಮವನ್ನು 
ನೆಚ್ಚುವದರಿಂದಲೆ ಇದು ದೊರೆಯುವದು. ರಾಮ ಎಂಬುದು ಪರಮಾ 
ತ್ಮನ ಷರ್ಯಾಯನ ನೀವು ಗಾಡ್‌, ಅಲ್ಲಾ, ಅಧವಾ ಬೇಕೆ ಯಾವ 
ನಾಮವನ್ನೂ ನೆನೆಯಬಹುದು ಆದರೆ ಆತನನ್ನೇ ದೃಢವಾಗಿ ನಂಬಿದ ಕ್ಷಣ 
ನೀವು ಬಲಶಾಲಿಗಳಾಗುನವಿರ ನಿಮ್ಮ ನೈರಾಶ್ಯವೆಬ ಮಾಯವಾಗುವದು 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೧-೬-೨೫) 
ಬಗೆಬಗೆಯ ಕಾಣಿಕೆಗಳಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಮೋಹಿಸಿ, ಅವುಗಳ 
ಮುಖಾಂತರ ಆತ್ಮರಕ್ಷಣವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲೆಳಸ.ವವರಿಗೆ ರಾಮ 
ನಾಮದ ಉಪಯೋಗವು ಆಗದು ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಹೆದರಿ ನಡೆಯುವವೆ 
ರಿಗೆ ಆತ್ಮಸಂಯಮವನ್ನು ಮಾಡಲು ಎಷ್ಟು ಹೆಣಗಿದರೂ ಅದನ್ನು ಸಾಧಿಸ 

ಲರಿಯದವರಿಗೆ ಆದು ಪ್ರಯೋಜಧಕಾರಿಂಚಾಗುವದು 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೨-೧-೨೫) 


೫ ಆತ್ಮಾರ್ವಣೆ 


(೪೩) ನಾವಿಲ್ಲ, ಅವನಿರುವ 
ನಾವು ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ, ಆತನೊಬ್ಬನೇ ಇರುವ ಮತ್ತು ನಾವು ನಿಜ 
ವಾಗಿ ಬಾಳಬೇಕಾದಕ್ಕೆ ಸಂತತವಾಗಿ ನಾವು ಅವನನ್ನು ನುತಿಸಬೇಕು 
ಆತನ ಇಚ್ಛೆಯನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಬೇಕು. ಆತನ ಕೊಳಲಿನ ರಾಗಕ್ಕೆ ಸರಿ 


ಯಾಗಿ ನಾವು ಕುಣಿಯೋಣ, ಆಂದರೆ ಎಲ್ಲವೂ ಸರಿಹೋಗುವುದು 
[ಯಂಗ ಇಂದಿಂದಾ ೫-೩-೨೫) 


ತನ್ನಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಅಹಂಕಾರದ ಅಲ್ಲಾಂಶವಿದ್ದವನೂ ಪಕಮಾತ್ಮ 
ನನ್ನು ಕಾಣಲರಿಯೆ ಅವನನ್ನು ಕಾಣಿಬಯೆಸುವವನು ಶೂನೈನಾಗಲು 
ಬೇಕು ಬಿರೆಗಾಳಿಯ ಹೊಡೆತದಿಂದೆ ಹೊಯ್ದಾಡುವ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ “ನಾನು 
ಗೆದ್ದೆ' ಎಂದು ಹೇಳುವ ಎದಡೆಗಾರನಾರು? ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯ ಪರಮಾತ್ಮ ಗೆಲ್ಲು 
ವವ, ನಾವಲ್ಲ (ಯಂಗ ಇಂಡಿ ೨೫-೬-೨೫) 


'೪ಳ) ಒಡೆಯನ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಯಂತ್ರವಾಗು 

ಒಂದು ಯಂತ್ರವು ಯಾಂತ್ರಿಕನ ಕರೆಯನ್ನು ತನ್ನಿಂದ ತಾನೆ ಕೇಳು 
ವಂತೆ, ಗೀತಾಭಕ್ತನು ಒದಗುವ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಕಾಣುವನು, ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಸ್ಟಾಭಾವಿಕ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಕಾಣಿಸುವನು, ಮತ್ತು ಆ ಮಹಾ 
ಯಾಂತ್ರಿಕನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನು ಪ್ರೇರಿಸಿದಂತೆ ತನ್ನ ಪಾತ್ರವನ್ನು ರಿರ್ವಹಿ 
ಸುವನು ನಿವೇಚನೆಯುಳ್ಳ ಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಯಂತ್ರದಂತೆ ವರ್ತಿಸುಣ್ರದು 
ತುಂಬ ಕಷ್ಟದ ಕಲನ ಆದರೂ ಶೂನ್ಯನಾಗಬೆಕಾದರಕೆ, ಪೂರ್ಣತೆ 
ಯನ್ನು ಬಯಸುವವನು ತಾನು ಯಂತ್ರದಂತೆ ನಡೆಯೆಲೇಟೇಕು 
ಯಂತ್ರವು ಜಡೆವಾದುದು ಮಾನವನು ಸಜೀವನು ಇದುವೆ ಯಂತ್ರ 
ಮಾನವರಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಧಾನ ಭೇದ್ಮ ಆದುದರಿಂದ ನಾಯಕ ಯಾತ್ರಿಕನ 
ಕೈಯಲ್ಲಿ ಮಾನವನು ಬುದ್ದಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಯಂತ್ರದಂತೆ ವರ್ತಿಸಬೇಕಾ 
ಗುವದು, ಪರಮಾತ್ಮನು ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳನ್ನೂ, ಅವು ಒಂದು ಯಂತ್ರದ 


ಆಂಗಗಳಿರುವಂತೆ ಭಾವಿಸ, ತಿರುಗಿಸುವನು 
(ನೀರಾಗೆ ಚಾಪೂ ಬರೆದ ಪತ್ರಗಳು) 


ಈಶ್ವರಸ್ತ ಕೂಪ ೨೨ 


(೪೫) ಪರಮಾತ್ಮನು ಗಿರ್ಫ ಲರ ಬಲ 


ಪರಮಾತ್ಮನ ಕೈ ಯಲ್ಲಿ ನಾವು ತೃಣಮಾತ್ರ ಅವನೇ ತನಗೆ ಸರಿ 
ದೋರಿದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮನ್ನು ಹಾರಿಸಬಲ್ಲ ನಾನು ಅನನ ಇಚ್ಛೆಯನ್ನು ನಿತೋ 
ಧಿಸಲರಿಯೆವು ಅನನು ನವೆ ಒಲಿ ರನ್ನೂ ಒಂದಾಗಲು ಹುಟ್ಟಿಸಿರುನ, 
ಕೊನೆಯವರೆಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಉಳಿಯಲಲ 
(ಯಂರ್ಗ ಇಂಡಿಯಾ. ೧೫-2-3೪) 
ಪರಮಾತ್ಮನು ತನ್ನ ಭಕ ರನ್ನು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸುವನು 
ಆದಕೆ ಅವರ ಸಹ ಯನ್ನು ಮೀರಗೊಡುವದಿಲ್ಲ, ಅವರೆದುರು ಒಡಿದ 
ನಿಷಮಸರೀಿ;ಕ್ಷೆಯಿಂದ ಪಾರಾಗಲು ಅವರಿಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಬಲವನ್ನು ನೀಡುವ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೧೯-೨-೨೫) 
ಆದಕೆ ನಾನು ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ನಂಬುವ ಮೂಲಕ್ಕ ಚತನಲಿಯ 
ಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನು ಒಂದರಗಳಿಗೆ ಕೂಡ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳದ ಮೂಲಕ್ಕ ಅವನು 
ನನಗೊಡ್ತಿದ ಸುಖದುಃಖಗೆಳಿಂದೆ ತೃಷ್ಪ ನಿರುವ ಮೂಲಕ, ನಾನು 
ಅಸಹಾಯನಾದರೊ ಆಕೆಯನ್ನೆಂದೂ ತೊರೆಯುವುದಿಲ್ಲ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೭-೧ ೨೭) 


ನಮ್ಮ ಏಕಮೇವ ಸಹಾಯಕನೆಂದು ನಾವು ಆತನ ಮಡಿಲನ್ನು 
ಆಶ್ರಯಿಸಬಲ್ಲವರಾದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವರೀೀಕ್ಷೆಯೆಲ್ಲೂ ನಾವು ಅಪಾಯ 
ಕ್ಕೊಳಗಾಗಡೆ ಪಾರಾಗಬಹುದು. ಅವಧ ಅವುಣೆಯಿ್ಲದಡೆ ಯಾವುದೂ 
ಒದಗಲರಿಯದಾದರೆ, ಆತನು ನಮ್ಮನ್ನು ವರೀಕ್ಷಿಸಲಿರುವನು. ಎಂದು 
ನಂಬಲು ಅಡ್ಡಿಯೇನು ? ನಾನು ನನ್ನ ದೂರುಗಳನ್ನು ಅವನೆಡೆ ಒಯ್ಯುವೆ 
ಮತ್ತು ಇಷ್ಟು ಕ್ರೂರತನದಿಂದ ನಮ್ಮನ್ನು ವರೀಕ್ರೆಸಿದ್ದ ಕಾಗಿ ನಾಮು ಅವರ 
ಮೇಲೆ ಕೋಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವೆ ನಾವು ಅವನನ್ನು ತುಂಬ ನಂಬಿದರೆ ಅವನು 
ನಮ್ಮನ್ನು ಸಂತ್ಸೆ ಸುವನು, ಮತ್ತು ಕ್ಷನಿಸುವನು ನಿರಂಕುಶ ಹಿಂಸಕ 
ನೆದುರು ಧೈರ್ಯದಿಂದ ಸೆಟೆದು ನಿಲ್ಲುವ ರತಿಯ) ಅವನನ್ನು ದ್ವೇಸಿಸು 
ವುದೂ ಅಲ್ಲ, ಹೊಡೆಯವುದೂ ಅಲ್ಲ ಪರಮಾತ್ಮನೆದುರು ವಿನಮ್ರರಾಗಿ 


೨೨೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರೆಂಥಮಾಚೆ 


ನಿಂತು, ನಮ್ಮ ಪ್ರಾಣಯಾತನೆಯ ಗಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ನೆರವಾಗಲು 
ಆತನನ್ನು ಆರ್ಶಿಯಿಂದ ಕರೆಯುವುದೇ ಆ ಪದ್ದತಿ, 
ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ- ೧೫-೧೨-೨೧) 
ಸಂಕಟೆಸಮಯಖಯದಲ್ಲಿ ಬೇರೆಲ್ಲರೂ ನಿಮ್ಮನ್ನು ಕೈ ಬಿಟ್ಟರೂ, ಪರ 
ಮಾತ್ಮನು ಜನರನ್ನು ಎಂದೂ ತೊರೆಯುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು ನಾನು ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ 
ಹೇಳಬಲ್ಲೆ... ಹಲವು ವರ್ಷಗಳ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ನಾನು ತಮಿಳು ಭಾಷೆಯ 
ಆಭ್ಯಾ ಸವನ್ನು ಮಾಡಿದೆ ಆಗ ಕಲಿತ ಗಾದೆಯ ಮಾತೊಂದನ್ನು 
ನಾನೆಂದಿಗೂ ಮರೆಯ ಲರಿಯೆ ಆದು ಹಿ!ಗಿರುವುದು "ದಿಕ್‌ ಕೆಟ್ರಿ ವನ 
ಡೈವಮೇ ತೂಣ್ಸೆ' ಆಂದರೆ, "ದಿಕ್ಟೆಟ್ಟಿವನಿಗೆ ದೇವನೇ ಜೊತೆ' ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯ 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಎಕಾಕೆಯಾಗಿ ನಿಲ್ಲಲು ಕಲಿಯಬೇಕು ಪರಮಾತ್ಮ 
ನೊಬ್ಬನೆ ನಮ್ಮ ಅಮೋಫಘನಾದ, ಶಾಶ್ವತನಾದ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕನು 
(ಯಂರ್ಗ ಇಂಡಿಯಾ ೨೯ ೯-೨೧) 
ಪರಮಾತ್ಮನು ನೆಂಏಲ್ಲದವರಿಗೆ ನೆರಮುಗುವನು, ತಾವು ಏನಾದರೂ 
ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು ಎಂದು ನಂಬ.ವವರಿಗಲ್ಲ 
(ರಂಗ ಇಂಡಿಯಾ ೨೩-೨-೨೨) 
ಆತನಲ್ಲಿ ಅನನ್ಯಶ್ರದೆ ಯನ್ನಿರಿಸಿದವರು ತಮ್ಮ ಗುರಿಯನ್ನು 


Ho” 
ಮುಟ್ಟಿದಿರರು "ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧೯-೧-೨೫) 


(೪೬) ದೇವರಿಗೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಆರ್ಹಿಸು 

ಆತ ನಿರೀಕ್ಷಣೆಯ ಗಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಕವಿಯು ತನ್ನಷ್ಟ ಕೆ ಹೇಳುವು 
ದೇರೆಂದರೆ' 

ಅಯ್ಯಾ ! ಮನುಜನೇ ! ಪರಮಾತ್ಮನ ನಾಮಸ್ಮರಣವನ್ನು ಏಕೆ 
ತೊರೆದೆ? ಕಾಮ-ಕ್ರ್ಯೋಧೆ-ಲೋಭಗಳನ್ನು ನೀನು ತೊರೆಯಲಿಲ್ಲ, ಆದಕೆ 
ಸತ್ಯವನ್ನು ಮರೆತಿರುವೆ. 

" ಕೀಳುಕಾಸುಗಳನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಿ, ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರತಿರೂಸಿಯಾದ 
ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ ಹರಳನ್ನು ಎಸೆಯುವುದು ಅದೆಂಥ ಮಹಾಷ ಪ್ರಮಾದ | 

i ಎಟ್ಬೈ ಮರುಳನೇ! ಈ ಹುರುಳಿಒದ ಹ ಏಷಯೆಗೆಳನ್ನೆಲ್ಲ 


ತ್ಯಜಿಸು ಪರಮಾತ್ಮನ ಕರುಣವೊಂದನ್ನೇ ಚಿಶ್ರಯಿಸ ಸಯ್ಯ ! ॥ 


ಈಶ್ಸರಸ್ಟೆ ರೂಪ ೨೨೫ 


ಹೀಗೆಂದಮಾತ್ರನ್ಕೆ ತನ್ನ ಹತ್ತಿರ ಇರುವ ಧನವನ್ನು ಎನೆಯ 
ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ, ತನ್ನ ಹೆಂಡಿರುಮಕ್ಕಳನ್ನು ಮನೆಯ ಹೊರಗೆ ತಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ 
ಈ ಒಡವೆಗಳ ಬಗೆಗೆ ಇರುವ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ತೊರೆಯಬೇಕು, ತಮ್ಮ 
ಸರ್ವಸ್ವವನ್ನೂ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಅರ್ನಿಸಿ, ಅವನು ನೀಡಿದ ಪ್ರಸಾದವನ್ನು 
ಅವನ ಸೇವೆಗಾಗಿಯೆ ವಿನಿಯೋಗಿಸಬೇಕು ಎಂಬುದೇ ಮೇಲಿನ ಹೇಳಿಕೆಯ 
ಆರ್ಧ ಅಂತಃಕರಣಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ನಾವು ಆತನ ನಾಮವನ್ನು ನೆನೆದಕ್ಕೆ 
ನಾವು ಕಾಮ, ಆಸತ್ಯ, ಕೀಳುವಿಕಾರಗಳಿಂದ ತಾನಾಗಿಯೆ ದೂರವಾಗುನವೆವು 
(ಹರಿಜನ ೨೮-೫-೪೬) 


(೪೭) ನಾನು ವೇವರ ದಿವ್ಯ ಹೆಸ್ತದಲ್ಲಿರುನೆ 


ನಾನಾರು? ಪರಮಾತ್ಮನು ನನಗಿತ್ತ ಬಲವನ್ನುಳಿಗು ನನಗೆ ಬೇಕೆ 
ಬಲವಿಲ್ಲ ಅಹಿಂಸೆಯ ಪ್ರಚಾರ್ಕಾಗಿ ಉವಯುಕ ವಾದ ಶುದ್ಧ ಯಂತ್ರ 
ನಾನು, ಎಂದು ಅನನು ಭಾವಿಸಿದರೆ ನನಗೆ ಅವನು ಬಲವನ್ನು ನೀಡ-ವ್ಯ 
ದಾರಿಯನ್ನು ತೋರಿಸುವ ಮೂಕಮ್ರುರ್ಧನೆಯು ನನ್ನ ಆಯುಧಗಳಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹಿರಿದಾದುದು ಆದುದರಿಂದ ಶಾಂಶಿಯ ಕಾರ್ಯವು ಆತನ 
ದಿವ್ಯ ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವುದು ಶಾಶ್ವತವಾದ, ಆಚಲವಾದ, ಶಾಸನದ 
ರೂಸದಿಂದ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವ ಆತನ ಇಚ್ಛೆಯನ್ನು ಮಾರಿ ಯಾವ 
ಸಂಗತಿಯೂ ಒದಗಲರಿಯದು ಆ ಶಾಸನವೇ ಆಸನು, ನಾವು ಆತನನ್ನೂ 
ಆತನ ಶಾಸನನನ್ನೂ ಅಕೃಷ್ಟವಾಗಿಯೆ ಅರಿ ಬಲ್ಲೆವು. ಆದರೆ ಆತನ 
ಶಾಸನದ ಅಸ್ಪುಟಿ ದರ್ಶನವು ಕೂಡ, ನನ್ನಲ್ಲಿ, ನನ್ನ ಭವಿಷ್ಯತ್ತಿನ ಬಗೆಗೆ 
ಆನಂದ, ಟಕೆ, ಶ್ರದ್ಧೆ ಗಳನ್ನು ತುಂಬಲು ಸಾಕಾಗಿರುವುದು 
'ಹರಿಜನೆ. ೯-೧೨-೩೯) 
ನಾನು ಕೇವಲ ಸರಮಾತ್ಮನ ಮಾರ್ಲದರ್ಶನದಿಂದಶೆ ನಡೆಯಬೇಕು 
ಅವನು ಜನುಮಾನಸ್ರಕೃತಿಯ ಒಡೆಯನಿರುವ ತನ್ನ ಅಧಿಕಾರದಲ್ಲಿ 
ಯಾರಿಗೂ ಪಾಲು ಕೊಡವು ಆದುದರಿಂದ ನಾವು ತುಂಬ ಏನಮ್ರರಾಗಿ 
ಬರಿಗೈಯ_ವರಾಗಿ, ಸರ್ವಸನುರ್ಪಣಭಾನಭರಿತರಾಗಿ, ಅವನೆದುರು ನಾರ 
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ಬೇಕು ಅಂದರೆ ಇಡಿ! ಪ್ರಸಂಚವೆದುರು ಥೈರ್ಯವಾಗಿ ನಿಲ್ಲಳು ನಮಗೆ 
ಅವನು ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಕೊಡುವ, ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಅಪಾಯಗಳಿಂದ 
ನಮ್ಮನ್ನು ಕಾಪಾಡುವ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೩೯-೩೧) 

ನನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಲು ಬಯಸಬೇಡಿ, ಆ ಸರ್ವೋತ್ತಮನು ನಮ್ಮೆಲ್ಲ 
ರನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಲು ಸದಾ ಜವ ನನ್ನ ಕಾಲವು ಮುಗಿಯಿತೆಂದರೆ, 
ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿಯ ಅತಿ ಪ್ರಖ್ಯಾತ ವ್ಯ es ಕೂಡ ನಮ್ಮಿಬ್ಬರ ಮಧ್ಯೆ 
ನಿಲಲರಿಯನು (ರಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨-೬-೩೧) 

ನಾನು ಈ ದೇಠದಲ್ಲಿ ಇರಬೇಕೆಂದು ಪರಮಾತ್ಮಮ ಬಯಸುವ 
ವರೆಗೈ sels ನನ ನಿ ಕಾಯುವನು ಅನನ ಬಯಕೆಯು ಪೂರ್ಣವಾದ 


ಕ್ಷಣ, ನಾ ಕೈಕೊಂಡ ಯಾವ ಮುಂಜಾಗ್ರಶೆಯ ಸಾಧನಗಳೂ ನನ ನ್ನು 
ರ್ಳ (ಮಾರಾಗೆ ಬರೆದ ಪತ್ರ) 


"ಎಲ್ಸಾ 


ಕ್‌ 
ಗ್ರ 
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ಭಾಗ ೪ 
ಜ್ನ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಾಕ್ಸಾತ್ಕಾರ 
೧. ಆತನ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯದ ಅನುಭಾವ 


(೪೮) ಒಂದು ದಿವ್ಯ ಭಾವನೆ 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ತನ್ನ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಉಳಿದೆಲ್ಲ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು 
ಅಳಿಸಿ ಸರಮಾತ್ಮನ ಸನ್ನಿಧಿಯ ಭಾವನೆಯೊಂದನ್ನೆ ತಳೆಯುವ 
ಧನ್ಯತೆಯ, ಅವರ್ಣನೀಯ ಅವನ್ನು ಯನ್ನು ಪಡೆ ಯೆಬಲ್ಲ, ಎಂಬುದನ್ನು 
ನಾನು ನಂಬುವೆ 'ಯಂಗ" ಇಂಡಿಯಾ, ೧೭-೧೧-೨೧) 
ನನ್ನ ಸುತ್ತಲಿನ ಎಲ್ಲ ವಸು ಗಳೊ ಸಂತತೆವಾಗಿ ಬದಲಾಗುತ್ತಿದ್ದ ರೂ 
ಬಯಲಾಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ಈ ಬದಲಾವಣೆಯ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಜೀವಂತ 
ಶಕ್ತಿಯಿರುವುದನ್ನು ನಾನು ಆಸ್ಪುಟವಾಗಿ ಕಾಣುತಿ ರುವೆ, ಆದು ಬದಲಾಗ 
ನಂತಹುದು ಅದೇ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಒಂದಡೆ ಕಟ್ಟಿ ಡುವುದು ಆದೇ 
ನಿರ್ಮಿಸುವುದು, ಅಳಿಸುವುದು, ಮರಳಿ ನಿರ್ಮಿಸುವುದು ಆ ಸರ್ವವ್ಯಾ ಪಕ 
ಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲವೆ ಚೈತನ್ಯವೇ ಪರಮಾತ್ಮ ನಾನು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಅರಿಯುವ 
ಬೇರಾವ ವಸ್ತುವೂ ಚಿರಕಾಟ ಬಾಳದಿರುವುದರಿಂದ್ರ ಬಾಳಲರಿಯದಂರಂದ, 

ಸರಮಾತ್ಮನೊಬ್ಬನೆ ಇರುತಿಹನೆನ್ನಲು ಜಡಿ ಯಿಲ್ಲ 


(೪೯) ಆಡು ಸ್ವತಃಸ್ಪಿದ್ದನಾದುದು 

ಯಾನ ಪ್ರಮಾಣನನ್ನೂ ಅವೇಕ್ಷಿಸದೆ ಮಗುವು ತನ್ನ ತಾಯಿಯ 
ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ಭಾವಿನ.ವಂತೆ ಪರಮಾತ್ಮನು ನಮ್ಮ ಹೃದಯಸಿಂಹಾಸನ 
ವನ್ನು ಅಲಂಕರಿಸಿರುವೆನೆಂದು ಭಾವಿಸುವಡೇ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ವಾರೆ. 
ತಾಯಿಯ ಪ್ರೀತಿಯ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ವ'ಗುವು ತರ್ಕದಿಂದೆ ಸಿದ್ದ ಗೊಳಿಸು 
ವಡ? "ಅದ; ಉಂಟು ಎ:ದಷ್ಟೇ ಮಗು ವಿಜಯ ವೈಭವದಿಂದ ಸಾರು 
ವದು ಸರಮಾತ್ಮನ ಇರವಿನ ಮಾತು ಕೂಡ ಹಾಗೆಯೆ ಇರಬೇಕ 
ಪರಮಾತ್ಮನು ಬುದ್ದಿಗೆ ನಿಲುತುವದಿಲ್ಲ ಆದರೆ ಅವನು ಅನುಭವಗಮ್ಯನು 
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ನಾನು ತುಲಸೀದುಸ, ಚೈತನ್ಯ; ರಾಮದಾಸ ಮತ್ತು ಬೇತೆ ಅನೇಕ ಆಧ್ಯಾ 
ತಿಕ ಗುರುಗಳ ಅನುಭನವನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸಬಾರದು ಐಹಿಕ ಶಿಕ್ಷಕರ 
ಅನುಭವನ್ನು ನಾವು ನಿರಾಕರಿಸುವೆನೇ' ಹಾಗೆಯೆ? ಇಲ್ಲಿಯೂ ನಾವು 
ವರ್ತಿಸಬೇಕು "ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ ೯-೭-೨೫) 


(೫೦) ಇಂದ್ರಿಯಜಚ್ಚಾ ನಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ನಿಜ 

ಪರಮಾತ್ಮನು ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಎಂದಾದರೂ ಸಂತೈಪುತ್ತಿದ್ದರೆ, 
ಕೇವಲ ಬುದ್ದಿಗೆ ಸಮಾಧಾನವನ್ನು ನೀದುವರರಿಂದ ಅವನು ಸರಮಾತ್ಮ 
pe ಅವನು ನಿಜನಾದ ಸರಮಾತ್ಮನಾಗಬೇಕಾದರೆ, ಹೃದಯ 

ಬ ಆಳಬೇಕು, ಮತು ದನ್ನು ಪರಿವರ್ತಿಸಬೇಕು ತನ್ನ ಭಕ್ಕನ ತಿರೆ 
ಸಣ್ಣ ಇ ೫0040 0೬ ಆತನು ತನ್ನ ಇರವನ್ನು ಕಾಣಿಸಬೇಕು ಪಂಚೇಂ 
ದಿ ಯಗಳು ನೀಡುವ ಅನುಭವಕ್ಕಿಂತ ಹಚ್ಚು ನಿಜವಾದ ನಿಶಿತ ಅನುಭನ 
ಇದು ಸಾಧ್ಯ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಅನುಭವವು ನಮಗೆ ಎಷ್ಟು ಸತ್ಯ 
ವಿರುವಂತೆ ಕಂಡರೂ, ಅದು ಅಸತ್ಯವಾದುದೂ, ಪಂಚಿಸುವಂತಹುದೂ ಇರ 
ಬಲ್ಲದು ಎಷ್ಟೋ ಸಲ ಕೂಗಿರುವದೂ ಉಂಟು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಅಳ 
ನಿನ ಆಚೆಯ ಅನುಭವವು ಅಮೋಘವಾದುದು ಅದು ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರಮಾಣ 
ಗಳಿಂನ ಸಿದ್ದಮಾಡಲಾಗ.ವುದಿಲ್ಲ ಆದರೆ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಪರಮಾ 
ತ್ಮನ ನಿಜನಂದ ಸಾನ್ರಿಧ್ಯವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದವರ ಚಾರಿತ್ರ ತ್ರ ್ಯದಲ್ಲಿಯ 
ನಡತೆಸುರಿಯ: ಬದಲಾವಣೆಯಿಂದ ಅದು ಸಿದ್ಧ ವಾಗುವ ರ 

ಎಲ್ಲ ದೇಶ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರವಾಬಿಗಳ ಹಾಗು ಸಾಧ.ಗಳ ಅವಿಚ್ಛಿನ್ನ 
ವಾದ ಅನುಭವ ಪರಂಪರೆಯೆ ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣ ಈ ಪ್ರಮಾಣ ವನ್ನು 
ಆಲ್ಬಗಳಯುವದೆ-ದಳೆ ನಮ್ಮಗೆ ಸ್ಟೇ ಅಲ್ಲಗಳೆದ. 
[ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ, ೧೧-೧೦-೨೮) 


[೫೨) ಈ ಭಾವನೆಯು ನಿರನರಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುವಡು 

ನನ್ನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಒಂದರಗಳಿಗೆ ಕೂಡ ನಾನು ಸಾ 
ಮರೆತಿಲ್ಲ 'ಂಬುದನ್ನು ನಾನು ಎದತಟ್ಟಿ ಹೇಳಬಲ್ಲೆ ಕರೆದ ಇಪ ದ್ರತ್ತು 
ವರುಷಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ ಕಾಲ ಜಸ್ಟ ಮಾಡಿದುದನ್ನೆ ಲ್ಲ, ಪರಮಾತ್ಮನ 


ಈಕ್ಕ್‌ರಸ್ತರೂಪ ೨೮೯ 


ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದಂತೆ ಮಾದುತ್ತಲಿರುವೆ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ನಾನು 
ನಂಬುವುದರಿಂದ ಚತನಲ್ಲಿಯ ಶ್ರದೆ ಯನ್ನು ಓಂದು ಕ್ಷಣ ಹೊತ್ತು ಕೂಡ 
ಕಳೆದುಕೊ ಮದರಿಂದ ಆತನು ನೀಡಿದ ಸುಖ ದುಃಖಗಳಿಂದ ತೃಪ್ತನಾಗಿ 
ರುವುದರಿಂದ, ನಾನು ಅಸಹಾಯನೆಂದು ಭಾವಿಸಬಹುದು. ಅದರೆ ನಾಕ 
ಆಶೆಯನ್ನೆಂದೂ ಕಳದುಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ. (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೭-೬-೨೭) 
ಯಾರ ಕಂಗಳಿಗೆ ಕಾಣದ ಸಂಗತಿಯೇ ಇರುವುದಿಲನೊ, ಯಾರೊ 
ಡನೆ ಸಮರಸನಗಿ ಬಾಳಲು ನಾನು ಯತ್ನಿಸುವೆನೋ, ಅಂಧ ಸಾಕ್ಷಿಯ 
ಸಾನ್ನಿಧ್ಯದ ಭಾವನೆಯಿಲ್ಲದ ಒಂದು ಕ್ಷಣವೂ ನನ್ನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ದೊರೆ 
ಯದು ಪರಮಾತ್ಮನು ನನ್ನನ್ನು ತೊರೆದನು ಎಂಬ ಭಾವನೆಯುಳ್ಳ 
ಒಂಡು ಕ್ಷಣವನ್ನೂ ಕೂಡ ನನ್ನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ನಾನು ನೆನಪಿಗೆ ತರಲರಿಯೆ 
(ಹರಿಜನ- ೨೪-೧೨-೩೮) 
ನಾನು ನನ್ನಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯವನ್ನು ಭಾವಿಸು 
ಕ್ಕಿರಲಿಲವಾದರೆ, ಪ್ರತಿನಿತ್ಯ ಇಷ್ಟೊಂದು ವೃಸನವನ್ನೂ ನೈರಾಶ್ಯವನ್ನೂ 
ಕಾಣುತ್ತಿರುವಾಗ ನಾನು ಹುಚ್ಚು ಹುಚ್ಚಾಗಿ ಕೂಗುವ ಮರುಳನಾಗಬಹು 
ದಾಗಿತ್ತು ಇಲ್ಲವೆ, ಹೊಗಿ ನದಿಯ ಪಾಲಾಗುತ್ತಿದೆ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂದಿಯಾ. ೬-೮-೨7) 
ದಿನಗಳು ಕಳೆದಂತೆ ನನ್ನ ರಕ್ತನಾಳಗಳ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಣವಲ್ಲಿ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಈ ಸಜೀವ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯವನ್ನು ನಾನು ಆನಭವಿಸುಕ್ಕಿರುವೆ ೫ 
ಭಾವನೆಯೆ ಇದ್ದಿ ಲ್ಲವಾದಕೆ, ನನಗೆ ಹಚ್ಚು ಹಿಡಿಯಬಹುದಾಗಿತು 
ನನ್ನ ಮನ"ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಕದಡಿಸುವ ಅನೇಕ ಸಂಗತಿಗಳು ಉಂಟು ಈ 
ಸಾನ್ನಿಧ್ಯದ ಅವು ಇದೆ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ. ಎಷ್ಟೋ ಸಂಗತಿಗಳ) ನನ್ನನ್ನು 
ಆಮೂಲಾಗ್ರ ಅಲ್ಲಾಡಿಸಬಹುದಾಗಿತ್ತು ಆದಕ್ಕೆ ಅವೆಲ್ಲ ನನ್ನನ್ನು 
ಸೋಂಕದೆಯೆ ನನ್ನ ಒಳಿಯಿ:ದ ಹಾದು ಹೋಗಿರುವನು. 


[ಬಾಪೂ ಪತ್ತ ಕು) 

(೫೨) ದರ್ಶಗನೆಂದಕೆ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯದ ಅರಿವು 
ಪರಮಾತ್ಮನ ದರ್ಶನನೆಂದರೇನು? ಅದು ಭೌತಿಕ ಕಂಗಳಿಂದೆ ವಸ್ತು 
ಪೂಂದನ್ನು ಕಾಣುವದಲ್ಲ. ಇಲ್ಲವೆ ಪವಾಡವೊಂದನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವದಲ್ಲ 


೨೩೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಕಂಣುವದೆಎದರ್ಯ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಆತನು ನೆಲಸಿರುವ 
ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಅರಿಯುವದು ಈ ಅರಿವು ಉಂಬಟಾಗುನವರೆಗೆ, ಹೆಂಬ 
ಲವು ನೆಲೆಯಾಗಿ ನಿಲಬೇಕು ಅರಿವು ಉಂಟಾದ ಕೂಡಲೆ ಅದು ತಾನೆ 
ಆಳಿಯುನದು ಈ ಅರಿವು ಸತತ ಪ್ರಯತ್ನದ ಕೊನೆಯ ಫಲ ಪರಮಾ 
ತ್ಮನು ಮಾಧವನ ಹೃದಯ) ಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವ 


ನಾವು ಈ ಕಂಗಳಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಕಾಣುವೆವು ಪರೆಮಾ 
ಶ್ಮನು ಅಶರೀರ ಚೈತನ್ಯ ಆದುದರಿಂದ ಅವನು ಶ್ರದ್ಧೆ ರ್‌ ಕಂಗಳಿಗೆಯೆ 
ಕಾಣುವನು. ನಮ್ಮ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ದುಷ್ಠ ವಿಚಾರಗಳ ಕಾಟಿವೂ 
ಭೀತಿಯೂ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಸಂತತವಾಗಿ ಸಂತಸವೇ ನೆಲೆಗೊಂಡಿದೆ, 
ಅದೊಂದು ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿಯ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಾನ್ಷಿದ್ಯದ ಕುರುಹೇ ಸರಿ. ನಿಜ 
ವಾಗಿ, ಅವನು ಅಲ್ಲಿ ಸದ್ಫೆವ ವಾಸಿಸಿರುವ, ಆದರೆ ನನ್ಮುಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಲ್ಲ 
ದುದರಿಂದ ನಾವು ಅನನ ಇರವನ್ನು ಅರಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಿಪುಲ 
ವ್ಯಸನವನ್ನು ಅನುಭನಿಸುವೆವು, ನಾನು ಒಮ್ಮೆ ನಿಜವಾದ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯನ್ನು 

ಬೆಳೆ ದೆವೆಂದರೆ ಸಂಕಓಗಳು ನಮ್ಮ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಅಳಿಸಲರಿಯವು 
(ವ. ಹ-ದೇನ ದೇಸಾಯಿ ದಿನಚಕಿ) 


ವಿಶ್ವವನ್ನು ಸರಮಾತ್ಮನ ವಿವಿಧಾಂಗಗಳೆಂದು ಕಾಣುವವನು ಆತನ 
ಆನಂದಮಯ ದರ್ಶನವನ್ನು ನಿಶ್ಲಿತವಾಗಿ ನಡೆಯುನನು ಈ ದರ್ಶನವು 
ಲಭಿಸದಿರುವವರೆಗೆ ನಮ್ಮ ಪಾರಮಾರ್ಧಿಕ ಜ್ಞಾನಸಾಧೆನೆಗಳಲ್ಲ ವಿಫಲ 
ವಾದವುಗಳು [ಮಷಾದೆ.ವ ದೇಸಾಯಿ ದಿನಚರಿ) 

ನಾತು ಸೂರ್ಯಾಸ್ತದ ಸೋಜಿಗವನ್ನು ಇಲ್ಲವೆ ಚೆಂದಿರನ ಅಂದ 
ಚಂದವನ್ನು ವೈಚ್ಚುವಾಗ, ನನ್ನ ಹೃದಯವು ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನನ್ನು ಆರಾಧಿಸಲು 
ಹಗು ತ್ತದೆ ಮೆತ್ತು ಆತನ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲೆಲ್ಲ ಆತನ ಕಾರುಣ್ನದ ಕುರುಹು 


ರ 
ಗಳನ್ನು ಕಾಣಲು ನಾನು ಯತ್ರಿಸುವೆ. (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧ಷ-೧೧-೨೪) 


(೫೩) ಆತನ ರಕ್ಷಣ -ಮಾರ್ಗದರ್ಶನಗಳ ಮನವರಿಕೆ 
ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಸಜೀನ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಜೀವ ಶ್ರಶ್ಧೆಯು ನೆಲೆಸಿದ್ದರೆ, 
ಅತನ ಚಿಂತನ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯವು ನಿಮ್ಮನ್ನು ಕಣಪಾಡುವದು ಎಂಬ ಭಾವ 


ಈಶ್ವರಸ್ತರೂಪ ೨೩೧ 


ನೆಯು ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಮೂಡುವುದು ಆ ಅವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಸಡೆಯೆವವಕಿಗೆ, 
ಅಸ್ಥಿ-.ಮಾಂಸದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಯಾವ ವಿಧದಿಂದಲೂ 
ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿಯಾಗಲಾರದು ಚಿಜೊಂದು ಮುರಿದ ಜೊಂಡನ್ನು 
ನಂಬಿದಂತೆಯೆ ಸರಿ (ಬಾಪೂ ಪತ್ರಗಳು) 
ಪರಮಾತ್ಮನು, ತನಗೆ ಬೇಕೊಂದು ಕೆಲಸವಿಲ್ಲದಂತ್ಕೆ, ನಮ್ಮೊಡ 
ನಿರುವ, ನಮ್ಮ ಯೋಗಕ್ಷೇಮವನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸುವ ಇದು ಹೇಗಾಗುವ 
ದೆಂಟುದನ್ನು ನಾನರಿಯೆ. ಅದು ಹಾಗಾಗುವದೆಂಬುವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಬಲೆ 


ಶ್ರದ್ದೆಯುಳ್ಳ ವರ ಎಲ್ಲ ಚಿಂತೆಗಳು ಅವರಿಂದ ದೂರವಾಗುವುವು 
(ಬಾಪೂ ಪತ್ರಗಳು) 


ನಾವು ತೀರ ಮರ್ಬಲರಾಜಾಗ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ದೃಢವಾದ ವಿಶ್ವಾಸ 
ವನ್ನಿರಿಸಿದರೆ ಅವನು ನಮಗೆ ಬಲವನ್ನು ನೀಡುವ (ಪ್ರಿಯ ಮಗುವಿಗೆ) 
ಸುಮ್ಮನೆ ಚೆಂತಿಸುವುದು ಮೂರ್ಬತನವೆಂಬುದನ್ನು ನಾನು ಬಲ್ಲೆ 
ತನ್ನವರನ್ನೆಲ್ಲ ಕಾಯಲು ಹಾಗೂ ಆವರಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ದಾರಿಯನ್ನು 
ಕಾಣಿಸಲು, ಪರಮಾತ್ಮನು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಮೇಲ್ಬಾಗದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವ 
" ನನಗಾಗಿ ಬಿರಿದಿರುವ ಪ್ರಾಟೀನ ಶಿಕೆಯೆ ! 
ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಎನ್ನೆ ಬೈ ತಿಡಗೊಡಿಸು (ಪ 


ಲ್‌ ಲ್‌ೆ 


೨ ದೇವರ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ 


'೫೪) ಪರಮಾತ್ಮನು ದಿನವೂ ಪ್ರಕಟಿನಾಗುವ 
ನನಗೆ ಭಗವತೃಂಕಲ್ಪದ ದಿವ್ಯದರ್ಶಧ ಲಭಿಸಿರುವುದು ಅವನು 
ದಿನವೂ ಪ್ರತಿ ಮಾನವನಿಗೂ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವನೆಂಬುದು ನನ್ನ ದೃಢವಾದ 
ನಂಬಿಕೆ ಆದಕ್ಕೆ ನಾವು ಆತನ ಅಂತರ್ವಾಣಿಗೆ ನಮ್ಮ ಕಿವಿಗಳನ್ನು 
ಮುಚ್ಚುವೆವು  ನಮ್ಮೆದುರಿರುನ 'ಜ್ಯೋತಿಸ್ನಂಭ'ಕ್ಕೆ ನಾವು ನಮ್ಮ 
ಕಂಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚುವೆವು ಆತರ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿತ್ತವನ್ನು ನಾನು ಅನು 
ಭವಿಸುವೆ, (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೨೫-೫೨೧) 


೨೩೨ ಗಾ೨ಧೀ ಗೆಂಥಮಾಲೆ 


ಪರಮಾತ್ಮನ ದನಿಯನ್ನು ನಾನು ಕೇಳೆಬಲ್ಲೆ ಎಂದು ಸಾಧಿಸಲಿರುವ 
ನನ್ನ ಅಧಿಕಾರವು ಹೊಸದೇನೂ ಅಲ್ಲ ದುರ್ಶ್ರೈವದಿಂದ ನನ್ನ ಆ ಅಧಿಕಾರ 
ವನ್ನು ಸಿದ್ದ ಗೊಳಿಸಲು ಪರಿಣಾಮಗೆಳನ್ನುಳಿದು ಅನ್ಯ ಉಪಾಯವನ್ನು 
ನಾನರಿಯೆ: ತಾನು ನಿರ್ವಿಸಿದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಪರಿಕ್ಷೆಗೆ ವಿಷಯವಾಗಲು 
ಒಹಿಕೊಂಡತ್ಕೆ ಪರಮಾತ್ಮನು ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಆಗಲಾರ, ಆದರೆ 
ಹ್ರೀತಿಯಿಂದ ಅವನ ದಾಸನಾದವರಧಿಗೆ ವಿಷವುಸಂಕಟಿಗಳೊ ಗಿಂದ ಹಾಸು 
ಹೋಗಲು ಅವನು ಒಲವನ್ನು ಕೂಟ್ಟೀ ತೀರೆವನು ನಾನು ಕಳೆದ ಅರ್ಧ 
ಕತಕ 2ತ3ಲಾ ಕುಚ್ಚು ಕಾರ ಸ್ವಸಂತೋಷದಿಂದ ಈ ನಿಷುರತಮ 
ಪ್ರಭುವಿನ ದಾಸನಾಗಿರುವೆ ವರ್ಷಗಳು ಕಳೆದಂತೆ ಅವನ ದನಿಯು 
ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕೇೇಳಿಬರಲಿದೆ ನನ್ನ ತೀರ ಕಗ್ಗತ್ತಲೆಯ 
ಗಳಿಗೆಯನ್ಲಿಯೂ ಆತನು ನನ್ನನ್ನು ಎಂದೂ ತೊರೆಯಲಿಲ್ಲ ನನ್ನ 
ಮನನೃನ್ನು ವಿರೋಧಿಸಿಯೂ ಅವನು ನನ್ನನ್ನು ಕಾಯ್ದಿರುವ ಮತ್ತು 
ನನಗೆ ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ್ಯನನ್ನು ದಯಪಾಲಿಸಿಲ್ಲ. ಅವನಲ್ಲಿಯ ನನ್ನ 

ಅರ್ಪಣ;ಾವವು ಬೆಳೆದಂತೆ ನನ್ನ ಆನಂದವೂ ಬೆಳೆದಿರುವುದು 
(ಹರಿಜನೆ. ೬-೫-೩೩) 
ಈ ಅಂತರ್ವಾಣಿಯಂ ಬಣ್ಣಿಸೆಬಾರದಂತಹುದು ಆದರೆ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ನಾವು ಅಂತರಂಗದಿ:ದ ಸ್ಫೂರ್ತಿಯನ್ನು ವಡೆಯೆಲಿರುವೆವು ಎಂದು ನಮಗೆ 
ಅನಿಸುವುದು ನಾನು ಅದನ್ನು ಗುರುತಿಸಲು ಕಲಿತದ್ದು ಸುಮಾರು ಕ್ರಿ ಶ 
೧೯೦೬ರಲ್ಲಿ, ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ನನಗೆ ಅದರ ಜೂ ಪಕವಿಸ ಆದೊಂ 
ದನ್ನು ಬಿಟ್ಟೆ ರೆ, ನನ್ನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಕೆಲ ಹೊಸೆ ಅನ.ಭವ ಬಂದಂತೆ ನನಗೆ 
ಎಂದೂ ಅನಿಸಿಖ ನನ್ನ ನೆತ್ತಿಯ ಮೇಲಿನ ಕೂದಲು ಬೆಳೆದಂತೆ, ನನ್ನ 

ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಅಜ್ಜಾ ತವಾಗಿಯೆ ಆಗಿರುವುದು, 
'ವ.ಹಾದೇನ ಡೇಸಾಯಿ ದಿನಚರಿ) 

(೫೫) ಶಾಂಶವಾದೆ ಒಳೆದನಿ 
ಹೆಲವರನ್ನು ಗೊಂದಲಗೊಳಿಸಿದ ಮೊದಲನೆಯ ಮಾತೆಂದರೆ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನ ವಾಣಿ ಅಡೆಂತಹುದು? ನಾನು ಕೇಳಿದುದಿ ಏನನ್ನು? 
ನಾನು ಪ್ರೆರುಷನೊಬ್ಬನನ್ನು ಕಂಡಿನೇ? ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಆ ವಾಣಿಯು ನನ್ನೆಡೆ 
ಬಂದುದು ಎಂತು? ಇವು ಮಹತ್ವದ ಸ್ವಶ್ರೈೆಗಳು 
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) 
ಅಂತರ್ವಾಣಿ, ಶಾಂತವಾದ ಅಂತರ್ವಾಣಿ ಇವೆಲ್ಲ. ಒಂದೇ ಅರ್ಥದ 


mM 


ಶಬ್ದಗಳು. ನಾನು ಯಾವ ರೂಪ ಪವನ್ನೂ ಕಾಣಲಿಲ್ಲ ಅದಕು ಬಿಗಿ ಎಂದೂ 
ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನೂ ನಾನು ಮಾಡಿಲ್ಲ ಯಾಕೊ, ಪರಮಾತ್ಮನು. ನಿರಾಕಾರ 
ವಿರುವ ಎಂಬುದನ್ನು ಜಾರು ದ ಸಿವ ನಂಬಿರುವೆ ಆದಕ್ಕೆ ನಾನು ಕೇಳಿದ 
ದನಿಯು ದೂರದಿಂದೆ ಬಂದಂತಿತ್ತು, ಆದರೂ ತೀರ ಸಮಿಾಾಪದಲ್ಲಿತ್ತು 
ನನ್ನೊಡನೆ ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಮಾತಾಡುತ್ತಿರುವ ಮನುಜನೊಬ್ಬನ ಧನಿ 

ಯಂತೆ ಅದು ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾದುದೂ ತಡೆಂಗಲು ಬಾರದಂತಹುದೂ ಇತ್ತು 
ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಸಂಜೇಪವದಿ ಲ ಈ ಧ.ನಿಯನ್ನು ಕೇಳುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ, 
ನನ್ನ ತರಂಗದಲ್ಲಿ “ಟು ಕೆ ಹೋರಾಟವೇ ಸಾಗಿದ್ದಿ ತು ಒಮೆ, 
ಆ ಧನಿಯ ನನಗೆ ಕೇಳೆಬಂತು ನಾನದನ್ನು ಕೇಳಿದೆ ಅದೇ ಧ್ವನಿ 
ಯೆಂಬುದನ್ನು ನಿಶ್ಶಯಿಸಿದೆ ಕೂಡಲೆ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಯ ಹೋರಾಟವು 
ನಿಂತಿತು ನಾನು ಶಾಂತ ಎಸೆ. ಆದರ ಸೂಚನೆಯ ಮೇರೆಗೆ ನಿಶ್ಚಯವು 
ಮಾಡಲಾಯಿತು ಉಪವಾಸದ ದಿನಾಂಕ-ಗಂಟಿಗಳನ್ನು ಗೊತು ಗೊಳಿಸ 
ಲಾಯಿತು ನಾನು ಆನಂಣಭರಿತನಾದೆ ಇದು ರಾತ್ರಿ ೧೧ರಿಂದ ೧೨ 
ಗಂಟೆಗಳ ನಡುವೆ ನಡೆಯಿತು ನಾನು ಉಲ್ಲಸಿತನ:ದೆ ನಾಣು ಕೇಳಿದುದು 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಒಂದು ಧ್ಹನಿಯಿತು,, ಅದು) ನನ್ನ ಸಂತಪ್ತ ಕಲ್ಪ ನೆಯ 
ಪ್ರತಿಧ್ವನಿಯಿರಲಿಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ಸಿದ್ದ ಗೊಳಿಸಲು ನಾನು ಬೇರ ಪ್ರಮಾಣ 
ಗಳನ್ನು ಕೊಡಬಲ್ಲೆ ನೇ? ಸಂಶಯಾತ ನನ್ನು ಮನಗಾಣಿಸಲು ನಾನು 
ಕಾ ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನೂ des. ಇ ಆತ್ಮವಂಚನೆ ಆಧವಾ 
ಮನೋವಿಕಲ್ಪ ವೆಂದು ಬಬ) ಅವನು ಸ್ಪತಂತ್ರನಿರ.ವ ಅಡು ಹಾಗೆ 
ಇರುವ ಸಂಭವವೂ ಇಲ್ಲದಿಲ್ಲ ಅದಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾದ ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು 
ನಾನು ಕೊಡಲಂಯೆ ಆದಕ್ಕೆ ನನ್ನನ್ನು ವಿರೋಧಿಸುವ ಇಡೀ ಪ್ರವಂಚೆದ 
ವಕಮತದ ಪ್ರತಿನಿರ್ಣಯವೂ ಕೂಡ್ಕ ನಾನು ಕೀಳಿದುದು ದೇವವಾಣಿ 
ಎಂಬ ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ವಿಚಲಿತಗೊಳಿಸಲಾರದು 


ನನ್ನ್ನ ಮಟ್ರಿಗೆ ದೇವವಾಣಿ, ವಿವೇಕವಾಣಿ ಸೃವಾಣಿ 


ಆದಕ್ಕೆ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಮ್ಮ ಕಲ್ಪನೆಯ ನಿರ್ಮಿತಿ ಎಂದು ಕೆಲವರು 
ಬಗೆಯುವರು, ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು ಸರಿಯಾದುದವಾದಕ್ಕೆ ಯಾವುದೂ 


೨೩೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರೇಧೆಮಾಲೆ 


ನಿಜವಿಲ್ಲ, ಎಲ್ಲವೂ ನಮ್ಮ ಕಲ್ಪನೆಯ ನಿರ್ಮಾಣವೇ ಸಣ ಆದುದರಿಂದ, 
ನನ್ನ ಕಲ್ಪನೆಯ ಪ್ರಭಾವನು ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಇರುವುದರಿಂದ ನಾನು ಅದನ್ನ 
ಒಳಗಾಗಿಯೆ ವರ್ತಿಸಬಲೆ ವಸ್ತುಗಳ ಸತ್ಯತೆಯ ಬರಿ ಸಾಪೇಕ್ಷ 
ವಾದುಣು ನನಗೆ ಆ ಧ್ವನಿಯು, ನನ್ನ ಸ್ವಂತ ಆಸ್ಪಿತ್ರೆಕ್ಸೆಂತಲುೂ ಹೆಚ್ಚು 
ನಿಜನಾದುದು ಇತ್ತು ಆದು ನನ್ನನ್ನು ಎಂದೂ ತೊರೆದಿಲ್ಲ, ಇಷ್ಟೇ ಬಿಕೆ, 
ಯಾರನ್ನೂ ತೊರೆದಿಲ್ಲ 
ಆ ಧ್ವನಿಯನ್ನು ಕೇಳಬಯಸುವ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಅದನ್ನು ಕಛ 
ಬಲ್ಲ ಆದಕೆ ಉಳಿದೆಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳಂತೆ ಆರೂ ನಿಶ್ಚಿತವಾದ ಪೂರ್ವಸಿದ್ಧತೆ 
ಯನ್ನು ಆನೇಕ್ಷಿಮವುದು (ಹರಿಜನ ೮-೭-೩೩] 
ನನ್ನ ಆಂತರಂಗದಲಿಯ ಈ ಶಾಂತವಾದ ಆಂತರ್ವಾಣಿಯನ್ನು 
ಅಡಗಿಸಿದಕ್ಷಣ, ನಾನು ನನ್ನ ಉಪಯುಕ್ತತೆಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವೆ 
(ಯೆೇಂರ್ಗ ಇಂಡಿಯಾ ೩-೧೨-೨೫) 


'೫೭) ಆಡನ್ನು ಕೇಳಲು ಅಭ್ಯಾಸ ಬೇಕು 
ಈ ಅಂತರ್ವಾಣಿಯು ಕೆಲವಕೊಡನೆ ನಾೂತನಾಡುವ ಶಕ್ಕತೆಯನು 


ಪ್ರಶ್ನಿ ಸುವವರನ್ನು ನಾನಂತೂ ಆರಿಯೆ ಈ ಅಂತರ್ವಾಣಿಯ ಆದೇಶದ 
ಮೇಕೆಗೆ ಮಾತನಾಡಬಲ್ಲ ಓಬ್ಬ ಮನುಜನ ಆಧಿಕಾರವನ್ನಾದರೂ ನಿಜವಾಗಿ 


ಸಮರ್ಥಿಸಲು ಬಂದರೆ ಆದೂಂದು ಪ್ರವಂಚಕ್ಕೆ ಲಾಭವೇ ಸರಿ ಈ 
ಬಗೆಯ ತಮ್ಮ ಅಧಿ-ಇರನನ್ನು ಹಲವರು ಸಾರಬಹುದು ಆದರೆ, 
ಎಲ್ಲರೂ ಆದನ್ನು ಸಮರ್ಧಿಸಲರಿಯರು ಹೀಗಿದ್ದರೂ, ಆನಧಿಕಾರಿಗಳನ್ನು 
ತಡೆಯುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಆದನ್ನು ಆಡಗಿಸಬಾರದು, ಜಡೆಗಿಸಕೊಡದು. ಅನೆಕ 
ಜನರು ಈ ಅಂತರ್ನಾಣಿಯನ್ನು ನಿಜವಾಗಿ ಆರುಹುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಆದರಿಂದ 
ಯಾವ ಬಗೆಯೆ ಗಂಡಾಂ3ರವೂ ಬರಲಾರದು. ಆದರೆ ದುರ್ದೈವದಿಂದ, 
ದಂಭಾಚಾರವನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆಯುವ ನಾಧನವೆ ಇಲ್ಲದಾಗಿದೆ ಅನೇಕರು 
ಸದ್ಗುಣಗಳ ನಟನೆ ಮಾಡುವರೆಂದು ಅವುಗಳನ್ನು ಅಡಗಿಸಕೂಡದು 
ಅಂತರ್ವಾಣಿಯ ಸಂಡೇಶವನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುವ ತಮ್ಮ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ಹೇಳುವ 
ಜನರನ್ನು ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲೆಲ್ಲ ನಾವು ಸದ್ದೆವ ಕಣಣುತ್ತ!ವೆ ಆಲ್ರಕಾಲ 
ನಡೆದ ಅವರ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಂದ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಅಪಾಯವೇನೂ ಇಲ್ಲ 
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ಚೆ ಧ್ವನಿಯನ್ನು ಹೇಳ.ವ ಸಾ ಇಮರ್ಥ್ಯೈ ಬರುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬನೂ ಸುದೀರ್ಥವಾದ, ತಕ್ಸಮಟಿ'ೆ ಕರಿಣವಾದ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ರಮ 
ವನ್ನು 1 ಬೇಕಾಗುವುದು ಮತ್ತು ಒಮ್ಮೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿಯು et 
ತೆಂದರೆ, ಅಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವೇ ಇರುವುದಿಲ ಇಡೀ ಪ್ರಪಂಚ 
ವನ್ನು ಸದಾಕಾಲ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ ಮೋಸಗೊಳಿಸುವುದು ಯಾರಿಗೂ 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ ನನ್ನಂಥ ನಿನಮ್ರ ಮನುಜನು, ತಾನು 
ಅಂತರ್ವಾಣಿಯನ್ನು ಕೇಳಿದೆನೆಂದು ನಂಬಿ, ಅದರ ಆದೇಶದ ಅಧಿಕಾರ 
ವನ್ನು ಹೇಳುವ ಎಡೆಗಾರಿಕೆಯನ್ನು ಕಾಣಿಸುವುದರಿಂದ್ಯ ಮತ್ತು ಅದನ್ನು 
ಅಲ್ಲಗಳೆಯಲು ಆಸ್ಪದ ಕೊದದಿರುವುದರಿಂದ್ರ ಅರಾಜಕತೆಯ ಗಂಡಾಂತರ 
ವೇನೂ ಒದಗಡು, (ಹರಿಜನ ೧೮-೩-೩೩) 


(೫೭) ಅದು ಸ್ವಯಂ ಸೂಚನೆಯೇ? 
ಒಬ್ಬ ಮನುಜನ: "ಒಳದೆನಿ' ಯನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾತಂಡತೊಡೆಗಿಣರೆ, 
ವಿಜ್ಞಾ ನಿಯ ಅದನ್ನು ಸ್ವಯೆಂಸೂಚನೆಯೆಂದು ಕರೆಯುವ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನು ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಇರ. lp ಅದು ಸ್ವಯಂಸೂಚನೆಯೇನೊ 
ಸರಿ ನ ವಿಜ್ಞಾ ನಿಯು ಅದನ್ನು ಸ್ವಯಂಸೂಚನೆಯೊದು ನನ 
ಆದನ್ನು ಅವನು ಕೇಯವೆಂದೂ, 'ತ್ಯಜೃವೆಂದೂ ಕಾಣುವನು. ನಾನು 
"ಸ್ವಯಾಸೂಚನೆ' ಬಿಂಬ ಶಬ್ದವನ್ನು ನನ್ನ ಸ್ವಂತ ಅರ್ಧದಲ್ಲಿ ಬಳಸುವೆ, 
ಈ "ಓಳದನಿ'ಯನ್ನು "ಸ್ವಯಂಸೂಚನೆ' ಎಂದು ಕರೆನಾಗ್ಯ ವಿಜ್ಞಾನಿಯು 
ಅದನ್ನು 'ಸೈತಾನನ ವಾಣಿ' ಎಂದು ಅರ್ಧಮಾಡುವನು ಅದು ಹಾಗೆ 
ಇರಲೂಬಹುದು ಕೆಲವು ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ಸ ಸ್ಪ ತಾನನ ವಾಣಿಯು "ದೇವರ 
ಥ್ವನಿ'ಯಂತೆ ಮಾತನಾಡುವುದುಂಟು ಪರಮಾತ್ಮನ ಧ್ವನಿಯು ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಕೇಳಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದನ ನ್ನು NL 
ಕಲವೂಂದು ಅಭ್ಯಾಸಕ್ರಮವನ್ನು ಮುಗ ನರು ಆದಕ್ಕಾಗಿ 
ಕೆಲವು ನಿಯನ.ಗಳೂ ವಿಧಿಸಲಾಗಿನೆ. ನೀವವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದರೆ ಅದರ 
ಸುಪರಿಣಾಮವು ಕಟ್ಟ ಟ್ರ ಶೆ ಲಭಿನದಿರದು 
(ಗಾಂಧೀಜಿ£:ಯೊಡನೆ ಸಂಭಾಷಣೆಗಳ ) 


೨೩೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಮನುಜನು ರವ್ರೆಸಗುನ ಪ್ರುಣೆ ತಾನು ಮುದಿರಿಸಿದ ಹೆಜ್ಜೆ 
ಸಂಯಾದುದೆಂದವನು ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಎಂದೂ ಹೇಳಲರಿಯ, ತನ್ನ ಪ್ರಾರ್ಥ 
ರೆಗೆ ದೊರೆತ ಎತ್ತ ರವೆಂದು ಅವನು ಬಗೆಯುವ ವಿಷಯವು, ಅವನ 
ಹಮ್ಮಿನ ಮಾರ್ದನಿಯಿರಬಹುಮು  ಷರಮಾತ್ಮನಿಂದೆ ನಿರ್ದುಷ್ಟವಾದ 
ಮಾರ್ಗದರ್ಶನವು ಲಭಿಸಬೇಕಾದರೆ, ಮಾನವನ ಅಂಶಃಕರಣವು ಪೂರ್ತಿ 
ಯಾಗಿ ನಿಷ್ಠಾವವಾದುದೊೂ ದುರುಳತೆಯನ್ನು ತಳೆಯಲು ಅಪಾತ್ರ 
ವಾದ:ದೂ ಇನಲು ಬೀಕು ನಾನು ಅಂಥ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವೆ. 
ನನ್ನದು ಹೋರಾಡ. ವನ, ಹೆಣಗುವ, ತಪ್ಪುವ ಅಪೂರ್ಣ ಜವ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೫-೯-೨೪) 
ಆತ್ತಶುದ್ದಿಯನ್ನು ಸಡೆಯಳು ಎಡೆಬಿಡಸ ಯತ್ನಿಸಿ, ನಾನು ಆಂತ 
ರಂಗದಲ್ಲಿ ಮೆಲುದನಿಯನ್ಣು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿಯೂ, ಯಧಾರ್ಧವಾಗಿಯೂ 


ಕೇಳುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಕೆಲಮಟ್ಟಿಗೆ ಬೆಳಸಿಕೊಂಡಿರುವೆ 
((ನುಹು ಉನವಂಸ' ದಿಂದ) 


೫೮) ಒಂದು ಮಹತ್ತ್ವದ ಅನುಭವ 

ಒಂದು ಚ೫ರುಭವವು ನನ್ನ ಸ್ಕ್ರೃತಿನಟಿಲದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ನೆಲೆಸಿರು 
ವಹ ಅದು ಅಸ್ಪೃಶ್ಯತಾ ನಿವಾರಣೆಗಾಗಿ ನಾನು ಕೈಕೊಂಡ ಇಪ್ಪ 
ತ್ಲೊಂದು ದಿನಗಳ ಉಪವಾನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿರುವದು, ಮರುದಿನ 
ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಉಸನಾಸ ಕೈಕೊಳ್ಳುವದನ್ನು ನಾರುವ ವಿಷಯವಾಗಿ ಯಾನ 
ಬಗೆಯ ಆಶೋಚನೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ನಾನು ಪೂರ್ನರಾತ್ರಿ ನಿದ್ರೆಗೈದಡಿದ್ದೆ 
ರಾತ್ರಿ ಹನ್ನೆರಡು ಗಂಟೆಗೆ ಯಾರೂ ನನ್ನನ್ನು ಎಚ್ಚರಿಸಿದರು ಮತ್ತು 
ಓಂದು ದನಿಯು ಒಳೆಗಿನದೋ ಹೊರಗಿನಜೊ ನಾನರಿಯೆ. ನೀನು ಉಪ 
ವಾಸವನ್ನು ಕೃತೊಳ್ಳಲೇ ಬೇಕು' ಎಂದು ಮೆಲುದನಿಯಲ್ಲಿ ಉಸುರಿತು. 
"ಎಷ್ಟು ದಿನ?' ಎಂದು ನಾನು ಕೇಳಿದೆ. "ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದು ದಿನ' ಎಂದದು 
ಉತ್ತರಿಸಿತು "ಎಂದು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಲಿ?' ಎಂದು ನಾನು ಕೇಳಿದ್ದಕ್ಕೆ 
'ನಾಳೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸು' ಎಂದೆದು ಹೇಳಿತು ನಾನು ಆ ಬಗೆಯೆ ನಿರ್ಣಯ 
ವನ್ನು ಮಾನಿ ಪಾ೨ಶರೀತಿಯಿ2ದ ಮಲಗಿಕೊಂಡದಿ ಬಿಳಗಿನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ವ ಗಿಯುನವರೆಗೆ ನಾನು ನನ್ನ ಸಂಗಡಿಗರಿಗೆ ಏನನ್ನೊ ಹೇಳಲಿಲ್ಲ. 


ಈಶ್ವರಸ್ತ ರೂಪ ಶಿ೩ಿ೭ 


ತರುವಾಯ ನಾನವರ ಕೆ ಯಲಿ ಒಂದು ಚೆ, ಟಿಖನ್ನು ಕೆ ಕೊಟ್ಟೆ ಆದರಲ್ಲಿ 


ನಾನು ನ ನನ್ನೆ ನಿರ್ಣಯವನ್ನು ತಿಳಿಸಿದ ನನ್ನ 94 ಇಲ 

ವಾದುದು ಅದನ್ನು ಹುರಿತು ಯಾರೂ ಯೊಕೆ ವಾದವನ್ನು ಮಾಡ 
lL 

ಕೂಡದು ಎಂದೂ ನಾನದರು್ರ ತಿ ?ಸಿದ್ದೆ ಈ ಉನಸವಾಸದಲ್ಲಿ 


ಚ 
ಬದುಕಲಾರೆ ಎ೨ದು ಷಾಕ್ಟರ ಕ್ಷ ಭಾವಿಸಿದರು ಆದರೆ ನನ್ನ್ನ ೨ ೨ತರ 
ದಲಿಯ ಯಾವುದೋ Np ಶಕ್ತಿ `ನಾನು ಬದುಕಬಹುದು, ಕ 
ಮುಂದುವರಿಯಲೇಬೇಕು' ಎಂದು ಹೇಳಿತು. ನನ್ನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅಂಧ 
ಅನುಭವವು ಹಿಂಜೆಯಾಗಲಿ ಮುಂಡೆಯಾಗಲಿ ಎಂದೂ ಒದಗಲಿಬ್ಲ 


ಹೊಳೆಯುವುಪಲ್ಲ ಹೊನ್ನ ಲ್ರ ಎಂಬುದನ್ನು ನ ನಾನು ಬಲ್ಲೆ ಅದೇ 
ಮೇಕೆಗೆ ಕಸಬು ಕಲಿತವನು ಆದನ್ನು ಮರೆಯಲರಿಯದಂತೆ ಕ್ಷೆ ಮಾತ್ಮನ 
ವಾಣಿಯನ್ನು ನಿಜವಾಗಿ ಕೇಳಿದವನು ಅದರಿಂದ ಹಿಂಜರಿಯುವುದು ಸ ಸಾಧ್ಯ 
ವಿಲ್ಲವೆಂಬುವನ್ನೂ ನಾನು ಬಗ್ಗೆ ಆದನ್ನು ಕೇಳುವುದರಿಂದ ಜನರ 

ಜೀವನವು ದಿನವೂ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಸಂವನ್ನವಾಗಲುಬೇಕು 
ಹರಿಜನ ೭-೧೦-೦೯) 


(೫೯) ಸಹಜ ಸ ಪ್ರವೃತಿ ತೀಯ ಸ್ಪು ರಣ 

ನಾನು ಇನ್ನೊಂದು ಮಾತನ್ನು pe ಮುಗಿ ವೆ ನನ್ನ ಜೀವನ 
ದಲಿ ನಾನು ಮಾಡಿದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಹತ್ವದ ಸಂಗಪಿಯ್ಯೂ, ನನ್ನ 
ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಪ್ರೇರಿತವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ, ಅದು ಸಹೆಜನ್ರನೃಕ್ತಿ ಸ 
ಪರೆಮಾತ್ಮನಿಂದ ಪ್ರೇರಿತವಾಗಿರುವುದು ಎಂದು ನಾನು SE ep 
ಕ್ರ ಶ ೧೯೩೦ ಮಾರ್ಟೆ ಪಿಂಗಳಲ್ಲಿಯ ನನ್ನ ದಾಂಡಿಯೆ ಯಾತ್ರೆಯನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಿ ಉಪ್ಪಿನ ಶಾನೆನಭಂಗವು ಹೇಗ ನರಿಣಮಿಸಬಹುದು) 
ಎಂಬುದರ ಬಗೆಗೆ ನನಗೆ ಎಳ ಷ್ಟೂ ಸಂದೇಹ ಬರಲಿಲ್ಲ ಪಂಡಿತ ಮೋತಿ 
ಲಾಲ ನೆಹರೂ ಮತ್ತು ಇತತ ಸ ವೆ ಹಿತರು ತುಂಟ ಸಿಡಿರಿಡಿಗೊಂಡಿದ್ದ ರು 
ನಾನು ಏನನ್ನು ಮಾಡಬಹುದೆಬುದನ್ನು ಆ ಆವರು ಆಂಯದವರಾಗಿದ್ದ ರ), 
ಮತ್ತು ನನಗೂ ಅದರ ಬಗೆಗೆ ಏನೂ ಗೊತ್ತಿ ಲದ ರಿಂದ ನಾನೂ ಏನನ್ನೂ 
ಹೇಳೆಲರಿಯದವನಾಗಿದ್ದನು ಅದರೆ ಅಣು ಮಿಂಚಿನಂತೆ ಹೊಳೆಯಿತು, 


೨೩್ಮಿರೆ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಮತ್ತು ನಾಡನ್ನೆಲ್ಲ ಒಂದು ತುದಿಯಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ತುದಿಯವರೆಗೆ 
ಅಲ್ಲಾಡಿಸಲು ಸಮರ್ಧವಾಯಿತೆಂಬುದು ನಿಮಗೆಲ್ಲ ತಿಳಿದ ಮಾತಾಗಿದೆ 
(ಹರಿಜನ. ೧೪-೫-೩೬) 


'೬೦) ಸೆರಮಾತ್ಮನ ಸಂಶತನಾಣ ಸ್ಮರಣೆಯ ಸೇನೆ 

ಈ ಅಂತರ್ವಾಣಿಯ ಶ್ರವಣನು, ಈ ಬಗೆಯ ಶ್ರವಣದ ಪೂರ್ವ 
ಪಾತ್ರತೆಯ.ನ್ನು ಅವೇಕ್ರಿಸುವುದು, ಮತ್ತು ಈ ವಾತ್ರತೆಯು ಸೆಂತತವಾದ 
ಸ್ನರಣೆಯುಳ್ಳೆ ಯತ್ನದಿಂದ ಸರಮಾತ್ಮನ ನೇವೆಯಿಂದ ಲಭಿಸುವುದು, 
ಹುಲ್ಲು ಕಡ್ಡಿಯ ಮೊನೆಯಂಥ ಸಣ್ಣ ಸಲಿಕೆಯ ಮುಖಾಂತರ ಸಾಗರವನ್ನು 
ಬರಿದಾಗಿಸುವ ಯತ್ನ ದಂತೆ ಈ ಕ್ರಮವು ಎಂದು ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು 
ಉಸುರಿರುವರು ಈ ಮೇರೆಗೆ ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ಜನ್ಮಜನ್ಮಾಂತರಗಳಿಗೆ 
ಸಂಗಿಸಲಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಅನಂತವಾದುದು 


ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಉಸಿರು ಎಳಯುವ ಹಾಗೂ ಎನೆಗಳು ಇಕ್ಕುವ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯ) ತಿಳಿಯದಂತೆಯೇ ಸಹಜವಾಗಿ ನಡೆಯುವಂತೆ, ಈ ಯತ್ನವೂ 
ಸೆಹೆಜವಾಗಬೇಕ್ಕು ಇದು ಜೀವಿಸುವ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಕೆತುಬಿಡುವದು. 
ಈ ಪ್ರಯತ್ನ, ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ನಾನು ನಿಮ್ಮ ಅನುಸರಣರ್ಪಾಗಿ ಶಿಫಾರಸು 
ಮಾಡೆವೆ ಕೆಲವು ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನೀವು ವಿವೇಕವಾಣಿಯ ಶ್ರೇಷ್ಟ ತಮ 
ಕರೆಯನ್ನು ಮನ್ನಿಸಬೈಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ವಿಧೇಯತೆಯ ಮೂಲಕ ನಿಮಗೆ 
ತಟುತರವಾದ ಕಂಬಫಿಗಳನ್ನು ಸುಂಸಬೇಕಾಗಬಹುದು ಅದಕ್ಕೂ 
ಮಿಗಿಲಾಗಿ, ನಿಮ್ಮ ಸ್ನೇಹಿತರಿಂದ್ರ ಕುಟುಂಬದವರಿಂದ ರಾಜ್ಯದಿಂದ್ಯ 
ನಿಮ್ಮ ಪ್ರುಣಪ್ರಿಯವಾದ ಎಲ್ಲವುಗಳಿಂದ ಅಗಲಬೇಕಾಗಬಹುದು ಆದರೂ 
ನೀವದನ್ನು ಬಿಡೆಕೂಡೆದು ಯಾಕೆಂದರೆ ಈ ವಿಧೇಯೆತೆಯೆ ನಮ್ಮ 
ಪ್ರಕೃತಿಧರ್ಮ (ಗಾಂಧೀಜಿಯ ಭಾಷಣಗಳು, ಬರಹಗಳು) 


೧೧೪೧೯ ೧೪ 


eI ಬಾ 


(೧) ಒಳ್ಳೆಯ ಬೀಜದೆ ಬತ್ಮನ 

ನನ್ನ ಆರು ಅಥವಾ ಏಳನೆಯ ವಯಸ್ಸಿನಿಂದ ಹದಿನಾರನೆಯ ವಯ 
ಸಿನವರೆಗೆ ನಾನು ಪಾರಸಾಲೆಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದೆ ಆ ಕಾಲದಣ್ಣ ಧರ್ಮದ 
ವಿಷಯವೊಂದನ್ನು ಬಟ್ಟು ಬೇರೆ ಏನೇನನ್ನೋ ಕಲಸಿದರು ನನ್ನ ಉಮಾ 
ಧ್ಯಾಯರು ತಮಗೆ ಯಾವ ಪ್ರಯಾಸವೂ ಇಲ್ಲದೆ ನನಗೆ ಎನನ್ನು ಕಲಿಸ 
ಬಹುದಾಗಿತೊ ಕ ಅದನ್ನು ಅವರಿಂದ ಹೂಂದಲಾರದೆ ಹೋದೆ, ಆದರೂ 
ನನ್ನ ಸುತ್ತ ಮುತ ಲಿನ ಸನಿವೇಶದಿಎನ ಆಲ್ಲೊ ೧ದು ಇಲ್ಲೊ ದು ಅಂಶ 
ವನ್ನು ಗಹಿಸಿಜೆ ಇಲ್ಲಿ ಧರ್ಮ ಶಬ್ದವನ್ನು “ಹರ ಅತ್ಯಂತ ವ್ಯಾಪಕ 
ವಾಡ. ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಯಾರ ಅಧವು ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನ್ಯ ಎಂಬ ಅರ್ಧದಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೊ!ಗಿಸಿದೇನೆ. 

ನಾನು ವೈಷ್ಣವ ವಂಶದಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದ್ದು ದರಿಂದ ಆಗಾಗ ಹವೆ!ಲಿಗೆ 
ಹೋಗಬೇಕಾಗಿದ್ದಿತು, ಆದು ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹಿಡಿಸಿಕಲಿಲ ದೇವಾ 
ಲಯದ ಆಡಂಬರ ಮತ್ತು ವೈಭವಗಳು ನನಗೆ ರುಚಿಸಲಿಲ್ಲ ಜೊತೆಗೆ 
ಅಲ್ಲಿ ಆನೀತಿಯೂ ನಡೆಯುವುದೆಂದು ತಿಳಿದು ಬಂದುದರಿಂದ ಎಲ್ಲ ಆಸ 
ಕ್ಲಯೂ ಹೋಯಿತು ಹೀಗೆ ಹೆವೇಲಿಯಿಂದಲೂ ನನಗೆ ಪ್ರಯೋಜನ 
ವಾಗಲಿಲ್ಲ, 

ಆದರೆ, ಯಾವುದರಿಂದಲೂ ನಾನು ಪಡೆಯಲಾರದುದನ್ನು ನಮ್ಮ 
ಕುಟುಂಬದ ವೃದ್ಧ ನೇವಕೆಯೂ ದಾದಿಯೂ ಆಗಿದ್ದ ರಂಭಾ ಎಂಬಾಕೆಯ 
ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಪಡೆದೆ. ನನಗೆ ದೆವ್ವ ಪಿಶಾಚಿಗಳ ಭೀತಿಯಿತ್ತು, ಈ 
ಬೀತಿ ಪರಿಹಾರವಾಗಲು ರಾಮನಾಮ ಪುನಶ್ಪ ಗಣ ಮದ್ದೆಂದು ರಂಭಾ 
ಸೂಚಿಸಿದಳು ರಂಭಾ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನನಗ ತುಂಬ ನಂಬಿಕೆ ಇದ್ದಿತ್ತು. 
ದಿವ್ವ ಪಿಶಾಚಿಗಳ ಭೀತಿಯಿಂದ ಪಾರಾಗಜೇಕೆಂದು ಆ ಚಿಕ್ಕ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಅವಳ ಸೂಚನೆಯಂತೆ ರಾಮನಾಮ ಪುನಶ್ಚರಣೆಗೆ ಆರಂಭ ಮಾಡಿದೆ 
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ಇದು ಕೆಲವು ಕಾಲ ನಡೆದು ನಿಂತು ಹೋದರೂ ಬಿತ್ತಿದ ಒಳ್ಳೆಯ ಬೀಜ 
ನಿಷ್ಪಲವಾಗಲಿಲ್ಲ ಆ ನಾಧ್ದಿ ರಂಭಾ ಬಿತ್ತಿದೆ ನೀಜದ ಫಲವಾಗಿಯೇ! 
ರಾಮನಾಮ ಇಂದು ನನಗೆ ತಾರಕ ಮುಂತ್ರವೆನಿಸಿಜೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ಇದಕ್ಕಿಂತಲೂ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಬೆ ಗಾಢ ಪರಿಣಾಮ ಮಾಡಿ 
ದುದು ರಾಮನಾಮ ಪಾರಾಯಣ ನಮ್ಮ ತಂದೆ ಕೆಲವು ಕಾಲ ರೋಗ 
ಪೀಡಿತರಾಗಿ ವೋತಬಂದರಿನಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತಿ ತ್ತಿದ್ದರು ಆಗ ದಿನವೂ 
ಸಾಯಂಕಾಲ ರಾಮಾಯಣ ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದರು ಪೂರಾಯೆಣ ಮಾಡುತ್ತಿ 
ದ್ಹುತ ರಾಮಭಕ ನೆಂದು ಹೆಸರು ಪಡೆದಿದ್ದ ಆತನ ಹೆಸರು ಬಿಲೇಶ್ವರದ 
ಲಾಧಾವ ಮಹಾರಾಜ ಆತನಿಗೆ ಕುಷ ಕೋಗವಿತ್ತು ಆತನು ಬಿಲೇಶ್ವರ 
ದೇವಾಲಯದ ಮಹಾದೇವನ ಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಪೂಜೆಮಾಡಿ ಶೆಗದ ನಿರ್ಮಾಲ್ಯ 
ರೂಪವಾದ ಬಿಲ್ಲ ವತ್ರೆಯೆ ರಸವನ್ನು ಇಪ್ಪ ಹಿಡಿದಿದ್ದ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಹಚ್ಚುವ 
ದರ ಜೊತೆಗೆ ಜಟ ಪ ಜವನನ್ನೂ ಮಾಡಿ ಅದನು ಹ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡನೆಂದೂ, ಯಾವ ಔಷಧವನ್ನೂ ಆ ಗಯ 
ವೆಂದೂ ಪ್ರತೀತಿ ಹರಡಿತ್ತು. ನಂಬಿಕೆಯೇ ಆತನನ್ನು ಆರೋಗ್ಯ ಸತಿಗೆ 
ತಂದಿತೆಂಬ ವಾರ್ತೆ ಹರಡಿತ್ತು ಈ ಕಥೆ ದಿಜವೊ; ಸುಳ್ಳೋ ನಾವಂತೂ 
ನಿಜವೆಂದೇ ನಂಬಿದ್ದೆವು ಲಾಧಾ ಸಹ. ರಾಜ ರಾಮಾಯಣ ವಾರಾಯಣ 
ಆರಂಭಿಸಿದ ಮೇ೨ ಆತನ ಶರೀರ ವೂರ್ಣಮಗಿ ಕುಷ್ಟ ರೋಗದಿಂದ 
ನಿವಾರಣೆಯಾದುದನ್ನು ಪ್ರ ತ್ಯತ್ನ ನೋಡಿದೆವು ಆತನ ಕಂಠ ಮಧುರ 
ವಾಗಿರು ಆತನು ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಸಶ್ರುನ ಿವ್ಯವಾಗಿ ಹಾಡುವುದರಲ್ಲಿಯೂ 
ಖ್ಯಾನ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿಯೂ ಭಾವಪರವಶರಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಿ 
ದ್ರನು ಆಗ ನನಗೆ ಹದಿಮೂಟದಿ ವರುಷ ವಯಸ್ಸಾಗಿದ್ದರೂ ಆತನ 
ಪಾರಾಯಣಕ್ಕೆ ಮಾರುಹೋ!ಗುತ್ತಿದ್ದೆ ನೆಂಬುದು ಜಿನ್ನಾಗಿ ನೆನಪಿದೆ ಆದು 
ರಾಮಾಯಣದ ವಿಸಮದನ್ನಿ ನನ್ನ ಅತೀವ ಶ್ರದ್ದೆಗೆ ತಳಹದಿ ಹಾಕಿತು 
ತುಳಸೀದಾಸರ ರಾವು ಯಣ ಭಕ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಗ್ರಂಧರಾಜವೆಂದ; ಇಂದು 
ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆಯಾಗಿದೆ (ಸತೃಶೋಧನೆಯಿಂದ) 


ರಾಮನಾಮ ಶಿ 


(೨) ಬಾಳಿನ ಊರೆಗೋಲು 

ನಾನೊಬ ಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಅರಸುವ ವಿನಮ್ರ ಉತ್ಕ್ಯಾಂಕ್ಸ ಅದಕ್ಕ 
ನನ್ನ ಪಧವನ್ನೂ ಅರಿತಿದ್ದೇನೆ. ಆದರೆ ಪಥದ ಅರಿವಿನಿಂದಲೇ ಗುರಿಯನ್ನು 
ಮುಟ್ಟಿ ದೆಂತಲ್ಲ ನಾನು ವೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಹೊಂದುವುದಾದಕ್ಕೆ ಮಾನಸಿಕ 
ವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಕಾಮನೆಗಳನ್ನೂ ನಿಗ್ರಹಿಸುವಂತಾದರೆ, ಶಾರೀರಕವಾಗಿಯೂ 
ಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಪಡೆದೇನು ಆದರ, ನಾನು ನನ್ನ ಯೋಚನೆಗಳ ಮೇಲೆ 
ಹತೋಟಿಯನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ ಲು ದಿನವೂ ತುಂಬ ಮಾನಸಿಕ ಶಕೆ ಯನ್ನು ವಿನಿ 
ಯೋಗಿಸಬೇಕಾದ ಸಿತಿಯಲ್ಲಿದೇನೆಂದು ಬಿಚ್ಚು ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಒದ್ಪಿಕೆಳ್ಳು 
ತೆ £ನೆ ಈ ನಿಗ್ರಹ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ನಾನು ಪೂರ್ಣನಾಗಿ ಹೊಂದಿದಾಗ 
ಸೇವೆಗಾಗಿ ನನ್ನಿಂದ ಎಷ್ಟು ಆಪಾರ ಶಕ ಲಭ್ನವಾದಿ(ತು! ನನಗೆ ಪ್ರಾಪ್ತ 
ವಾಡ ಕರುಳು ಬಾಲದ ರೋಗವು ನನ್ನ ಮಾನಸಿಕ ದೌರ್ಬಲ್ಯದ ವರಿಣಾಮ 
ವೆಂದು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಒಪ್ಸಿಕೊಂಡ.ದೂ ಮಾನಸಿಕ 
ದೌರ್ಬಲ್ಯವೇ ನಾನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಿಸ್ಸ್ವಾರ್ಧತೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದರೆ 
ಅವುಗಳ ಸಹಜ ಪರಿಣಾಮವನ್ನೇ ಸ್ವಾಗತಿಸುತ್ತಿದೆ, ಆದರೆ ಈ ಕಾರ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಬದುಕಬೇಕೆಂಬ ಆಸೆ ನನಗಿತ್ತು ಪೂರ್ಣ ಅತಾಸಕ್ಕೆ ಎಂಬುದು 
ಕೇವಲ ಯಾಂತ್ರಿಕ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲ ತಾಳ್ಮೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಶ್ರಮ 
ದಿಂದಲೂ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಂದಲೂ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಅದನ್ನು ಸಾಧಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೩-೪-೨೪) 

ನನ್ನ ವಾನನವೂಂತ ಯೋಚನೆಗಳು ಕೇವಲ ಊನಗೊಳಿಸಲ್ಪಟ್ಟ 
ವೆಯೇ ಹೊರತು ವಿನಾಶವಾಗಿಲ ನನ್ನ ಯೋಜನೆಗಳ ಮೇಲೆ ನನಗೆ 
ಪೂರ್ಣ ಸ್ವಾಮಿತ್ತವಿದ್ದರೆ ತಳೆದ ಹತ್ತು ವರುಷಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಅನುಭವಿಸಿದ 
ಶ್ರಾಸಕೋಶಾನರಣದ ಉರಿಯೂತ, ಅತಿಸಾರ, ಕರುಳು ಬಾಲದ ರೋಗ 
ಇವುಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತನಾಗುತ್ತಿರಲಿಲ ಪಾಪರಹಿತ ಆತ್ಮದಿಂದೊಡಗೂಡಿದ 
ಆತ್ಮವು ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆಂದು ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ ಆತ್ಮವು ಪಾಪ 
ವಿಮುಕ್ತತೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿಹೊಂದಿದಷ್ಟೂ, ಶರೀರವೂ ಶೋಗ ನಿರೋಧಕ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತದೆ ಆರೋಗ್ಯವಾದ ಶರೀರನೆಂದರೆ, ಬಲಿಷ್ಠವಾದ 
ಶರೀರವೆಂದು ಅರ್ಥವಲ್ಲ ಆತ್ಮಶಕ್ತಿ ಹೆಚ್ಚಿದಂತೆಲ್ಲ ಕಾಯಶಕ್ಕೆ ಕ್ಷೀಣ 
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ವಾಗು,ದೆ ಒಲಿಷ್ಠವಾದ ಶರೀರ ಬಹುತೇಕ ರೋಗಪಶೀಡಿತವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ ಓಂದು ವೇಳ ರೊೋಗನಿಲ್ರದಿದ್ದರೂ ಅಂಧ ಶರೀರ ಬೇಗ ಸಾಂಕ್ರಾ 
ಮಿಕ ರೋಗಕ್ಕೆ ತುತಾಗುತ್ತದ ಆದಕ್ಕೆ ಪೂರ್ಣ ಆರೋಗ್ಯದಿಂದ 
ಕೂಡಿದೆ ರರಿಣರೆ ರೋಗನಿರೂಧಕ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲ 
ಬಗೆಯ ಅಸಹ್ಯವಾದ ಕ್ರಿಮಿಗಳನ್ನೂ ಹೂರದೂಡುವ ಶಕ್ತಿ ಶುದ್ದರಕ್ತಕ್ಕ 
ಇರುತ್ತದೆ 
ಕಾಯೇನ ವಾಚಾ, ಮನಸಾ, ಮಾಶವಿಕ ಕಾ ಮೋದ್ರೆ!ಕವನ್ನು 
ಹಮಾಡುವುದೇ ಬ್ರಹ್ಮ' ರೈವೆಂದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಘಃ 
ನಿಗ್ರಹದ ಒತ್ತಾಯವನ್ನು ನಾಲಿಗೆಯೆ ನಿಗ್ರಹದ ಮೇಲೂ ಹಾಕದಿದ್ದರೆ 
ಕಾಮೋದ್ರೇಕದ ನಿಗ್ರಹ ಕಪ್ಪತರವೂ ಅಸಾಧ್ಯವೂ ಎಂಬಂತೆ ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತದೆ 
ಯಾರು ರುಚಿ ಮೋಹವನ್ನು ಗೆಲ್ಲಲಾರರೋ ಅವರು ಪಾಶವಿಕ 
ಕಾಮೊದ್ರೆ (ಕವನ್ನೂ ನಿಗ್ರಹಿಸಲಾರರೆಂದು ನನ್ನ ಅನುಭನಕ್ಕ ಬಂದಿದೆ 
ಕಾಮೋದ್ರೇಕದ ನಿಗ್ರಹವು ನಾಲಿಗೆಯ ನಿಗ್ರ ಹವನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ ಈ 
ನಾಲಿಗೆ ಅಥವಾ ರುಚಿ ಮೋಹವನ್ನು ಗೆಲ್ಲಲು ಎಲ್ಲ ವಿಧದ ಮಸಾಲೆ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ ನೇವಿಸಲು ಆದಷ್ಟು ವರ್ಜಿಸುವುದು ಒಂದು ಸಾಥನ 
ಹಾಗೆಯೇ ನಾವು ಆಹಾರವನ್ನು ಸೇವಿಸುವುದು ಎಂದಿಗೂ ನಾಲಿಗೆಯ 
ತೃಪ್ತಿಗಲ್ಲವೆಂದೂ ಶರೀರಧಾರಣೆಗೆ ಮಾತ್ರವೆಂದೂ ಭಾವಿಸಿ ಅದನ್ನು 
ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿದರೆ ಆದು ಹೆಚ್ಚು ಶಕ್ತಿಯುತ ಸಾಧನವಾಗಬಲ್ಲದು ನಾವು 
ವ್ರಾಣಾಥಾರಣಕ್ಕ ವಾಯುಸೇವನೆ ಮಾಡುತ್ತವೆಯೇ ಹೊರತು ರುಚಿಗಲ್ರ 
ನೀರಡಿಕೆಯನ್ನು ನೀಗಿಕೂಳ್ಳಲು ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯುವಂತೆಯೇ ಹಸಿವೆ 
ನ್ನು ನೀಗಿಕೊಳ್ಳಲು ಮಾತ್ರ ಆಹಾರವನ್ನು ಸೇವಿಸಬೇಕು ಆದಕೆ ನಮ್ಮ 
ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳ ಚಿಕ್ಕಂದಿನಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧ ವಾದ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು 
ನಮಗೆ ಕಲಿಸುವುದು ಮುರವ ನ್ನ ವೇ ಸರಿ ಪ್ರೀತಿಯ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಅವರು 
ನಮಗೆ ವಿಧವಿಧವಾದ ರುಚಿಕರವಸು ಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟ ನಮ್ಮನ್ನು ಅಡ್ಡದಾರಿ 
ಗೊಯ್ಯುತ್ತಾರೆ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಆವರಿಸಿರುವ ಈ ಆ 122೫1 81 
ನಾವು ಹೋರಾಡ ಬೇಕಾಗಿದೆ 


ರಾಮನಾಮ ೨೪ನ್ನಿ 


ಆದಕ್ಕೆ ಪಾಶವಿಕ ಕಾಮೋಗ್ರೇಕವನ್ನು ಗೆಲ್ಲಲು ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸಾಧನ ರಾಮನಾಮ ಆಧವಾ ಆಂಧದೇ ಯಾವುದಾದರೂ 
ಮಂತ್ರ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ "ಓಂ ನಮೋ ಭಗವತೇ ವಾಸುದೇವಾಯ |' ಈ 
ದ್ವಾದಶಾಕ್ಷರೀ ಮಂತ್ರವೂ ಒಂದು ರಾಮನಾವ.ವು ನನ್ನ ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೂ 
ನನ್ನ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಬಂದು ನನ್ನ ಜೀವನದ ಹೋರಾಟದಲ್ಲಿ ನೆರವಾಗಿರು 
ವುದರಿಂದ, ಅದನ್ನೇ ನಾನು ಆಶ್ರಯಿಸಿದೇನೆ ಯಾವ ಮಂತ್ರವೇ 
ಆಗಲಿ, ಅದರಲ್ಲಿ ಬ ತೆಯನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕು ವ್ಯಕ್ತಿ ಮಂತ್ರ 
ಜಪಮಾಡುವಾಗ ಹ ಯೋಚರೆಗಳೂ ಬಂದಾವೆಂದು ಚಿಂತಿಸಬೇಕು 
ಗಿಲ್ಲ ಶ್ರದ್ಧಾಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಇ ಜಪದಲ್ಲಿ ನಿಮಗ್ನ ನಂದರೆ ಖಂಡಿತ ಯಶ 
ದೊರೆವ್ರದಂದು ನನ್ನ ನಂಬಿಕ ಹೀಗೆ ಆಚ ರಸದ ಮಂತ್ರವು ಬಂಳಿನ 
ಊಕೆಗೋಲಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಸಂಕಷ್ಟಗಳನ್ನೂ ವಾರುಮಾಡುತ್ತ ಡೆ. ಬ್ರಹ ಚರ್ಯೆ 
ಸಾಧನಾ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತಾ ಒಬ್ಬ ಬಕ್‌ ಹೆ ಚಾರಿಗೆ ಬಗೆ. ಬರೆದರು 


ಗಾಂಧೀಜೀ “ಮ್ರು ಹ ನೆ ಕೊನೆಯವಂದರೂ ಕಠಿಷ್ಟವೆನ್ಸಿಸುವುದಿಲ್ಲ 
ಭಾವಭರಿತ ಹೃದಯದಿಂದೆಲೂ ದಿವ್ಯ ಕೃವಯನ್ನು ಬಯಸುತ್ತಲೂ ತಪ್ಪದ 
ರಾಮನಾಮವನ್ನು ಪರಿಸು * 'ಯಂಗ" ಇಂಡಿಯಾ, 30-೧೨-೨೮) 


ಇಂಧ ಷನಿತ್ರ ಮಂತ್ರ ಸಹಾಯದಿಂದ ಯಾರೂ ಪಹಿಕಸುಖವನು: 
ಅವೇಕ್ಷಿಸಬಾರದು ಮಂತ್ರಸತ್ವ ವೈಯತ್ತೆ ಕ ಪರಿಶುದ ತೆಯನ್ನು 
ಸಾಧಿಸುತ್ತದೆ ಎಲ್ಲ ನಿಷ್ಠಾವಂತ ಸಾಧಕರಿಗೂ ಇದು ತರ್ತಿಕ್ಷಣ ಆರಿ 
ವಾನೀತು ಈ ಮಂತ್ರ ಆ ಕೇವಲ ಶ.ಕನಾರವಾಗದಂತೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆ 
ಆವಶ್ಯಕ ಕೇವಲ ಶುಕವಾರವೆಂದಕ್ಕೆ ಕೇವಲ ಯಾಂತ್ರಿಕ ಕ್ರಯ 
ಮುತ್ರ ಗಳು ಅನಿಷ್ಠ, ಭಾವಗಳನ್ನು ಉಚ್ಛಾಟಿನೆಮಾಡಲು ಮ 
1) ಜ್ಞಾನವೂರ್ನಕ ನಿವ್ಪ ಯಿಂದ ನಾವು ಅವುಗಳನ್ನು ಪುನಶ್ಚ ರಣೆ 
ಮಾಡಬೇಕು (ನವಜೀವನ ೫-೬-೨೪) 

ತೊಳಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿದ ಆತ್ಮ ೧ಂದಕ್ಕೆ ಗಾಂಧೀಜೀ ಹೀಗೆ ಬರೆ 
ದರು, "ರಾಮನಾಮ ಸ್ಮರಣೆಯಿಂದ ನಮ್ಮ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿರುವ ದಶ 
ಶಿರಸ್ಸು ನ ರಾವಣರೂನಿ ಕುನೋದ್ರೆ ಕವನ್ನು I ನಿಷ್ಟ 
ತ ರಾಮನ ಕೃಷಿಗೆ ನಾವು ಶರಣು ಹೋದಕ್ಕೆ ನಮಗೆ ಯಶ 


೨೪೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಖಂಡಿತ ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಏಸಿಗಿಲಾಗಿ ಆತ್ಮನೆಂಬಿಕ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಡ, 
ನಾಲಿಗೆಯ ಸುಖದಿಂದ ದೂರವಾಗಿರು ? 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೦-೧೨-೨೮) 
ಕಾಮೋಶ್ರೇಕ ನಿನ್ನನ್ನು ಮುಸುಗಿದಾಗೆ ದೇವನಿಗೆ ಮಣಿದು ಸಹಾಯ 
ಬೇಡು ರಾಮನ-ಮ ನಿನ್ನ ಕ್ಸ ಬಿಡದ ನೆಕನು "ನೊಂಟಿ.ಸ್ನಾನ'ವನ್ನು 
(Ap Bath) ಬಾಹ್ಯ ಸಾಧನವನ್ನಾಗಿಮಾಡಿಕೋ 
("ಬ್ರಹ್ಮೆಚರ್ಯಮೋ, ಕಾಮಸಾಧನೆಯೊ! ಪುಸ್ತಕದ ಮುನ್ನುಡಿಯಿಂದ.) 


'೩) ನಮ್ಮ ಏಳ್ಛಿಕ ನೆರವು 


ರಾಮ, ಆಲ್ಲಾ, ಹೆೇನರು ಈ ಎಲ್ಲ ಶಬ್ದಗಳೂ ನನಗೆ ಸಮಾನಾರ್ಥ 
ಪುಳ್ಳವು. ಸಂಕಟಿದಲಿರ.ವ ಮುಗ್ಗ ಜನ ನಾನು ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ದರ್ಶನವೀಯು 
ತ್ರೇವೆಂದು ಹೇಳುವುದನ್ನು ಕೇಳಿಡೇನಿ ನಾನು ಯಾರ ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ 
ದರ್ಶನವೀಯಲಾರೆನೆಂದು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬಪ್ಸೆ, ಓಬ್ಬ ನಿರ್ಬಲ ಮಾನವನ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಇಂದ ನಂಬಿಕೆ ಮನೋಭ್ರಾಂತಿಯೆಳ ಸರಿ ಇದನ್ನು ಕಳೆ 
ಯಲ: ನಾ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು ಆದುಸರಿಂದೆ, ಒಂದು ಸುಲಭವಾದ ಮತ್ತು 
ಎಂದಿಗೂ ನಿರರ್ಧಕನೆನಿಸಿಷ ಸೂತ್ರವನ್ನು ಅವರು ಅನುಸರಿಸಲು ಸೂಚಿಸು 
ತ್ತೇನೆ ದಿನವೂ ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ಎಳುತ್ತಲೂ ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿ ಮಲಗುವ 
ವೇಳೆಯಲ್ಲಿಯೂ ತಮ್ಮ ವ್ರತಗಳನ್ನು ಸಾಂಗಗೊಳಿಸುವ ಶಕ್ತ ನೀಡೆಂದು 
ಭಗವಂತನವಿ ಮೊರೆ ಇಡುವುದೇ ಆ ಸೂತ್ರ ಕೊಟ್ಟಂತತೆ ಹಿಂದೂ 
ಜನಕ್ಕೆ ಭಗವಂತನು ರಾಮನ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಪರಿಚಯವಿದಾನೆ. ನಾನಂತೂ 
ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿರುವಾಗಲೇ ಭಯ ಭೀತಿಯಿಂದ ಪಾರಾಗಲು ರಾಮಸ್ಮರಣೆ 
ಮಾಡಲು ಭೋಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ನನ್ನ ನ್ನೇಹಿತರನೇಕರು ಸಂಕಟಿದ ಸಮಯ 
ದಲಿ ರಾಮನಾಮ ಪರಿಸಿ ಶಾಂತಿ ಸಮಾಧಾನ ನಡೆದುಕೊಂಡುದನು 
ಬಲ್ಲೆ ಅಸ್ಪೃಶ್ಯರಿಗೂ ರಾಮನಾಮನನ್ನು ನಾನು ಬೋಧಿಸಿದೆ ಹಾಗೆಯೇ 
ಅತಿತಿಳಿನಳಿಕೆಯ ಫಲವಾಗಿ ದರ್ಶನ ಮಂಕಾಗದ ಮತ್ತು ನಂಬಿಕೆ 
ಸಂಕುಚಿತವಾಗದಿರುವ ಪಾರಕರಿಗೂ ಇದನ್ನೇ ಬೋಧಿಸುತ್ತೇನೆ ತಿಳಿ 
ವಳಿತೆ ನಮ್ಮನ್ನು ಬಾಳಿನ ವಿವಿಧ ಮಟ್ಟಿ ಗಳಿಗೆ ಒಯ್ದ ಕ್ಕೂ ಪರೀಕ್ಷಾ 


ರಾಮನಾವು ೨೪೫ 


ಸಮಯ ಸನಿ ಹಿತವಾದಾಗ ಆದು ನಿರರ್ಧಕವಾದೀತು ಅಂಧ ಸಮಯ 
ದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯೊಂದೇ ರಕ್ಷಣೆ ಮಾಡೀತು ಎಲ್ಲ ನಿಧಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಲೋ 
ಭನೆಯಿಂದೈ ಯಾರು ದೇವರನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುವರೋ. ಆವರು ರಾಮನಾಮ 
ರಸ್ತಿಸಿೀತೆಂಬ ಭರವನೆಯನ್ನು ಹೊಂದಲಾರರು ಯಾರು ಸದಾ ಭಗವಂತ 
ನಿಗೆ ಅಂಜಿ ನಡೆಯುವಕೋ, ರಾರು ಆತ್ಮ ನಿಗ್ರಹ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಪ್ರಯಶ್ನಿಸಿಯೂ ನಿಸ್ಪಹಾಯಕರಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವರೋ, ಅಂಧವರಿಗೆ 
ಆದರ ರಕ್ಷಣೆಯ ಭರವಸ ದೂರೆಪೀತು (ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ ೨೨-೧-೨೫) 
(೪) ರಾಮನಾಮವೂ--ರಾಷ್ಟ್ರಸೇನೆಯೂ 

ರಾಷ್ಟ್ರಸೇವೆಯೆಲ್ರಿ ಭಾಗವಹಿಸದೆ ಕೇವಲ ರಾಮನಾಮ ಪುನಶ್ನರಣೆ 
ಮಾಡುವ ಪುರುಷರಾಗಲೀ ಮಹಿಳೆಯರಾಗಲೀ ಆತ್ಮ-ಸಾಕ್ತಾತ್ಟಾರ 
ವನ್ನು ಪಡೆಯಬಲ್ಲರೆ? ನನ್ನ ಕೆಲವು ಭಗಿನಿಯರು ಗೃಹಕೃತ್ಯದ 
ಸೇವೆಯನ್ನೂ ಮತ್ತು ಆಗಾಗ ದರಿದ್ರರಿಗೆ ಧರ್ಮಕಾರ್ಯ ಮಾಡು 
ವುದನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ತಾವು ಬೇರಾವ ಕಾರ್ಯವನೂ ಮಾಡಬೇಕಾ 
ಗಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳುವುದರಿಂದ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳುತ್ತೇವೆ 

ಈ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಹಿಳೆಯರನ್ನ ಸ್ಟ! ಅಲ್ಲ, ಪುರುಷರನ್ನೂ ಕಾಡಿದೆ 
ನನಗೂ ತುಂಬ ತ್ರಾಸ ನೀಡಿದೆ. ಪೂರ್ಣ ನಿಸ್ಟಿ $೨ ಯೆಯೆನ್ನೂ 
ಎಲ್ಲ ಪ್ರಯತ್ನಗಳ ಅಸಾರತೆಯನ್ನೂ ಬೋಧಿಸುವ ತತ್ವಜ್ದು ನದ 
ಪಂಧವೊಂದು ಇರುವುದು ನನಗೆ ಗೊತ್ತು ಈ ತತ್ವಜ್ಞಾನ ನನಗೆ 
ರುಚಿಸದಿದ್ದ ರೂ, ಕೇವಲ ವಾಚಾತರ್ಕಕ್ಕ್ಯೋಸ್ಪರ ಅದೇ" ನನ್ನ 
ಏವರಣೆ ಯನ್ನೇ ಕೊಟ್ಟೇನು ಪ್ರಗತಿಗೆ ಪ್ರಯತ್ನ ಅವಶ್ಯಕವೆಂದು 
ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಫಲವೇನೇ ಅಗಲಿ, ಪ್ರಯತ್ನವಂಶೂ 
ನಡೆಯಲೇಬೇಕು ರಾಮನಾಮವೋ ಅಧವಾ ಬೇಕೆ ಯಾವು 
ದಾದರೂ ನಾಮವೋ ಬರೀ ಪುನಶ್ಚರಣೆಗಲ್ಲದೆ, ಶುದ್ಧಿ ಗಾಗಿಯೂ, 
ಪರಾಶಕ್ತಿಯ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಸಾಧನರೂಪವಾಗಿಯೂ 
ಆವಶ್ಯಕ, ಪ್ರಯತ್ನ ಕೀವ್ರಗತಿ ಹೊಂದುವುದಕ್ನೂ ಆದನ್ನು 
ಸರಿಯಾದ ವಧದಲ್ಲಿ ಒಯ್ಯುವುದಕ್ಕೂ ಆವಶ್ಯಕ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಯತ್ನವೂ 


(2. 


Jt 


ರೆ 


೨೪೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ನಿರರ್ಧಕವೆನ್ನು ವುದಾದರೆ, ಕುಟುಂಬದೆ ಬಗೆಗೆ ಆತಂಕವೂ ಆಗಾಗೆ 
ಬಡವರಿಗಾಗಿ ಧರ್ಮಶಾರ್ಯವೂ ಎತಕ್ಕೆ ಸಾಗಬೇಕು? ಈ 
ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಿಯೇ ರಾಷ್ಟ್ರಸೇವೆಯ ಬೀಜ ಅಡಗಿದೆ ನನ್ನ 
ಯಲಿ ರಾಪ್ಟ್ರನೇವೆ ಎಂದರೆ, ಮಾನವ ಸೇವೆ, ಹಾಗೆಯೆ! 
ರ್ಧಮಯವಾದ ಕುಂಬ ಸೇವೆಯಣ ರಾಷ್ಟ್ರಸೇವೆಯೇ 
ನಿಸಿೀತು ನಿಸ್ಬಾಎರ್ಧಮಯ ಕುಟುಂಬ ನೇವೆ ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ 
ರಾತ್ಟ್ರ್‌ನೇವೆಯಾಗುತ್ತದೆ ರಾಮನಾಮ ಸರನವು ಅನಾಸಕಿ 
ಯೆನ್ನು ಕಲಿಸುತ್ತದಲ್ಲದೆ ಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ನೀಡಿ ಪರೀಕ್ಷಾ ಸಮಯ 
ಬಂದಾಗ ಎಂದಿಗೂ ದಾಯ ತಪ್ಪದಂತೆ ಕಾವಾಡುತ್ತದ ಆತ್ಯಂತ 
ದಂದ್ರರ ಸೇವೆಗಾಗಿ ಅವರೊಂದಿಗೆ ಸಮರಸನಾಗದ ಹೊರತು 
ಆತ್ಮ-ಸಾಕ್ಷಾತ್ಪಾರೆ ಬಭಿಸಲಾರಡೆ2ದು ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ 

[ಯೆಂಗ" ಇಂಡಿಯಾ. ೨೧-೧೦-೨೬) 


(೫) ಅವನ ಸೆರವನ್ನೇ ಅರಸಿ 


ಬಂಡಿಗಟ್ಟಿ ಲೆ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಮ್ಯಾನೆಂಗಮಾಡಿ sವುಗಳಿಂದ ಲಭಿ 
ಸುವ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ತಮ್ಮ ಮೆದುಳಿನಲಿ ತುಂಬಿಕೊಂಡುದರ ನರಿಣಾಮ 
ವಾಗಿ ಭಾರತಾದ್ಯಂತ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಎಸ್ಟ ಗತಿಗೆಟ್ಟಿದ್ದಾಕೊದು ಅವ 
ರೊಂದಿಗೆ ಪತ್ರವ್ಯವಹಾರ ದೊಂದಿಸುವ ನಾಬಲ್ಲೆ ಕಲವರು ಮಾರ್ಗ 
ತಸ್ಪಿಡಾರೆ ಮತೆ ಕೆಲವರು ಹು'ಕ್ಕರಾಗಿದ್ದಾರೆ ಇನ್ನೂ ಕೆಲವರು 
ಅನೀತಿಯ ಜೀವನ ನಡೆಸುತ್ತು ನಿನಹಾಯಸರಾಗಿದಾರೆ. ತಾವು ಎಷ್ಟು 
ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಿದರೂ ದುಷ್ಪ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಗೆಲ್ಲಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಲ್ಲವೆಂದು 
ಅವರು ಹೇಳುವುದನ್ನು ಕೇಲದರೆ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸು ಕರಗಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ 
"ನಮ್ಮನ್ನು ವಶಪಡಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ದುಷ್ಪಶಕ್ಕೆ ಯಿಂದ ತವಾರಾಗುವುದು 
ಹೇಗೆ? ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ತು2ಬಿರುವ ಅನೀತಿಯಿಂದ ವಿಮುಕೆ ರಾಗುವ ವರಿ 
ಎಂತು?” ಹೀಗೆ ದುಃಖಭರಿತರಾಗಿ ಅವರು ಪಪ್ಲಿಸವರು ರಾಮನಾಮ 
ವರಿಸುತ್ತಾ ದೇವನಿಗೆ ಶರಣುಹೋಗಿ ಅವನ ಕೃಪೆ ಬೇಡಿಕೆಂದು ನಾನವರಿಗೆ 
ಸೂಟಿಸಿದರೆ, ಅವರು ನನ್ನಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದು ಹೀಗೆನ್ನುತ್ತಾರೆ "ದೇವ ನೆಲ್ಲಿ 


ರಾಮೆನಾನು 


ದಾನೊ! ನಾವರಿಯೆವು 
, ಪಾರ್ಥನೆ 
ಗಂದ ಪತಿತ ಸಿತಿ ATE ್ರಾರ್ಥನೆ ಎಂದರೇನೊ! ನನುಗೆ ತಿಳಿಯದು? 


"ಅನಾಭೊಃ ದೈವ 
0 ರಕ್ಷಕಃ? ಎಂಬ ಜದ 
ಗಾಡೆ ಯಾವಾಗಲೂ ನನ ನೆನಪಿಗೆ ರ್ಗಬಿರುವ ಒಂದು ತನ್ನಿಳು 
ಯಾಚಿಸ ಗಿ ನನಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. ದೇವರ ಕೃವೆಯನ 
ಸ.ವನರು ಪೂರ್ಣ ನಿರ್ವಣದಿಂದೆ » ಗ 
ತಡೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ, ನಮ್ಮಂಥ ಪಿತ ವ ಯಾವ ತೆರಳಾದ ಅಡೆ 
ಶಕೆ mJ Lb ಸಕಿತಂಗೆ ಅವನು ಹೇಗೆ ಕಪೆ ಬೀರುನೆನಿ 
ತ ಭೀತಿ, ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲದ, ಆವನ ಬಳಿ NI 
೧ 02 ಚನ ಪ್ರ 
ಶರಣುಬಂದ ಕೋಟ್ಯಂತರ Mabe Wis ತನಗೆ 
od Wadd 
ವನೆ? ಅವನು ಯಾನ ವೃತ್ತಾಸವ ಚೆ ನಕು 
ಓ ಕೊಡುವ ತ್ಯಾನವನ್ನೊ ಮಾಡದೆ ನಿಷ್ಮಿ ಪ್ರಾರ್ಥ 
ಖಂ ನನು ಆತ್ಯಂತ ಆಸಿ”ತಿವಂತರ ಪ ದಾತ ವ್ಯ ತ್ರಗ 
ಡಾ ರ್ಧನೆಯ ಫೆ ೦ರ) ರ್ಥ ( ಯೂಕೆ ಗೂಡುನುಮ 
ಾರ್ಧನಿಯೆ ೩ ಕೇವಲ ಬಾಯಿಯ ಅ 4 ಲ ಸ 
ಆರ್ನಳಿ ಧವಾ ಕಿನಿಯ ಕಸರತ್ತಾಗಬಾರದ 
೯ಶೂನ್ಯ ಮುತ್ತೋಚ್ಚಾ ರಣೆಯಲ್ಲ ಇದು ಹದಯ er ರ, 
ಕದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ರಾಮನಾಮವನು. ಎಷ) ಡಾ ತ್ತ 
ದರೂ ವ್ಯರ್ಥವೇ ಆದೀತೆ ವ ಬಾ ಜು 22 
ಬ" ತು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಲ್ಲಿ ಹೆದಯೆಕೂನ, ವ 
ಗಿಂತಲೂ ಮೌೌನನಾದರ 3 ಜಿ ೧ 2) ಶೂನ್ಯ ವಾತಿ 
ತೆನೆಯ ರ ಮಂಂಭರಿತೆ ಸ್ಥಿತಿ ಉತ್ತಮ ಅದು ೮ 
ಬ ತ ಕೂಗಿಗ ಸತ್ಯತರ ೨ ಬ ತ ಆತ್ರ 
“ಟ್‌ ಪ್ರತ್ಯತ್ತರವಾಗಿಲೆಬೇಕು ಹಸಿದ ಮನುವ್ಯ ಆನ ತ 
ಇಗಿ ಭೋಜನವಣದುವಂಶ್ಕೆ ಕದಖಿ ವ್ರ.ಕಿ ವ್ಯ ಆನಂದ 
ಶಣಿಗೀತು ವ್ರಾರ್ಥಸೆಯ ಆನೆ ವುಕೆತ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಂದ ಆರ್‌ 
ನ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಅಸೋಬಿರೆ ಶಕಿಯೆನು ಅನುಳ್ಳವಿಸಿದಾತ 
ದಿನಗಟ್ಟಲೆ ಆಹುಕವಿಲದಿದರ ಗ! ಅನುಜವಿ ಸಿವಾ 
ಚ ಲದಿದ್ದರೂ ಇದ) ನು, ಆದಕೆ ಒಂದು ನಿಮಿಸವ 
ರ್ಥನೆ ಇಲ್ಲಸೆ ಇರಲಾರ ಬ pe 
ಅನುಬವ ) ಇದಿ) ನನ್ನ ಮತ್ತು ನನ್‌ ಸಂಗಾತಿಗಳ 
ುಭವ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಇಲ್ಲದೆ ಅಂತರಂಗ ಜಾ ಭವ 
ಇ ಗೆ ಕುಂತಿ ದೊರೆಯಲಾರದು 
ಯಂಗ್‌ ಗಿದ್ದ er 4 
pe ಭಾಸ | ಡಿಯಾ ೨೯-7೩೦) 
ನ ಸ A ದ್ನ ಪನುಭವದಿಂದ ಹೇಳು ಡೆ ಸೆ ವಾನ ಮ 
ನಾಕಕೆಯನೊ ಅನುಭನಿಸಿಸೇನೆ ದದ ನಾನು ನರಕ 
ದವನು ee | ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಿ ದೇವನ ಸಾನಿ 
ಟಿ ಎಲ್ಲವೂ ತಾವಾಗಿಯೇ ಸಿನ್ನಿಸುವುವು ಸ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೩-೮-೨೯) 


೫೪೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


೬ ನಾನು ಸರನೆಯ ಸೊಗಸು 

(ನಂದೆ ವಸ್ತು ವಿನ ಅಖಂಡ ಪರನೆ ನನ್ನ ಕವಿಗಳಿಗೆ ಕರ್ಕಶವಾಗು 
ತ್ತದೆ ಇದನ್ನು ನನ್ನ ತರ್ಕಪ್ರಧಾನವಾದ ಗಣಿತದ ಥ ಮನೊ!ಧರ್ಮದ 
ನ್ಯೂನತೆ ದ. 11 ಅಂತೂ, ಪುನಃ ಪುನಃ ಪರನೆ ಮಾಡು 
ವುಮ ನನಗೆ ಹಿಡಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, " ದೇವಾ, ಅವರನ್ನು 
ಮನ್ನಿಸು, ತಾವೇನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವರೆಂಬುದನ ಅರಿವು ಅವರಿಗಿಲ್ಲ,” 
ಎಂಬ ಪ್ರಾರ್ಥನಾಚರಣನನ್ನು ಬಾಕನು (Bach) ಅದ್ಭುತ ಸಂಗೀತ 
ದಿಂದ ಪುನಃ ಪುನಃ ಪರನಮಾಡಿದಾಗ ನನ್ನನ್ನು ಆಕರ್ಹಿಸದೆ 
ಹೊಯಿತು 

* ನಿಮ್ಮ ಗಣಿತದಲ್ಲಿಯೊೂ ಪುನರಾವೃತ್ತ ದಶಮಾಂಶವಿದೆಯಲ್ಲಾ ?” 
ಎಂದರು ಗಾಂಧೀಜೀ ನಗುತ್ತಾ 

" ಅಲಿ ಪುನರಾವರ್ತನೆ ಇದ್ದರೂ, ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ಹೊಸರೀಕಿಯಲ್ಲಿರು 
ತ್ತದೆ” ಎಂದು ಉತ್ತರವಿತ್ತ ಗಣಿತಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ 

"ಹಾಗೆಯೇ? ಎಂದರು ಗಾಂಧೀಜಿ " ಪ್ರತಿಸಲದ ನಾಮಪರೆ 
ನೆಯೂ ಅಧವಾ ಜಸೆವೂ, ಹೊಸ ಹೊಸ ಅರ್ಧಗರ್ಭತನಾಗಿದು ದೇವನ 

ಸಾನ್ನಿಥೈಕ್ಸೆ ಒಯ್ಯುತ್ತದೆ ಇದೊಂದು ವಾಸ ವಿಕ ಅಂಶ ನೀವು 
ಯಾರೊ! ಸಿದ್ಧಾ Wi ಮಾತನಾಡುತ್ತಿಲ್ಲ, ಜೀವನದ ಪ್ರತಿ ಕ್ಷಣ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ತಾನು ಪ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಅನುಭನಿಸಿದುದರೆ i; Ee 
ಈ ಅಖಂಡ ನಾಮಪರನೆಯನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವುಡಕ್ಕಿಂತಲೂ ಬಾಳು ಕೊನೆ 
ಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಸುಲಭನೆನ್ನಿಸುತ್ತದೆ ನನಗೆ ಅಖಂಡ ನಾಮಪರನೆ 
ಆತ್ಮನ ಆಕಾಂಕ್ಷೆ” 

" ಇದು "ನನಗೆ ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ ಆದರೂ ಸಾ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನವನಿಗೆ 
ಅರ್ಥಶೂನ್ಯ ಮಂತ್ರ ” 

"ವಜ ಅತಂತ ಶ್ರೇಷ್ಟ ವಸ್ತುವೂ ದುರುಷಯೋಗವಾಗಲು 
ಸಾಧ್ಯ ಇದರಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ಬೂಟಾಟಕೆಗೆ `ಅವಕಾಶವಿದೆ ಬೂಟಾಬಿಕೆಯು 
ಸುಗುಣದ *ಸೇರ್ತನೆಯೆೇ ಹತ್ತು ಸಹಸ್ರ ಬೂಟಾಹಿಕೆಯವರಿದ್ದ ಕೆ, 
ಲಕ್ಸಾಂತರ ಸರಳಜಿ!ವಿಗೆಳು ನಾಮಪರಕೆಯಿಂದ ಶಾಂತಿಪಡೆಯುತ್ತು 


ರಾಮನಾನು ೨೪೯ 


ಕೆಂದು ನಾ ಬಲ್ಲೆ ಒಂದ ಕಟ್ಟಡಕ್ಕೆ ಅದನ್ನು ಕಟ್ಟುವಾಗ ಹಾಕೇ 
ಹೇಗೋ ವ್ರಾರ್ಥನೆಯೂ ಹಾಗೆಯೇ” 

"ಆದರೆ, ನಿಮ್ಮ ಉಸಮೆಸನ್ನೇಃ ಸ್ವಲ್ಪ ಮುಂದುವರಿಸಿ ಹೇಳುವು 
ದಾದರೆ, ಕಟ್ಟಡವೂ ಪೂಶೈಸಿದೆ ಮೇಲೆ ಸಾರುವೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕ 
ಬೇಕೆಂದು ತಾವು ಒಪ್ಪೈವಿರಿ ತಾನೇ?” ಎಂದರು ಚ್ಛಿರಿ ಸಿರಿಸೋಲ್‌ ಅವರು 
(Pierre ceresole) 

" ಹೌದು, ಶರೀರವು ಹೋದಾಗ ಅದೂ ಹೋಗುತ್ತದೆ ಸಃ 

(ಏಕ? ? 

ಈ ಸಂಭಾಷಣೆಯನ್ನು ಕುತೂಹಲದಿಂದ ಆಲಿಸುತ್ತಿದ್ದ ವಿಲ್ಫಿನ್‌ 
ಸನ್‌ ಅವರು, "ಏಕೆ? "ನಾವು ಅನಂತವಾಗಿ ಕಟ್ಟಡ ಕಟ್ಟುತ್ತಿಡೇವೆ, ” 
ಎಂದರು, 

ಗಾಂಧೀಜೀ ಉತ್ತರವಿತರು “ಎಕೆಂದರೆ ನಾವ ವೆರಿಪೂರ್ಣತೆ 
ಗಾಗಿ ಕೊನೆಯಿಲದಂತೆ ಹೆಣಗುತ್ತಲೇ ಇನೇವೆ ದೇವರೊಬನೇ ಪರಿ 
ಪೂರ್ಣ. ಮಾನವನೆಂದಿಗೂ ಪೂರ್ಣನಾಗಲಾರ” (ಹರಿಜನ, ೨೫-೫-೩೫) 


೭ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅನುಷ್ಠಾನ 

ಒಬ್ಬ ಕ್ರೈಸ್ತ ವ ದರಿ ನ್ನ್ನೇಹೌತ್ರ ( ನೀವೇನಾದರೂ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಅನುಷ್ಠಾನಗಳನ್ನು ಮಾಡುನಿರಾ?” ಎಎದು ಕೇಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಗಾಂಧೀಜೀ 
ಇತ್ತ ಉತ್ತರವಿದು 

p ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸ ನನಗೆ ತಿಳಿಯದು, ನಾನು ಬಾಲನಾಗಿದ್ದಾಗೆ 
ನನ್ನ ದಾದಿಯಿಂದ ಕಲಿತುದೊಂದನ್ನೇ ಅನುಷ್ಠಾನ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೇನೆ, 
ನನಗೆ ದೆವ್ರಗಳ ಭೀತಿಯಿತ್ತು ಆಕೆ " ಬಿವ್ವಗಳಿಲ್ಲ, ನಿನಗೆ ಅಂಜಿಕೆ 
ಯಾದಕೆ ರಾಮ ನಾಮಸ್ಮರಿಸು” ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಿದಳು ಆ ಎಳೆತನದ 
ತಲಿಕ ಇಂದು ನನ್ನ ಮನೋಆಕಾಶವನ್ನೆಲ್ಲ ಭರಿಸಿದೆ ನನ್ನ್ನ ಜೇವನದ 
ಅತ್ಯಂತ ಸಂಕಟಿದ ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ಅದು ಬೆಳಕನ್ನು ಓಡಿದೆ ಒಬ್ಬ 
ಕ್ರೈಸ್ತನು ಏಸುವಿನ ನಾಮವನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತಲ್ಯೂ ಒಬ್ಬ ಮುಸಲ್ಮಾನನು 
ಅಲ್ಲಾನ ನಾನುಸ್ಮರಣೆಯಿಂದಲೂ ಮನಶ್ಯ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಬಹುದು, 


೨೫೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ ಅರ್ಧವೂ ಒಂದೇ ಬಗೆಯ ಸನ್ನಿನೇಶದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ 
ಬಗೆಯ ಫಲಕೊಟ್ಟಾವು ನಾಮಸ್ಮರಣೆ ಬಾ ಯಿಮಾತಾಗಿರರೆ. ಅತ್ಮ್ಮೈಕ್ಕ ಗೆ 
ವಾಗಿರಬೇಕು (ಹರಜನೆ, ೫-೧೨ ೪೬) 


ಇಸ್ಲಾಮಿನ ಅಲ್ಲಾ, ಕ್ರೆಶ್ನರ ದೇವರು, ಹಿಂದೂಗಳ ಈಶ್ವರ 
ಎಲ್ಲ ಒಂದೇ ಹಿ೨ದೂಢರ್ನುದಲ್ಲಿ ದೇವರಿಗೆ ಅನಂತ ನಾಮಗಳಿರುವಂತೆ 
ಇಸಾ ಮಿನಲಿಯೊ ಅನಂತನಾವ. ಗಳಿವೆ ಈ ಮಾಮಗೆಳು ವ್ಯಕ್ತಿ ಸೂಚಕ 
ಗಳಲ್ಲ, ಗುಣಸೂಚೆಕಗಳು , ದೇವರು ಗುಣರಹಿತನ್ಕೊ ಅವರ್ಣನೀಯನ್ಕೂ 
ಅಗಾಧನೂ ಆಗಿರುವುದನ್ನು ಶಿಳಿದೂ ಅಲ್ಪ ಮಾನವ ತನ್ನ ಚರಿನಿಗನು 


ಗುಣವಾಗಿ ಆ ಮಹಾ ಮಹಿಮನನ್ನು ವಣ ಸಲೆ್ಲಿ ಸುತ್ತಾನೆ 
(ಹರಿಜನ, ೧೨-೮-ಡ್ಮಿಲ) 


ಆ ಇಂದೇ ನಿಶ್ಚಿತೆ ನೆರವು 


ರಾಮನಾಮ ಂನೇ ಅತ್ಯಂತ ನಿಶ್ಚಿತವಾದ ನೆರವೆಂಬುದರಲ್ಲಿ 
ಸಂಶಯವೇ ಇಲ್ಲ, ಹ ಸ್ಲದಯನ್ಸ ರ್ಶಿಯಾದ ರಾಮುಸ್ಮರಣೆ ಮಿ) ಕಟ್ಟ 
ಯೋಜನೆಗಳ ನ್ನೂ ದೂರನ ಜತ ತಿ ಒಟ್ಟೆ ಯೋಚನೆಯೇ ದೂರವಾ 
ದಾಗ ಕಟ ಸರ್ಮವೆಲ್ಲಿಂದ ಸಾಧ್ಯ ? ಮನಸ್ಸು ರಿನ ವಾಗಿದ್ದರೆ, ಬಾಕ್‌ 
ಕರ್ಮಗಳ ವೃರ್ಧ ಮನಸ್ಸೊಂದು ಶುದ್ಧವಾದಕ್ಕೆ ಅವೆಲ್ಲ ಬನಾವಕ್ಕಕ. 
ಹೀಗೆಂದ ಮಾ ತಾತ್ರಕ್ತು ಚಿನ ಶುದಿ ಯುಳ್ಳ ನುನುಷ್ಯ ಮನಬಂದಂತೆ ವರ್ತಿಸಿ 
ಬಹುದೆಂಶತಲ ಅವನ ಬಾಳಿನ "ಕರ್ಮವ ೨ _ ತ ಗಶ ದ್ಧಿ ಚನ] ಎತ್ತಿ 
ಶೋರಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು ಮ್ಮಾವನ ಉತ್ತರ್ಷಕ್ಕೂ ಆಪ ಪತರ್ಷಕ್ಕೂ ಮಸ್ತ 
ಕಾರಣವೆಂದು ಗೀತೆ ಚ 0 ಹೇಳುತ.ದೆ ಮಿಲನ್‌ ಹ 
ಇದೇ ಅಳಿವ್ರಾ ಯೆವನ್ನು ಬಿಗೆ ಸೂಟಿಓಿದಾನ್ಕೆ "ಮನ ಇದ್ದೆಡೆಯೇ ಇರು 


ವುದು, ತನ್ನವಿಯೇ ನರಕ ಸ ಸ್ವರ್ಗಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿ ನಾಡಿಕೊ ಸಬಹುದು?” 
[ಹರಜನ, ೧೨-೫-೨ ೭) 


ರಾನುನಾನಮು ೨೫೧ 


೯ ರಾಮನಾಮವನ್ನು ಗೇಲಿಗೀಡುಮಾಡುವುದು 


ಪ್ರ ಬನಾರಸದ ರಾಮನಾಮ ಕೋರಿಯೂ ಮತ್ತು ರಾಮನಾಮವನ್ನು 

ಅಂಟಿಗೆ ಒತ್ತಿದ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಧೆರಿಸುವುದೂ ರಾಮನಾಮವನ್ನು 
ಅಪಹಾಸ್ಯ ಕೀಡು ಮಾಡಿದಂತೆಂದ್ಕೂ ಹೀನ ಅಣಕಮಾಡಿ 
ದಂತೆಂದೂ ನನ್ನ ಭಾವನೆ ಹೀಗಿರುವಾಗ ರಾಮನಾಮ ಸಕಲ 
ವ್ಯಾಧಿ ನಿವಾರಕ ಮಹಾಮಂತ್ರವೆಂದು ನೀರು ಬೋಧಿಸುವುದು 
ಅಜ್ಞಾನಕ್ಕೂ, ಬೂಬಾಟಿಕೆಗೂ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ ಕೊಟ್ಟಿ ಂತಾಗುವು 
ದಿಲ್ಲವೆ? ಅಂತರಂಗ ಮುಟ್ಟಿದ ರುಮನಾಮ ಸ್ಮರಣ ಸರ್ವವ್ಯಾಧಿ 
ನಿವಾರಕ ಶಕ್ತಿ ಪಡೆಯಬೇಕಾದರೆ ನಿಜವಾದ ಧಾರ್ಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣ 
ವೊಂದೇ ಆದಕ್ಕೆ ಮಾರ್ಗವೆಂದು ನನ್ನ ನತ 


ಉ ಹೌದು, ನಿಮ್ಮ ಮಾತುನಿಷ ನಮ್ಮ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲೂ ಆವರಿಸಿ 
ರುವ ಮೂಢ ತಿಳಿನಳಿತ್ತೆ ಬೂಟಾಟಿಕೆ ಇವನ್ನು ಗನ.ನಿಸಿವಾಗ, 
ಒಳ್ಳೆ ಯದನ್ನೂ ಮಾಡಲು ಅಂಜಿಕೆಯಾಗುತ್ತಬೆ ಆದರೆ, ಅಂಜಿಕೆಗೆ 
ಗುರಿಯಾದರೆ, ಸತ್ಯವೂ ವ.ರೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಇದ್ದ ಸನ್ನಿವೇಶ 
ದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ನಂಬಿಕಯಂತೆ ರಿರ್ಭಯವಾಗಿ ನಡೆಯುವು* ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ವಿಧಾನ ಅಸತ್ಯ, ಬಣಬಾ'ಸಿಕ, ಇವು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಇದ್ದೇ ಇರು 
ತನೆ, ನಾವು ಮಾತ್ರ ಸೆತ್ಸವನ್ಗಾಚೆರಿಸಿದತ ಅವು ಹೇಗೆ ವೃದ್ಧಿ 
ಯಾಗುತ್ತವೆ, ಎಂಬ ಭ್ರಾಂತಿ ಬರಬಹುದು ಅಸಸ್ಯವೇ ನಮ್ಮ 
ಸುತು ವನದಿರುನಾಗ ಈ ಭ್ರುಗಕಿಗೀಡಾಗ.ವ ಅಪುಯವುಂಟು 
ಅಜ್ಜಾನದಿಂದಲೂ ಆಲಸ್ಯದಿಂದ ಡಾವು ತಸ್ಪುಮಾಡದುತೆ 
ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದಿರಬೇಕು. ಆದುದರಿಂದ ಎಲ್ಲ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ, 
ಸತತವಾಗಿ ತವೈಮಾಡೆದೆಂತ ಎಚ್ಚ ರಿಕೆಯಿಂದಿರುವುದ, ಆವಶ್ಯಕ 
ಸತ್ಯವ್ರೇಮಿಗೆ ಈ ಮಾರ್ಗ ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆ ಇಲ್ಲ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ತಪ್ಪಿ 
ದಕ್ಕಿ ರಾಮನಾಸುದಂಧ ಮಹಾ ಸನ್ವಯುತ ಶಕ್ತಿಯೂ ಅಸಮರ್ಥ 
ನಾಗಿ ಪ್ರಚಲಿತವಾಗಿರುವ ನೂರಾರು ಮೂಡನಂಬಿಕೆಗಳೆಂತೆ 
ಅದೂ ಒಂದಾಗಿಬಿಡೆಬಹೆ'ದು, (ಹರಿಜನೆ, ೨-೬-೪೬) 


೨೫೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


೧೦, ರಾಮನಾಮವೂ- -ಯಂತ್ರಮಂತ್ರೆವೂ 

ನನ್ನ ಭಾವನೆಯ ರಾಮನಾನುಕ್ಟೂ ಯಂತ್ರಮಂತ್ರಗಳಿಗೂ ಯಾವ 
ಬಗೆಯ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲ ರಾಮನಾಮ ಸರನೆಯೆಂದರೆ ಭಗವಂತನ 
ಆಸದ್ರ ಶಶಕ್ತೆ ಯಿಂದ ನೆರವನ್ನು ವಡೆದುಕೊಳ್ಳುವವುದೆ:ದು ಸ್ಪಷ್ಟ ಪಡಿಸಿ 
ಜೀನೆ ಅದರೊಡನೆ ಹೋಲಿಸಿದ ಅಣುಶಕ್ತಿ, ಶೂನ್ಯ. ಆ ನೆರವು 
ಎಲ್ಲ ಭಾಧೆಗಳನ್ನೂ ಹರಿಸಬಲ್ಲದು ಹೃ ದಯಪೂರ್ಣವಾಗಿ ರಾಮ 
ಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು. ಹೇಳುವುದು ಸುಲಭವಾದರೂ ಅದನ್ನು 
ವಸ್ತುತಃ ಆಚರಿಸುವುದು ಮಹಾಕಷ್ಟ ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಮಾನವನಿಗೆ 
ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಅದಕೆ ಂತ ಹಿರಿದಿಲ್ಲ (ಹರಿಜನ ೧೩-೧೦_೪೬) 


(೧೧) ನನ್ನ ರಾಮ 

ರಾಮಥ್ಯುನದಲ್ಲಿದ್ದ ಹಿಂದುಗಳಲ್ಲದವರು ಹೇಗೆ ಭಾಗವಹಿಸಲು 
ಶಕ್ಯವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಗಂಂಧೀಜ್ಜೀ ಇತ್ತ ಉತ ರವಿದು 

"ರಾಮಧ್ಯಾನ ಅಥವಾ ರಾಮನಾಮ ಸ್ಮರಣೆ ಕೇನಲ ಹಿಂದೂಗಳಿಗೆ 
ಅನ್ವಯಿಸುವುದೆಂದೂ ಆದುದರಿಂದ ಮುಸಲ್ಮಾನರು ಅದರಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಭಾಗ 
ವಹಿಸಲು ಶಕ್ಯವೆಂದೂ ಯಾರಾಡದರೊ ಆಕ್ಷೇಸವೆತ್ತುವುದನ್ನು ಫೇಳಿದರೆ 
ನನಗೆ ನಗುಬರುದೆ ಮುಸಲ್ಲಾ ನರಿಗೆ ಬೇಕೆ, ಹಿಂದೂ, ಫಾರಸಿ 
ಕ್ರೈಸುರಿಗೇ ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ದೇವರಿದಾನೆಯೇ? ಇಲ್ಲ ಸರ್ವಶಕ್ತ ಒಬ್ಬನೆ 
ಅವನು ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿ ಅವನಿಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಹೆಸರುಗಳು ನಮಗೆ 
ಯಾವುದು ಚಿರಪರಿಚಿತವೋ ಅದರಿಂದ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತೇಸೆ” 

"ನನ್ನ ರಾಮ- -ನಮ್ಮ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ರಾಮ, ಚಾರಿತ್ರಿಕ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಅಯೋಧ್ಯಾಸತಿ, ದೆರರಥೆ ಮಹಾರಾಜನ ಮಗ ರಾಮನಲ್ಲ ಅವನು 
ಸನಾತನ, ಅಜ, ಅದ್ವಿತೀಯ. ಆವನನ್ನೆ ನಾ ಧ್ಯಾನಿಸುವುದು ಅವನ 
ನೆರವನ್ನೇ ನಾ ಬೇಡುವುದು, ಹಾಗೆಯೆ ನೀವೂ 

ಅನನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸೇರಿದನನು ಆದುದರಿಂದ ಮ.ಸಲ್ಮಾನನೆ 
ಆಗಲೀ, ಯಾರೇ ಆಗಲೀ ಅವನ ನಾನುಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡಲು ಏಕೆ ಆಕ್ಷೇಪ 
ವೆತ್ತ ಬೇಕೊ ನನಗೆ ಅರ್ಥವಾಗದು ಆದರೆ ಅವನು ದೇವರನ್ನು ರಾಮ 





ರಾಮನಾಮ ೨ ೫ಎ 


ನೆಂದೇ ಭಾನಿಸಬೇಕೆಂಬ ಕಟ್ಟ ಲ ಆಲ್ಲಾ, ಖುಜಾ ಯಾವುದು ಅವನಿಗೆ 

ಹಿತವೋ ಆದನ್ನು ಸ್ವರಮೇಳ ಕೆಡದಂತೆ ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಉಚ್ಛ ರಿಸಿಕೊಳ್ಳ 

ಬಹುದು (ಹರಿಜನ ೭೫ ೪-೪೭) 
ದೇವರಲ್ಲಿ ನಂಬಿತೆಯಿಲ್ಲವೆಂದು ನೀನು ಹೇಳಬಹುದು ದೇವರ 

ಚಿತ ವಿಲ್ಲದೆ ಒಂದು ಆರೆಕ್ಷಣವೂ ನೀವು ಉಸಿರಾಡಲಾಂರೆಂದು ನಿೀವು 

ತಿಳಿದಿಲ್ಲ ಅವನನ್ನು ಈಶ್ವರ, ಅಲ್ಲಾ, ದೇವರು, ಅಹುರ-ಮಜ್ಜಾ, ರಗೆ 
ಬೇಕಾದರೂ ಕರೆಯಿರಿ ಅಸಂಖ್ಯ ಮಾನವಂರುವ೭ತೆ ಅವನ ನಾಮ 
ಗಳು ಆಸಂಖ್ಯ ಆವನು ಅದ್ವಿತೀಯ ಅವನೇ ಮಹಾ ಮಹಿಮ 
ಅವಧಿಗಿಂತ ಮಹಿಮರಿಲ್ಲ ಅವನು ಕಾಲಾತೀತ ನಿರ್ವಿಕಾರ, ನಿಷ್ಠ ಲಂಕ 
ಇಂಧವನು ನನ್ನ ರಾಮ ಅವನೇ ನನ್ನ ಸ್ವಾಮಿ, ಒಡೆಯೆ 
(ಹರಿಜನ. ೨೪-ಗಿ೧-೪ು) 
೧೨ ರಾಮ ಯಾರು? 

ಪ ನೀವು ರಾಮನಾಮವನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾತನಾಡುವಾಗ ಅವನು 
ವಿಸ್ತೇಶ್ವರನೆಂದ್ಯ ದಶರಥನ ನುಸನಲ್ರವೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತೀರಿ ಆದರೆ 
ನಿಮ್ಮ ರಾಮಧ್ಯಾ ನ ಸೀತಾರಾಮ —" ರಾಜಾರಾಮ' ಇತ್ಯಾ 
ದಿಯಿಂದ ಕೊಡಿ, ( ಸೀತಾವತಿಯಣದ ರುವುಸಿಗೆ ಜಯ'ನೆಂದು 
ಕೊನೆಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ, ಈ ರಾಮ ದರರಧ ಮಹಾರಾಜನ ಮಗ 
ರಾಮನಲ್ಲದಿದ್ದ ರೆ ಬೀರೆ ಯಾರು? 


ಗು ರಾಮಥ್ಯಾನದೆನ್ಲಿ " ರಾಜಾರಾಮ-ಸೀತಾರಾಮ * ಎಂಬುದು 
ಬರುವುದೇನೋ ನಿಜ ರಾಮನಿಗಿಂತ " ನುಮ-ಮಹಿಮೆ' ಹರಿದು 
ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮವು ಅನಘಣ್ಯ ರತ್ನಗಳಿಂದ ತುಂಬಿ. ತುಳುಕುವ 
ಮೇಕೆನರಿಯದ ಸಾಗರದಂತೆ ಆ ಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಆಳಕೆ ಮುಳುಗಿ 
ದಷ್ಟೂ ಐಶ್ವರ್ಯ ದೊರಕುತ್ತದೆ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ದೇವರಿಗೆ 
ಅನಂತನಾಮಗಳು ಕೋಟ್ಟಿ ತರ ಹಿಂದೊಗಳ ಚಾರಿತ್ರಕ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಗಳಾದ ರಾವು, ಕೃಷ್ಣ, ಇವರುಗಳನ್ನು ಇಹೆಕೈೆ ಬಂದ ಭಗವಂತನ 
ಅವತಾರವೆಂದೇ ನಂಬುತ್ತಾರೆ ಇವರ ಧ್ಯಾನ, ಆರ್ಚನ, ಮೊದ 
ಲಾದುವುಗಳಿಂದ ಮೋಕ್ಷಪ್ರಾಸ್ತಿ ಎಂದು ನಂಬುತ್ತಾರೆ. ಇದರಲ್ಲಿ 


೨೫೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಧಮಾಲೆ 


ಗತಿಹಾಳ್ಕೆ ಭಾವುಕತೆ, ಸತ್ಯ ಇವು ಬಿಡಿಸಲಾರದಂತೆ ಮಿಳನ 
ವಾಗಿವೆ. ಇವುಗಳನ್ನು ಪೃಧಕೃರಿಸೆಲೆತ್ಲಿಸುವುದು ಅಗಾಧವೆ ಸರಿ 
ದೇವರಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಎಲ್ಲ ನಾಮಗಳೂ, ಗುಣರೂಪಗಳೂ ಏಕ 
ಮಾತ್ರ, ನಿರಾಕಾರ, ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ ರಾಮನಿಗೆ ಸಂಕೇತ 
ಗಳೆಂದು ನಾನು ಸ್ಪೀಕರಿಸಿದೇನೆ.. ಆದುದರಿಂದ ಸೀತಾರಾಮ 
ನೆಂದೂ ದಶರಥನ ಮಗನೆಂದೂ ವರ್ಣಿತನಾದ ರಾಮ, ಸರ್ವ 
ಚೈತನ್ಯಶಕ್ಕೆಯೆಂದೂ ಮಾನವಹ್ಮ ದಯದಲ್ಲಿ ಅವನು ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತ 
ನಾದತಿ, ಮಾನಸಿಕ, ನೈತಿಕ ದೈಹಿಕ ಮೊದಲಾದ ಎಲ್ಲ ಬಾಥೆ 
ಗಳನ್ನೂ ವರಿಹರಿಸುವನೆಂದೂ ನಂಬಿಸೇನೆ, (ಹರಿಜನ ೨-೬-೪೬) 


೧೩ ದಶರಥಸುತ ರಾಮ 

ಒಬ್ಬ ಅರ್ಕ ಸಮಾಜವಾದಿ ಹೀಗೆ ಬರೆಯುತ್ತಾನೆ "ನೀವು ನಂಬಿ 
ರುವ ಅಮರ್ಕ್ಯರಾಮ ದಶರಥ ಸುತನೂ ಸೀತಾಪತಿಯೂ ಆದ ರಾಮ 
ಹೇಗಾದಾನು? ನಿಮ್ಮ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಸಭೆಗೆ ಬಂದಾಗ ನನ್ನ ಮನದಲ್ಲಿ 
ಸಂಧಿಗ್ಗ ಭಾನ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವುದರಿಂದ ರಾಮಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಸೇರಲು ನನಗೆ 
ಅಶಕ್ಯವೆರಿಸಿದೆ ಎಲ್ಲರಣ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಬೇಕೆಂದು ನೀವು 
ಹೇಳಿದಾಗ ನನಗೆ ಹಿಂಸೆಯಾಗುತ್ತದೆ " ಎಲ್ಲರೂ ರಾಮಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಭಾಗ 
ವಹಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಲಾಂರರಾ?” 


" ಎಲ್ಲರೂ' ಎಂದರೆ ನನ್ನ ಅರ್ಧವನ್ನು ಎಷ್ಟೋಸಲ ಔವರಿಸಿದೇನೆ, 
ಶೃತ್ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿ, ರಾಗಜೊಂದಿಗೆ ಮೇಳಗೂಡಿನು 
ವನರಿಗೆಲ್ಲ ಅದು ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. ಉಳಿದವರು ಮೌನವಾಗಿರಬಹುದು. 
ಇಲ್ಲಿನ ಪ್ರಧಾನ ಪ್ರಶ್ನಯಂದರೆ, " ದಶರಥಧನುತರಾಮ ಹೇಗೆ ಅಮರ್ತ್ಯ 
ನೆಂದು ಪಂಗಣಿಸಲ್ಪಬ್ಬುನು? ಸಂತ ತುಳಸೀದಾಸರೇ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರ 
ಎತ್ತಿದಾರೆ ಈ ಉತ್ತರವು ಅತರ್ಕ ಇದು ಬೌದ್ಧಿಕ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನು 
ನೀಡದಿರಬಹುದು ಮೊದಲು ಮೊದಲು ನಾನೂ ದಶರಧನಸುತ, ಸೀತಾ 
ಪತಿ ರಾಮನನ್ನೆಃ ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಿಗ್ದೆ ನನ್ರ ಜ್ಞಾನವೂ, ಅನುಭವವೂ ಹೆಚ್ಚ 
ದಂತೆ, ನನ್ನ ರುಮ ಅಮರ್ತ್ಯನೂ, ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯೂ ಆದನು. 


ರಂಮನಾಮ ೨೫೫ 


ಹೀಗಂದರೆ, ರಾಮ, : ಸೀತಾಪತಿ' ಎಂಬುದು ತವುಲಿಲ್ಲ, ರಾಮ ದರ್ಶನ 
ದಿಂದ ಸೀತಾಸತಿಯ ಅರ್ಧ ವಿಶಾಲವಾಯಿತು. ಜಗತ್ತಿನ ವಿಕಾಸವೆ! ಹೀಗೆ 
ಕೇವಲ ದಶರಧಸುತರಾವ ನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವವನಿಗೆ ಅವನು ಸರ್ವಾಂತ 
ರ್ಯಾಮಿಯಾಗಲಾರನು ರಾಮ ದೇವರೆಂದು ನಂಬಿದವರಿಗೆ ಸರ್ವಾಂತ 
ರ್ಯಾಮಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ, ಎಂದರೆ, ತಂದೆ ಮಕ್ತೃಳಿಬ್ಬರಿಗಣ ಅಭೇದ ಉಂಟಾ 
ಗುತ್ತದೆ ಇದೆಲ್ಲ ಬರೀ ಕಲ್ಪನೆ ಎನ್ನಬಹುದು “ಅವರವರಿಗೆ ಅವರವರ 
ನಂಬಿಕೆಯಂತೆ” ಎಂದು ಮಾತ್ರ ಹೇಳಬಲ್ಲೆ ಸಕಲ ಧರ್ಮಗಳ 
ಮೂಲವೂ ಒಂದೇ ಅದರೆ ಅವುಗಳ ಸಮನ್ತಯನನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು 
ಇಂದು ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತೇವೆ ಆದುದ 
ರಿಂದಲೇ ಪರಸ್ಪರ ಕಡಿದಾಟಿ ಇದರಿಂದ ಬೇಪರ ಹೊಂದಿ ನಾಸ್ಮಿ ಕರಾಗು 
ತ್ತೇವೆ ನಮ್ಮ ಸಣ್ಣ ಪುಟ್ಟಿ ಸ್ವಾರ್ಥದ ಹೊರತೂ ಏನೂ ಇಲ್ಲ, ದೇವರೂ 
ಇಲ್ಲ ಅವನ ತಿಳಿವಳಿಕ ನಮಗೆ ಬಂದಾಗ ಈ ಸ್ವಾರ್ಥ ಮಾಯವಾಗಿ 
ದೀವಕೆ? ಎಲೆ ಲಿಯೂ ವಿರಾಜಿಸುತ್ತಾನೆ ಆದುದರಿಂದ ದಶರಥನ ಸುತ 
ನಾಗಿಯೂ, ಸೀತಾಪತಿ ಯಾಗಿಯೂ, ಭರತ ಲಕ್ಷ್ಮಣರ ನೋದಕೆನಾಗಿಯೂ 
ಇದಾನೆ, ಇಲ್ಲವೂ ಇಲ ಆದರೂ ಅವನು ದೇವರು, ಆಜ ಮತ್ತು ಸನಾ 
ತನ ಶಾಮ ದಶರಥನ ಸುತನಲ್ಲವೆಂದು ನಂಬದವರೂ ಪ್ರಾರ್ಧನಾ ಸಭ 
ಯಲ್ಲಿ ಸೇರುವುದು ಶ್ಲಾಘನೀಯವೇ ಈ ರಾವನ ವಿಷಯ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ 
ಅತೀತ. ಪಾರಕರು ಹೇಗಾದರೂ ಭಾನಿಸಲಿ, ನಾನು ಮಾತ್ರ ನನ್ನ 
ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಕಿಳಿಸಲೆತ್ತಿ ಸಿದೇನೆ (ಹರಿಜನ ೨೨-೯-೮೬) 


೧೮ ದೇವರು ಯಾರು? ನಿಲ್ರಿದಾನೆ ' 


ದೇವರು ಪುಮುಷನಲ್ಪ ಅವನು ಆಗಾಗ ವುರುಷರೂನದಿಂದ ಈ 
ಮರ್ತ್ಯ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅವತರಿಸುವನೆಂಬುದು ಆಂಶಿಕ ಸತ್ಯ ಮಾತ್ರ, ಅದು 
ಅಂಧ ಅವತಾರ ಮಾಡಿಹ ಪುರುಷವಪೇವರಿಗೆ ಬಹೆಳ ಸಮೀಸದನನೆಂದು 
ಅರ್ಧಕೊಡುತ್ತದೆ ದೇವರು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ ಎಂದರೆ ಅವನು ಎಲ್ಲ ಪುರುಷ 
ರಲ್ಲಿಯೂ ವಾಸಿಸುವನೆಂದೊ, ಆದುದರಿಂದ ಎಲ್ಲರೂ ಅವನ ಅವತಾರ 
ಗಳಂದೇ ಹೇಳಬಹುದು ಆದಕ್ಕೆ ಈ ಮಾತಿಗೆ ನೆಲೆಯಿಲ್ಲ ರಾಮ, ಕೃಷ್ಣ, 
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ಮೊದಲಾದವರು ದೇವರ ಅನತಾರಗಳೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲು ನಾವು ಅವರಿಗೆ 
ಆರೋಪಿಸಿರುವ ದೈವೀ ಗುಣಗಳ! ಕಾರಣ. ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅವರು 
ಮಾನವನ ಕಲ್ಪನೆಯ ಸೃಷ್ಟಿ ಅವರು ಬದುತೆದ್ದರೋ ಇಲ್ಲವೊ ಎಂಬ 
ಸಂಶಯ ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಚಿತ್ರದ ಮೇಲೆ ನರಿಣಾಮ ಬೀರಲಾರದು ಚಾರಿತ್ರಕ 
ವೃತ್ತೆಗಳಾದ ರಾಮ, ಕೃಷ್ಣರ ಬಗೆಗೆ ಎಷ್ಟೋ ಸಂಶಯಗಳು ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾಗಿ ಅವುಗಳ ಪರಿಹುರಕ್ಕಾಗಿ ನಾನಾ ರೀತಿಯ ವಾದಗಳನ್ನು ಮಂಡಿಸ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ಇದರ ಸತ್ಯಾಂಶ ಹೀಗೆ, ದೇವರೊಬ್ಬನೇ ಶಕ್ತಿ ಅವನು 
ಬಾಳಿನ ಜೀವಾಳ ಅವನು ಶುದ್ದ ವೂ ಆಅಕಳೆಂಕವೂ ಆದ ಚೈತನ್ಯ. ಅವನು 
ಸನಾತನ ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ಆದರೂ, ವಿಚಿತ್ರವೆ೨ದರೆ ಆ ಸರ್ವವ್ಯಾಹೀ ಚೈತನ್ಯ 
ದಿಂದ ಎಲ್ಲರೂ ಫಲವನ್ನಾಗಲೀ, ರಕ್ಷಣೆಯನ್ನಾ ಗಲ್ಲ ಹೊಂದಲು ಸಮರ್ಥ 
ರಾಗಿಲ್ಲ 

ವಿದ್ಯುತ್ತು ಒಂದು ಬಗೆಯೆ ಶಕ್ತಿ ಆದರೆ ಎಲ್ಲರೂ ಅದರಿಂದ ಫಲ 
ಹೊಂದುವಂತಿಲ್ಲ ಕೆಲವು ನಿಯಿಮಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿಯೆಃ ಅದನ್ನು 
ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡಬಹುನು ಅದು ಚೈತನ್ಯರಹಿತಶಕ್ತಿ ಆದನ್ನು ಉತ್ಪನ್ನ 
ಮಾಡುವ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಮಾನವ ಶ್ರಮಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅರಿತು 
ಕೊಂಡರೆ ಮಾತ್ರ ಅದರ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದು 

ನಾವು ದೇವರೆಂದು. ಕರೆಯುವ ಚ್ಛತನ್ಯಯುತ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ನಮ್ಮ 
ವಿಯೇ ಕಾಣುವ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದರೆ ಅದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾದೀತು 
ಆದರೆ ದೇವರನ್ನು ಕಾಣಲು ಅವನ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಬಹಳ ಕಡುತರ 
ಪ್ರಯಾಸದಿಂದ ಆನುಸರಿಸಬೇಕೆಂಬುದು ಸ್ವಯಂವೇದ್ಯ. ಒಂದೇ ಮಾತಿ 
ನಲಿ ಆ ನಿಯಮವನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮಚರೈವೆನ್ನ ಬಹುದು ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವನ್ನು 
ಸಾಧಿಸಲು ನೇರವಾದ ಮಾರ್ಗ ರಾಮನಾಮ ಇದನ್ನು ನನ್ನ ಚಿಮುಭವ 
ದಿಂದ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದೇನೆ ತುಳೆಸೀದುಸರೆಂಥ ಸಾಧುವರೈರೂ ಈ ರಾಜ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನು ನಮಗೆ ತೊರಿಸಿದತೆ ನನ್ನ ಸ್ತಂತ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಯತಾರೂ 
ಅತಿಶಯವಾದ ಬೆಲೆ ಕಟ್ಟೆ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ ಬಹುತೇಕ, ಉರುಳಿ ಕಾಂಚನದಲ್ಲಿ 
ನಾನಿದ್ಠಾಗೆ ರಾಮನಾಮದ ಸತ್ವವು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ನನ್ನ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬಂದಿ 
ತೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ನಮ್ಮ ಎಲ್ಲ ವಿಧದ ದುರಿತಗಳಿಗೂ ರಾಮನಾ 
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ಮನೇ ಔಷಧನೆಂದು ನಾನು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಸಿ ರಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಘೋಷಿಸಿ 
ದುದು ಇದನ್ನು ವ್ರಯೋಗಮಾಡುವವನು ಅಲ್ರ ಬಾಹ್ಯ ಶ್ರಮದಿಂದಲೇ 
ಅದ್ಭುತ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದು 

ಈ ವಿಚಾರಪಧದಿಂದ ನೋಡಿದರೆ, ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ಸಾಧನೆಗೆ ಅನು 
ಸರಿಸಬೇಕಾದ ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ ಮಾರ್ಗಗಳು, ರಾಮನಾಮ ಹದಯ 
ಸಿಂಹಾಸನದಲ್ಲಿ ಆರೂಢವಾದಾಗ, ಆನರ ಮುಂದೆ ಗಣನಾಶೂನ್ಯವೆಂದು 
ಹೇಳಬಲ್ಲೆ. ಆಗ ಮಾತ್ರ ರಾಮನಾಮದ ಲೊಕಕಾತಿಃತ ಸೌಂದರ್ಯವೂ 
ಸತ್ತವೂ ಅರಿವಾದೀತು (ಹರಿಜನ. ೨೨-೬-೪೭) 


(೧) ರಾಮನಾಮನೊ-ನಿಸರ್ಗಚಿಕಿತ್ಸೆ ಯೂ 

ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಾ ಸ್ರಗತಿಸರ ವಿಕಾಸಹೊಂದುವಂತೆ 
ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಬಗೆಗೂ ನನ್ನ ಕಲ್ಪನೆ ನಿಕಾನಹೊಂದಿನೆ ಭಗವಂತನ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಹೊಂದಿ ಅದರಿಂದ ನಿಷ್ಕಾಮ ಸ್ಪಿ ತಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಿಹಾತ 
ದೀರ್ಫಾಯುಷ್ಯ ಪಡೆಯಲು ಬರಬಹುದಾದ ಎಲ್ಲ ಅಡಚಣೆಗಳನ್ನೂ 
ಗೆದ್ದಾನು. ಯಾವ ಮನುಷ್ಯ ಅಗೋಚರ ಶಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಚ್ಛೈ ತನ್ಕಯುತ 
ನಂಬಿಕೆಯುಳ್ಳ ವನಾಗಿ, ನಿಷ್ಕಾಮಸ್ಥಿತಿಗೆ ಬರುವನೋ ಆವನ ದೈಹಿಕ, 
ಆಂತರಿಕ ರಚನೆಯೂ ಪರಿವರ್ತನೆ ಹೊಂದೀತೆಂಬ ನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ ಅನುಭವ 
ದಿಂದಲೂ, ಶಾಸ್ತ್ರಾಧ್ಯ್ಯ ಯನದಿಂದಲೂ, ಬಂದಿನಸೇನೆ ಇಂಥ ಸಿತಿ ಕೇವಲ 
ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿದರೆ ದೊರಕಲಾಕದು ಸತತ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯೂ ಅಭ್ಯಾಸವೂ 
ಬೇಕು. ಈ ಎರಡು ಇದ್ದರೂ ದೈವಕೃಪೆ ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಪುರುಷಪ್ರಯತ್ನ್ನ 
ವೆಲ್ಲ ನಿರರ್ಥಕವಾಗುತ್ತದೆ (ಪತ್ರಿ ಕಾವರದ. ೧೨-೬-೪೫) 


(೧೬) ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ವಿಧಾನ 
ಮಾನವಯೋಗ್ಯ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ವಿಧಾನವೇ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 'ಮಾನವ' 
ನೆಂದಕ್ಕೆ ಕೇವಲ ಪಶುಗುಣದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಪ್ರಾಣಿಯಲ್ಲ, ಶರೀರ 
ದೊಡನೆ,ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಆತ್ಮಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಜೀವ ಇಂಥ ಜೀವಕ 
ರಾಮನಾಮ ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಟವಾದ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕೆತ್ಸಾ ವಿಧಾನ. ಅದು 
ಎಂದಿಗೂ ನಿಷ್ಟಲವಾಗದು ಚದುದರಿಂದಲ್ಲೇ ಅದಕ್ಕ "ಗಾಮಜಚಾಣ'ವೈ ಬ 
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ಹೆಸರು ಬಂದಿಹೆ. ಮಾನವನಿಗೆ ಇದೆ ಯೋಗ್ಯ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ವಿಧಾನವೆಂಡು 
ಪ್ರಕೃತಿಯೂ ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ, ಯಾವ ಬಗೆಯ ರೋಗವೆ! ಆಗಲಿ 
ಹೃತ್ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮಾಡಿದ ರಾಮನಾಮ ಸ್ಮರಣೆಯಿಂದ ಗುಣಮುಖ 
ವಾಗುತ್ತದೆ ದೇವರಿಗೆ ಅನಂತನಾಮಗಳು ಪ್ರತಿ ಮಾನವನೂ ತನಗೆ 
ನ್ರಿಯವಾದ ನಾಮವನ್ನು ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಈಶ್ವರ, ಆಲ್ಲಾ, ಖುದಾ 
ದೇವರು, ಎಲ್ಲದರ ಅರ್ಥವೂ ಒಂದೇ ನಾಮಸ್ಮರಣೆ ಗಿಳಿಯ ಪಾಕ 
ವಾಗದೆ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಂದೊಡಗೂಡಿ ಸತತವಾದ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಎತ್ತಿ ತೋರಿಸ 
ಬೇಕು ಆ ಪ್ರಯತ್ನವೆಂಧದು? ಮಾನವನ ಶರೀರವು, ಭೂಮಿ, ನೀರು, 
ಅಕಾಶ, ತೇಜಸ್ಸು ವುಯು ಇವುಗಳ ಸಂಯೋಗ, ಆದುದರಿಂದ ಇವು 
ಗಳಿಂದಲೇ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ವಿಧಾನವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಆದರೆ 
ರಾಮನಾಮ ಇದರ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಇಗ್ದೇ ಇರಬೇಕು. ಇಷ್ಟೂ ಆಗಿ, ಸಾವು 
ಪ್ರಾಸ್ಮವಾದರೆ ಅವಕ್ಕೆ ದುಃಖವೇಕೆ? ಅದನ್ನು ಸ್ವಾಗತಿಸಬೇಕು. ಈ 
ಶರೀರವನ್ನು ಆಮರವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಬಲ್ಲ ಯಾವ ಪಾಕವನ್ನೂ ವಿಜ್ಞಾನಿ 
ಇನ್ನೂ ಕಂಡುಹಿಡಿದಿಲ ಅಮರತೆ ಆತ್ಮದ ಲಕ್ಷಣ ಅದು ಟವಿನಾಶಿ, 

ಅದರ ಪವಿತ್ರತೆಯನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸುವುಡೇ₹ ಮಾನವರ ಕರ್ತವ್ಯ 
ಮೇಲೆ ಸೂಚಿಸಿದ ವಿಚಾರ ಸರಣಿಯನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡರೆ ನಿಸರ್ಗ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ದೊರಕಬಹುದಾದ ಸಾಧನಗಳೂ ತಾವಾಗಿಯೇ ಕ್ಸ್‌ ಪ್ಮವಾಗು 
ತ್ಮವೆ ದೊಡ್ಡ ಡೊಡ್ಡ ಆಸ್ಪತ್ರೆಗಳು ಮಹಾವೈದ್ಯರು ಇವರುಗಳಿಂದ 
ಮಾನನ ಪಾರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಈ ಎಲ್ಲ ಸೌಕರ್ಯಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಯಂತರ 
ಜನಕ್ಕೆ ಒದಗಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಲ್ಲ ಹೀಗಿರುವಾಗ ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಜನರಿಗೆ 

ದೊರಕುದುದನ್ನು ಎಲ್ಲೊ ಕೆಲವರು ಮಾತ್ರ ಅಪೇಕ್ಷಿಸಲೇಕೆ ? 
(ಹರಿಜನ ೩-೩-೬೬) 

(೧೭) ರಾಮನಾಮ ಸರ್ವರೋಗ ನಿವಾರಕ 
ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಕುರಿತು ೩-೩-೪೬ ರ ಹರಿಜನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾದ 
ನನ್ನ ಲೇಖನ ಓದಿದ ಶ್ರೀ ಗಣೇಶಶಾಸ್ತ್ರಿ ಜೋಷಿ ವೈದ್ಯ, ಎಂಬುವವರು 
ರಾಮನಾಮವು ಸರ್ವರೋಗ ನಿನಾರಕವೆಂಬುದಕ್ಕ  ಆಯುರ್ಮೇಡೆ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಕಷ್ಟು ಬಡರ್ಕನಗಳಿನೆ ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. ನಿಸರ್ಗ ಟಿಕಿ 


ರಾಮನಾಮ ಶರ 


ಗೆ ಗೌರವದ ಸ್ಥಾನವೂ ಆದರಲ್ಲಿಯೂ ರಾಮನಾಮಕ್ಕೆ ಅತ್ಯಂತ 
(ಸ್ಮಸ್ಥಾನವೂ ಇದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದಾರೆ. ಚರಕ, ವಾಗ್ಸಟಿ ಮೊದಲಾದ 
ಪ್ರಾಚೀನ ಭಾರತೀಯ ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ ರು ತಮ್ಮ ಗ್ರಂಧಗಳನ್ನು ಬರೆದ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ದೇವರಿಗೆ ಏಷ್ಟು ' ಎಂಬ.ದು ಸರ್ವಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಹೆಸ 
ರಾಗಿದ್ದಿ ತೆ: ಹೊರತು « ಕಾಮ ನೆಂದು ಇರಲಿಲ್ಲ ನಾಮು ಚಿಕ್ಕಂದಿನಿಂದಲೂ 
ತುಳಸೀದಾಸರ ಶಿಷ್ಯನಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ ದೇವರನ್ನು ರಾಮರನೆಂದೆಃ ಭಜಿ 
ಸಿಜೇನೆ ಆದಕ್ಕೆ ಓಂಕಾರಡಿಂದ ಆರಂಭವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಜನಾಂಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ, 
ಎಲ್ಲ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಭಾಷಗಳವಿಯೂ, ಪ್ರಚಲಿತವಿರುವ ದೇವರ 
ಹೆಸರೆಲ ಒಂದೇ ಆರ್ಧವುಳ್ಳ ವೆಂದು ನಾ ತಿಳಿದಿದ್ದೇನೆ. ದೇವರೂ ಆವನ 
ಕಟ್ಟಿಲೆಯೂ ಎರಡೂ ಒಂದೇ ಆದುದರಿಂದ ಅವನ ಕಟ್ಟೆಲೆಯಂತೆ ನಡೆಯು 
ವುದೇ ಅನನ ಅರ್ಚನೆಯ ಶ್ರೇಸ್ಠನಿಧಾನ ಯಾರು ಅನನ ಕಟ್ಟಲೆಯನ್ನು 
ತದೆಕನಿಸ್ಲೆ ಯಿಂದ ಅನುಸ೦ರಿಸುವರೋ ಅವರು ನಾಮಜಪ ಮಾಡಲೇ 
ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ ಯಾರಿಗೆ ಭಗವದ್ಧ್ಯ್ಯಾನವು ಸಹಜಸಿದ್ಧವಾಗಿಡೆಯೊ! ಅಧವಾ 
ಯಾರು ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ತಲ್ಲೀನಡಾಂಗಬಲ್ಲರೋ ಅಧವಾ ಯಾರಿಗೆ ಭಗ 
ವಂತನ ಕಟ್ಟಲೆಗಳನ್ನು ಅನುಸ್ತಿಸುವುದು ಸ್ವಭಾವವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೋ 
ಅಂಥವರಿಗೆ ಬೇರೆ ಯಾವ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯೂ ಬೇಡ 

ಇಂಧ ಪರಮ ಸಿದ್ಧೌಷಧವನ್ನು ಕೇವಲ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿಯೇ ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ಅದರ ಏಷಯೆವಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳದಿರುವುದು ಎಚಿತ್ರ 
ವಲ್ಲವೆ? ಒಂದುವೇಳೆ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದ್ದ ರೂ ' ಅವನನ್ನು ' ಸ್ಮರಿಸಿಕೂಳ್ಳ 
ದಿರುವುನೂ, ಅಧವಾ ಸ್ಮರಿಸಿಕೊಂಡರೂ ಕೇವಲ ನೆಪಕ್ಟಾಗಿ ಸ್ಮರಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವುದಾದರೂ ಏತಕ್ಕೆ? ದೇವರ ನಾಮವನ್ನು ಶುಕಪಾರ ಮಾಡಿದಂತೆ 
ಷರಿಸುವುದರಿಂದ ಜವನನ್ನು ಸರ್ವರೋಗ ನಿವಾರಕನೆಂದು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳಲು 
ವಿಫಲವಾದೆಂತಯೆಃ ಸರಿ 

ಈ ನರಮ ಸಿದ್ಧಾ ಸಧವನ್ನು ಡಾಕ್ಟರುಗಳೂ, ವೈದ್ಯರೂ, ಹತೇ 
ಮಠಕ್ಕೂ ಅಥವಾ ಬೇರಾವ ಚಿಕಿತ್ತಕರಾಗಲೀ ನೀಡಲಾರರು ಅವರಿಗೆ 
ಅದರಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಇಲ್ಲ, ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪೃದಯದಲ್ಲಿಯೂ ಪವಿತ್ರ ಗಂಗಾ 
ಮೂಲವದೆಯೆಂದು ಅವರು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡರೆ ಅವರ ವೃತ್ತಿಯೂ, ಸಂಪಾದ 


(Wh 10 


ಶಿಒಿ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಜೆಿ 


ನೆಯ ದಾರಿಯೂ ಇಲ್ಲವಾಗುತ್ತದೆ ಆದುದರಿಂದಲೇ ತಮ್ಮ ಭಸ್ಮೆಗಳು, 
ತಷಾಯಗಳು ಮಹತ್ಮರವೆಂದು ಅವರು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಇದರಿಂದ 
ವೈದ್ಯರಿಗೆ ಜೀವನೋಪಾಯ ದೊರಕುವುದಲ್ಲಡೆ ರೋಗಿಗಳಿಗೂ ತಕ್ಷಣ 
ಪಠಿಹಾರ ದೊರಕಿದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬ ವೈದ್ಯನು ಕೊಟ್ಟಿ ಭಸ್ಮದಿಂದ 
ತಮ್ಮ ರೋಗವು ವಾಸಿಯಾಯಿತೆಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳಿದರೆ ಸಾಕು ಆ 
ವೈದ್ಯನ ವ್ಯಾಪಾರವು ಸುಭದ್ರವಾದ ಂತೆಯೆಃ ಆಗುತ್ತದೆ 

ಮತ್ತೊಂದು ಮಾತು ಶೊ!ಗಿಗಳಿಗೆ ದೇವರ ನಾಮಸ್ಕ್ಮರಣೆಯ 
ಮಹಾ ಪ್ರಭಾವದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದಕ್ಕೆ ಯಾವ ವೈದ್ಯ 
ಅದನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ” ರಾಮನಾಮವು ಕಾಪೀ ಪುಸ ಕದ ಮೇಲು 
ಸಂಕ್ಮಿಯಂಧ ತತ್ತವಲ್ಲ ಅದು ಅನುಭವದಿಂದ ಸಿದ್ಧಿಸಬೇಕು ಯಾರು 
ಸ್ವಾನುಭವ ಸಡೆದಿರುವರೊೋ ಆಂಧನರು ಮಾತ್ರ ಸಲಹೆ ನೀಡಲು ಸಮ 
ರ್ಧರು, ಉಳಿದವರು ಅಸಮರ್ಧರು 

ವೈದ್ಯರಾಜ ನಾಲ್ಕು ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ನನ್ನ ಗಮನಕ್ಕೆ ತಂಡಿದಾಕೆ 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಚರಕನ ಸೂಕ್ತಿ ಬಹಳ ಸುಲಭವಾಗಿಯೂ, ಯುಕ್ತವಾಗಿಯೂ 
ಇದೆ. ಆದರ ಅರ್ಧ ಹೀಗೆ "ವಿಷ್ಣುವಿನ ಸಹಸ್ರನಾಮಗಳ ವೈಕಿ ಒಂದ 
ನ್ನಾದರೂ ಸ್ವಾಧೀನಪಡಿಸಿಕೊಡವನಿಗೆ ಸಕಲವ್ಯಾಧಿಗಳೂ ದೂರವಾಗು 
ವುವು [ಹರಿಜನ ೨೪-೩-೪೬) 


(೧೮) ನಿಸರ್ಗಚಿಕತ್ಸೆ ಯೂ ರಾಮನಾಮವೂ 

ರಿರ್ನರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸಕನ ಬತ್ತ ಳಿಕೆಯಲ್ಲಿ ರಾಮನಾಮವು ಮಹಾ 
ಅಸ್ತ್ರ. ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಯಾರೂ ಆಚ್ಚರಿನಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ, ಮೊನ್ನೆ ಒಬ್ಬ 
ಸುಪ್ರಸಿಡ್ಠ ಅಯುರ್ವೇದ ಚಿಕಿತ್ಸಕ ನನ್ನೊಡನೆ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು. 
"ನಾನು ಬಹಳ ಕಾಲದಿಂದ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನಡೆಸುತ್ತಿದೇನೆ ಆದಕ್ಕೆ ರಾಮ 
ನಾಮವು ದೈಹಿಕ ವ್ಯಾಧಿಗಳ ಚಿಕಿತ್ರಕವೆಂದು ನೀವು ಹೇಳಲಾರಂಭಿಸಿದಾಗ 
ನಿಂದ ಆದರ ಬಗ್ಗೆ ಯೋಟಿಸಿ, ಅದಕ್ಕೆ ವಾಗಟ ಚರಕ ಮೊದಲಾದ 
ವೈದ್ಯಾಚಾರ್ಯರ ಆಧಾರವಿದೆ ಎಂದು ಭಾಸವಾಗಿದ ” ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವ್ಯಾಧಿ 
ಗಳಿಗೆ ರಾಮನಾಮ ವುಕಶ್ವರಣೆ ಪರಿಹಾರಕವೆಂಬುದು ಪ್ರಕ ಕಿಯಷ್ಟೇ 


ರಾನುನಾಮ 2೨೬೧ 


ಪ್ರಾಚೆೇನನಾದ ನಂಬಿಕೆ ಮಹತಿ ನಲ್ಲಿ ಅಣುವೂ ಅಂತರ್ಗತ ತಾನೇ? 
ಆದುದರಿಂದ ರಾಮನಾಮವು ದೈ ಹಿಕ ವ್ಯಾಧಿಗಳನ್ನು ಗುಣಮಾಡಬಲ್ಲನೆಂದು 
ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸಕನು ರೋಗಿಯ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ "ನನ್ನ 
ಬಳಿ ಭಾ ನಿನ್ನ ಎಲ್ಲ ವ್ಯಾಧಿಗಳನ್ನೂ ನಾನು ವಾಸಿಮಾಡುವೆ” ಎಂದು 
ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ ಯಾವ ಚೆಕೆತ್ಪಾಶಕ್ತೆ ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿ ಇದೆಯೋ, ಯಾವುದರ 
ಅವಾಹನೆಯಿಂದ ಮಹಾಶಕ್ತಿ ಉತ್ಪ್ಸನ್ನವಾಗಬಲ್ಲದೊ! ಅದನ್ನು ಕುರಿತು 
ಮಾತ್ರ ಹೇಳುವನು ಭಾರತೀಯರಾದ ನಾವು ಈ ತತ್ವವನ್ನು ಅನುಷ್ಠಾ 
ನಕ್ಕೆ ತಂದಕೆ ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಸ್ಪತಂತ್ರರಾಗುವುಡರ ಜೊತೆಗೆ, ಇಂದು ನಾಡಿ 
ನಲ್ಲಿರುವ ಎಲ್ಲ ರೋಗರುಜಿನಗಳೂ ಹೋಗಿ, ಆರೋಗ್ಯ ತಾನಾಗಿಯೇ 
ನೆಲೆಸುವುದು, 

ರಾಮನಾಮದ ಸತ್ವಕ್ಕೆ ಕೆಲವು ಇತಿ-ಮಿತಿಯುಂಟು ಅದೊಂದು 
ಮಾಯಗಾರಿಕೆಯಲ್ಲ ಹೊಟ್ಟಿ ಬಿರಿಯ ತಿಂದು ಅದರ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವವನು, ಪುನಃ ಹೊಟ್ಟಿ ಬಿರಿಯ ತಿನ್ನುವ ಶಕೆ, 
ಯನ್ನು ಗಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗಿ ರಾಮನಾಮವನ್ನು ಮರೆ ಹೊಕ್ಕರೆ 
ಎಂದಿಗೂ ಆಗದು ರಾಮನಾಮವನ್ನು ಒಳ್ಳೆಯದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಹೊರತು 
ಕೆಟ್ಟು ದಕ್ಕೆ ಉಸಯೋಗಿಸಲಾಗದು ಹಾಗಿದ್ದರೆ, ಕಳ್ಳರನ್ನೂ; ದರೋಡೆ 
ಗಾರರನ್ನೂ ಮಹಾ ಭಕ ಶಿರೋಮಣಗಳೆನ್ನ ಬೇಕಾದೀತು, ಶುದ್ಧ 
ಹೃದಯದಿ ಂದೊಡಗೂಡಿದನವರಿಗೂ, ಶುದ್ಧ ಹೃದಯವನ್ನು ಗಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಸದಾ ಶ್ರಮಿಸುವವರಿಗೂ ರಾಮನಾಮ ಹೊಂದುತ್ತದೆ, ಕಾಮೇಚ್ಛುಗಳಿಗೆ 
ಅದು ಲಭಿಸದು ಹೊಟ್ಟಿ ಬಿರಿಯ ತಿಂದುದಕ್ಕೆ (ಪರಿಹಾರ ಉಪನಾಸ, 
ಪ್ರಾರ್ಧನೆಯಲ್ಲ ಉಪವಾಸದ ಕಾರ್ಯ ಮುಗಿದ ಮೇಲೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ 
ಸರದಿ ಬರುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ಉಪವಾಸ ಸುಲಭವೂ, ಸಹೃವೂ ಆದೀತು 
ಹಾಗೆಯೇ ಔಷಧಿಗಳನ್ನು ಮಿತಿಮಿಕರಿ ಸೇನಿಸುತ್ತ ರಾಮನಾಮವನ್ನೂ 
ಪರಿಸುತೆ (ನೆಂದರೆ ಮೇಳಗೂಡೆದು, ಅದು, ಅರ್ಥಶೂನ್ಯ ನಟಿನೆಯಾಗು 
ತ್ರಜೆ ರೋಗಿಯ ದುಷ್ಟ ಚಟಗಳಿಗೆ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ ನೀಡುವ ವೈದ್ಯನ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವೂ ದುರ್ಗತಿಗಿಳಿದು ರೋಗಿಗೂ ದುರ್ಗತಿಯೆ! ಲಭಿಸುತ್ತದೆ 
ಶರೀರ ಚಿಕಿತ್ಸೆಮಾಡುವನಕಿಗಿಂತ ಆತ್ಮವ್ಯಾಧಿಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡುವವರು 


೨೬೨ ಗಾಂಧಿ! ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಬೆಕು ವೈದ್ಯಶಾತೆಗಳ ಮತ್ತು ವೈದ್ಯರ ಸಂಖ್ಯೆ ಹೆಚ್ಚುವುದರಿಂದ ಸಭ್ಯತೆ 
ಹೆಚ್ಚುವುದಿಲ್ಲ ಈ ಶರೀರದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಪ್ರೊ ತ್ಸ ಹೆಕರ ಅಭಿ 
ಮಾನ ಕಮ್ಮಿ ಯಾದಸ್ಟು ನಮಗೂ ಲೋಕಕ್ಕೂ ಮೇಲ್ಮೈ ತೆ 
(ಯಂರ್ಗ si ೨೯-೯-೨೭) 
ಈ ಶಕೀರ ಆದರ ಕರ್ತನ ಪರಮ ಸೇವೆಗೆದು ಭಾವಿಸದೆ ಆದರ 
ಟಲಂಕಾರಕ್ಟೂ, ಹೇಗಾದರೂ ಕೆಟ್ಟಿಗಿದ್ದರಾಯಿತೆಂಬ ಭಾವವನ್ನು 
ಹೊಂದಿ ಹಣವನ್ನು ನೀರಿಗಿಂತಲೂ ನಿರ್ಲಕ್ಷ್ಯದಿಂದ ಖರ್ಚುಮಾಡುವುದ 
ಕೈೈಂತಲೂ ದುರ್ಗತಿ ಯೆ ಸಿತಿಯುಂಟಿ” ರೋಗವನ್ನು ವಾಸಿಮಾಡುವುದರ 
ಜೊತೆಗೆ ಶುದ್ದಿಯೆನ್ನೂ ಮಾಡುವ ರಾಮನಾಮ ಸದ್ದತಿಯನ್ನೊ ಕೊಡು 
ತ್ತದೆ ಇದರಲ್ಲಿಯೇ ರಾಮನಾಮದ ಉಪಯುಕ್ತತೆ ಮತ್ತು ಇತಿ-ಮಿತಿ 
ಗಳು ಅಡಗಿವೆ. (ಹರಿಜನ ೭-೪-೪೬) 


೧೯. ಪರಮ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 

“ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು ಅಂಶಗಳ ಜೊತೆಗೆ ನೀವು ಹೀಗೆ ನುಡಿದಿದೀರಿ: 
"ಮಾನವ ಯಾವ ಬಗೆಯ ವ್ಯಾಧಿಯಿಂದಲೇ ನರಳುತ್ತಿರಲಿ, ಹೃತ್ಪೂರ್ವಕ 

ವಾದ ರಾಮನಾಮ ಸ್ಮರಣೆ ಅದನ್ನು ಖಂಡಿತ ವಾಸಿಮಾಡುತ್ತದೆ 3? 
(ಹರಿಜನ. ಪ್ಲಿ-ಸಿ-೪೫) 
" ಪಂಚಮಹಾಭೂತಗಳಾದ ಭೂಮಿ, ನೀರು, ಆಕಾಶ, ತೇಜಸ್ಸು, 
ಮತ್ತು ನಾಯ), ಇವುಗಳಿಂದ ಮಾನವ ಶರೀರ ನಿರ್ಮಿತನಾಗಿ 
ರುವುದರಿಂದ ಅವುಗಳಿಂದಲೇ ಚಿಕಿತ್ತಿಕ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿದು 


ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ” (ಹರಿದನ ೩-೩-೪೬) 
" ರಾಮನಾಮ ಪುನಶ್ವರಣೆ ದೈಹಿಕ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಗೊ ಪರಮ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಯಾಗಬಲ್ಲದೆಂದು ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ”. (ಹರಿಜನ ೭-೩-೪೬) 


“ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಏಷಯದಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮ ಈ ವ್ಯಾ ಖಾ ಖ್ಯಾನೆಗಳನ್ನು 
ನಾ ಓದುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಮೊದಲು ಮೊದಲು, ಮಾನಸಿಕ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಅ 
therapy) ಅಧವಾ ನಂಬಿಕೆಯೇ ಆಧಾರವಾಗುಳ್ಳ ಶ್ರದ್ಧಾ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
Christian 8016100) ಇವುಗಳನ್ನೇ ಪರ್ಯಾ ಕ ಹೇಳುತಿ ದೀಶಿಂದು 


ರಾಮನಾಮ ವಿಕ್ಕಿ 


ಭಾವಿಸಿದ್ದೆ ಈ ಬಗೆಯ ಚಿಕಿತ್ಸಾವಿಧಾನ ಎಲ್ಲ ವೈದ್ಯ ಪದ್ಧ ತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಇರುವುದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಮೇಲೆ ಸೂಚಿಸಿರುವ ನಿಮ್ಮ 
ಮೊದಲನೆಯ ಉಕ್ತಿಯನ್ನು ಹಾಗೆ ಗ್ರ ಹಿಸಿಜಿ ಆದರೆ ಎರಡನೆಯ 
ಉಕ್ತಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಲಾರದನನಾಗಿಡೇನೆ ಯಾವ ಸಂಚಮಹಾಭೂತ 
ಗಳ ವಿಷಯವನ್ನು ಕುರಿತು ಹೆಳಿರುವಿರೊ! ಅದನ್ನು ಹೊರತು ಬೇಕೆ 
ಯಾವುದರಿಂದ ತಾನೆ ಯಾವ ಬಗೆಯ ಔಓಷಧಿಯನ್ನೇ ಆಗಲೀ ತಯಾ 
ರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾದೀತು, 

“ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ, ನೀವು " ನಂಬಿತೆ'ಯನ್ನು ಒತ್ತಿ ಹೇಳುವುದಿದ್ದರೆ 
ನನ್ನ ಆಕ್ಷೇಪವಿಲ್ಲ ಯಾವ ಕೋಗಿಯೇ ಆಗರೀ ನಂಬಿಕೆಯಿಂದ ಸಹ 
ಕರಿಸಿ ವ್ಯಾಧಿಯನ್ನು ಗುಣಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಆವಶ್ಯಕ ಆದರೆ, ಈ 
" ನಂಬಿಕೆಯೇ' ಶಾರೀರಕ ವ್ಯಾಧಿಗಳನ್ನೂ ಗುಣಪಡಿಸಬಲ್ಲದೆಂಬುದನ್ನು 
ನಂಬಲು ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ ಎರಡು ವರುಷಗಳ ಕೆಳಗೆ ನನ್ನ ಎಳೆಯ 
ಕೂಸಿಗೆ « ಶೈಶವದ ನರವ್ಯಾಧಿ” ಬಂದಿತು ಅತ್ಯಂತ ಆಧುನಿಕ ಚಿಕಿತ್ಸಾ 
ಕ್ರಮವನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳದಿದ್ದರೆ ಕೂಸು ಆಜೀವಪರ್ಯಂತ ಹೆಳವಾಗ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಈ ಬಗೆಯ ವ್ಯಾಧಿಯನ್ನು ಗುಣಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ 
ಎರಡೂವರೆ ವರುಷದ ಕಸಿಗೆ ರಾಮನಾಮ ಪುನಶ್ಚರಣೆ ಮಾಡೆಂದು 
ಬೋಧಿಸುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲವೆಂದು ನೀವೇ ಒದ್ರಿಕೊಂಡಿದೀರಿ, ಆದರಲ್ಲಿ ಮಗು 
ವಿನ ಪರವಾಗಿ ಯಾವ ತಾಯನ್ನಾದರೂ ರೊಗ ವಾಸಿಯಾಗಲು «ಪುನ 
ಶರಣೆಯೊಂದನ್ನೇ' ಮಾಡಲು ನೀವು ಒಪ್ಪಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದನ್ನು 
ನಾನಿನ್ನೂ ನೋಡಬೇಕಾಗಿದೆ” 

" ಮಾರ್ಚ ೨೪ ರ "ಹರಿಜನ್‌ ಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮ ವಾದವನ್ನು 
ಪುಸ್ಟಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಚರಕ ಸಂಹಿತೆಯ ಆಧಾರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದೀರಿ, 
ಅದಂತೂ ನನ್ನ ಐಚಾರ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಸಂಭೇಭೂತಗೊಳಿಸಿದೆ ಎಷ್ಟು 
ಪ್ರಾಚೇನನೇ ಆಗಿರಲಿ ಆದು ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಒನ್ಸಿಗೆಯಾಗದಿದ್ದ ಕೆ, ಅಂಗಿ! 
ಕಾರಾರ್ಹವಲ್ಲವೆಂದು ನೀವೆ ನಮಗೆ ಕಲಿಸಿದೀರ ” 


ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ಬರೆಹ ಓಬ್ಬ ಯುವಕ ಅಧ್ಯಾಪಕನದು. 


೨೬೪ ಗಾಂಧಿ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ರಾಮನಾಮವು ಶ್ರದ್ಧಾ, ಚಿಕಿತ್ಸೆ, ಕ್ರಿಶ್ಚಿಯನ್‌ ರ್ಸೈಸ್‌, 
ಇವುಗಳ ಅಂಶಗಳನ್ನೊ ಭಗೊಂಡರೂ ಅವುಗಳಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾದುದು, 
ಆದು ತಾನು ಪ್ರ ಶಿಬಿಂಬಿಸುವ ಸತ್ಯ ದ ಪ್ರತೀಕ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ ಭಗ 
ವಂತನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮಾಕನಾಯಿತೆೊದಕೆ ಎಲ್ಲ ದೈಹಿಕ, ಮಾನಸಿಕ್‌ ಆಥವಾ 
ನೈತಿಕ ಮಾ ಢಿಗಳೂ ಶಾವಾಗಿಯೆ! ದೂರವಾಗುತ, ವೆ ಇಡು ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಸದಿ ಸಿರುವುನು ಕಾಣಬರುವುದಿಲ್ಲವಾದ್ದ ರಿಂದ ಸ ಸತ ವಲ್ಲವೆನ್ನ ಲಾಗುವುದಿ ಲ್ಲ. 
ಯಾರಿಗೆ ದೇವರಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಇಲ್ಲವೋ ಅವಂಗೆ ನನ್ನ ವಾದದಲ್ಲಿ 
ಹುರುಳಿಲ್ಲ 


ಶ್ರದ್ಧಾ ಚಿಕಿತೃಕರೂ, ಮಾನಸಿಕ ಚಿಕೆತ್ಸ್ತಕರೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಆಳವಾಗಿ 
ಚಿಂತಿಸಿದರೆ ರಾಮನಾಮದ ಹಿಂದಿರುವ ತತ್ತ ಒನ್ಪಿಯಾರು. ಕೇವಲ 
ತರ್ಕದಿಂದ ಪಾರಕನನ್ನು ನನ್ನ ವಾದಕ್ಕೆ ಒಸಿ ಸಲಾಕೆ ಸಕ ರೆಯನ್ನೆ: 
ಎಂದೂ ಸವಿಯದಿದ್ದವರಿಗೂ ಅದು ಸವಿ ಎಂದು ಜಸ ತಾಗು 
ಸವಿದು ಕೋಡೆಂದು "ಹೇಳುವುದಲ್ಲಡೆ ಬೇರೆ ಯಾವ ರುಜುವಾತು ಕೊಡಲು 
ಸಾಧ್ಯ ? 

ರಾಮನಾಮವನ್ನು ಹೃತ್ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸರಿಸುವ ನಿಯಮಗಳನ್ನು 
ಇಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಹೇಳುವ ಅವಶ್ಯಕವಿಲ್ಲ 

ರಾಮನಾಮದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪವಾದರೂ ನಂಬಿಕೆ ಇರುವವರಿಗೆ ಚರಕನ 
ಆಧಾರ ಅನ್ನಯಿಸುತ್ತದೆ ಇತರರು ಅದನ್ನು ಪರಿಗಣಿಸಲು ಫಿರಾಕರಿಸ 
ಬಹುದು. 

ಮಕ್ಕಳು ಜನಾಬ್ಲಾರಿ ಅರಿಯದವರು. ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ರಾಮ 
ಸಾಮ ಅವರಿಗಲ್ಲ ಅವರು ತಮ್ಮ ತಂಜೆತಾಯಿಗಳೆ ಪೂರ್ಣ ಅಧೀನರು. 
ಅವರಿಗೂ, ಸಮಾಜಕ್ಕೂ ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಮಹಾ ಹೊಣೆಗಾರರು. 
ಕೇವಲ ರಾಮನಾಮ ಪುನಶ್ಚ ರಣೆಯಲ್ಲೆ ಃ ತಮ್ಮ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯನ್ನು 
ಮುಕ್ತಾ ಯೆಗೊಳಿಸಿ, ಮಕ್ಕಳ ವ್ಯಾಧಿಯನು ತೃಣವಾಗಿ ಕಂಡ ತಂದೆ 
ತಾಯಿಗಳನ್ನೂ ನಾಬಲ್ಲೆ. 


ಕೊನೆಯದಾಗಿ ಎಲ್ಲವೂ ಔಸಧ ಳೂ ಸಂಚಮಹಾಭೂತ 


ಕಾಮನಾಮ ೨೩೫ 


ಗಳಿಂದಟೆಃ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾದವೆಂಬ ವಾದ ನಿಚಾರಗೊಂದಲವನ್ನು ಸೂಚಿಸು 
ತ್ತದೆ. ಈ ದೋಷ ನಿವೃತ್ತಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದೇ ನನ್ನ ಸೂಚನೆ, 


೨೦ ಆಯುರ್ವೆಜೆ ಮತ್ತು ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 

ರಾಮನಾಮ ಪ್ರಸಾರ, ರುದ್ಧೆ ಜೀವನ, ಇವು ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಟ್ಠವೂ 
ಮತ್ತು ಸುಲಭವೂ ಆದ ವ್ಯಾಧಿ ನಿವಾರಕಗಳೆಂದು ನನ್ನ ಪೂರ್ಣ ನಂಬಿಕೆ 
ವೈದ್ಯರೂ, ಹಕೇಮರೂ ರಾಮನಾಮವನ್ನು ಪರಮ ಔಷಧವನ್ನಾಗಿ 
ಉಪಯೋ(ಗಿಸದಿರುವುದು ದೊಡ್ಡ ದುರದೃಷ್ಟ ಆಯುರ್ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಅದನ್ನು ತಾಯಿತಿಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. 
ಆದು ಜನತೆಯನ್ನು ಮೂಢ ನಂಬಿಕೆಯ ಕಮರಿಯಲ್ಲಿ ತಳ್ಳಿ ದಂತೆ. ವಾಸ 
ಏಕವಾಗಿ ರಾಮನಾಮಕ್ಟೂ ಮೂಢ ನೆಂಬಿಕೆಗೂ ಯಾವ ಸಂಬಂಧವೂ 
ಇಲ್ಲ ಅದು ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸನೋತ್ಯೃ ಷ್ಟ ನಿಯಮ ಅದನ್ನು ಆಮುಸ್ಮಿಸು 
ವವರು ರೋಗದಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗಿದ್ದಾರೆ ರೋಗ ಮುಕ್ತರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವ 
ನಿಯಮ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೂ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತೆ ರಾಮನಾಮವನ್ನು ದಿನವೂ 
ತಪ್ಪದೆ ಪರಿಸುವ ಮತ್ತು ಶುದ್ಧ ಜೀವನ ನಡೆಸುವ ಮನುಷ್ಯ ಏಕೆ 
ಕಾಯಿಲೆ ಬೀಳುನನೆಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಏಳುತ್ತದೆ. ಮಾನವ ಅಪರಿಪೂರ್ಣ. 
ವಿಚಾರವಂತನಾದವನು ಪೂರ್ಣತೆಗಾಗಿ ಶ್ರಮಿಸುವನು ಆದಯಸೊ ಆದನ್ನು 
ಹೊಂದಲಾರ, ಹೇಗೋ ಎಚ್ಚರತನ್ಪಿ ಎಡವುತ್ತಾನೆ ಶುದ್ಧ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ದೇವರ ನಿಯಮಗಳಲ್ಲ ಅಡಕವಾಗಿರುತ್ತವೆ ಆದುದರಿಂದೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ 
ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಇತಿಮಿತಿಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದೇ ಮೊದಲನೆಯ 
ಕರ್ತವ ಇತಿಮಿತಿಗಳನ್ನು ವ.ೀರಿದ ತಕ್ಷಣವೇ ಕಾಯಿಲೆ ಬೀಳುವುದು 


ಶಿ 
ಶತಸ್ಸಿದ್ಧ ಆವಶ್ಯಕತೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಕ್ಲ್‌ಪ್ತ ಪ್ರಮಾಣದ ಆಹಾರವನ್ನು 


ಸೇವಿಸುವುದರಿಂದ ಕೋಗಮುಕ್ತರಾಗಬಹುದು. ಒಬ್ಬರಿಗೆ ಕ್ಸ್‌ ಪ್ರವಾದ 
ಆಹಾರವನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಹೇಗೆ? ಇಂದ ಎಷ್ಟೋ ಸಮಸ್ಯೆ 
ಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ಇದಕ್ಕೆ ಸುಲಭ ಉತ್ತರ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ರೂ 
ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ.ಇತಿಮಿತಿಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ವೈದ್ಯರೇ ಆಗಬೇಕು. 
ಈ ರಿತಿ ಮಾಡುವವರು ಖಂಡಿತ ೧೨೫1 ವರುಷಗಳು ಬಾಳಿಯಾರು. 


೨೬೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ವೈದ್ನ್ನ ಸ್ನೇಹಿನರುಗಳು ತಾವು ನಿಸರ್ಗದ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಕಂಡು 


ಕಟ್‌ a 


ಹಿದಿಯುವುದಲದೆ ಬೇರೆ ಏನನ್ನೂ ಮಾಡುನುದಿಲವೆಂದೂ ಆದುದರಿಂದ 


ಶಾವ ಶ್ರೀಷ್ಠ ಪ್ರಕೃತಿ ಚಿಕಿತ್ಸಕರೆಂದೂ ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವರು ಯಾವ 
ವಿಷಯವನ್ನು ಬೇಕಾದರೂ ಈ ರೀತಿ ಯಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಬಹುದು ರಾಮನಾಮ 
ವೊಂದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದುದೆಲ್ಲ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ವಿರುದ್ಧವೆಂದು ನಾ ಪರಿ 
ಗಣಿಸುತ್ತೇನೆ ಮೂಲತತ್ವದಿಂದ ದೂರ ಸರಿದಸ್ಟೂ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸಾ 
ಶ್ರಮದಿಂದ ಬಾಹಿರವಾದಂತೆ ಈ ತರ್ಕಕ್ಟಮುಸಾರವಾಗಿ ಸಂಚ ಮಹಾ 
ಭೂತಗಳ ಉಪಯೋಗವನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ನಾ ಸೇರಿಸು 
ತ್ರೇನ ಇದನು ಮೀರಿ, ಹಣದಾಸೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ರೋಗಿಗಳ ಸೇವೆಗಾಗಿ 
ತನ್ನ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲೂ ಬೆಳೆಯುವ ಗಿಡಮೂಲಿಕೆಗಳನ್ನು ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿ 
ಉವಯೋಗಿಸುವವನು ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತೃಕನೆಂದು ಕರೆದ. ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 
ಆದರೆ, ಅಂಧ ವೈಗ್ಯರನ್ನು ಇಂದು ಎಲ್ಲಿ ಕಾಣೋಣ! ಇಂದು ಎಲ್ಲರೂ 
ಹಣಕ್ಕಾಗಿ ಹಾತೊರೆಯುವವಶೇ ಆಗಿದ್ದಾರೆ ಹಣದ ಆಸೆಯಿಂಡಲೂ, 
ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ ಜಡತ್ವದ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿಯೂ ಇಂದು ಅಯನರ್ವೇ 
ದವು ಅತ್ಯಂತ ದುರ್ಗತಿಗಿಳಿದಿದೆ [ಹಠಿಜನೆ, ೧೯-೫-೪೬) 
(೨೧) ಉರುಳಿ ಕಾಂಚನದಲ್ಲಿ 

ಉರುಳಿ ಕಾಂಚನದ ಗ್ರಾಮಸ್ಥರನ್ನು ಕುರಿತು, ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯು 
ಎಲ್ಲ ದೈಹಿಕ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಗೂ ಪರಮ ಶ್ರೇಷ್ಟ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯೆಂದು ಗಾಂಧಿಜಿ! 
ಹೇಳಿದರು "ಈಗ ತಾನೆ ನೀವು ಹಾಡಿದ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಭಕನ ಒಸಗೆ 
ಇದು "ಓ ಹರೀ! ನೀ ಜನರ ದುಃಖನಿವಾರಕ' ಇಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ 
ಭರವನೆ ಸಾರ್ವತ್ರಿ ಕನಾದುದು, ಯಾವೊಂದು ಬಗೆಯ ದುಃಖಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ 
ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ವಿಷಯವಲ್ಲ” ರಾಮನಾಮದ ಸತ್ತ ದೊರಕಬೇಕಾ 
ದರೆ ಅಗತ್ಯ ಅಂಶ ಚೈತನ್ಯಯುಕ್ತ ನಂಬಿಕೆ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾ "ನಿದ್ರೆ, 
ಆಹಾರ, ಕೋಪ್ಕ ಕಾಮ, ಇವುಗಳಿಗೆ ನೀವು ಗುರಿಯಾಗಿದ್ದರೆ ರಾಮ 
ನಾಮದ ಸವಿ ದೊರಕದು. ನಾಮ ಪುನಶ್ಚರಣೆಯು ಸತ್ತದಾಯಕವಾಗ 
ಬೇಕಾದರೆ ವರನೆಯೊಂದಲ್ಲದೆ ಇಡೀ ಜೀವನದಲಿ ಅದು ತನ್ಮಯ 
ವಾಗಬೇಕು ” ಎಂದರು. 


ರಾಮನಾವಃ ೨೬೭ 


ಮಾರನೆ ದಿವಸದಿಂದಲೇ ರೋಗಿಗಳು ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಬರಲಾರಂಭಿಸಿದರು 
ಸುಮಾರು ಮೂವತ್ತು ಜನ ಬಂದರು ಗಾಂಧೀಜಿಯೇ ಅವರನ್ನೆಲ್ಲ 
ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಅವರವರ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಗನುಗುಣವಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಎಲ್ಲ 
ರಿಗೂ ಒಂಡೇ ಏಧವಾದ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಸಲಹೆ ಮಾಡಿದರು ಅವು ಈ 
ರೀತಿ ಇದ್ದವು, ರಾಮನಾಮ ಸ್ಮರಣೆ, ಸೂರ್ಯಸ್ನಾನ, ಸೊಂಟಿಸ್ನುನ್ರ 
ಹಾಲು ಮಜ್ಜಿಗೆ, ಹಣ್ಣು, ಹಣ್ಣಿನರಸ, ಮತ್ತು ತುಂಬ ಶುದ್ಧ ನೀರಿನ ಪಾನ 
ಸಾಯಂಕಾಲದ ಪ್ರುರ್ಥನಾ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳೆದರು. “ನಿಜವಾಗಿಯೂ 
ಎಲ್ಲ ದೈಹಿಕ ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ 'ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಗೂ ಒಂದೇ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಕಾರಣವಿರುತ್ತದೆ, ಆದುದರಿಂದ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಗೂ ಒಂದೇ ಸಾಮಾನ್ಯ ಅಂಶ 
ವಿರಬೇಕು ಕೋಗ ಬೀಜ ಒಂದಿದೆ ತ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಕ್ರಮವೂ ಒಂದೇ ಇರ 
ಬೀಕು ಇದು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ಮಾತು ಆದುದುರಿಂದ ಈ ಬೆಳಿಗ್ಗೆ 
ಚಿಕಿತೆಗೆ ಬಂದ ಎಲ ರೋಗಿಗಳಿಗೂ ರಾಮನಾಮವನ್ನೇ ಓಂಸೇ ವಿಧವಾದ 
ಚಿಕಿತ್ಸಾ ನಿಧಾನವಾಗಿ ಸಲಹ ಮಾಡಿದ್ದೇನೆ... ಆದಕೆ ನಮಗೆ ಸಕಿಬೀಳ 
ದಿದ್ದರೂ "ಅನುಕೂಲಸಿಂಧು'ವಿನಂತೆ ಶಾಸ್ತ್ರಾರ್ಥಮಾಡುವ ಗುಣವೂ 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿದೆ ಮರಣಾನಂತರ ಆತ್ಮನ ಸುಖವನ್ನು ಕೊಡುವುದು ಶಾಸ್ತ್ರದ 
ಗುರಿಯೆಂದೂ, ಮರಣಾನಂತರವೇ ಮುಕಿ ಪಡೆಯುವುದು ಧರ್ಮವೆಂದೂ 
ನಾವು ಭ್ರಾಂತರಾಗಿದೇವೆ ಈ ದೃಷ್ಟಿ ನನಗೆ ಮಾನ್ಯವಲ್ಲ ಇಹದಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೊ!ಗವಾಗದ ಧರ್ಮ, ವರದಲ್ಲಿಂಯೂ ಉಪಯೋಗವಿಲ್ಲ »” (ಪ್ರ 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಮಾನಸಿಕವೋ, ದೈಹಿಕವೋ ಆದ ವ್ಯಾಧಿ ಇಲ್ಲದವರು 
ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವಕ್ಕ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಎನ್ನುವುಡೇ. ಇಲ 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ ರಾಮನಾಮವು ಮುರಿದ ಅಂಗವನ್ನು ಕೂಡಿಸುವ ಇಂದ್ರ 
ಜಾಲ ನಡೆಸಲಾರದು ಹಾಗಿದ್ದ ರೂ ಅದು ಅವರ್ಣನೀಯ ಆನಂದವನ್ನು 
ತಂದುಕೊಟ್ಟು, ಸಾವಿನ ಕಹಿಯನ ಸ್ಸ ಕಳೆದು ಜೀವನಯಾತ್ರೆ ಸಗ 
ವಾಗುವಂತೆ "ಮಾಡಬಲ್ಲದು ಹ ಓಂದೋ, ಮುಂದೋ ಬರುವುದು 
ಖಚಿತ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ತೆ ತೊಳಲುವುಡೆ[ಕ?” 

ತರಿವಾಯ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ತತ್ವ ಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಗಾಂಧೀಜೀ 
ಏವರಿಸಿದರು. ಅದರ ಬಜ ೫ 


೨೬ರ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


"ಮಾನವನ ಕಾಯ” ಪಂಚಮೂಲತತ್ವಗಳಾದ ವಾಯು, ಜಲ 
ಭೂಮಿ, ಆಗ್ನಿ, ಆಕಾಶ, ಇವುಗಳ ಸಂಯೋಗ ಆತ್ಮ ಇದಕ್ಕೆ ಚೇತನ 
ವೀಯುತ್ತದೆ 

"ವಾಯು ಸರ್ವಪ್ರಧಾನ ಆಹಾರವಿಲ್ಲದೆ ಕೆಲವು ವಾಗಗಳೂ, 
ನೀರಿಲ್ಲದೆ ಕೆಲವು ಕಾಲವೂ ಜೀವಿಸಬಹುದು. ಅದಕೆ ವಾಯುವಿಲ್ಲದೆ 
ಕೇಲವು ನಿವಿಷಗಳೂ ಜೀವಿಸಲಸಾಧ್ಯ ಆದುದರಿಂದ ವಾಯು ಯಥೇಚ್ಛ 
ವಾಗಿ ದೊರಕುವಂತೆ ಮಾಡಿದಾನೆ ಭಗವಂತ ಅನ್ನ ನೀರಿಗೆ ಆಗಾಗ 
ಕೊರತೆಯಾಗಬಹುದು ವಾಯುವಿಗೆಂದಿಗೂ ಚಗಲಾರದು ಹೀಗಿ 
ದರೂ ಬಾಗಿಲು ಇಟಿ ಮುಚ್ಚದ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿಕೊಂಡು ಶುದ್ಧೆ 
ವಾಯುವನ್ನು ದಡ ತನದಿಂದ ಇಲದಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವುಹು ಅಭ್ಯಾಸ 
ವಾಗಿಡೆ ರಾತ್ರಿ "ಕಳ್ಳರ ಭಯಿವಿದ್ದಕೆ ಬಾಗಿಲು ಕಿಟಕೆಯನ್ನು ಮುಚ್ಚ 
ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು ಅನೆ, ಪೂರ್ತಿ ಬಂಧನನೇಕೆ? 


"ತೆರೆದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಮಲಗಿದರೆ ಶುದ್ಧ ವಾಯು ದೊರಕುತ್ತ ದೆ. 
ಹಾಗೆಂದರೆ ಧೂಳಿರುವ ಕಡೆ ಮಲಗಿಕೊಳ್ಳು ವುದು ಓಳ್ಳೆ ಯದಲ್ಲ ಮಲ 
ಗುವ ಜಾಗ ಧೊಳ೪ಲಹೆ ಶುದ್ಧ SD, ಧೊಳು, “ಸೊಳ್ಳೆ, ಇತ್ಯಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ರಕ್ಷಿಸಿ ಕೂಳ್ಳ ಲು ಕೆಲವರು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಹೊದ್ದು ಕೊಳ್ಳು ತಾ ಕೆ 
ಇದು ಕೋಗಳ್ಸಿಂತ ಆತಿಕಯೆವಾದುದು ಬಾಯಿಂದ ಸ್‌ 
ಮತ್ತೊಂದು ದುರಭ್ಯಾಸ, ಬಾಯಿ ಆಹಾರ ಸೇವನೆಯ ಸಾಧನ ಮೂಗಿನ 
ಮೂಲಕ ಒಳಗೆ ಹೋಗುವ ವಾಯು ಜರಡಿ ಹಿಡಿದಂತೆ ಶುದ್ಧವಾಗಿ, ಶ್ವಾಸ 
ಕೋಶಗಳನ್ನು ಸೇರುವ ವೇಳೆಗೆ ಶಾಖವಾಗುತ್ತದೆ 


"ಸಿಕ್ಕಿದ ಕಡೆ ಉಗುಳಿ ಮನಕ್ಕೆ ಬಂದಂತೆ ಕಸ ಮತ್ತು ಥೊಳನ್ನು 
ಎರಚುವುದು ಮಾನವನಿಗೂ ನಿಸರ್ಗಕ್ಕೂ ಪಾಪವೆಸಗಿದುತೆ. ಮಾನವನ 
ಶರೀರವು ಜೀವರ ಆವಾಸಸ್ಟಾನ ಈ ದೇವರ ಅವಾಸಸ ಸ್ಥಾನದೊಳಗೆ 
ಪ್ರವೇಶಿಸುವ ವಾಯುವನ್ನು ಕೆಡಿಸುವವನು ಅದನ್ನು ಅಸವಿತ್ರ ಮಾಡಿ 
ದಂತೆ, ಅವನು ರಾಮನಾಮ ಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ರೂ ಆದು ವ್ಯರ್ಧ 

(ಹರಿಜನ, ೭-೪-೪೬) 


ರಾಮನಾಮ ೨೬೯ 


(೨೨) ಕಾಂಚಿನಗಾಂನಲ್ಲಿ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಎರಡು ಭಾಗಗಳು ರಾಮನಾಮ ಪುನಶ್ಶರಣೆ 
ಮಾಡಿ ವ್ಯಾಧಿಗಳನ್ನು ವಾಸಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು, ಒಂದು ಭಾಗ, ಎರಡನೆ 
ಯದು ಆರೋಗ್ಯ ನಿಯಮಗಳನ್ನ ನುಸರಿಸಿ ಜೀವಿಸುತ್ತಾ ರೋಗ ನಿಕೋಧೆ 
ಮಾಡುವುದು ಕಾಂಚನಗಾಂನಲ್ಲಿ ಗ್ರಾಮಸ್ಥರು ಗ್ರಾಮವನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛ 
ವಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಲು ಸಹಕರಿಸುತ್ತಿದಾರೆಂಬ ವರದಿ ವೈಯುಕ್ತಿಕ, 
ಕೌಟುಂಬಿಕ, ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಆಹಾರ 
ವ್ಯಾಯಾಮಗಳಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ಇರುವೆಡೆ ಕಾಯಿಲೆಗಳು ಬರಲು ಕಾರಣವೇ 
ಇರದ; ಇಹೈ ಹಾಗೊ ಅಂತರೆಂಗಶುದ್ದಿ ಇದ್ದೆ ಜಡೆಯಲ್ಲಿ ಕೋಗ ಜನನ 
ಅಸಾಧ್ಯ ಗ್ರಾಮೀಣರು. ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡರೆ, ಅವರು 
ಡಾಕ್ಟರು ವೈದ KN ಹಕೀಮ್ಮ ಇನರ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಲೇಬೇಕಾಗಿಲ 
ಕಾಂಚನಗಾಂನಲ್ಲಿ ಗೋ ಸಂಖ್ಯೆ ಚತ್ತಿವಿರಳ ಇದು ವ್ಯೃಸನಕರ 
ಕೆಲವು ಎಮ್ಮೆಗಳೇನೋ ಇವೆ. ಆದರೆ ಎನ್ನೆ ಹಾಲು ಹಸುವಿನ ಹುಲಿ 
ನಷ್ಟು ಆರೋಗ್ಯ ವಲ್ಪವೆಂದು ನನಗೆ ತಿಳಿದು ಬಂದಿದೆ. ವೈದ್ಯರು ಹಸುವಿನ 
ಹಾಲನ್ನೆ ಕೊಗಗಳಿಗೆ ಸಲಹೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ ಆರೋಗ್ಯ ಪಾಲನೆಗೆ 
ಹಾಲು "ತ್ಯ ರಿತ a 
ಪ್ರಕೃತಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಯು ಆದರ್ಶ ಜೀವನ ವಿಧಾನವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತ ದೆ 
ಇಸ. ಪಟ್ಟ ಜತ ಮತ್ತು ಗ್ರಾಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿಯೂ ಅದನ್ನೆ ನೂಡಿಸು 
ತಡೆ, ಪ್ರಕ ಚಿತಿತ್ಸೆ ಯೆಲ್ಲ ಗವ ನಾಮ ಸ್ಮರಣೆಯ ಸುತ್ತ 
ಹೆಳೆಯುತ್ತ ಡೆ ಹರಿಜನ, ೨೬-೫- vi) 
(೨೪) ಬಡನರೂ-ನಿಸೆರ್ಗ ಟಿಕಿತ್ತಯೂ 
ಜೀವನದೃಷ್ಟಿ ಪಧವನ್ನು ಉತ್ತಮ ರೀತಿಗೆ ತಿರುಗಿಸುತ್ತದೆ ನಿಸರ್ಗ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಆರೋಗ್ಯ ನಿಯಮಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಬಾಳನ್ನು ನಡೆಸುವುದೇ! 
ಆದರ ಅರ್ಧ 'ಕುಬ್ಬಕೊಟ್ಟೋ, ಉಚಿತವಾಗಿಯೋ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಿಂದ 
ಔಷಧವನ್ನು ) ತೆಗೆಡುಕೊಂಡೆಂತಲ. ಅದು, ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಿಂದ ಉಚಿತ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಆಪ್ಲೇಶ್ವಿಸುವವನು ದಾನ ಸ್ವೀೀಕರಿಸಿದಂತೆ ನಿಸರ್ಗ ಚಿತೆಯನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸುವವನು ಎಂದಿಗೂ ಬೇಡುವುದಿಲ್ಲ ಸ್ವ.ಸಹಾಯವು ಆತ್ಮ 


೨೭ರ ಗಾಂಧಿಗೆ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಗೌರವವನ್ನು ವ ದ್ಧಿ ಗೊಳಿಸುತ್ತ ದಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವ ನಿಷ ಮೂಲ 
ಗಳನ್ನು ಎಟ್‌ 2 ಮುಂದ ರೋಗನೀಡಿತನಾಗದುತ್ತೆ ಎಚ್ಚ ೦ಕೆ ತಳೆ 
ಯುತ್ತಾನೆ ನಿಸರ್ಗೋಪಾಸಕ 

ರಾಮೆನಾಮವು ಪ್ರಶೃತಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಯ ಕೇಂದ್ರೀಯ ಬಕ್ಷಣ ಎಲ್ಲ 
ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಗೂ ಅದು : ಅವ್ರ ಟಾ: ರ ಹೃದಯ ಮೂಲದಿಂದ ಮೂಡಿ 
ಬರಬೇಕು 


ಯುಕ್ತ ಆಹಾರವೂ ಕ್ಸ್‌ನ್ಹ ಆಹಾರವೂ ಮುಖ್ಯ. ಇಂದು 
ನನ್ಮು ಂತೆಯೇ ನಮ್ಮ ಹಳ್ಳಿ ಸ "ಬರಡಾಗಿವೆ ಹಳ್ಳಿ ಗಳಲ್ಲಿ ಸ ಸಾಕಷ್ಟು 
ತರಕಾರಿ, ಹಣ್ಣು, ಹಾಲ್ಕು ಇವನ್ನು ವೃದ್ಧಿ ಗೊಳಸುವುದು. ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸ 
ಯೋಜನೆಯ ಪ್ರಧಾನ ಅಂಶ ಇದಕ್ಕಾಗಿ ವೆಚ್ಚಮಾಡಿದ ಕಾಲ ಜ್‌ 
ವಲ್ಲ ಇದರಿಂದ ಹಳ್ಳಿಗಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗನಾಗುವುದಲ್ಲದೆ ಸಮಗ್ರ 
ಭಾರತಕ್ಕೂ ಉಸಯೋಗವಾಗುನುದು (ಹರಿಜನ, ೨-೬-೪೫) 


'೨೪) ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ತೆಯೂಆಧುನಿಕ ಚಿಕಿತ್ಸಾವಿಧಾನವೂ 
ನನ್ನ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ನಿಧಾನ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ ಹಳ್ಳಿ ಗಳಿಗೂ ಹಳ್ಳಿಗೆ 
ರಿಗೂ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ fs ಅದರಲ್ಲಿ Soo ಕ್ಷ್ಟ- ಕಿರಣ 
ಇತ್ಯುದಿಗಳಿಗೆ ಸ್ಥಾನವಿಲ್ಲ ಹಾಗೆಯೆ ಕ ರ್ಯ, ಎನಿರ್ಟಿ, ಪೆನ್ನಿ ಲಿಷ್‌ 
ಇತ್ಯಾದಿ ಟಷಧಿಗಳಿಗೂ ಸ್ಥಾನವಿಲ್ಲ ಆರೋಗ್ಯಜೆಳವನ ವಿಧಾನ ಚಿತೆ ತೆ 
ಪ್ರಧಾನ, ಇಷ್ಟೇ ಸಾಕು ಎಲ್ಲರೂ ಇವುಗಳನ್ನೇ ಸರಿಯಾಗಿ ಅನುಸಂಸಿದಕೆ 
ವ್ಯಾಧಿಗಳೇ So ಒ೦ದು ವೇಳೆ ಈ ನಿಯಮಗಳೆನ್ನೆಲ್ಲ ಅನು 
ಸರಿಸಿಯೂ ಕಾಯಿಲೆ ಬಂದರ ರಾಮನಾವ.ದ ಸಿವ ಸಧವಿದ್ದೇ ಇದೆ. ಈ 
ರಾಮನಾಮ ಸಿದ್ಧೌಾಷಧವು ಕಣ್ಣು ಮಚ್ಚಿ ತೆರೆಯುವುದರೊಳಗೆ ಸಾರ್ವ 
ತ್ರಿಕವಾಗಿ ಪ್ರಚಾರ ಹೂಂದಲಾರದು ರೂಗಗಿಗೆ ಆದರಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಹಟ್ಟ 
ಬೇಕಾದರೆ, ಮೊದಲು ವೈದ್ಯನೇ ರಾಮನಾಮ ಸತ್ವದ ಜೀವಂತ ಪ್ರತೀಕ 
ದಂತಿರಬೇಕು. ಈ ಮಧ್ಯ ನಿಸರ್ಗದ ಐಸು ಮೂಲ ಶಕ್ತಿಗಳ:ದ ಭೂಮಿ), 
ನೀರು, ಮಯು, ಆಕಾಶ್ಯ ಬೆಂಕಿ ಇವುಗಳಿಂದ ದೊರಕುವ ಎಲ್ಲ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು ಇದೇ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ವರಮಾವಧಿ ಎಂದು 


ರಾಮನಾಮ ೨೭೧ 


ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ ಚಡುದರಿಂದ ಉರುಳಿ ಕಾಂಚೆನದ ನನ್ನ ಪ್ರಯೋಗದ 
ಉದ್ದೇಶ, ಗ್ರಾಮಸ್ಥರಿಗೆ ಶುದ್ಧವೂ ಆರೋಗ್ಯಕರವೂ ಆದ ಜೀವನ ವಿಧಾನ 
ವನ್ನೂ ಮೂಲ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸರಿಯಾದ ಉಪಯೊ!ಗದಿಂದೆ ಕಾಯಿಲೆ 
ವಾಸಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದನ್ನೂ, ಕಲಿಸುವುದೇ! ಆಗಿವೆ ಅವಶ್ಯಕವೆನಿಸಿದರೆ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಚಿಳೆಯುವ ಮೂಲಿಕೆಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು ಆರೋಗ್ಯ 
ಕರವೂ, ಕ್ಸ್‌ನ್ನವೂ ಆದ ಆಹಾರ ಸೇವನೆ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಅಥಿವಾರ 


5 
ಅಂಶ (ಹರಿಜನೆ ೧೧-೮-೪೬) 


(೨೫) ಯೂರೋಸಿನಿಂಡ ಕಲಿಯಬೇಕಾದ ನೀತಿ 

ಪ್ರಗತಿ ಸಾಧಿಸಬೇಕಾದಕೆ ಎಲ್ಲದರಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಶ್ಟಾತ್ಯ ಡೇರಗಳ 
ಮಾರ್ಗದರ್ಶನಕ್ಕೆ ನೋಡುವುದು ನಿಲ್ಲಬೇಕು ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಯೆಯನ್ನು 
ಕ್ರಲಿಯಲು ಪುಶ್ಚಾತ್ಯ ದೇಶಗಳಿಗೆ ಹೋಗುವುದು ಭಾರತಕ್ಕೆ ಪ್ರಯೋಜನ 
ಕಾರಿಯಲ್ಲ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ, ತಮ್ಮ ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಅನುಸರಿಸುವಂಧೆ 
ಚಿಕಿತ್ಸಾ ವಿಧಾನ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸಕರ ಸಲಹೆ ಎಲ್ಲ 
ಕಾಲಕ್ಕೂ ಇರುವಂತಾಗಬಾರದು. ಎಕೆಂದರೆ ಅತ್ಯಂತ ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಎಲ್ಲರೂ ಕಲಿಯುನಂಧ ಮವಾರವದು ರಾಮನಾವು ಸರನೆ ಕಲಿಯಲು 
ನಾ ಯೂರೋಪಿಗೆ ಹೋಗಬೇಕೆ? ಅಡೆಂದಿಗೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ನನ್ನ ಸಲ್ಪ 
ನೆಯ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ರಾಮುನಾಮ ಆಧಾರಭೂತ ಅಂಶ ಭೂಮಿ 
ನೀರು, ಆಕಾಶ ವಾಯು ಬೆಂಕಿ, ಇವುಗಳ ಉಸಯೋಗವನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಗರದ ಅಜೆ ಇರುವ ದೇಶಕ್ಕೆ ಪ್ರಯಾಣಮಾಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ 
ಅದು ಸ್ಮೃತಃ ಸಿದ್ಧವಾದುದ: ಬೇಕಾದ ಜಾ ನವೆಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಹಳ್ಳಿ ಗಳಲಿಯೆೇ 
ದೊರಕುತ್ತದೆ ಒಂದು ವೇಳೆ ಮೂಲಿಕೆಗಳ ಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡಿದರೆ ಅವು 
ಹಳ್ಳಿ ಯಲ್ಲಿಯೇ ದೊರಕಬೇಕು ಆಯುರ್ವೇದವು ಅವುಗಳ ಬಗೆಗೆ ಎಲ್ಲ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನೂ ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ ವಂಚಕರಾದ ಕೆಲವು ಆಯುರ್ವೆದ ಪಂಡಿತರು 
ಏಸೇಶಿ ಪ್ರವಾಸ ಮಾಡಿ ಬಂದ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಒಳ್ಳೆಯವರೂ ಜನನೇವಕರೂ 
ಆಗಲಾರರು. ಶರೀರ ರಚನಾ ಶಾಸ್ತ್ರ, ಮಾನವನ ಶರೀರಶಾಸ್ತ್ರ, ಇವು 
ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ವಿಜ್ಞಾ ನದ ಫಲ ಇವುಗಳ ಜ್ಞಾನ ಎಲ್ಲು ವೈದ್ಯರಿಗೂ ಅವ 


೨೬೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಶೃಕವೂ ಉವಪಯುಕ್ತವೂ ಆದರೊ ಅವುಗಳನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಕಲಿಯುವ 
ಅವಕಾಶ ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ ಪಾಶ್ಚಾತೃ ರ ಉಪಯುಕ್ತ ಜಾ ಸ್ಥಿನನನ್ನು 
ಎಲ್ಲರಿಂದಲೂ ಎರೆ ಲಿಯೊ RN ಕಲಿಯಲು ತ 
ವಂತಾದರೂ, ಸಕ್ಕತ ಚಿಕಿತ್ರೆ ಯನ್ನು ತಲಿಯಲು ಮಾನವ ಶರೀರ ರಚನಾ 
ಶಾಸ, ಶರೀರ ಶಾ ತಗಳ ಜ್ಞಾನ ಅತ್ಯಂತ ಆವಶ್ಯಕವಲ್ಲವೆದು 
ನನ್ನ ಭಾವನೆ 
ಕೂನ್ಹೆ, ಜೆಸ್ಟ್‌, ಫಾದರ್‌ ನೀಷ, ಮುಂತಾದವರ ಬರವಣಿಗೆಗಳ 
ಸುಲಭವೂ, ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಉಪಯುಕ್ಕವೂ ಆದುವು, ಅವುಗಳನ್ನು ನಾವು 
ಓದಬೇಕು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತೃಕನಿಗೂ ಆವರ Ae 
ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ತಿಳಿದಿರಬೇಕು ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕೆತ್ತೆಯನ್ನು ಈವರೆಗೂ ಹಳ್ಳಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಆಚರಣೆಗೆ ತಂದಿಲ್ಲ ಆವುಗಳೆ ವಿಷಯಮಗಿಯಾಗಲಿಃ ಎಷು 
ಜನರ ವಿಷಯನನ್ನಾಗಲೀ ನಾವು ಆಲೋಚಿಸಿಲ್ಲ ಇದು ಕೇವಲ ಆರಂಭ 
ದೆಸೆ ಕೊನೆ ಹೇಗೋ ಯಾರಿಗೆ ಗೊತ್ತು? ಎಲ್ಲ ಮಹತ್ಮರವೂ 
ಒಳ್ಳೆ ಯವೂ ಆದ ಪ್ರಯತ್ನಗಳಿಗೆ ಬೇಕಾಗುವಂತೆ ಇದಕ್ಕೂ ತ್ಯಾಗ ಮತ್ತು 
ಅನನ್ಯ ಸೇವೆಗಳು ಬೇಕು, ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ದೇಶಗಳಿಂದ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ಷಡ 
ಯಲು ಯತ್ನಿ ಸುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ನಮ್ಮ ವಿಚಾರಶಕ್ಕಿಯನ್ನು ಅಂತ 
ರ್ಮುಖಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೂಳ್ಳಬೇಕು (ಹರಿಜನ. ೨-೬-೪೬) 
೨೬ ನಿಸರ್ಗ ನಿಯಮಗಳು 
ಪ ನಿಮ್ಮ ಸಲಹೆಯಂತೆ ನಾನು ರಾಮನಾಮ ಸರನೆ ಮಾಡುತ್ತಿ ದೇನೆ 
ಇದರಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ಉತ್ತಮವೂ ಕಂಡು ಬಂದಿದೆ ಇದರ "ಜೊತೆಗೆ 
ಕ್ಷಯಕ್ಕೆ Ri ವೈದ್ಯಕೀಯ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನೂ ಅನುಸರಿಸುತ್ತಿ 
ಡನೆ ಅಲ್ಪಾಹಾರ ತೂ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನೂ 
ದೀಘಾಯುನ್ಯವನ್ನೂ ನೀಡಬಲನೆಂದು ನೀನೆ ಹೇಳಿದಿರಿ. 
ಇಪ್ಪತ್ತೈದು ವರುಷಗಳಿಂದಲೂ ಈ ಆಲ್ಫಾಹಾರ ನಿಯಮ 
ವನು ಪಾಲಿಸುತಿದೇನೆ ಹೀಗಿದ್ದರೂ ನನಗೇಕೆ ಕ್ಷಯ 
ಪ್ರಾವ ನ ವಾಗಬೇಕು? ಈ ಜನ್ಮ ದಲ್ಲಿಯೋ ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮದಲಿಯೊಳ 
ನಾ ನಾಡಿದ ಪಾನ ಕರ್ಮದ ಫಲವಿದೆಂದು ಹೇಳುವಿರಾ? 


ಶಾಸ್ತ್ರ, 


ರಾಮನಾಮ ೨೭ಡ್ಲಿ 


ಮಾನವ ೧.3೫ ವರ್ಷ ಜೀವಿಸಬಲ್ಲನೆಂದು ನೀವು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದೀರಿ. 
ಹಾಗಿದ್ದರೆ ನಿಮಗೆ ತುಂಬ ಉಪಯುಕ್ತರಾಗಿದ್ದ ಮಹಾದೇವ 
ಡೇಸಾಯಿಯವರನ್ನು ದೇವಕೇಕೆ ಕಸಿದುಕೊಂಡ ಅವರು ಆಲ್ಪಾ 
ಹಾರ, ಯುಕ್ತಾ ಹಾಕೆ ಎಲ್ಲ ನಿಯಮವನ್ನೂ ಅನುಸರಿಸುತ್ತಿ ಸ್ಯ 
ರಲ್ಲದೆ ಮ್ಮನ್ನೂ ದೇವರೆಂದು ಸೇವಿಸುತ್ತಿ ರಲಿಲ್ರವೇ 
ಅವರೇಕೆ hs ಸ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ಗುರಿಯಾದರು? ಅವತಾರ 
ವೆಂದೇ ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪ ಟ್ರ ರುವ ಶ್ರಿ (ರಾಮಕ್ಟ ಷ್ಣ ಪರಮುಹಂಸರಿಗೆ 
ಕ್ಷಯರಷ್ಟೇ ಕ್ರೂ is ಕ್ಯಾನ್ಸರ್‌ ವ್ಯಾಧಿ ಏಕೆ ಬಂದಿತು? 
ಅದರಿಂದ ಪಾರಾಗಲು ಅವರು ಅಸಮರ್ಥರಾದರೆ ? 
ನನಗೆ ತಿಳಿದಂತೆ ಆರೋಗ್ಯ ನಿಯಮ ಪಾಲನೆಯ ತತ್ವವನ್ನು 
ನಾ ವವರಿಸುತ್ತಿಡೇನೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಒಂದೇ ಬಗೆಯ ಅಲ್ಫಾ 
ಹಾರ, ಯುಕ್ತಾಹಾರಗಳನ್ನು ವಿಧಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಲ್ಲ ಯುಕ್ತ 
ವ್ಯಾಸಂಗ ಮುತ್ತು ವ ಇವುಗಳಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಯೂ ತನಗೆ ತಾನೇ ನಿಷ್ಕರ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಸಹಿಗೆಂದ 
ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ತಪ್ಪನ್ನೇ ಮಾಡಲಾರನೆಂದೂ, ಅವನ 
ಜ್ಞಾನವೇ ಪರಿಪೂರ್ಣವೆಂದೂ ಹೇಳಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಆದುದ 
ರಿಂದ ಜೀವನವನ್ನು ಒಂದು ಪ್ರಯೋಗ ಶಾಲೆ ಎಂದು ಕರೆ 
ದಿದಾರೆ ಇತರರ ಅನುಭವವನ್ನೂ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ವ್ಯಕ್ತಿ ಪ್ರಗತಿ 
ಶೀಲನಾಗಬೇಕು ಯಶಸು ಜೊರೆಯದಿದ್ದಕೆ ತನ್ನನ್ನೂ 
ಇತರರನ್ನೂ ನಿಂದಿಸಬಾರದು ನಿಯಮದಲ್ಲಿಯೇ ತಸ ರನ್ನು 
ಕಂಡುಹಿಡಿಯೆಲೂ ಆರಂಭಿಸಬಾರದು ಒಂದು ವೇಳೆ i 
ನಿಯಮ ತಪ್ಪೆಂದು ಕಂಡುಬಂಡರೆ ಆದನ್ನು ಘೋಷಿಸಿ, ನಿಜ 
ವನ್ನು ಹೇಳುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು 

ನಿಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮ ಕಾಯಿಲೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ 
ಅನೇಕ ಕಾರಣಗಳಿರಬಹುದು. ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ನೀವು 
ಸರಿಯಾಗಿ ಉಸಯೋಗಿಸಿದಿರೆಂದು ಯಾರು ಹೇಳಬಲ್ಲರು? 


ನಿಸರ್ಗ ನಿಯಮದಲ್ಲಿ ನೀವೆಲ್ಲೋ ತಪ್ಪಮಾಡಿರಬೇಕೆಂದು 
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೨೭೪ ಗಾಂಧಿ: ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ನನಗೆ ಅನಿ ಸುತ್ತಡೆ ನಿಯಮ ತಪ್ಪೆಂದು ಹೇಳುವುದಕ್ಕೆ ಂತಲೂ 
ಮಹಾದೇವ, ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಪರಮಹಂಸರಂಥವರೂ ಎಲ್ಲೋ 
ತಪ್ಪುಮಾಡಿರಬೇಕೆಂಗು ಹೇಳುವುದು ಹೆಚ್ಚು ಸರಿ ಎನಿಸುತ್ತದೆ 
ನಿಸರ್ಗ ಫಿಯಮಗಳು ನನ್ನ ಸೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲ ಜಾ ನ್ಲಿನಿಗಳು ಹೇಳು 
ವಂತೆ ಅವು ಪ ಪ್ರಕೃತಿಯ ನಿಯಮಗಳು ಅವುಗಳನ್ನು ನಾ ನಂಬು 
ವುದಲದ್ದೇ ಆ ನಂಬಿಕೆಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಜೀವಿಸಲು ಯತ್ನಿಸು 
ತ್ರಿದೇನೆ. ಮಾನವ ಅಪೂರ್ಣ ಜೀವ ಪೂರ್ಣಸ ಸತ್ಯ ಅವನಿಗೆ 
ಹೇಗೆ ಆರಿವಾಗಬೇಕು? ಆಲೋಸತಿಕ್‌ ವೈದ್ಯರು ಇದನ್ನು 
ನಂಬಲಿ ಅಥವಾ ಉದಾಸೀನರಾಗಲಿ, ನನಗೆಂತೂ ಏನೂ ಚಿನ್ನಿ 
ಸುವುಡಿಲ್ಲ ಮಹಾವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಾ ಹೇಳಿದುದು ಆವರ 
ಏರಿಮೆಯನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಕಮ್ಮಿ ಮಾಡಲಾರದು ಮತ್ತು 
ಮಾಡಲೂಬಾರದು. [ಹರಿ ಜನ. ೪-೮-೪೬) 


(೨೭) ನಂಬಿಕೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಯೊ ರಾಮನಾಮವೂ 


dick ಸೂಕ್ಷ ವುದ ಲೇವಡಿ ಇನು. 

“ನಿಮ್ಮ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ರೆಗೂ ನಂಬಿಕೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೂ ಏನಾದರೂ 
ಸಂಬಂಥವಿದೆಯೆ? ಯಾವ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲೇ ಆಗಲಿ EN ನಂಬಿಕೆ 
ಬೇಕು ಆದರೆ ಕೆಲವು ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ನಂಬಿಕೆ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಕ್ರಮಗಳಿವೆ 
ಉದಾಹಕಣೆಗೆ ಸಿಡಬು, ಹೊಟ್ಟಿ ಶೂಲೆ, ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಗೆ ನಿಮಗೂ 
ಗೊತ್ತಿರಬಹುದು, ಸಿಡಜು ವಾ ಧಗೆ ದಕ್ಷಿಣ ಗೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಯನ್ನೇ 
ಮಾಡುವುದಿಲ ಅದೊಂದು ಬೀ ರೀಕೆ ಮಾರೀ ನೇವಕೆಗೆ ಪೂಜಿ 
ಮಾಡುತ್ತೇವೆ... ಇದರಿಂದ ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾದ ಸರಿಣಾಮವಾಗುತ್ತದೆ 
ಹೊಟ್ಟೇನೋವಿಗೆ ತಿರುಪತಿಯ ಶ್ರೀನಿವಾಸ ದೇವರಿಗೆ ಹರಕೆ ಹೊತ್ತು 
ಗುಣ "ಕಂಡುಬಂದಿದೆ ನನ್ನು ತಾಯಿಗೆ ಹೊಟ್ಟಿ ಶೂಲೆ ಇತ್ತು ಅವರು 
ತಿರುಪತಿಗೆ ಹೋಗಿ ಹರಕೆ ಕೊಟ್ಟು ಬಂದಾಗಿನಿಂದ ಅದು ನಿಂತೇಹೋ!ಗಿದೆ 

"ಈ ನಿಶರ್ಗಚಿಕಿತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಜನಕ್ಷೇಕೆ ನಬಿಕೆ ಬರಬಾರದು ಇದ 
ರಿಂದ ಎಷ್ಟೋ! ವೆಚ್ಚ ಕಮ್ಮಿಯಾಗುತ್ತದೆ ಫೌಜರ್‌ ಕನಿ ಹೇಳಿದಂತೆ 


ರಾಮನಾಮ ೨೭೫ 


ಕೊಗಿಯನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ರೋಗಿಯನ್ನಾ ಗಿಯೇ ಇಟ್ಟ ರಬೇಣೆಂಬ 
ವೈಡ್ಯನ ಹವಣಿಕೆಯೇ ? ಇದೂ ಪ ಪ್ರಕೃತಿಯ ವಿಧಾನವೇ 2 

ಮೇಲಿನ ಉದಾಹರಣೆಗಳು ಫಿಸರ್ಗಚಿಕಿತೆಯು ಅಲ್ಲ ಆಥವಾ 
ಅದರಲ್ಲಿ ನಾ ಹೇಳುವ ರಾಮನಾಮದ ಪ್ರಭಾವವೂ ಅಲ್ಲ ಆದಕ್ಕೆ 
ಕಲವು ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ಪ್ರಕೃತಿ ಹೇಗೆ ಗುಣಪ 
ಡಸಬಲ್ಲದೆಂಬುದನ್ನು ಆವು ತೋರಿಸುತ್ತ ವೆ ಅವು ಭಾರತೀಯರ ಜೀವನ 
ದಲ್ಲಿ ಮಿಶ್ರವಾ ಸರು ಮೂಢ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಅನುಮಾನಕ್ಕೆ ಡೆಯಿಲದಂತೆ 
ತೋರಿಸುತ್ತವೆ ವೆ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತೆ ಯ ಕೇಂದ್ರೀಯ ಶಕ್ತಿ ಸ ರಾಮ 
ನಾಷುವು ಮೂಡನಂಬಿಕೆಯ ಕತ್ತು ವಿಚಾರಶೂನ್ಯ ಜನರು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
EEE ರಾಮನಾಮವನ್ನೂ ದುರುಪಯೋ!ಗೆ 
ಮಾಡುವರು ರಾಮನಾಮದ ಬಾಯಿಪಾರದಿಂದೆ ರೋಗ ಗುಣಮುಖವಾಗ 
ಲಾರದು ನಂಬಿಕೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಎನ್ನುವುದು ಗೆಳೆಯ ವಿವರಿಸಿದಂತೆ, ಮೂಢೆ 
ಚಿಕತ್ರೆ ಆದುದರಿಂದಲೇ AR ಚೈ ತನ್ಯಮಯೆ ದೇವನ ಜೈತನ್ಯಯುಕ್ತ 
ನಾಮವನ್ನು ಹಾಸ ಕೈ ಈಡುಮಾಡಿದಾನೆ.. ಕಾಮನಾಮವು ಮನೋ 
ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲ ಅದು ದೇವನಲ್ಲಿಯೂ ಅವನ ಕಟ್ಟಿ ಲೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಬ್ಲಾನ 
ಯುಕ್ತ ನಂಬಿಕೆಯಾಗಿ ಹೃದಯದಿಂದ ಹೊಮ್ಮ ಬೇಕು ಅದರಿಂದ ಎಲ್ಲ 
ಗುಣಮುಖವಾಗುತ್ತವೆ ವೂರ್ಣ ಆರೋಗ್ಯವಿರುವ ಶ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಪೂರ್ಣ ಸ್ಥಿಮಿ 


ತವಾಜ ಮ ನ ಕಾರಣ ಅದು ದೇವನ ನಿಯನು ಪೂರ್ಣ ಸಿ ಸ್ಲಿಮಿತ ತವಾದ 
ಮನಸ್ಸು ಪೂರ್ಣ ಸ್ಸಿ ಮಿತವಾದ es ಪರಿಣಾಮ ಇಲ್ಲ ತ್ಸ ದಯ 


ಸಿದರೆ ಅಸು ಭಗವಂ ತನ ಆವಾಸಸ್ಸಾ ನ, ವೈ ದ್ಯ ನ ಯಂತ್ರ ನಿಂದೆ ನೆ 

ಚಿತವಾಗುವ ಹ್ರದಯವಲ್ಲ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ pO ಪ Eins 
ಯಾಯಿತೆಂದರೆ ಯಾವ ಬಗೆಯ ಅಪವಿತ್ರ ಯೋಚನೆಯೂ, ಇದಚೆಂತ 
ನೆಯೂ ಉತ ತನ್ನ ವಾಗದು ಶುಡ್ಬೆ ಚಿಂತನೆ ಇರುನೆಡೆ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ಸ್ಥಾ ನವಎಲ್ಲ 
ಇಂಧಸ್ಸಿ ಸಂತು ಕಪ್ಪ ಸಾಧ್ಯ ಆದರೂ ಇದು ಸಾ ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ಸ್ವ (ಕಾರೆ 
ಮಾಡುವುದೇ ಆರೋಗ್ಯದ ಪ್ರಧಮ ಹೆಜ್ಜೆ ಮಂದಿನ ಪ್ರಯತ್ನ ದಿಂದ 
ಮುಂದಿನ ಹೆಜ್ಜೆ ಇಂಧ ಪರಿವರ್ತನೆಯು ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಆತ | ಕಡ 
ಹಿಡಿದಿರುವ ನಿಸರ್ಗದ ಎಲ್ಲ ನಿಯಮಗಳ ಅನುಷ್ಠಾನದಿಂದ ಲಭ್ಯವಾಗು 
ತ್ತದೆ ಇವುಗಳನ್ನು ದೂರಮಾಡಿ ಶುದ್ಧ ಹೃಷಯವನ್ನು ಯಾರೂ ಹೊಂದ 


೨೭೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಲಾಕೆರು ರಾಮನಾಮನಿಲ್ಲದಿದ್ದ ರೊ ಶುಸ್ಥ ಹೃದಯವಿಕಬಹುದೆಂದು 
ಯಾರಾದರೂ ವಾದಿಸಬಹ.ಮೆ ನನಗಂತೂ ರಾಮನಾಮದ ಹೊರತು 
ಶುದ್ದಿಹೊಂದುವ ಬೇರೆ ಮಾರ್ಗವೇ ಇಲ್ಲ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಸತ್ಪುಕುಷರೂ 
ಇದೇ ಮಾರ್ಗಾನುಸರಣೆ ಮಾಡಿದಾರೆ ಅವರು ಮೂಡೆ ನಂಬಿಕೆಯವ 
ರಾಗಲ್ಬ, ಬರೀ ಮಾತಿನನರಾಗಲೀ ಆಗಿರದೆ ಭಗವಂತನ ಶರಣ 
ರಾಗಿದ್ದರು 

ಇಡು ಕ್ರದ್ಧಾ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಾಗುವುದಾದರೆ ನನ್ನ ಿಭ್ಯಂತರವಿ ) ರಾಮ 
ನಾಮವು ನನ್ನ ಶೊೋಧನೆಯೆಲ ಕ್ರೈಸುಯುಗಕ್ಳುಂತಲೂ ಪ್ರುಚೀನತರ 
ವಾದುದು ರಾಮನಾಮವು ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನೂ ನಿರಾಕರಿಸುವುದೇ ಎಂದು 
ಒಬ್ಬ ವುಚಕ ಪ್ರಶ್ಲಿಸಿದಾರೆ ಇಲ್ಲ ಆಕಸ್ಮಿಕದ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಮುರಿದ 
ಕಾಲನ್ನು ಅದು ಪುನಃ ಸೇರಿಸಲಾರದು ಎಷ್ಟೊ € ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಶಸ್ತ್ರ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಅನುವಶ್ಯಕ ಅವು ಅವಶ್ಯವಿರುವೆಡೆ ಆಗಲೇಬೇಕು ಅದಕೆ ಭಗವ 
ದ್ಸ ಕ ಶರೀರದ ಓಂದು ಆಂಗ ಭಂಗವಾದುಡಕ್ಕೆ ಚಿಂತಿಸೆಮ, ರಾಮನಾಮ 
ಸರನೆ ಪ್ರಯೋಗ ಸಿದ್ದ ವಿಧಾನವಾಗಲಿಕಿ ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಪರಿಹಾಕವಾಗಲೀ 
ಆಗಲಾರದು. (ಹರಿಜನ, ೯-೬-೪೬) 


(೨೮) ರಾಮನಾಮದ ಬಗೆಗೆ ನಿಚಾರಗೊಂದಲ 


ಒಬ್ಬ ಗೆಳೆಯ ಹೀಗೆ ಬರೆಯುತ್ತಾರೆ " ಉಮನಾಮದಿಂಡ ಮೇ 
ರಿಯಾವನ್ನು ವಾಸಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬ ಧಿಮ್ಮ ಸಲಹೆ, ದೈಹಿಕ ವ್ಯಾಧಿಗೆ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ' ತ್ಮಿಕ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಹ್‌ ಚಿಕೆತ್ಸಾರೂಪವಾಗಿ ಹ ER 
ಸಾಧ್ಯ ಎಂಬ ಪ ಕ್ಲಿಯನ್ನು ಒಡ್ಡಿದೆ i ನಂಬಿಕೆ ನನ 
ಗಿಲ್ಲ ಆಲ್ಲದೆ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷಾಂತರ ಜನ ಮುಃಖತ್ಸೇಡಾಗಿರುವಾಗ ನನ್ನೊ 
ಬ್ಬನನ್ನೇ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೊಯ್ಯಿ ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವುದು ನ್ಯಾಯವಲ್ಲವೆನಿಸು 
ತ್ತದೆ. ರಾಮನಾಮವ ಅರ್ಥ ನನಗೆ ಅರಿವಾದೊಡಸೆ ಅವರ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕಾ 
ಗಿಯೂ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವೆ. ಹಾಗೆ ಮಾಡದಿದ್ದಕೆ ಇಂದಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು 
ಸ್ವಾರ್ಥಿಯಾದೇನು” 


ಇದು ಒಬ್ಬ ಶ್ರದ್ಧಾವಂತ ಸತ್ಯಾನ್ವೇಷಕನ ದೃಸ್ಟಿ ಎಂದು ನನ್ನ 


ರಾಮನಾಮ ಶಿ 


ನಂಬಿಕೆ ಈತರಂತೆಯೇ ಇತರರಿಗೂ ಇದೆ! ಸಂಶಯವಿಕಬಹುದಾದುದ 
ರಿಂದ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಬಹಿರಂಗವಾಗಿಯೆ! ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದೇನೆ 

ಮಾನವನ ನಸೇೇವೆಗಿರುವ ಆನಂತಶಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವೂ ಒಂದು. 
ಪ್ರಾಚೀನ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಇದು ದೈಹಿಕವ್ಯಾಧಿಗಳಿಗೆ ನಿವಾರಣೋಪಾಯ 
ವಾಗಿದೆಯೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಬೇಕೆ. ಚದರ, ದೈ ಹಿಕವ್ಯಾಧಿ 
ಗಳಿಗೆ ಆದನ್ನು ಯಶಸ್ವಿ ಯಾಗಿ ಉಸಯೋಗಿಸಬಹುದಾದರೆ ಚ 
ರೀತಿ ಉಪಯೊ!ಗಿಸದಿರುವುದು ಮೂಲಭೂತವಾದ ತಪ್ಪೆನಿಸುತ್ತದೆ ಆತ್ಮ- 
ವಸ್ತು-ಇವೆರಡರ ಸರಸ್ಪರ ಮಿ೪ನ, ಕ್ರಿಯೆ. ಇವುಗಳಿಂದ ಮಾನವ 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಆಗಿದಾನೆ. ಲಕ್ಷಾಂತರ ನಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕದಿರಬಹುದಾದ ಕ್ವಿನೈನ್‌ 
ವಿಂದ ಅವರ ಬಗ್ಗೆ ಯೋಚನೆಯನ್ನೂ ಮಾಡದೆ ನಿನ್ನ ಮಲೇರಿಯಾ 
ವ್ಯಧಿಯನ್ನು ಗುಣಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾದರೆ, ಲಕ್ಷಾಂತರ ಜನರು 
ಅಜಾ ನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸದಿರುವ ಮತ್ತು ಅವರಲ್ಲಿಯೇ 
ಇರುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ಗುಣಪಡೆಯಲು ಏಕೆ ನಿರಾ 
ಕರಿಸುತ್ತೀಯೆ? ಲಕ್ಷಾಂತರ ಜನ ಅಜಾ ನದಿಂದಲೊಃ ತಾತ್ಸಾರದಿಂದಲೊಃ 
ಶ್ರಷಚರಾಗಿದ್ದಕೆ ನೀನು ಶುಚಿಯಾಗಿರಬಾರದೆ ? ಧರ್ಮದ ಅಪಾರ್ಧ 
ಮಾಡಿ ನೀನೂ ಶ್ರವಚನಾಗಬಯಸಿದಕೆ ಲಕ್ಷಾಂತರ ಜನಕ್ಕ ನೀಮ 
ಸಲ್ಲಿಸುವ ಸೇವೆಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೂಳ್ಳುವೆ ಹಾಗೆಯೇ ದೈಹಿಕ ಶುಚಿತ್ವ 
ಹೊಂದುವುದನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸುವುದು ಕೆಡುಕೆನಿಸಿದರೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವಾಗಿ 
ಶುಚಿತ್ವ ಹೊಂದಲು ನಿರಾಕರಿಸುವುದು ಇನ್ನೂ ಕೆಡುಕನಿಸುತ್ತ ಣೆ 

ಎಲ್ಲ ವಿಧದಲ್ಲಿಯೂ ಜೆನ್ನಾ ಗಿರುವುದೇ ನೋಕ್ಷವಲ್ಲಸನೆ ಬೇಕೆಯಲ್ಲ 
ಇದರಿಂದ ನಿನಗೂ ಇತರರಿಗೂ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನವಾಗುವುವಾದಕೆ ನಿನಗೇಕೆ 
ಬೇಡವೆನ್ನ ಬೇಕು? ಆದರೆ, ಪೆನ್ಸಿರ್ಲಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ದೊರಕದೆಂಬ ಜ್ಞಾನ 
ನಿನಗಿದ್ದೂ ರೋಗದಿಂದ ಗುಣಮುಖನಾಗಲು ನೀನದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿ 
ಕೊಂಡರೆ ಪೂರ್ಣ ಸ್ವಾರ್ಥಿಯಾಗುವೆ 

ಹೀಗೆ ಧನ್ಸ ವಾಚಕನ ವಿಚಾರಗೊಂದಲ ಸ್ವಯಂವೇದ್ಯ, 

ಇದು ಹೇಗಾಷರೂ ಇರಲಿ, ರಾಮನಾಮದ ಉಪಯೋಗವನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಸಿಂತಲೂ ಕ್ವಿನ್ಸೈನ್‌ ಗುಳಿಗೆಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸು 


ಶ೭ಕ ಗಾಂಧಿಗೆ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ವುದು ಹೆಚ್ಚು ಸುಲಭವಾದುದು ಕನ್ನೆ ನ್‌ ಕೊಂಡುಕೊಳ್ಳ ಬು ಬೆಲೆ 
ಎಲ್ಲಿ? ರಾಮನಾಮ ಸಾಧಿಸಬೇಕಾದ ಪ ಪ್ರಯತ್ನ ವೆಲಿ ? ಯಾವ ಅಕ್ಸಾ ತರೆ 
ಜನಗಳಿಗಾಗಿ ನನ್ನ ಗೆಳೆಯ ರಾಮನನ್ನು ತನ್ನ ಹೃದಯದಿಂದ pe 
ಮಾಡಿದಾನೋ ಅದೇ ಲಕ್ಷಾಂತರ ಜನರ ಉಪಯೋಗಕ್ಕಾಗಿ ಈ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಮಹತೆ ನಿಸೀತು (ಹರಿಜನ, ೧೯-೪೬) 


(೨೯) ಒಂದು ಸ್ಲಿಷ್ಟಸಮಸ್ಯೆ 

ಆಶ್ರಮದ ಒಬ್ಬ ಕಾರ್ಯಕರ್ತ ಹುಚ್ಚು ಹಿಡಿದು ಹಿಂಸಾಕ್ಟತ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿದಾಗ ಅವನನ್ನು ಬಂಧನಕ್ಕೆ ಕಳುಹಿಸಿ ಗಾಂಧೀಜೀ ಸೀಗೆ 
ನುಡಿದರು 

" ಅವನು ಒಳ್ಳೆಯ ಕಾರ್ಯಕರ್ತ ಕಳೆದೆ ವರುಷ ರೋಗದಿಂದ 
ಗುಣಮುಖನಾದ ಮೇಲೆ ತೋಟವನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಮತ್ತು 
ಆಸ್ಪತ್ರೆಯ ಲೆಕ್ಟ್ಟ ವಿಡುವ ಕೆಲಸ ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು ಕಷ್ಟಪಟ್ಟು 
ತ ಬಾಜಾ ಸುಖಿಯಾಗಿದ್ದನು ಒಮ್ಮೆ ಅವೆನಿಗೆ ಮಲೇರಿಯಾ 
ಜರ ಆದನ್ನು ಕ್ಷಿಪ್ರವಾಗಿ ಹಾರಗಳ ಟಂ ಉದ್ದೆ ಶದಿಂದ ಅವ 

ಗೆ ಕ್ವಿನೈನ್‌ ಸೂಜಿಮದ ನ್ನು ಕೊಡಲಾಯಿತು ಈ ಸೂಜಿಮದ್ದು ತನ್ನ 
ee ಹುಚ್ಚು ಹಿಡಿಸಿನೆ ಎಂದು ಅವನು ಹೇಳುತ್ತಿ ದ್ದಾನೆ ಈ ದನ 
ಬೆಳಗ್ಗೆ ನನ್ನ ಕೊರಡಿಯಲ್ಲ ನಾ ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತಾ ಕುಳಿತಿದ್ದಾಗ ಅವನು 
ಹೊರಗಡೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ತಿರುಗಾಡುತ್ತಾ, ಕಿರುಚುತ್ತಾ, ನಾನಾ ಸನ್ನೆಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಇದ್ದು ದು ಜಟ ಜತ ನಾನು ಅವನ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ, 
ಅನನೊಂದಿಗೆ ನಡೆದುಕೊಂಡು ಹೊದೆ ಅವನು ಸ್ವಲ್ಪ ಶಾಂತವಾದನು. 
ಆದರೆ ಅವನನ್ನು ನಾ ಬಿಟ್ಟುಹೋದಕೂಡಲೆ! ಪುನಃ ಹತೋಟ ಮೀರಿ 
ದನು ಅವನು ಉಗ್ರವಾಗಿ ವರ್ತಿಸಿದವು. ಯಾರ ಮಾತನ್ನೂ ಕೇಳುವು 
ದಿಲ್ಲ, ಆದುದರಿಂದ ಅವನನ್ನು ಬಂಧನಕ್ಕೆ ಕಳಿಸಬೇಕಾಯಿತು 

| ನನ್ನ ಸಹಕಾರ್ಯಕರ್ತರೊಬ್ಬ ರನ್ನು ಶೀಗೆ ಬಂಧನಕ್ಕೆ ಕಳುಹಿಸ 
ಸ ಎಂದು ನನಗೆ ವ್ಯಥಯಾಯಿತು ಯಾರಾದರೂ 
ಕನ್ನ ಸ್ಲಿಸಬಹೆದು, " ಸರ್ವವಾ ಧಿ ನಿವಾರೆಕವೆಂದು ನೀವು ಹೆಳುವ 


ಕಾಮನಾಮ ೨೬ಕ 


ರಾಮನಾಮ ಎಲ್ಲಿ ಹೋಯಿತು? ಹೀಗೆ ನಿಪ್ಪ ಲವಾದರೂ ರಾಮನಾಮ 
ದಲ್ಲಿ ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ ಆಚಬಲವಾಗಿಪೆ ರಾಮನಾಮ ನಿಷ್ಟ ಲವಾಗುವಂತೆಯೆಳ 
ಇಲ ನಿಷ್ಟುಲತೆಯೆಂದರೆ ನಮ್ಮ ಅಶಕ್ತಿ, ನಿಷ್ಟಲದ ಕಾರಣ ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯೇ 
ಇರುತ್ತದೆ. (ಹರಿಜನ, ೧-೯-೪೬) 


(೩೦) ಸಾಕ್ಸಾತ್ಟಾರದೆಡೆಗೆ 

ಯಾರ ಹದೆಯೆ ಸಿಂಹಾಸನದಲ್ಲಿ ರಾಮ ವಿರಾಜಮಾನವಾಗಿ 
ದಾನೊ: ಆವನ ಲಕ್ಷಣಗಳೇನು ? ಇದು ನಮಗೆ ತಿಳಿಯದಿದ್ದರೆ ರಾಮ 
ನಾಮವು ಅಸಾರ್ಥಕ್ಕೊಳಗಾಗಲು ಸಾಧ್ಯ ಈಗ ಆಗಲೇ ಅಪಾರ್ಥಗಳಾ 
ಗಿವೆ ಅನೇಕರು ಜಪಮಣಿ ಹಿಡಿದು, ಹಣೆಯ ಮೇಲೆ ಪವಿತ್ರ ಭಸ್ಮ 
ಧಾರಣೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಅವನ ನಾಮ ಜಪಿಸುತ್ತಾಕರೆ 
ರಾಮನಾಮದ ಬಗೆಗೆ ನಾ ಬಿಡದೆ ಹೇಳುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ ಈ ಬಗೆಯ 
ಮಿಧ್ಯಾಚಾರಕ್ಕೆ ಕೆರವಾದಂತಲ್ಲವೆ? ಹೀಗಾಗುವುಡೆಂಬುದನ್ನು ಹೇಳಿ ನಾ 
ಆಂಜುವುದಿಲ ಮೌನವು ಆಅನಾಯಕಾರಿ, ಚ್ಛಿತನ್ಯದ ವಾಣಿಯುಳ್ಳ 
ಮೌನವು ಹೈದೆಯಭರಿತ ಅನುಷ್ಠಾನದಿಂದ ಶಕ್ತಿಗೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಇಂಥ 
ನೈಸರ್ಗಿಕ ಮೌನವು ಇಲ್ಲದಿರುವಾಗ ರಾಮನನ್ನು ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಕಂಡವನ 
ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ನಾವು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಲೆತ್ಲಿಸಬೇಕು 

ರಾಮಭಕ್‌ ಮೂ, ಗೀತೆಯ ಸ್ಲಿತಪ್ರಜ್ಞನೂ ಇಬ್ಬರೂ ಸಮಾನರು 
ಒಬ  ಅಂತರ್ಮುಖನಾದರೆ, ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಪ್ರಕ ತಿಯ ಸಂಚಭೂತಗಳಿ 
ಗನುಸಾರವಾಗಿ ನಡೆಯುವನು ಇಂಥ ನಡೆನಳಿಕಯಿಂದ ಅವನು ರೋಗ 
ಗ್ರೈಸ್ತನಾಗಲಾರನು ಒಂದು ವೇಳೆ ರೋಗಗ್ರಸ ಸ್ಪನಾದರೂ ಪ್ರಕ್ಸ ತಿಯ 
ಸಹಾಯದಿಂದಲೇ ಗುಣಮುಖನಾಗುವನು ರೇಹಾಂತರ್ಯಾಮಿ ಗಾ 
ದರೂ ವಾಸಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲಿಚ್ಚಿ ಸುವುದಿಬ್ಲ ತಾನು ದೇಹೆವಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೇನೂ 
ಇಲ್ಲವೆನ್ನುವವನು ದೇಹವ್ಯಾಧಿಗಳನ್ನು ಗುಣಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಜಗತ್ತಿನ 
ಟೈೆಲ್ಲಾ ಅಲೆದಾಡಿಯಾನು, ಆದರೆ ಆತ್ಮವು ದೇಹಾತೀತವೆಂದ್ಕೂ ಅಚ್ಚುತ 
ವೆಂದೂ, ನಂಬಿದವನು ಪಂಚಭೂತಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಿಂದ ಗುಣಮುಖವಾಗ 
ದಿದ ರೂ ವ ೈಥಪಡನು. ಅವನು ಸಾವನ್ನು ಸಿತೆಯನಂತೆ ಸ್ವಾಗತಿಸುವನು, 
ವೈದ್ಯರ ಬಳಿ ಸಾರುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ತಾನೇ ತನ್ನ ಚಿಕಿತ 'ಕನಾಗುವನು 


ತಿಆರಿ ಗಾಂಥೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಆತ್ಮಜ್ಞಾನದಿಂದ ತೂಡಿದವನಾಗಿ ಆ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯನ್ನೆ! ಅನನ್ಯ 
ನೆಚ್ಚಿ ರುವನು. 

ಇಂಧ ವ್ಯಕ್ತಿ ಸದಾ ಜೇವರ ಸ್ಮರಣೆಮಾಡುವನು. ಅವನ ದೇಹೆ 
ನಿದ್ರಿಸುವಾಗ ಅವನ ಆತ್ಮಾರಾಮ ಎಚ್ಚರಿರುವನು ಅವನು ಮಾಡುವು 
ಡೆಲ್ಲ ರಾಮನಿಗಾಗಿಯೇ ರಾಮನ ಪವಿತ್ರ ಸಂಗದಗಲಿಕೆಯೇ ಅನನಿಗೆ 
ನಿಜವಾದ ಸಾವು 

ರಾಮನೊಂದಿಗೆ ಇರುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಸಂಚೆಭೂತಗಳು ಏನನ್ನು ನೀಡು 
ವುವೋ ಆದರಲ್ಲಿಯೇ ನಿಸತನಾಗಿರುನನು ಗಾಳಿ, ನೀರು, ಆಕಾಶ, ಬೆಂಕಿ, 
ಭೂಮಿ, ಇವುಗಳು ನೀಡಬಹುದಾದ ಸೌಕರ್ಯಗಳನ್ನೆಃ ಅವನು ಸೇವಿಸು 
ತಾನೆ ಈ ಸಾಧನ ರಾಮನಾಮದ ಜೊತೆಗಲ್ಲ, ರಾಮನಾಮ ಸಾಕ್ಸಾ 
ತ್ವಾರಕ್ಕೆ ಇದು ಸಾಧನ ರುಮನಾಮಕ್ಕೆ ಯಾವ ಸಹಾಯವೂ ಬೇಡ 
ಅದರೆ ರಾಮನಾಮದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಹೇಳಿಕೊಂಡು ವೈದ್ಯರ ಸಹಾಯ 
ವನ್ನೂ ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವುದು ಜೊತೆಗೂಡವು 

ಧರ್ಮಶಾಸ್ರಗಳನ್ನು ಬಲ್ಲ ಗೆಳೆಯರೊಬ್ಬರು ರಾಮನಾಮದ ಬಗೆಗೆ 
ನನ್ನ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವನ್ನು ಓದಿ, ರಾಮನಾಮವು ದೈಹಿಕ ಪರಿವರ್ತನೆಮಾಡ 
ಬಲ್ಲ ರಸತಂತ್ರವೆಂದು ಬಕೆದಿದಾರೆ ವೀರ್ಯ ಸೆಂವರ್ಧನವನ್ನು ಸಂಸತ್ತಿನ 
ಸಂಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಿದಾರೆ. ಆದರೆ ಅದು ಸದಾವೃದ್ದಿಯಾಗುವುದಕ್ಕೂ 
ಎಂದಿಗೂ ಪತನವಾಗದೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಶಕ್ತೆ ಏಕಾಸವಾಗುವುದಕ್ಕೂ ರಾಮ 
ನಾಮವೇ ಸಾಧನ 


ರಕ ಐಲ್ಲದೆ ದೇಹವಿರದು ಹಾಗೆಯೋ ಆತ್ಮಕ್ಕ ನಂಬಿಕೆ ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಎಣೆಯಿಲ್ಲದ ಸನಿತ್ರಶಕ್ತ, ಈ ಶಕ್ತಿ ಅಂಗಾಂಗಗಳಿಗೆ ಗಳಿತವಾದ ಶಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಕೂಡಿಸಿಕೊಡಬಲ್ಲದು. ಆನುನರಿಂದಲೆ! ರಾಮನಾಮ ಹೃದಯ 
ವಿಷ್ಣ ರಥದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾವಿತವಾದಾಗ ಮಾನವನಿಗೆ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ಪ್ರಾನಿ ಎನ್ನು ತ್ತಾರೆ, 
ಈ ತತ್ವ ಹುಡುಗರು ಮದುಕಕು, ಹೆಣ್ಣು, ಗಂಡು ಸಕಲರಿಗೂ 
ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. 

ಇಂಧ ಶ್ರದ್ಧೆ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ ಶ್ರದ್ಧಾ- 
ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಎನ್ನುವುದು ಇದರ ಒಂದು ಅಂಶ ವೆನ್ನಬಹುದು ಅನಂತ 


ರಾಮನಾಮ ಶಿಕಣ 


ಕಾಲದಿಂದ. ಭಾರತೀಯರಿಗೆ ಈ ಶ್ರಶ್ನಿ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿಡಿ ಇದಕ್ಕೆ ನೆರವು 


ಬೇಕೆ ಯಾರಿಂದಲೂ ಬರಬೆ!ಕಾಗಿ 
[ಹರಿಜನ ೨೦-೬-೪೭) 


(೩೧) ಸ್ರಾರ್ಧನೋತ್ತರ ಪ್ರವಚನಗಳಿಂದ 


ನಿಯಮ-ಶ್ರಡ್ನೆ ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ರಾಮನಾಮವು ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ 
ಸಹಾಯನೀಡಬಲ್ಲದು ಹೊಟ್ಟೆ ಬಿರಿಯ ತಿಂದು ಹೊಟ್ಟೆ ನೋವು ಬಂದಾಗ 
" ರಾಮ-ರಾನು' ಎಂದು ವಾಸಿಯಾಗದಿಷ್ಡರೆ ಗಾಂಧಿಯನ್ನು ಬೈ ಯ್ಯುವುದು 
ಉಚಿತವಲ್ಲ ರಾಮನಾಮನನ್ನು ಸರಿಯಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಉಸಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕು ರಾಮನಾಮನನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತಾ ದರೋಡೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತರಾದವ 
ರಿಗೆ ಮೋಕ್ಷ ಸಿಗದು. ಆತ್ಮಶುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಬಯಸುವ ಮತ್ತು ನಿಯಮ 

ಶ್ರಠ್ಧೆಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವ ವೃಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಅದರ ಪ್ರಯೋಜನ 
'ಮುಂಂ ಬ್ರೆ-- ೧೫-೩-೪೫) 


ಉರುಳಿಕಾಂಚನದ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಸಭೆಯೊಂದರಲ್ಲಿ ಮಾತನಾಡುತ್ತಾ, 
ಯಾವ ಡಾಕ್ಟರ ವೈದ್ಯರೂ ಗುಣಸಪಡಿಸಲಾರದಂಧ ಶಾರೀರಕ ಮತ್ತು 
ಮಾನಸಿಕ ವ್ಯಾಧಿಗಳನ್ನು ಗುಣಪಡಿಸುವ ಮಹಾವರಿಣಾಮಕಾರೀ 
ಔಷಧ ರಾಮನಾಮವೆಂದು ಗಾಂಧೀಜೀ ನುಡಿದರು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮಾಡಿದರೆ 
ದೇವರು ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಎಲ್ಲ ಬಾಧೆಗಳನ್ನೂ ವ್ಯಧೆಗಳನ್ನೂ ಪರಿಹರಿ 
ಸುವನೆಂದೂ ಆದುದರಿಂದ ಎಲ್ಲರೂ ಪೂರ್ಣ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ರಾನ.ಧ್ಯಾನ 
ದಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಬೇಕೆಂದೂ ಇದರಿಂದಲೇ ಶಾಂತಿಸುಖಗಳು ಲಭಿಸುವು 
ವೆಂದೂ ತಿಳಿಸಿದರು 

ಇದಕ್ಕೆ ಕೆಲವು ನಿಯಮಗಳುಂಟು, ಯುಕ್ತಾ ಹಾಕ, ಕ್ರಮವಶಿತ 
ನಿದ್ರೆ, ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಮತ್ತು ಕೋಪರಾಹಿತ್ಯ ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಮಿಗಿಲಾಗಿ ನಿಸರ್ಗ 
ಇಯಮಾನುಸರಣೆ (ಪೂನಾ--೨೨ ೩-೪೬) 


ಶಿ6೨ ಗಾಂಥೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ತಿಸ್ಸೈ ಹೆರಾದ ಪುರುಷರೂ ಮಹಿಳೆಯರೂ ತಾನೆಷ್ಟೇ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಮಾಡಿದರೂ ರಾಮಧ್ಯಾನ ಹದಯಂತರಾಳದಿಂದ ಹೊನ್ಮಿತೆಂದು ಹಳೆ 
ಲಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ತಮ್ಮಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದಕೆಂದು ಗಾಂಧೀಜೀ ಮಡಿದರು. 
ಅದಕ್ಕ ತಮ್ಮ ಉತ್ತರ, ಸತತ ಪ್ರಯತ್ನ ಮತ್ತು ಅನಂತ ತಾಳ್ಕಿ 
ಒಬ್ಬ ಹುಡುಗೆ ವೈದ್ಯನಾಗಬೇಕಾದರೆ ಕಡೆಯಪಕ್ಷ ಹದಿನಾರು 
ವರುಷಗಳ ಕ್ರಮವರಿತ ಅಭ್ಯಾಸ ಆವಶ್ಯಕ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ರಾಮನಾಮ 

ನೆಲೆಗೊಳ್ಳಲು ಇನ್ನೆಷ್ಟು ಕಾಲದ ಅಭ್ಯಾಸಬೇಕು? 
'ನನದೆಹಲಿ, ೨೦-೪-೪೬) 


ರಾಮಧ್ಯಾನ ಮಾಡಿ ಹೃದಯ ಶುದ್ಧಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡವನು ಹೊರ 
ಗಿನ ಅಶುಚಿಯನ್ನು ಸಹಿಸನು ಲಕ್ಷಾಂತರ ಜನ ಹೃತ್ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ರಾಮಧ್ಯಾನ ಮಾಡಿದರೆ ಸಮಾಜವ್ಯಾಧಿ ಎನಿಸಿದ ಕಲಹಗಳು ಇಲ್ಲವಾ 
ದಾವು ಭೂಲೋಕ ಸ್ವರ್ಗವಾದೀತು (ನವದೆಹಲಿ, ೨೧-೪೪೬) 


ರಾಮಧ್ಯಾನದಿಂದ ಕೂಡಿದ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಎಲ್ಲ ದೈಹಿಕ ಮಾನ 
ಸಿಕ ವ್ಯಾಧಿಗಳನ್ನೂ ಗುಣಪಡಿಸಬಬ್ಬದೆಂದು. ಗಾಂಧೀಜೀ ನುಡಿದರು 
ಕೆಲವು ಮಂದಿ ಮೂಢನಂಬಿಕೆಯಿಂದ ರಾಮನಾಮವನ್ನು ತಮ್ಮ ಉತ್ತ 
ರಯದೆ ಮೇಲೆ ಬರೆದು ಎಡೆಯ ಮೇಲೆ ಹೊದು ಕೊಂಡಿರುವ ಅಂಶ 
ಪೊಂದನ್ನೂ ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ರಾಮನಾಮವನ್ನು ಸಣ್ಣ ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿ 
ಲಕ್ಷಾಂತರ ಸಲ ಬರೆದು ಆ ಕಾಗದವನ್ನು ಚೊರು ಚೂರು ಮಾಡಿ ನುಂಗಿ 
ರಾಮನಾಮ ತಮ್ಮ ಸ್ಪಾಧೀನವಾಯಿತೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಂಡ ಪ ಸಂಗವನ್ನೂ 


ಒಬ್ಬ ವಾಚಕ ಆವರ ಗಮನಕ್ಕೆ ತಂದಿದ್ದ ಅಮರ BRT 
ನೂರಾರು ಮೂಢ ನಂಬಿಕೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಈ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಮೂಡನಂಬಿಕೆಯಂತಾಗುನವುದೆಂದು ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಬರೆದಿದ ಇಂಧ 
ವಿಮರ್ಶೆಗೆ ತಮ್ಮ ಉತ್ತರವೇನೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಗಾಂಧೀಜೀ ನುಡಿದರು. 
ಸತ್ಯದ ದುರುವಯೋಗವಾದರೇನಾಯಿತು? ತಾವು ಅರಿತ ಸತ್ಯವು ದುರುಪ 
ಯೋಗವಾಗುವುದೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಲೀ ಆಪಾರ್ಧಕ್ಟೊಳಗಾಗವು 


ಕಾನುನಾಮ ೨ ಜೆಸ್ಸಿ 


ದೆಂಬ ಕಾರೆಣದಿಂದಾಗಲೀ ಅದನ್ನು ಪ್ರಚುರಪಡಿಸದಿರಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ 
ವೆಂದೊನಸ ದೃಷ್ಟ ಪಡಿಸಿದರು "ಈ ಜಗತ್ತಿ ನಲಿ ಯಾಕೂ ಸರಮಸ ಸತ್ಯ i 
ಇದು ಕೇವತೊಬ್ಬ ನಿಗೇ ಸಾಧ್ಯ ನಮಗೆಲ್ಲ ತಿಳಿದಿರುವುದು ಸಾಪೇಕ್ಷ ಸತ್ಯ, 
ಆದುದರಿಂದ ನಮಗೆ ಈ | ಸತ ವನ್ನೇ ನಾವು ei ಚ 


ಇಂಧ ಸತ್ಯ ಮಾರ್ಗಾನುಸರಣೆ ಯಾರನ್ನೂ ಅಪ ಸಮಾರ್ಗಕ್ಕೊಯ್ಯಲಾರದು” 
(ನನದೆಹಲಿ. ೨೪-೫-೪೬) 


ಇಂದಿನ ಪ್ರವಚನದಲ್ಲಿ ರಾಮನಾಮ ಸರನೆ ಹೇಗೆ ಸತ್ತ್ವಯುತವಾಗ 
ಬಲ್ಲದೆಂಬುದನ್ನು ಗಾಂಥೀಜೀ ವಿವರಿಸಿದರು. ಪ್ರಪ್ರಧಮವಾಗಿ ಅದು 
ಹೃದಯದಿಂದಲೇ ಚಿಮ್ಮಬೇಕು ಇದರ ಅರ್ಥವೇನು? ಮಾನಸಿಕ ಮತ್ತು 
ಆತ್ಮದ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಗಿಂತ ನೂರ್ಮಡಿ ಕಮ್ಮಿಯಾದ ದೈಹಿಕ ವ್ಯಾಧಿಗಳನ್ನು 
ಗುಣಷಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಜನರು ಜಗತ್ತಿನ ಮೂಲೆ ಮೂಲೆಗೂ ಹೋಗುವರು 
"ಮಾನವ ದೇಹ ಕ್ಷಣಿಕ, ನಶ್ವರ ಆದರೂ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ ಆತ್ಮ 
ವನ್ನು ಮರೆತು ಈ ದೇಹವನ್ನು ಎಷ್ಟು ಮಹತ್ತರ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ!” ರಾಮ 
ನಾಮದಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಇರುವ ಮನುಷ್ಯ ದೇಹವನ್ನು ಅತಿಯಾಗಿ ಎಣಿಸನು 
ಭಗವಂತನ ಸೇವೆಗೆ ಅದೊಂದು ಯಂತ್ರ ರಾಮನಾಮವೇ ಪರಮೋತ್ಸಷ್ಟ 
ಸಾಥನ” 


ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಪ್ರತಿಷ್ಟಾವನೆ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಮಹಾ 
ತಾಳ್ಮೆ ಬೇಕು ಇದಕ್ಕೆ ಯುಗ wR 15 ಬೇಕಾದೀತು ಆದರೂ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಯೋಗ್ಯವಾದುದು, ದೈವ ಕೃವೆಯಿಂದಲೆೇ ಯಶ ಲಭಿಸಬೇಕು 

ಚಂತರಂಗ ಬಹಿರಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಸತ್ಯಾಚಕಣೆ ಪಾ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆ, ಶುದ್ಧಿ 
ಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಹೊರತು "ಹ ತ್ರೂರ್ವಕನಾದ ರಾಮನಾಮವೆನಿಸ 
ಲಾರದು ಪ್ರತಿ ದಿನವೂ ಸಾಯಂಕಾಲದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞ ನ 
ಬಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ತರುವ ಶೊ ಸ (ಕಗಳನ್ನು ಹೇಳುವ ವಾಡಿಕೆ ನಡೆ ಇಂದ್ರಿ 1 
ನಿಗ್ರಹ ಮಾಡಿ, ಆಹಾರ. ಪಾನಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಯಮದಿಂದಿದ್ದು ಯುಕ್ತ 
ವಿಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿ, ಬಾಳನ್ನು ಸೇವೆಗಾಗಿ ಮುಡುಸಿಟ್ಟಿಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲರೂ 
ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞರೆ ಆದಾರ: ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಹತೋಟಿ ಇಲ್ಬದೆ ಕಿಟಿಕಿ 


ಶಿಕಳ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಬಾಗಿಲುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಮುಚ್ಚಿದ ಕೊರಡಿಯಲಿ ಮಲಗಿಕೊಂಡು ಮಲಿನ 
ವಾಯುವನ್ನು ಸೇವಿಸಿ, ಕೊಳಕ, ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯಲು ಹಿಂದು ಮುಂಡೆ 
ನೋಡದೆ, ಇರುವವರಿಗೆ ರುಮನಾವ; ಸಿದ್ದಿಸಲಾರದು. 


ಸಾಕಷ್ಟು ಶುನ್ನಿ ಲಭಿಸಲಿಲ್ಲವೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದ ರಾಮನಾಮ ಸ್ಮರಣೆ 
ಯನ್ಸ್ನೇ ಬಿಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ ಪರನೆಯೂ ಶುದ್ದಿಗೆ ಒಂದು ಅಂಗ ಹೃ ತ್ಪೂ 
ರ್ವಕವಾಗಿ ನಾಮ ಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡುವವನಿಗೆ ಆತ್ಮನಿಗ್ರಹ ಸುಲಭ 
ಚರೋಗ್ಯ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವುದು ಅವನಿಗೆ ಎರಡನೆಯ ಸ್ವಭಾವ 
ವಾಗುತ್ತದೆ ಅವನ ಬಾಳು ಸುಗಮ ಅವನು ಯಾರೆನ್ನೂ ಹಿಂಡಿ 
ಸನು ಇತರರ ದುಃಖ ನಿವಾರಣೆಗಾಗಿ ತಾನೇ ದುಃಖಕೊಳಗಾದರೊ 
ಅಖಂಡ ಆನಂದದಿಂದಿರುತಾನೆ” ಆದುದರಿಂದ ಎಚ್ಚ ರಿರುವಾಗ ಅನವರತ 
ರಾಮ ಸ್ಮರಣೆ ಸಾಗಬೇಕು ನಿದ್ರಿಸುವಾಗಲೂ, ಭಗವಂತನ ಕೃಪೆಯಿಂದ, 
ಅದು ಶರೀರ, ಮನಸ್ಸು, ಆತ್ಮ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಿ ರವಾಗುತ್ತದೆ 
(ನವದೆಹಲಿ. ೨೫-೫-೪೬) 


ಇಂದಿನ ಪ್ರಾರ್ಥನೋತ್ತರ ಪ್ರವಚನದಲ್ಲಿ ಸಭಿಕರನ್ನು ತುರಿತು 
"ತಮ್ಮೊಡನೆ ರಾಮಧ್ಯಾನ: ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಿರುವಿರೋ ಅಧವಾ ರಾಮ 
ಧ್ಯಾನ ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ದಫ್ನು ಕಲಿಯಲು ಬರುತ್ತಿರುವಿರೊ!” ಎಂದು 
ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದರು ರಾವ;ಧ್ಯಾನವು ಹೇಳಿಕೊಟ್ಟು ಕಲಿಯುನಂಧದಲ್ಲ ಮಾತಿ 
ಗಿಂತ ಮೌನ ಹೆಚ್ಚು ಸತ್ವಯುತನೆಂಬುದಾಗಿ ತಾವು ಭಾವಿಸಿರುವುದಾಗಿ 
ಅವರು ತಿಳಿಸಿನರು ಓಂದು ಸಣ್ಣ ಭಾವ ಜಗತ್ತನ್ನೆಲ್ಲ ಆವರಿಸಬಲ್ಲದು. 
ಅದು ಎಂದಿಗೂ ನಷ್ಟೈವಾಗಲಾರದು ಒಂದು ಭಾವವನ್ನು ಮಾತು ಅಧವಾ 
ಕ ಯೆಯಿಸಂದ ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಲೆತ್ತಿ ಸುವುದು ಅದನ್ನು ಸಂಕುಚಿತ ಗೊಳಿಸಿದಂತೆ. 
ಈ ಜಗತಿ ನಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಒಂದು ಭಾವವನ್ನು ಮಾತು ಅಧವಾ ಕ್ರಿಯೆಯ 
ಮೂಲಕ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವ್ಯಕ್ಕಗೊಳಿಸಲಾಗದು 


ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲರೂ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಮೌರಿಗಳಾಗಿರ 
ಬೇಕೆಂದು ತಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ವಲ್ಲವೆಂದು ಗಾಂಧೀಜೀ ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸಿದರು, 
ಸಿದ್ಧಾಂತದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅದು ಸಾಧ್ಯವಾಗಬಹುದು, ಆದರೆ, 


ರಾಮುನಾಮ ೨೮೫ 


ಕಾರ್ಯ ತಃ ಮೌನ ಚೆಂತನೆಯನ್ನು ಪ್ರಭಾವ ಯುತವನ್ನಾ ಗಿ ಮಾಡುವುದು 
ಕನ್ನ. ಉದಾಹೆರಣೆಗೆ, ತಾವೇ ಹ ಅಪೇಕ್ಷಿಶುವ ಸಿ ತೆಗೆ ಭಾವದ ಹಿಡಿತ 
ವನ್ನು ಸಾಧಿಸಿಲ್ಲವೆಂದೂ ತಮ್ಮ ಮನಸಿ ನಿಂದೆ ಆನಾವಸ್ಯ *ಕವಾದ ಭಾವಗಳನ್ನು 
ಚಡ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಆದಕ್ಕೆ ಅಗಾಧ ಕಃ ತಪಸೂ 
ಅವಶ್ಯಕವೆಂದು ಹೇಳಿದರು. 


ಮೊನ್ನೆ ತಾವು ರಾಮನಾಮದ ಮಹಿಮೆ ಯನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳಿದುದು 
ರೂಸಕವಲನೆಂದೂ ಅದು ನಿಜವಾದ ಭಾವನೆಂದೊ ತಿಳಿಸಿದರು. ಇದರ 
ಅನುಭವ ಪರಿಶುದ್ಧ ಹೃದಯ ಉಳ್ಳವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಆದೀತು. ತಾವೇ 
ಆ ಸ್ಥಿತಿ ಮುಟ್ಟಿ ಲ್ಲವೆ ವೆಂದೊ ಆ ಆದಕ್ಕಾಗಿ. ಶ್ರಮಿಸುತ್ತಿರುವುದಾಗಿಯೂ, ಮಾನ 
ಸಿಕವಾಗಿ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡರೂ, ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕಾರ್ಯಗತ ಮಾಡಲು ಇನ್ನೂ 
ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಲ್ಲ ತಂದೂ ತಿಳಿಸಿಹರು. ಚಸಿತಿ ಬಂದಾಗ ರಾಮನಾಮೋ 
ಚ್ನಾರಣೆಯೂ ಅನಾವಶ್ಯ್‌*ವಾದೀತು. ರಾಮನಾಮ ಪಠನೆಯೂ ಒಂದು 
ಅಡಚಣೆ ಎಂಬ ಭಾವ ಬರುವ ಕಾಲನ್ನು ನಾ ನಿರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಿ ದೇನೆ. 
ರಾಮನ; ಶಬ್ದಾ ತೀತನೆಂಬ ಭಾವನನಗೆ ವ ರಾ ಮನಾಮ 
ಪಠನೆಯೂ ನತಗೆ ಬೇಡೆ 


ಎಲ್ಲರೂ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಸೆ ಸಚಿ ಬಿಟ್ಟು ಹೋದ ಮೇಲೆ ಅವರೆವರ ಗೃಹ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಪ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ: Nr RC ER ರಾಮನಾಮ ಸ್‌ 
ಕೆಂದು ತಾವು ನಂಬಿರುವುದಾಗಿಯೂ, ಸಾಮೂಹಿಕ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಂದ 
ಯಾವುದೋ ಅಗೋಚರ ಶಕ್ತಿ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗಿ ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಗುರಿಗೊಯ್ಯುವ 


ಮರ್ಮವುಳ್ಳುದೆಂದೂ ತಿಳಿಸಿದರು. (ನವದೆಹಲಿ, ೨೬-೫-೪೬) 


ಇಂದಿನ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ರಾಮನಾಮದ ಚಿಕಿತ್ಸಕ ಶಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಕುರಿತು ಗಾಂಧೀಜೀ ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿದರು. ಜಿ 
ಯಾರೊ ಕೆಲವರಿಗಲ್ಲ ಅದು ಸರ್ವರ ಸೊತ್ತು. ರಾಮನಾಮ ಪಠಿಸು 
ವವನಿಗೆ ಅಖಂಡ ನಿಧಿ ದೊರಕುತ್ತದೆ. ಆ ನಿಧಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿದಷ್ಟೂ 


ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ; ಅನಂತವಾಗುತ್ತದೆ. ಈಶಾವಾಸ್ಯ ಉಪರಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳ 


5೮೩ ಗಾಂಧಿಃ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ದಂತೆ "ಪೂರ್ಣದಿಂದ ಪೂರ್ಣವನ್ನು ತೆಗೆದರೂ ಪೂರ್ಣಿನೇ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ” 
ಅಡು ಸರ್ವ ನ್ಯಾಧಿಗಳಿಗೂ ನಿಷ್ಟ ಲವಾಗದ ಮದ್ದು 
"ಆದಕೆ. ಅದು ಹೃದಯಾಂತರಾಳದಿಂದ ಹೊನ್ಮುಬೇಕೆಂಬುದೇ 
ಪ್ರಧಾನವಾದ ಅಂಶ. ದುಷ್ಟ ಆಲೋಚನೆಗಳು ನಿಮೆ ಸನ್ನು ಆವರಸುತ್ತ 
ದೆಯೆ ? ಕಾಮ ಅಥವಾ ದುರಾಶೆ ನಿಮ್ಮನ್ನು ಹಿಂಸೆ ಸಂಸ ? ಇತುಗಳಿಗೆ 
ರಾಮನಾಮಕ್ಕಿಂತ ಹರಿಯ ಮದ್ದಿ ನ ಇದನ್ನು ಒಂದು ದಷ್ಟಾಂತಹಿಂದ 
ಹೀಗೆ ವಿವರಿಸಿದರು "ಸುಲಭವೂ, ಅಪ್ರಾಮಾಣಿಕವೂ ಆದ ವಿಧಾನ 
ದಿಂದ ದೊಡ್ಮ ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಗಳಿಸಬೇಕೆಂಬ ಆನೆ ನಿನ್ಮುಲಿ ಹುಚ್ಚತೆನ್ನೋಣ 
ನಿಮಗೆ ರಾಮನಾಮದಳಿ ನಂಬಿಕೆ ಇದ್ದ ಕೆ ಟಗ ನೀವು ಹೀಗೆ ಹೇಳುವಿರಿ: 
“ಯಾವ ಆಸಿ ಯನ್ನು ನನ್ನ ಹೆಂಡತಿ ಮಕ್ಕ ಳು ದುಂದು ವೆಚ್ಚ ಮಾಡಲು 
ಸಾಧ್ಯವೊ ಅಂಧನನ್ನು ನಾನೇಕೆ ಕೂಡಿಡಲಿ? ಒಳ್ಳೆ ಯ ಸತಿ ನಿದ್ಯಾ 
ಭ್ಯಾಸ, ಇವುಗಳಿಂದ ಗಾರು ಪ್ರಾ ಚ ವಿಧಾನದಿಂದಲೂ, 
ದೈಹಿಕ ಶ್ರಮದಿಂದಲೂ ತಮ್ಮ ಜೀವನ ಸಾಗಿಸುವಂದ್ಲ ಅಸ್ತಿಯನ್ನು ಅವ 
ರಿಗೆ ಎಕೆ ಬಿಡಬಾರದು? ನಿರಂತರ ರಾಮನಾಮ ಸರೆ ನಿಮ್ಮ ಮೋಹ 
ವನ್ನೂ ಭ್ರಮೆಯನ್ನೂ ಹೂರ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲ ಬಂಧನಗಳಿಂದಲೂ 
ದೂರ ಮಾಡುವ ನಾಮಪರನೆಯ ಸಂಪತ್ಮನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅವರಿಗೆ ಐಹಿಕ 
ಸಂಪತ್ತನ್ನೂ ಕೂಡಿಡಬೇಕೆಂದು ಯೋಚಿಸಿದುದು. ತಪ್ಪೆಂದು ನಿಮಗೇ 
ಅರಿವಾಗುತ್ತದೆ ಆ ಅರಿನಿನ ಆನಂದದಿ:ಸ ಹೆಂಡತಿ ಮಕ ಗಳನ್ನು ತಕೆದು 
"ನಮಗಾಗಿ ಒಂದು ಅಮೋಘ ಸಂಸತ ತನ್ನು ಅರಿಸಿ ತೆಂದಿಕುಸ ಎನ್ನು ಏಿರಿ' 
ಅನರು ನಂಬಿಕೆಇಲ್ಲದೆ "ಎಲಿ Fe ನೋಡೋಣ ಎನ್ನು ವರು 
ಆಗ ನಿಮ್ಮ ಉತ್ತರ "ಅದು ಎಲ್ಲ ಏಿಧಿಗಳನ್ನೂ ಮೀರದ ಭಾ ನಕ 
ಅದು ಎಲ್ಲ ಬಯಕೆಗಳನ್ನೂ ಹಿಂಗಿಸೆಬಲ್ಲಡು ಅದು ನನ್ನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿದೆ ಚ 
[ಮಸ್ಸೋರಿ, ೨-೬-೪೬) 
ದಿನವೂ ಪ್ರಾತಃಕಾಲವೂ ಸಂಜೆಯೂ ಎಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಗೃ ಹೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ತಪ್ಪಣೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮಾಡುವರೆಂದು ತಾವು ಸಂಬಿರುತುದಾದ ್ಯ 
ಸೂ ಜಿಂ "ಭಾಷಣದಲ್ಲಿ ಗಾಂಧೀಜೀ ತಿಳಿಸಿದರು ಆವರು ಅಸೇಕ್ರೆಸದಿದಕೆ 
ಸಂಸ್ಕೃತ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಕಲಿಯಬೇಕಾದ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇಲ್ಲ ಸಕಲ 


ರಾಮನಾಮ ೨೮೭ 


ಪ್ರಾರ್ಧಕೆಯ ಸಾರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನನ್ನು ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ನಿಸುವುದು 
ಪ್ರ ಕಾರ್ಯ ನಡೆದಕೆ ಸಮಾಜವೂ, ಲೋಕವೂ ನೆಮ್ಮದಿ ಯಾಗಿಶ್ಚೀತು 
'ಮಸ್ಪೋಿ, ರ-೬-೪೬) 
ರಾಮನಾಮ ಪರಿಸುತಾ, ಕೇವಲ ರಾವಣನಂತೆ ವ್ಯವಹರಿಸುವುದು 
ಶುದ್ಧ ವ್ಯರ್ಥ, ಮಹಾ ಬೂಬಾಟಿಕೆ-ಕಾಷಟ್ಕ ತಮ್ಮನ್ನೂ ರೋಕವನ್ನೂ 
ಮೋಸಗೊಳಿಸಿದರೂ ಸರ್ವಶಕ ನನ್ನ ಮೋಸಗೊಳಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ 
(ನವದೆಹಲಿ, ಗಲೆ-೬ ೪೬) 


ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಡಿದ ಮೀರಾಬಾಯಿಯ ಗೀತೆಯ ವಿಷಯ 
ವಾಗಿ ಮ್ಯುಖ್ಯಾನ ಮಾಡುತ್ತಾ, ಭಕ್ತ ಭಗವಂತನ ನಾಮಾಮೃತವನ್ನು 
ಚೆನ್ಪಾಗಿ ಪಾನಮಾಡಲು ಅವೇತ್ತಿಸುತಾ ನೆಂದು ನುಡಿದರು ವಿಹಿಶ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುೆ೧ಂಡ ಅನ್ನಪಾನಾದಿಗಳು ತೃಪ್ತಿ ನೀಡು 
ತ್ತವೆ ಐ.ತಿಮೀರಿದರೆ ಅನಾರೋಗ್ಯ ಪ್ರಾಸ್ಮವಾಗುತ್ತದೆ ಅದರೆ 
ಭಗವನ್ನಾಮಾಮೃ ತಕ್ಕ ಅಂಥ ಭಯವೇ ಇಲ್ಲ ಅದನ್ನು ಸವಿದಷ್ಟೂ 
ಆದರ ಬಯಕೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅಡು ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಇಂಗ 
ಬೇಕು ಅಗ್ಗ ಭ್ರಮೆ, ಮೋಹ, ಆಸಕ್ತಿ, ಕಾಮ, ಅಸೂಯೆ, ಎಲ್ಲವೂ 
ನಮ್ಮಿಂದ ದೂರವಾಗುತ್ತವೆ ತಾಳ್ಮೆಯಿಂದ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದನರಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಯಶ ಲಭಿಸಿಯೇ ಒಭಿಸುತ್ತದೆ ನವದೆಹಲಿ ೧೮-೬-೪೬) 


ಪ್ರಾರ್ಥನಾಪರನಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ನಿರುತೆ ಎಂಬುದೇ ಇಲ್ಲ, ಎಕೆಂದರೆ, 
ಸರ್ವನಿಯೋಜಕನಾಹ ಭಗವಂತನ ವಶದಲ್ಲಿರುವ ಕಾಲವು ಯಥಾರೀತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತದೆಂಬುದನ್ನು ಅವನು ನಂಬಿರುತ್ತಾನೆ ಆದು 
ದರಿಂದಲೇ ತಾಳ್ಮೆಯಿಂದಲೂ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದಲೂ ಅದನ್ನು ನಿರೀಕ್ರೆಪುತ್ತಾನೆ 


ಗಜೇಂದ್ರ ಮೋಕ್ಷದ ಕಥೆಯನ್ನು ಪ್ರಸ್ಟಾ ತವಾಗಿ ಕೊಟ್ಟು-ಗಜರಾಜ 
ನೀರು ಕುಡಿಯಲು ಹೋದಾಗ ಮೊಸಳೆ ಕಾಲು ಹಿಡಿದು ಎಳೆಯ ತೊಡಗಿ 
ತೆಂದೂ ಆ ಹಿಡಿತದಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಯತಿಸಿದಷ್ಟೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲದೆ 
ಹೋಯಿತೆಎದೂ ಕೊನೆಗೆ ತನ್ರ ಶಕ್ತಿ ನಿನೂ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲವೆಂದು 
ಗೋಜಚರವಾದಾಗ ಭಗವಂತನ ಕೃಪೆಯನ್ನು ಬೇಡಿ, ಅದನ್ನೇ ನಂಬಿತೆಂದೂ 


ಶಿಳರೆ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ದ್ವಾರಕಾನಾಥ ನಿಮಿಷ ಮಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ರಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಿದನೆಂದೂ 
ಗಾಂಧೀಜೀ ನುಡಿದರು 


(ಕು ಕಡೆಯ ನೀತಿ” ಹೀಗೆಂದು ವಿವರಿಸಿದರು ಗಾಂಧೀಜೀ "ದೇವರು 
ಆಪತ್ತಿನ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಭಕನ ಕೃಬಿಡಜೆ ಸಲಹುವನು ಆದರೆ ಚೈತನ್ಯ 
ಮಯ ಅನನ್ಯ ನಂಬಿಕ ಆವಶ್ಯಕ ಶ್ರ ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಲಕ್ಷಣ ಹೀಗೆ, ನಮ್ಮ 
ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನೆ ಲ್ಲ ಮಾಡಿ ಕೊನೆಯದಾಗಿ ದೇವರಿಂದ ಬರುವ ಸುಖವೋ, 
ಆದೃಷ್ಟವ್ಯೋ ದುರದೃಷ್ಟವೋ, ಆನಂದದಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು ಜನಕ 
ಮಹಾರಾಜ ಮಿಥಿಲಾ ನಗರ ಆಗ್ನಿಗಾಹುತಿಯಾದುದನ್ನು ಕೇಳಿ 
ಅನಾಸಕ್ತನಾಗಿ ನುಡಿದಂಧ ಅನಾಸಕ್ಷಿಯೋಗವನ್ನು ಹೊಂದಿರ 
ಬೇಕು 


" ಅವನು ಚಿತ್ತ ಸ್ಟೈರ್ಯದಿಂದಲೂ ಭಗವದರ್ಪಣ ಬುದ್ಧಿ 
ಯಿಂದಲೂ ಸದಾ ಎಚ್ಚರಿದ್ದು ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯ ಪಾಲಣೆಚುಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪವೂ 
ಆಲಸ್ಯ ಮಾಡದೆ, ತಾನು ಮಾಡಬೇಕಾದುದನ್ನೆ ಲ ತಪ್ಪದೆ ಮಾಡಿ ಉಳಿದ) 
ದನ್ನು ಭಗವಂತನ ಇಚ್ಛೆಗೆ ಬಿಡುವನು? ಎಂದರು, ಗಾಂಧೀಜಿ 

" ಆದುದರಿಂದ, ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ ಭಗವಂತನ ಕೃಪೆಯಿಂದ ಏಲ್ಲ 
ಅಪಾಯವೂ ಪಾರಾಗುತ್ತದೆ. ಒಂದು ವೇಳೆ ಅಪಾಯ ತಟ್ಟಿಷರೂ ಭಕ್ತ 
ತನ್ನ ದುಃಸ್ಥಿತಿಗೆ ಗೋಳಾಡದೆ ಭಗವಂತನನ್ನು ಹಳಿಯದೆ ಸುಖದುಃಖ 
ಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಅವನಿಗೇ ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಆನಂದಮ%ಯನಾಗಿ ಶಾಂತಚಿತ್ತನಾಗಿರು 
ವನ. (ನವದೆಹಲಿ, ೨೦-೬-೪೬) 


ಇಂದಿನ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ರಾಮನಾಮದ ಅರ್ಥವನು 
ವಿವರಿಸಿದರು ಗಾಂಧೀಜೀ "ದೇವರು ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲ, ಅವನು ಸರ್ವವ್ಯಾನೀ 
ಸರ್ವಶಕ್ತ ಚೈತನ್ಯ ಯಾರು ತಮ್ಮ ಹೃ ಡಯದಲ್ಲಿ ದೇವರನ್ನು ಸಾಕ್ಸಾ 
ತ್ವಾರೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವರೋ ಅವರು ನಿದ್ಯುಚ್ಛಕ್ತಿ ಮೊದಲಾದ ಸಕ್ಸ 
ಶಕ್ತಿಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಅತಿಸೂಕ್ಷ್ಮ್ಮವೂ ಮಹತ್ತರವೂ ಆದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದುವರು.” 


ಕಾಮನಾಮ ಶಿಕ್ಷೆ 


“ವಾನೊಂದು ಮೂಡೆ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಕರಡುತ್ತೀದೆನೆಯೋ? ಎಂಬ 
ಪ್ರಶ್ನೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡು, "ಇಲ್ಲ" ಎಂದು ಉತ್ಕರವಿತ್ತು ಮುಂದುವರಿಸಿದರು 
“ಬರೀ ರಾಮನಾಮಪರನೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಅದ್ಭುತ ಗುಣವೂ ಇಲ್ಲ 
ಅನೊಂದು ಇಂದ್ರಜಾಲವಲ್ಲ ಅರಗು ಯಾವುದರ ಪ್ರತಿಕವೋ ಅದರ 
ಪೂರ್ಣಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಅನಂತ ಶೋಧನೆಯ ಫಲವಾಗಿ 
ಲಭಿಸುವ ಗಣಿತ ಸೂತ್ರವೊಂದರಂತೆ ಆದು ರಾಮನಾಮ ಪರಿಸುವವರು 
ಆದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಎಲ್ಲ ನಿಯಮಗಳನ್ನೂ ಅನುಸರಿಸಬೇಕು ದೇವರ 
ನಾಮ ಸ್ಮರಿಸಲು ಭಗವಂತನಿಗೆ ಶರಣ ಜೀವನವನ್ನೇ ನಡೆಸಬೇಕು ? 

(ಪೂನಾ. ೨-೭-೪೬) 

ಈ ಸಂಜೆಯ ಪ್ರಾರ್ಧನಾ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ಗಾಂಧೀಜೀ ತಾಷ್ಟೆ ತಂಗಿದ್ದ 
ಹರಿಜನ ಪ್ರದೇಶದ ಕೊಳಕು ಕಶ್ಮಲ ಸನ್ನಿವೇಶವನ್ನು ಕುರಿತು 
ಹೇಳುತ್ತಾ ' ನೈರ್ಮಲ್ಯ ಶಾಖೆಯವರೂ, ಪುರಸಭೆಯ ಮರಾಮತ್‌ 
ಗಾಲಾಖೆಯವರೂ ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ಸರಿಪಡಿಸದೆ ಹೇಗೆ ಸಹಿಸಿಕೊಂಡಿದಾರೆಂದು 
ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದರು. ಅವರು ಆ ಕೊಳಚೆ ಪ್ರದೇಶಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಲಗೊಳಿಸ 
ದಿಡ್ದಕ್ಕೆ ಆರೋಗ್ಯಕರವೂ ಶುದ್ಧವೂ ಆಗಿ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ, ತಾವು ಟಲ್ಲಿ 
ಹೊಗಿ ತಂಗಿ ಫಲವೇನು? ಎಂದರು 

ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಪ್ರಾರ್ಧನೆಗೂ ಸಂಬಂಧವೇನು? ಬಹಿರಂಗಶುದ್ಧಿಯ 
ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸದವರು ಅಂತತಂಗಶುದ್ಧಿ ಗಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಧಿಸ 
ಲಾರರು. ಕೇವಲ ಜಡ ಕುತೂಹಲಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರುರ್ಧನಾ ಸಭೆಗೆ ಬಂದರೆ 
ಅದೊಂದು ಪಾಪವೆನಿಸಿೇತ್ಕ, ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೆ ಬಂದತರೆಲ್ಲ ಅತತರಂಗ ಬಹಿ 
ರಂಗ ಎರಡೂ ಬಗೆಯ ಶುದ್ಧಿಗೂ ಶ್ರಮಿಸಬೇಕು. ಮಾತೊಂದು ಬಗೆ, 
ಕ್ರಿಯೆಯೊಂದು ಬಗೆ ಆದರೆ ಅದು ವಂಚನೆ ಎನಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಸರ್ವ 
ಶಕ್ತನೂ, ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯೂ ಆದ ದೇವರನ್ನು ಯಾರೂ ವಂಚಿಸ 
ಲಾರರು. 

ಸುತ್ತಲೂ ತುಂಬ ಕಶ್ಮಲವಿತ್ತು ಡಾ ದಿನಶಾ ಮೆಹಥಾರವರ 
ಹೇಳಿಕೆಯಂತೆ ಕಕ್ಕಸುಗಳು ಅತ್ಯಂತ ತಶ್ಮಬದಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದು ಗಾಂಧೀಜಿ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರಲಿಲ್ಲ ಅಲ್ಲಿದ್ದ ನೊಣಗಳಿಂದೆ 
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ರಕ ಗಾಂಥೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಅಂಟುವ್ಯಾಧಿಗಳು ಬಂದು ಗಾಂಧೀಜಿ! ಮೃತರಾಗಬಹುದೇಬ ಶಂಕೆಯೂ 
ಅವರಿಗಿತ್ತು ಅದಕೆ ಇವು ಯಾವುವೂ ಗಾಂಧೀಜಿಯನ್ನು ಬಾಧಿಸಲಿಲ್ಲ 
ತಮ್ಮನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಇಬ್ಬರು ವೈದ್ಯರಿದ್ದರೂ ತಾವು ಮಾತ್ರ 
ದೇವರನ್ನ ಲ್ಲದೆ ಬೇರೆ ಯಾರನ್ನೂ ನಂಬಿರಲಿಲ್ಲ ಆ ಭಗವಂತನೇ ತಮ್ಮ 
ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು ಕಾಪಾಡುವನೆಂಬ ನಂಬಿಕೆ ಅವರಲ್ಲಿತ್ತು ಇಂಧೆ ದೈವ 
ನಂಬಿಕೆ ಆವರ ಸಂಗಾತಿಗಳಲ್ಲಿರಲಿಲ್ಲ (ಮುಂಬೈ, ೬-೭-೪೬) 

ತಮ್ಮ ಕೆಮ್ಮಿನ ಏಷಯದಲ್ಲಿ ಮಿತ್ರರು ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಿದ್ದ ಆತಂಕ 
ವನ್ನು ಕುರಿತು ಗಾಂಧೀಜಿ ಪ್ರಸ್ತಾಸಿಸಿದರರು ಅವರ ಪ್ರವಚನದ 
ಮಧ್ಯೆಯೂ ಅದು ತೊಂದರೆ ಕೊಟ್ಟಿತು ಕಳೆದ ನಾಲ್ಕು ದಿವಸಗಳಿಂದ 
ಅದು ಎಸ್ನೊಃ ಕಮ್ಮಿಯಾಗಿತ್ತು ಜಾಗ್ರತೆ ಪೂರ್ಣ ಗುಣವಾಗುವುಡೆಂಬ 
ನಂಬಿಕೆ ಅವರಲ್ಲಿತ್ತು ಅವರು ಯಾವ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನೂ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲು 
ನಿರಾಕರಿಸಿದ್ದು ರಿಂದಲೇ ಕೆಮ್ಮು ಜಾಸ್ತಿಯಾಗಿದ್ದು ದು ಆರಂಭದಲ್ಲಿಯೇ 
ಅವರು ಪೆನ್ಸಿರ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ಮೂರು ದಿವಸಗಳೊಳಗೆ ಎಲ್ಲ ಸಮಾ 
ಧಾನಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆಂದು ಡಾ|| ಸುಶೀಲಾ ಹೇಳಿದ್ದರು. ಗಾಂಧೀಜೀ ಪೆನ್ಸಿಲಿ 
ನ್ಹನ ಶಕ್ತಿಯ ಬಗೆಗೆ ಅಪಸಂಬಿಕೆಯುಳ್ಳವರಾಗಿರಲಿಲ್ಲ ರಾಮನಾಮವು 
ಪರಮ ಔಸಷಧಿಯಂಜೆ? ಅವರ ನಂಬಿಕೆಯಾಗಿತ್ತು ಸುತ್ತ ಉರಿಯುವ 
ಜ್ವಾಲೆಯ ನಡುವೆ ಇರುವಾಗಲೇ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯು ಜ್ವಲಂತ 
ವಾಗಿರಬೇಕು, ಜ್ವಾಲೆಯನ್ನು ಇಳಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಜನರಿಗೆ ದೇವ 
ಕೊಬ್ಬನೆ ಕೊಟ್ಟಾನು ಗಾಂಧೀಜಿ£ಯಿಂದ ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯ ನೆರವೇಕ 
ಬೇಕಿದ್ದಕೆ ಅವರನ್ನು ಬದುಕಸುವನು, ಇಲ್ಲವಾದರೆ ತನ್ನ ಬಳಿಗೊಯ್ಯು 
ವನು. 

ಎಲ್ಲರೂ ಕೇಳದ ಭಜನೆಯ ಗೀತೆಯೂ ರಾಮನಾಮದ ಮಹಿಮೆ 
ಯನ್ನೇ ಸಾರಿದ್ದಿತು ದೇವರೊಬ್ಬನೇ ಮಾನವನ ರಕ್ಷಕ ಆದುದರಿಂದ 
ಈ ಆಪತ್ತಿನಲ್ಲಿ ದೃಹಿಕವ್ಯಾಧಿಗೆ ಯಾವ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನೂ ಒಪ್ಪಹಡೈೆ ಸರ್ವ 
ಸ್ವವನ್ನೂ ಭಗವಂತನ ಇಷ್ಟಕ್ಸ ಬಿಟ್ಟಿದ್ದರು (ನವಡೆಹೆಬಿ. ೧೮-೧-೪೭) 


ಕಾಮನಾಮ ಶಂ 


(೩೨) ದೈನಿಕ ಚಿಂತನೆಗೆ 


ಯಾರೇ ಆಗಲಿ ಕಾಯಿಲೆ ಬೀಳುವುದು ನಾಚಿಕೆ ಎನಿಸಬೇಕು. 
ಎನೊ ಲೋಪದೋಷ, ಇದೇ ಕಾಯಿಲೆ ಪೂರ್ಣ ಸ್ಸಸ್ಸವಾಗಿರುವ 
ಶರೀರ ಮತು ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ ಯಾರೂ ಶ್ರ ಕಾಯಿಲೆ 
ಯಿಂದ ನರಳಬಾರದು (ಸೇವಾಗ್ರಾಮ. ೨೬-೧೨-೪೪) 


ಒಂದು ಕಟ್ಟಿ ಆಲೋಚನೆಯೂ ಕೋಗದ ಚಿನ್ನೆ ಯೆಃ ಅದುದರಿಂದ 

ಕಟ್ಟ ಚಬೋಚನೆಗಳ ಬಗೆಗೆ ನಾವು ಸದಾ ಎಚ್ಚರವಿರಬೇಕು 
(ಸೇವಾಗ್ರಾಮ ೨೭-೧೨-೪೪) 
ರಾಮನಾಮವು ಕೆಟ್ಟ ಆಲೊ!ಚನೆಗಳಿಗೆ ಆಸ ರಿತ ಪರಿಹಾರ 
ನಾಮ ಸ್ಮರಣೆ ಕೇವಲ ಬಾಯಿಪಾರವಾಗಬಾರದು, | ಹೃ ದಯಾಂತ 
ರಾಳದಿಂದ ಹೊಮ್ಮ ಬೇಕು [ಸೇವಾಗ್ರಾವಂ. ೨೮-೧೨-೪೪) 


ಮ್ಯಾಧಿಗಳು ಅಗಣಿತ, ಹಾಗೆಯೇ ಚಿಕಿತ್ಸಕರೂ ಮತ್ತು ಚಿಕಿತ್ಸಾ 
ವಿಧಾನಗಳೂ ಸಕಲ ವ್ಯಾಧಿಗಳೂ ಒಂದೇ ಎಂದೂ ಅವೆಲ್ಲವುಗಳಿಗೂ 
ರಾಮನೇ ಏಕಮಾತ್ರ ಚಿಕೆತ್ಸಕನೆಂದೂ ನಾವು ಭಾವಿಸಿನರೆ, ಎಷ್ಟೊ 
ಬವಣೆಗಳಿಂದ ಪಾರಾದೇವ್ರೆ [ಸೇವಾಗ್ರಾಮ. ೨೯-೧೨-೪೪) 
ಸನಾತನನೂ ಖುಜುವೈದ್ಯ ನೂ ಆದ ರಾಮನನ್ನು ಮಕಿೆತು 
ತಾವೇ ಮೃತ್ಯುವಿಗೆ ತುತ್ತಾಗುವ ವೈದ್ಯ ದರೆ ಬಳಗೆ ಸರಿಪಾರಕ್ಸೆಂದು ಪರಿ 
ದೋಡುವ ನಮ್ಮ ಸ್ಥಿತಿ ಎಷು ಚ sare! 
[ಸೇವಾಗ್ರಾಮೆ. ೩೦-೧೨-೪೪) 
ನಾವೆಲ್ಲ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ದಿನ ಮೃತ್ಕುವಶವಾಗುವೆವೆಂದೂ, 
ವೈದ್ಯ ರ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಿಂದ 'ಬಹಳ ಹೆಚ್ಚೆಂದರೆ ಕೆಲವಾರು ದಿವಸಗಳು ಮಾತ್ರ 
ನಮ್ಮ 1. dod ಅರಿತಿದ್ದರೂ ನಮ್ಮನ್ನು ಜೇ 
ಎಣೆ ಇಲ್ಲದ ತೊಂದರೆಗೆ ಈಡುಮಾಡಿಕೂಳ್ಳು ವುದು ಅತಿ ವಿಚಿತ್ರವೇ ಸರಿ! 
'ಸೇವಾಗ್ರಾಮ ೩೧-೧೨-೪೪) 
ಬಾಲರೂ, ವೃದ್ಧರೂ, ಶ್ರೀಮಂತರೂ, ಬಡವರೂ ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲರೂ 
ಸಾವಿಗೀಡಾಗುವುದನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಕಂಡರೂ ರಿಶ್ರಿಂತೆರಾಗಿರದೆ ನಾಲ್ಕು ದಿನೆ 


ರ್ಶಿಶಿ ಗಾಂಧಿ! ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಬದುಕಬೇಕೆಂಬ ಆಸೆಯಿಂದ ರಾಮನಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಉಳಿದ ಏನೇನೊ! ಪ್ರ ಯತ್ನ ಮಾಡುತ್ತೇವೆ, (ಸೇವುಗ್ರಾಮ; ೧-೧-೪೫) 
ಎಂಧ್ಯವ್ಯಾಧಿ ಬಂದರೂ ರಾಮನಲ್ಲಿಯೇ ನಮ್ಮ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನಿಟ್ಟು 
ನಿಜವಾದ ಶಾಂತಿಯಿಂದ ಬಾಳುವುದನ್ನು ಆಭ್ಯಸಿಸಿದಕೆ ಎಂಥ ಸೊಗಸೆನಿ 
ಸೀತು! (ಸೇವಾಗ್ತಾ ಮ ೨-೧-೪೫) 
ಧರ್ಮನಿಷ್ಠ ನೆಸಿಸಿಕೊಳ್ಳುನ ವ್ಯಕ್ತಿ ವ್ಯಾಧಿನೀಡಿತನಾಗಿದ್ದರೆ ಅವೆ 
ನಲ್ಲಿ ಬನೊಃ ನ್ಯೂನತೆ ಇರಬೇಕಂದು ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. 
(ಸೇವಾಗ್ರಾಮ, ೨೨ ೪.೪೫) 
ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಪ್ರಯತ್ನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಮನಸ್ಸು 
ಶುದ್ಧವಾಗದಿದ್ದರೆ ರಾಮನಾಮವೊಂದೇ ಅವನ ಆಸರೆಯಾಬೇಕು 
(೨೧-೧-೪೬) 
ಅರಿವಿನಿಂದೊಡಗೂಡಿದ ಹೆ ದಯಾಂತರಾಳದೆ ರಾಮನಾಮ ಸ್ಮರ 
ಣೆಯ) ಸಕಲ ವ್ಯಾಧಿ ನಿವಾರಕನೆಂದು ನನ್ನ ಧ್ಯಾನಜನ್ಯ ಜ್ಞಾನ. 
(ಉರುಳಿ, ೨೨-೩-೪೬) 
ಮೋಹೆ, ದ್ವೇಷ , ಇತ್ಯದಿ ಮ್ಯಾಧಿಗಳು ದೈಹಿಕ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿ 
ಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಕೆಡುಕನ ವ್ಯಾಧಿಗಳು ಇವುಗಳಿಗೆ ರಾಮನಾಮವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟರೆ ಬೇರೆ ಚಿಕತ್ಸೆಯೆ! ಇಲ್ಲ (ಉರುಳಿ, ೨೩-೩-೪೬) 
ಶಾರೀರಕ ಆಶುಚೆಗಿಂತಲೂ ಚಿತ್ತದ ಅಶುಚಿ ಹೆಚ್ಚು ಅನರ್ಧಕಾರಕ 
ವಾಹುದು, ಬಾಹ್ಯ ಅಶುಟಿ ಅಂತರಂಗ ಅಶುಚಿಯ ಸಂಕೇತ, 
(ಉರುಳಿ; ೨೪-೩-೪೬) 
ಭಗವಂತನಿಗೆ ಶರಣು ಹೊದವನು ಅನುಭವಿಸುವ ಆನೂದವನ್ನೂ 


ಸುಖವನ್ನೂ ಯಾರು ವರ್ಣಿಸಬಲ್ಲರು? 'ಉರುಳಿ, ೨೫.೩-೪೬) 
ನಾಮಸ್ಮರಣೆಯನ್ನು ಯಾರು ಯಥಾವತ್ತಾಗಿ ಮಾಡುವರೋ 
ಅವರಿಗೇ ರಾಮನಾಮದ ಫಟದೊರಕುತ್ತದೆ. (ನವದೆಹಲಿ, ೮-೪-೪೬) 


ರಾಮನಿಗೆ ಪ್ರಿಯವೆನಿಸುವ ಸೇವೆ ಮಾಡಜಿ ಬರೀ ನಾಮಸ್ಮರಣೆ 
ಮಾಡಿದರೆ ಅದು ವ್ಯರ್ಥ. (ನಪದೆಹಲಿ, ೨೧-೪-೪೫) 


ಕಾಮನಾವಃ ರ್ಶಿಷ್ಲಿ 


ರೊಃಗದ ಫಲವಾಗಿ ಸಂಭನಿಸುವ ಸಾವಿಗಿಂತ ರೊಗಭಯ 
ದಿಂದಲೇ ಹೆಚ್ಚು ಸಾವು. (ಸಿಮ್ಲಾ, ೭ ೫-೪೬) 


ತ್ರಿವಿಧ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಗೆ ರಾಮನಾಮವೇ ಭೇಷಜ, 
(ನವದೆಹಲಿ, ೨೪-೨-೪೬) 


ರಾಮನಾಮವನ್ನು ಮರೆಹೊಕ್ಕವನಿಗೆ ಎಲ್ಲ ಇಷ್ಟುರ್ಧ ಸಿದ್ಧಿಸುತ್ತದೆ. 
(ನವದೆಹಲಿ, ೨೫-೫-೪೬) 

ರಾಮನಾಮಾಮೃ ತಪಾನ ಬಯಸುವವನು ಕಾಮಕ್ರೊೋಧಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಲೇಬೇಕು (ನವದೆಹಲಿ, ೨-೬-೪೬) 
ಎಲ್ಲ ಸುಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಎಲ್ಲರೂ ಸಹಜವಾಗಿ ದೇವರ ಹೆಸರು 
ಹೇಳುವರು ಆದರೆ ಎಲ್ಲವೂ ಅಸ್ಮಪ್ಯಸ್ತವಾದಾಗಲೂ ದೇವರನ್ನೇ ಸ್ಮರಿಸು 


ವವನು ನೈಜಭಕ್ಕ. (ಮುಂಬೈ, ೬-೬-೪೬) 
ರಾಮನಾಮಾಮೃತವು ಆತ್ಮಾನಂದವನ್ನು ಕೊಡುವುದಲ್ಲದೆ ಶರೀರ 
ವನ್ನು ವ್ಯಾಧಿಯಿಂದ ಪಾರುಮಾಡುತ್ತದೆ (ಪೊನಾ, ೯-೭-೪೬) 


'೩೩) ಎರಡು ಸೆತ್ರಗಳು 
(ಒಂಡು) 
ಎರವಾಡಾ ಮಂದಿರ, 
ಕವನೆಂಬರ್‌ ೧೨, ೧೯೩೦. 
ಪ್ರಿಯ .. 
ನಿನ್ನ ದೈಹಿಕ ಆಕೋಗ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ತೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಕುಭಿತು ಮಾಡುವ 
ಸ್ನಾನವನ್ನೂ, ಸೂರ್ಯ ಸ್ಲಾನವನ್ನೂ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಹಾಗೆಯೇ 
ಮಾನಸಿಕ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಲು ರಾಮನಾಮವು ಶ್ರೇಷ್ಟ ಸಾಧನ 
ಯಾವ ಬಗೆಯ ಕಾಮವೂ ನಿನ್ನನ್ನು ಕಾಡಿದಾಗ ಅದನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸು 
ಭಗವಂತನ ಸೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನು ಸೇವಿಸುವುದೊಂದೇ ಭಗವಂತನ ಜ್ಯೋತಿಯ 
ಎಡೆಗೊಯ್ಯುವ ಮಾರ್ಗ ಭಗವಂತನ ಕೃಪೆ, ಭಗವಂತನ ಜ್ಯೋತಿ, 
ಎನ್ನುವುದಕ್ಕೆ ಇದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆ ಅರ್ಥವಲ್ಲ 
ಬಾಪೂ ಆಶೀರ್ವಾದಗಳು, 


ರಳ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಎರಡು 
ಸೇವಾಗ್ರಾಮ, 
ಜನವರಿ ೯, ೧೯೪೫ 

ಪ್ರಿಯ. 

ನಿನ್ನ ಪತ್ರ ನಿನಗೆ ಉತ್ತ ಮವಾದೀತೊ ಹೇಗೋ ಎಂಬ ಚಿಂತೆ 
ಎಕೆ ಮಾಡುತ್ತೀ? ನಾವು ಭಗವಂತನನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ನಂಬಿದಷ್ಟೂ ಹೆಚ್ಚು 
ಚಿತ್ತಶಾಂತಿ' ಲಭಿಸುತ ದೆ ವೈಷ್ನರೊ, ಡಾಕರೂ ಇದಾ), ನಿಜ, 

nd ಲ ಟೆ 

ಆದರೆ ಅವರು ನಮ್ಮನ್ನು ಭಗವಂತನಿಂದ ದೂರ ಒಯ್ಯುತ್ತಾರೆ ಆದುದ 
ರಿಂದಲೇ ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು ಪ್ರಕೃತಿಚಿಕಿತ್ಸಾಲಯಕ್ಕು ಸಳುಹಿಸಿಣೆ 


ಪ್ರಕ್ಸತಿ ಚಿಕಿತ್ರೆಯು ನಮ್ಮನ್ನು ಹೆಚ್ಚ ಹೆಚ್ಚು ಭಗವಂತನ ಸಾನ್ನಿದ್ಭ್ಯಕ್ಕೆ 
ಒಯ್ಯುತ್ತದೆ ಪ್ರಕೃತಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳದೆ ಇರುವುದಾದಕೆ 
ನನ್ನ ಅಕ್ಷೇಪವಿಲ್ಲ ಆದಕೆ ಉಪವಾಸಕ್ಕೆ ಅಂಜುವುದೇಕೆ? ಷ್ಠ 
ವಾಯುವಿನಿಂದ ದೂರವಾಗಲೆತ್ತಿ ಸುವುಜೇಕೆ 7 ಪ್ರಕೃತಿ ಚಿಕಿತೈೆ ಎಂದಕೆ, 
ನಿಸರ್ಗದ ಭಗವಂತನ.ಹತ್ತಿಕ ಹತಿರ ಹೋಗುವುದು ಇದರಿಂದ 
ಎಷ್ಟು ಯಶ ಲಭಿಸುವುದೋ ನೋಡೋಣ ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ನಾನು 


ತುಂಬ ಆಯಾಸ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ 
ಬಾಪೂ ಆಶೀರ್ವಾದಗಳು 


(೩೪) ಪ್ರಶ್ನೆ ಸೆಟ್ಟಿಗೆ 
" ಸಂಭಾಷಣೆ ಮಾಡುವಾಗ, ಬುದ್ದಿಕ್ರಿಯೆ ಮಾಡುವಾಗ ಅಧವಾ 
ಆನಿರೀಕ್ಷತವಾಗಿ ಚಿಂತೆ ಮುಸುಗಿದಾಗ ರಾಮನಾಮವನ್ನು [ಜವರ 
ಹೆಸರನ್ನು) ಪಠಿಸಬಹುದೆ? ಯಾರಾದರೂ ಹೀಗೆ ಮಾಡುವಕೆ? 
ಹಾಗಿದೆ ಕೆ ಹೇಗೆ? 

ಉ - ರಾಮನಾಮವು ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಾಗಿದ್ದಕ್ಕೆ, ಯಾವಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿಯೂ, ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಅದನ್ನು ಪರಿಸಬಹುದೆಂಬುದು ಅನು 
ಭವವೇಹ್ಯ ಆದೊಂದು ಆಭ್ಯಾಸವಾದರೆ ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಯೆಯಷ್ಟೇೇ 
ಕೈಸರ್ಗಿಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಲವಾದರೆ ಅದು ಯಾಂತ್ರಿಕ ಕ್ರಿಯೆ, 


(2 


(೫೬ 


(೭. 


ಜ್ಞ್ಬರಾಮನಾಮ ೨೯8 


ಅಧವಾ ಹೃದಯದ ಅಂಚನ್ನು ಸ್ಫರ್ಶಿಸಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತವೆ ರಾಮೆ 
ನಾಮ ಹೃದಯವನ್ನು ಸೂರೆಗೊಂಡಾಗ ವಾಚಾಪರನದ ಪ್ರಶ್ನೆಯೆ 
ಏಳುವುದಿಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ, ಅದು ವಾಕ್ಚಿಗೂ ಅತೀತ ಆದರೆ 
ಇಂಥ ಸ್ಸಿತಿ ಹೊಂದಿದವರು ಅತಿ ವಿರಳ 

ರಾಮನಾಮಕ್ಕೆ ಹೇಳಿರುವ ಎಲ್ಲ ಗುಣಗಳೂ ಅದರಲ್ಲಿದೆ ಎಂಬು 
ದಕ್ಕೆ ಯಾವ 3೬1 ಇಲ ಕೇವಲ ಆಸೆ ಮಾತ್ರದಿಂದ 
ರಾಮನಾಮ ಹೈ ದಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಲಾಪಿತವಾಗದು ತಾಳ್ಮೆಯೂ, ಸತತ 
ಪ್ರಯತ್ನವೂ ಇದಕ್ಕೆ ಆವಶ್ಯಕ ಕಾಲ್ಪನಿಕವಾದ ಪರುಸಗಲ್ಲನ್ನೂ 
Phalosopher’s stone) ಹೊಂದಲು ಜನ ಎಷ್ಟು ಬವಣೆ 
ಪಡುವರು. ನಿರಂತರ ಸತ್ಯವಾದ ದೇವರನಾಮ ಇದಕ್ಕಿಂತ 
ಅನಂತ ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ ದು 


” ದಿನವೂ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ವಿಧಿತವಾದ ನಿತ್ಯ ಸಾನ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 


ಕಾರ ಗೈ ಭರಔಿಂದಲೋ ಸನ್ನಿ ವೇಶದ। ಒತ್ತ Ts ಮಾಡಲು 
ಸಾಭ್ಯವಿಲವಾದ ಕೆಡಕು. ತಟ್ಟಿ ತೇ 7 ಯಾವುದಕ್ಕೆ ಪಾ ್ರಧ್ಯಾನ್ಯತೆ ) 
ಸೇನೆಗೋ_ಜಪಮಣಿಗೊ! 

ಎಂಥ ಪ್ರತಿಕೂಲಕರ ಸನ್ನಿವೇಶವೇ ಬರಲಿ ರಾಮನಾಮಸ್ಮಕಣೆ ನಿಲ್ಲ 
ಬಾರದು ಸಂದರ್ಭಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಬಾಹ್ಯ ರೂಪಬದಲಾಗುತ್ತದೆ 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ರಾಮನಾಮ ಸ್ಪಿರವಾಗಿ ನಿಂತಾಗ ಜಪಮಣಿ ಇಲ್ಲ 
ದಿದ್ದರೂ ಬಾಢಕವಿಲ್ಲ 


: ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ರಾಮನಾಮನಿದ್ದರೆ ಸಾಕೋ ಅಧವಾ ಅದರ ಪರನ 


ದಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಮಹತ್ತಿಜಿಯೋ ' 

ರಾಮನಾಮ ಪರನೆಯಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಮಹತಿ ಣೆ ಎಂಡು ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ 
ಯಾರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯ ಸ್ವರೂಪನಾದ ದೇವರು ಸಾಕ್ಸ್ಪಾ 
ತ್ಛಾರವಾಗಿದಾನೋ ಅವರಿಗೆ ನಾಮ ಸರನದ ಅವಶ್ಯಕವಿಲ್ಲ. ಆದಕೆ 
ಚಂದ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ನಾನಿನ್ನೂ ಕಂಡಿಲ ರಾಮನಾಮ ಸರನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಅದ್ಭುತ ಶಕ್ತಿ ಇರುವುದು ನನ್ನ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಗೋಚರ 
ವಾಗಿಜೆ ಹೇಗೆ? ನಿಕೆ? ಇದನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದು ಅನಾವಶ್ಯಕ 


೨೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 
ಅನುಬಂಥ 


[೧) ಈ ರಾಮ ಯಾರು? 

ತಾವು ಸರ್ವವ್ಯಾಧಿ ನಿವಾರಕನೆಂದು ಹೇಳುವ ರಾಮ ಚಾರಿತ್ರಕ 
ರಾಮನಲ್ಲವೆಂದೂ ಯಂತ್ರ ಮಂತ್ರಗಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ರಾಮನಲ್ಲ 
ವೆಂದೂ ಗಾಂಧೀಜೀ ಒತ್ತಿ ಹೇಳಿದರು ಆ ರಾಮ ದೇವರೆ? ಎಂದೂ 
ಅವನ ನಾಮಸ್ಮರಣೆಯಿಂದ ದೈಹಿಕ, ಮಾನಸಿಕ, ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಕಲ 
ವ್ಯಾಧಿಗಳೂ ಗುಣಾಮುಖವಾಗುವುವೆಂದೂ ಹೇಳಿದರು ಡಾಕ್ಟರು ಮತ್ತು 
ವೈದ್ಯರು ದೈಹಿಕ ವ್ಯಾಧಿಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಗುಣಪಡಿಸಬೂಟಿ. ಆದರೆ 
ರಾಮುನಾಮದಿಂದೆ ವೃತ್ತಿ ಸ್ವಯಂ ವೈದ್ಯನಾಗುವುದ್ದದೆ ಅಂತರಂಗದ 


ವೆ 
ವ್ಯಾಧಿಗಳನ್ನು ಗ.ಣಪಡಿಸುವ ಅಮೃತವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲನು ಒಂದು 


ದೈಹಿಕ ವ್ಯಾಧಿ ಗುಣಪಡಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಟ REE 
ಅದನ್ನು ಶಾಂತಿಯಿ-ದಲೂ, ಮಾನಸಿಕ ಸವ. ತೆಯಿಂದಲೂ ಸಹಿಸುವ ಶಕ್ತಿ 
ಲಭಿಸುತ್ತದೆ... ರಾಮನಾಮದಲ್ಲಿ ನಂಬಿದವನು ವೈದ್ಯರಿಂದ ವೈದ್ಯರ 
ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಹೇಗಾದರೂ ಈ ಬಾಳನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಿರೆಂದು ಅಂಗ 
ಲಾಟಿ ಬೇಡಿಕೂಳ್ಳುವನು ಡಾಕ್ಟರುಗಳೂ, ವೈದ್ಯರೂ ಗುಣಪಡಿಸಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂದು ಕಂಡುಬಂಜಾಗ ಮಾತ್ರ ಅನುಸರಿಸುವ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲ 
ರಾಮನಾಮ. ಯಾವಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಅವರ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದಂತೆ ಇರಲು 
ಕೆಕವಾಗಬಲ್ಲದು ಆದು. ರಾಮನಾಮ ನಂಬಿದವರಿಗೆ ಆದೇ ಪ್ರಥಮವೂ 


ಆದೆ! ಅಂತಿಮವೂ ಆದ ಚೆಕಿತ್ತೆ (ಹರಿಜನ ೨-೬-೪೬) 


'೨) ಸಕಲ ಚಿಕಿತ್ಸಕ ಮುಲಾಮು 
" ನಿಮ್ಮ ಹೈದಯ.ಗಳಿಂದ ಭಯವನ್ನು ಉಚ್ಛಾಟನೆ ಮಾಡುವುಜೇ ನನಗೆ 
ನೀವು ಮಾಡುವ ಅತ್ಯಂತ ದೊಡ್ಡ ಸಹಾಯ”, ಎಂದರು ಗಾಂಧೀಜೀ! 
ಅವರಿಗೆ ನಿರ್ಭಯತೆಯನ್ನು ಇಡುವ ತಾಯತಿ ಯಾವುದು? ಆದು ಎಂದಿಗೂ 
ನಿಪ್ಪಲವಾಗದ ರಾಮನಾಮ, ನಿಮಗೆ ಹೆೇಷರಲಿಯೇ ನಂಬಿಕೆ ಇಲ್ಲ 
ವೆನ್ನಬಹುದು. ಅದರೆ ಅವನ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ನೀವು ಒಂದು ನಿಮಿಷವೂ 


ರಾಮನಾಮ ೯೭ 


ಜೀವಿಸಲಾರಿಕೆಂಬ ಅರಿವು ನಿಮಗಿಲ್ಲ ಅವನನ್ನು ಈಶ್ವರ, ಆಲ್ಪಾ, ದೇವರು, 
ಟಹುರಾ-ಮಜ್ಜಾ, ಹೇಗಾಣಶೂ ಕರೆಯಿರಿ ವಷ್ಟು ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಜನ 
ಕಿದಾರೊಕಃ ಅಷ್ಟೂ ಅಸಂಖ್ಯಾತ ದೇವರ ನಾಮಗಳು, ಅವನು ಅದ್ವಿತೀಯ, 
ಅವನ ಸಮ ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ ಅವನು ಕಾಲ ಬಂಧಿತನಲ್ಲ, ನಿರಾಕಾರ, 
ನಿಷ್ಪಲಂಕ, ಆಂಧವನು ನನ್ನ ರಾಮ ಅವನೇ ನನ್ನ ಸ್ವಾಮಿ ಮತ್ತು 
ಪ್ರಭು 

ತುವು ಬಾಲ್ಯಶಜಿಸೆಯಲ್ಲಿದ್ದು ಗ ನೆರಳಿಗೂ ಅಂಜುತ್ತಿದ್ದು ದಾಗಿಯೂ, 
ದಾದಿ ರಂಭಾ ಬೋಧಿಸಿದ ರಾಮುನಾಮನಿಂದ ಈ ಭಯ ಹೋದು 
ದಾಗಿಯೂ ಹೃದಯ ಸರ್ಶಿಯಾಗುವಂತೆ ವರ್ಣಿಸಿದರು ಗಾಂಧೀಜಿ 
"ಹೆದರಿಕೆ ಕಂಡುಬಂದಾಗ ರಾಮನಾಮ ಪರಿಸು ಅವನು ಕಾಪಾಡು 
ವನು” ಎಂದು ಆಕೆ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದಳು ಅಂದಿನಿಂದ ರಾಮನಾಮ ಅವರಿಗೆ 
ಸಕಲ ಭಯಗಳಿಂದಲೂ ರಕ್ಷಣೆ ಕೊಟ್ಟಿತು 


"ರಾಮನು ಪರಿಶುದ್ಧ ಕ ದಯವುಳ್ಳವರಲ್ಲಿ ಸದಾ ನಿವಾಸಿ ವಂಗ 
ಡೆಃಶದೆಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧರಾಗಿರುವ ಶ್ರೀ ಜೆತನ್ಯ ಪ್ರಭು ಮತ್ತು ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣ 
ಪರಮಹಂಸರೂ ಕಾಶ್ಮೀರದಿಂದ ಕನ್ಯಾಕುಮಾರಿಯವರೆಗೆ ಇರುವ ಎಲ್ಲ 
ಹಿಂದೂಗಳಿಗೂ ಚಿರಪರಚಿತವಾಗಿರುವ ಭಕ ಶಿರೋಮಣಿ ತುಳಸಿ! ದಾಸರು 
ತಮ್ಮ, ಅಮರ ರಾಮಾಯಣದಲ್ಲಿಯೂ ರಾಮನಾಮದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು 
ಹಾಡಿದಾಕೆ. ನೀವು ಆ ನಾಮಕ್ಕೆ ಅಂಜಿ ನಡೆದರೆ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಯಾರಿಗೂ -- ರಾಜನಾಗರ್ಲಿ ಭಿಕಾರಿಯಾಗಲಿ  ಅಂಜಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ ” 
"ಅಲ್ಲಾ ಹೊ! ಅಕ್ಬರ್‌ ' ಹೇಳಿ ಏಕೆ ಅಂಜಬೇಕು? ಇಸ್ಲಾಮಿನ ಅಲ್ಲಾ 
ನಿರಸರಾಧಿಗಳ ರಕ್ಷಕ ಪೂರ್ವ ಬಂಗಾಳದಲ್ಲಿ ನಡೆದೆ ಹತ್ಯಾಕಾಂಡ 
ಪೈಗಂಬರರು ಬೋಧಿಸಿದ ಇಸ್ಲಾಂ ತತ್ವಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧ ವಾದುದು, 

ದೇವರಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಇರುವವರ ಹೆಂಡತಿಯನ್ನೂ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ತ 
ಳನ್ನೂ ಯಾರು ಮಾನಭಂಗ ಮಾಡಲೆತ್ತಿಸಿಯಾರು? ಆದುದರಿಂದ 
ಅವರು ಮುಸಲ್ಮಾನರಿಗೆ ಅಂಜುವುದನ್ನು ಬಿಡಬೇಕೆಂದು ನನ್ನ ನಿರೀಕ್ಷೆ. 
ರಾಮನಾಮದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಇರುವ ಯಾರೇ ಆಗಲೀ ಪೂರ್ವ ಬಂಗಾಳ 
ವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಲು ಯೋಚಿಸಬಾರದು. ತಮ್ಮ ಜನ್ಮ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿಯೇ 


೩೯೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಬಾಳಿ ಬದುಕೆ ಸಂದರ್ಭ ಬಂದಕೆ ವೀರ ಶ್ರ್ರೀಪುರುಷರಂತೆ ಮಾನರಕ್ಷಣೆ 
ಮೂಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಸಲುವಾಗಿ ಸಾಯಲು ಸಿದ್ಧವಿರಬೇಕು " ಅಪತ್ತು 
ಬಂದಾಗ ಧೈರ್ಯದಿಂದ ಇದಿರಿಸದೆ ಓಡಿಹೋಗುವುದು ಮಾನವನಲ್ಲಿಯೂ, 
ಡೇವರಲ್ಲಿಯೂ ತಮ್ಮಲ್ಲಿಯೂ, ನಂಬಿಕೆ ಕಳೆದುಕೊಂಡಂತೆ. ಇಂಧ ನಂಬಿ 
ಕೆಯ ಅಭಾವವನ್ನು ಪ್ರದರ್ಶಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಂತ ಆತ್ಮಹತ್ಯೆ ಮೇಲು. 

(ಹರಿಜನ. ೨೪-೧೧-5೬) 


(೩4) ದೇವನೊಬ್ಬನ ಗುಲಾಮರಾಗಿ 

ಯಾವ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಕರೆದರೂ ಓರ್ವನೇ ಆದ ಸರ್ವಶಕ್ತಿಯ 
ಗುಲಾಮರಾಗಬೇಕೆಂದು ಅವರಿಗೆ ಗಾಂಧೀಜಿ ಹೇಳಿದರು ಆಗ ಯಾವ 
ಪುರುಷನಿಗೂ ಶರಣಾಗತರಾಗಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ ತಾವು ಕೇವಲ ಮಾನವ 
ರೂಪಿ! ರಾಮನನ್ನು ದೇವಶಕೆಂಬುದಾಗಿ ಕರೆವಕೆಂಬುದು ಅಜ್ಞಾನದ ಪರೆ 
ಮಾವಧಿ ತಮ್ಮ ರಾಮ ದೇವರೆಂದು ಎಷ್ಟೋ ಸಲ ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸಿದಾರೆ. 
ಅವರ ರಾವು ವರ್ತಮಾನ, ಭೂತ ಭವಿಷ್ಯ ತ್‌ ಕಾಲಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಇರುವವನು, 
ಅವನು ಅಜ, ಅವನಿಗೆ ಸೃಷ್ಟಿ ಯಿಲ್ಲ ಆದುದರಿಂದ ಎಲ್ಲರೂ ವಿವಿಧ ಧರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಸಹಿಸ್ತುತೆಯಿಂದ ಕಾಣಬೇಕು ತಾವು ವಿಗ್ರಹಾರಾಧಕರಲ್ಲದಿ 
ದ್ದರೂ ಏಗ್ರಹ ಪೂಜಕರಲ್ಲಿ ಸಮಾನ ಗೌರವವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದರು. 
ವಿಗ್ರಹಾರಾಧನೆ ಮಾಡುವವರು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ದೇವಕನ್ನೆ 
ಮಣ್ಣು, ಮಳೆ, ಎಲ್ಲದರಲ್ಲಿಯೂ ಸಮಾನವಾಗಿರುವ ದೇವರನ್ನೇ- -ಪೂಜೆ 
ಮಾಡುವವರು ಎಂದು ಅವರ ನಂಬಿಕೆ ತಾವು ರಹೀಂ, ರಹರ್ಮಾ, 
ಕರಿಂ ಮೊದಲಾದ ಹೆಸರುಗಳುಳ್ಳ ಮುಸ್ಲಿಂ ಸ್ನೇಹಿತರನ್ನು ಹೊಂದಿಶ್ಚರು, 
ಅವರೆಲ್ಲರನ್ನೂ ರಹೀಂ, ರಹರ್ಮಾ, ಕರಿಃಂ ಎಂದು ಸಂಬೋಧಿಸಿದಾಗ 
ಅವುಗಳನ್ನೂ ದೆೇವರ ಹೆಸರಿಗೆ ಸೇರಿಸುವಕೆ? (ಹರಿಜನ. ೨೩-೨-೪೫) 


(೪) ಸಓಿಷ್ಣುತ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳೂ, ಆಗ್ರಹದ ಪತ್ರಗಳೂ ಸುರಿಮಳೆಯಾದವು. ಅವರು 
ತಮ್ಮನ್ನೆ ಕೆ ಮುಸ್ಲಿಂ ಎಂದು ಕಕಿದುಕೊಂಡರು? ರಾಮನಿಗೂ ರಹೀಮ 


ರಾಮನಾಮ ೨೯೯ 


ನಿಗೂ ಯಾವ ವ್ಯತ್ಯಾಸವೂ ಇಲನವೆಂದು ಅವರೇಕೆ ಭಾವಿಸಿದರು? ತಾವು 
ಕೊರಾನ್‌ ಪರನ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೂ ಅಭ್ಯಂತರವಿಲ್ಲವೆಂದು ಬಿಕೆ ಹೇಳಿದರು? 
ಅವರು ಸಂಜಾಬಿಗೆ ಏಕೆ ಹೋಗಲಿಲ್ಲ? ಅವರು ಕೆಟ್ಟ ಹಿಂದೂ ಆಗಿರ 
ಲಿಬವೆ? ಅವರು ಗೂಢಚಾರರಾಗಿರಲಿಲ್ಲವೆ? ಅವರ ಅಹಿಂಸೆ ಹಿಂದೂ 
ಗಳನ್ನು ಹೇಡಿಗಳನ್ನುಗಿ ಮಾಡಲಿಲ್ಲವೆ? 

ಮೊಹಮದ್‌ ಗಾಂಧೀ ಎಂಬ ವಿಳಾಸವುಳ್ಳ ಒಂದು ಪತ್ರವೂ 
ಅವರಿಗೆ ಬಂದಿತು! 

ಶಾಂತಿಯಿ.ಂದಲೂ, ಸಮಾಧಾನದಿಂದಲೂ ಗಾಂಧೀಜೀ ಎಲ್ಲ 
ಕೊಂದಿಗೆ ನಿಚಾರ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು ಯಾಕೋ ಕೆಬನರು ಮಾಡಿದ 
ಪಾಸಕ್ಕೋಸ್ಕುರ ಇಸ್ಲಾಂ ಮತವನ್ನು ಆಕ್ಷೇ:ಸಣೆಗೆ ಗುರಿಮಾಷಬೇಕ ? 
ಹಿಂದೂ ಧರ್ನುದಆಪ್ಟೇ8 ಸಕಲಧರ್ನಗಳ ಸಾರ ಸಹಿಷ್ಣುತೆ 
ಯಾದುದರಿಂದ ತಮ್ಮನ್ನು ಸನಾತನೀ ಹಿಂದೂ ಎಂಬುದಾಗಿಯೂ 
ಒಳ್ಳೆಯ ಹಿಂದೂ ಎಂಬುದಾಗಿಯೂ, ಒಳ್ಳೆಯ ಮುಸ್ಲಿಂ ಎಂಬುದಾಗಿಯೂ 
ಒಳ್ಳೆಯ ಕ್ರೈಸ್ತ ಎಂಬುದಾಗಿಯೂ ಕರೆಗುಕೊಂಡರು ತಮ್ಮದೇ 
ಬರಿದೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಏರುದ್ಧ ವಾದುದು ನಮ್ರ 
ತೆಯು ಅಹಿಂಸೆಯ ಪ್ರಧಾನ ಲಕ್ಷಣ. ದೇವರಿಗೆ ಸಹೆಸ್ತ್ರನಾಮಗಳಿನೆ 
ಎಂಡು ಹೇಳಿಲ್ಲವೆ ಹಿಂದೂ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ? "ರಹೀಂ', "ಖುದಾ', ಇವೂ 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೇಕೆ ಆಗಬಾರದು? ಕೊರಾನ್‌ ದೇವರನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಸುತಿಸಿ ಮೊಹಮ್ಮದ್‌ ಅವನ "ಪೈಗಂಬರ್‌ ಎಂಬುದನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಓಸ್ಸಿಣೆ ದೇವರನ್ನು ಸುತಿಸಿ, ಬುದ್ಧ, ರುರತುಸ್ಪ; ಏಸು ಇವರೆಲ 
ರನ್ನೂ ಅವನ ಪ್ರವಾದಿ ಎಂಬುದಾಗಿ ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡಂತೆ ಮೊಹಮ್ಮದ 
ನನ್ನೂ ಪ್ರವಾದಿ ಎಂದು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳಲು ಅವರಿಗೆ ಯಾವ ಶಂಕೆಯೂ 
ಇರಲಿಲ್ಲ, (ಹರಿಜನ, ೨೭-೫-೪೭) 


(೫) ಜನತೆಯೆ ಔಷಧಿ 


ನಲವತ್ತು ವರುಷಗಳ ಹಿಂದೆ ಡಾ ಕೂನ್ಹೆ ಯವರ ನ್ಯೂಸೈನ್ಸ 


ಅಫ್‌ ಹೀಲಿಂಗ್‌ ' ಮತ್ತು ಜಸ್ಟ್‌ ರವರ « 0ಟಿರ್ನ್ಸ್‌ ಟು ನೇಚರ್‌' ಎಂಬ 


೩೦೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಓದಿ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ನಾ ನಂಬಿಕೆ ಪಡೆಡಿನೆಂದು 
ಹೇಳಿದರೆ, ನಿಮಗೆ ಸಂತೋಷವಾಗಬಹುದು "ರಿಟರ್ನ ಟುನೇಚರ್‌' 
ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಸಾದಿತವಾದಂತ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಡೆಯಲು ನನಗೆ ಮನ 
ಸ್ಸಿದ್ದರೂ ನನ್ನ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಲ್ಲವೆಂದು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ 
ಭಾರತದ ಲಕ್ಷಾಂತರ ಜನಗಳಿಗೆ ಸುಲಭಮಾಗಿರುವಂಧ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸಾ 
ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ಪ್ರಚುರವಡಿಸಲು ಯೆತ್ನಿ ಸುತ್ತಿಜೇನೆ. ನೀರು, ಭೂವಿತ್ಕಿ 
ಬೆಂಕಿ, ಆಕಾಶ ವಾಯು ಈ ಶಕೆ ಗಳಿಂದ ಸುಲಭವಾಗಿ ದೊರಕುವ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನೇ ಪ್ರಚುರಪಡಿಸುತ್ತಿದೇನೆ ದೇವರ ಹೆಸರನ್ನು ಸರಿಸುವುದು 
ಸರ್ವರೋಗ ನಿನಾರಕನೆಂದು ನನಗೆ ಬೋಧೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಲಕ್ಷಾಂತರ ಜನರು ದೇವರನ್ನು " ರಾಮ 'ನೆಂದೂ, ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು ಲಕ್ಷಾಂತರ 
ಜನರು " ಆಲ್ಲಾ' ಎಂದೂ ಕರೆಯುವರು ಈ ರೀತಿಯ ದೇವರ ನಾಮದ 
ಪರನಜೊಂದಿಗೆ ಪ್ರಕೃತಿಯ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟು ನಿಬ್ಬಾಗಿ ಆಚರಿಸುವ 
ಕರ್ತವ್ಯ ಸೇರುತ್ತದೆ. ಈ ವಿಚಾರಸರಣಿಯಿಂದ ರೋಗಬಂದ ಮೇಲೆ 
ವಾಸಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಿಂತ ರೋಗ ಫಿರೋಧ ಮಾಡುವುದೇ ಉತ್ತಮ 
ವೆ೨ದು ನನ್ನ ಅಭಿಮತ ಆದುದರಿಂದ ಆರೋಗ್ಯಜೀವನದ ನಿಯಮ 
ಗಳಾದ ಶರೀರ, ಮನಸ್ಸು, ಮತ್ತು ಸನ್ನಿವೇಶದ ಶುಚಿತ್ತವನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು 
ಕಲಿಸುವುದು ಅನಿವಾರ್ಯ (ಹರಿಜನೆ ೧೫-೬-೪೭) 


(೬) ರಾಮಧ್ಯಾನ 

ಹೃದಯಾಂತರಾಳದಿಂದ ಮಾಡಿದ ದೇವರ ನಾನುಸರನೆ, ಎಂದರೆ, 
ರಾಮಧ್ಯಾನ ಎಂಥ ಶಕ್ತಿ ಕೊಟ್ಟ ತೆಂಬುದು ಅನುಭವವೇದ್ಯ ಎಂದರು 
ಗಾಂಧೀಜಿ! ಬ್ಯಾಂಡಿನ ರಾಗಕ್ಕೆ ತಕ್ಕತೆ ನಡೆಯುವ ಲಕ್ಸ್ಟ್ಮಾಂತರ ಸೈನಿ 
ಕರ ಶಕೆ ಎಂಥದೆಂಡು ತಮಗೆ ಗೊತ್ತೆಂದೂ, ಅದೇ ಸೈನ್ಯಶಕ್ತಿ ಜಗತ್ತಿಗೆ 
ತರುವ ನಾಶವನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಬಲ್ಲರೆಂದೂ, ಯುದ್ಧ ನಿಂತರ್ಯೂ ಯುದ್ಧೋ 
ತ್ತರ ಪರಿಣುಮಗಳು ಯುದ್ಧಕ್ಸಿಂತ ಭೀಕರವೆಂದೂ, ಹೀಗೆ ಸೈನ್ಯಶಕ್ಕಿ 
ಯಿಂದ ಬಾಳು ಬರದೆಂದೂ ತಿಳಿಸಿದರು. ಅಡೇ ಲಕ್ಸಾಂತರ ಜನ ತಾಳಕ್ರೆ 
ತಕ್ಕಂತೆ ರಾಮಧ್ಯಾನ ಮಾಡಿದರೆ ಅದರ ಶಕ್ತಿ ಎಷ್ಟು ಅದ್ಬುತವಾಗುವು 


ರಾಮನಾಮ ನಿನಿಣ 


ದೆಂಬುದನ್ನು ತಾವು ಶಂಕೆ ಇಲ್ಲದೆ ಪ್ರತಿವಾದಿಸುವುದಾಗಿ ಹೇಳಿದರು. ಇದು 
ಎನಾಶಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಶಾಶ್ವತ ಶಾಂತಿ ಸುಖಗಳನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡ 
ಬಲದು (ಹನಿಜನ ೩೧-೮-೪೭) 


೭) ನಿಜವಾದ ಜ್ಯೋತಿ 


ಅಯ್ಯೋ! ಇಂದು ಭಾರತದಲ್ಲಿ ನಿಜವಾದ ರಾಮರಾಜ್ಯವಿಲ್ಲ 
ಆದುದರಿಂದ ಯಾವ ದೀವಳಿಗೆಯನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು? ಯಾರ ಹೃದಯ 
ದಲಿ ರಾಮ ರಂಜಿಸುವನೊ₹ ಅವನೇ ವಿಜಯೋತ್ಸವವನ್ನು ಆಚರಿಸ 
ಬಲ್ಲನು ದೇವರೂಬ್ಬನೆ ಆತ್ಮಜ್ಯೋತಿಯನ್ನು ಬೆಳಗಿಸಬಲನು, ಆ 
ಜ್ಯ್ಯೋತಿಯೇ ನಿಜವಾದ ಜ್ಯೊತಿ ಭಜನೆಯ ಗೀತೆಯು ದೇವರನ್ನು 
ಕಾಣಲು ಹಾತೊರೆಯುವ ಕವಿಯ ಆಶಯವನ್ನು ತೋಶಿಸುತ್ಮದೆ. 
ಮನುಷ್ಯ ನಿರ್ಮಿತ ಜ್ಯೋತಿ ನೊಡಲು ಜನರು ಗುಂಪುಗುಂಪಾಗಿ ಸೇರು 
ವರು. ಆದಕೆ ಇಂದು ಬೇಕಾದುದು ಅವರ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮ 
ಜ್ಯೋತಿ ಆಗಲೇ ಅವರು ಅರ್ಹರು ಇಂದು ಸಹಸ್ರಾರು ಮಂದಿ ಅನಂತ 
ಬವಣೆಯಲ್ಲಿದಾಕೆ ಸಭೆಯಲ್ಲಿರುವ ಹಿಂದ್ಕೂ ಮುಸ್ಲಿಂ, ಸಿಖ್‌, ಎಲ್ಲರೂ 
ಭೇದ ಭಾವವಿಲ್ಲದೆ ಭ್ರಾತ್ಮಭಗಿನಿಯರೆಂದು ಹೇಳುವ ಜೈ ರ್ಯವಿದೆಯೆ? 
ಅದು ಪರೀಕ್ಷೆ ಸಾತ್ತಿ ತ್ರ ಸುತ್ತು ದುಷ್ಟ ಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಸದಾ ವ ಹೋರಾ 
ಟದ ಪ್ರತೀಕ ಜೂ ಜು ಬೊ ತಿ ಅಂತರಂಗದಿಂದ ಬೆಳಗು 
ತ್ರಡೆ (ಹರಿಜನ. ೨ಶ್ನಿ- ೧೧-೪೭) 


(ಟಿ) ಹಿಂದಿನ ದಿನ 


[ಜನವರಿ ೨೯ ರಂದು, ಎಂದರೆ ಅವರ ಮರಣಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿನ ದಿನ 
ಗಾಂಧೀಜೀಯೇ ಸ್ವತಃ ಬರೆದ ಒಂದು ಅಂಚೆ ಕಾರ್ಡು ಶ್ರೀ ಕೆ. ಘೆ. 
ಮಶ್ರೂವಾಲಾ ಧನ ಫೆಬ್ರವರಿ ೨ ನೇ ತಾರೀಖಿನ ದಿವಸ ತಲುಪಿತು. 
ಶ್ರಿ ಮತ್ತೂ ವಾಲಾರವರು ಗಾಂಧೀಜಿಯವರಿಗೆ ಬಕೆದ ಪತ್ರವೊಂದರಿಂದ 
ಶಮಗೆ ತಲುಪಿದ ವಾರ್ತೆ ವಿಷಯವಾಗಿ ಬಾಪೂ ಬರೆದ ಪತ್ರವದು, ಅದು 


೩0೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ದರಿಂದ ಗಾಂಧೀಜಿಯೇ ತಮಗೆ ಸ್ವತಃ ಬರೆದ ಪತ್ರ ಆದೊಂದು ಜನರ್ಫೈ 
ವಾದ ಜ್ಞಾ ಪಕಪತ್ರವೂ ಆಗಿದೆ 
ಸಂ ಹರಿಜನ] 


೨೯೧೧೯೪೮. 
ನವದೆಹಲಿ 
ನನ್ನ ಪ್ರಿಯೆ ಕಶೋರಲಾಲ, 

“ಇಂದಿನ ನನ್ನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮುಗಿದ ಮೇಲೆ ಸತ್ರಗಳನ್ನು ಬಐರೆಯುವು 
ದರಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದೇನೆ.. ಶಂಕರ್ರಜೀಯವತ ಮಗಳ ನಿಧನದ ವಾರ್ತೆ 
ಯನ್ನು ನೀವು ತಿಳಿಸಿದುದು ಒಳ್ಳೆ ಯದಾಯಿತು ಅವರಿಗೊಂದು ಬೇಕೆ 
ಪತ್ರ ಬಕೆದಿದೇನೆ ನಾನು ಅಲ್ಲಿಗೆ (ನೇವಾಗ್ರುಾಮಸ್ಥೆ) ಬರುವ ವಿಷಯ 
ಇನ್ನೂ ಅನಿಶ್ರಿತವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಡಬೇಕು ೩ ರಿಂದ ೧೨ರ 
ವರೆಗೆ ನಾನು ಅಲಿರುವೆನೆಂದು ಸೂಚಿಸಿದೇನೆ ದಿಲ್ಲಿಯಲ್ಲಿ ನಾನು 
'ಮಾಡಿಮುಗಿಸಿದೆನೆಂದು'. ಹೇಳುವುದಾದರೆ ಇನ್ನೂ ಪ್ರತಿಜ್ಞಾಪೂರ್ಗಾ 
ಕ್ಕಾಗಿ ಇಲಿರೆಬೇಕಾದ ಆವಶ್ಯಕವಿಲ್ಲ ಇದು ನನ್ನ ಸಹಕಾರ್ಯಕರ್ತರ 
ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿವೆ ಬಹುಶಃ ನಾಳೆ ಒಂದು ತೀರಾ 
ನಕ್ಟೆ ಬರಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಬಹುದು ವಿಧಾಯಕ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳ 
ವಿವಿಧೆ ಸಂಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವೆಂದಬುದನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸ) 
ವುದಕ್ಟೂ, ಮತ್ತು ಜಮನಾಲಾಲರ ವರ್ಷಾಬ್ದಿಕದಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸುವು 
ದಕ್ಟೂ ಸೇವಾಗ್ರಾಮಕ್ಕ್‌ ನಾ ಬರುವ ಉದ್ದೇಶ ನನ್ನ ಶಕ್ತಿ ವೃದ್ಧಿಯಾಗು 
ತ್ತಿದೆ ಈ ಸಲ ಮೂತ್ರಸಿ-ಡ ಮತ್ತು ಪಿತ ಕೋಶ ಎರಡೂ ತೊಂದರೆ 
ಕೊಟ್ಟಿವು ರಾಮನಾಮದಲ್ಲಿ ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ ಇನ್ನೂ ಎಷ್ಟು ಶಕ್ತಿ ಹೀನ 
ವೆಂಬುದನ್ನು ಇದು ತೋರಿಸುತ್ತದೆ 


ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಆಶೀರ್ವಾದಗಳು 


ರಾಮನಾಮ ಶಿ ಶಿಕ್ಪಿ 


[ಟಿಸ್ಪ ಣಿ ಸೇವಾಗ್ರಾಮದ ಹಿಂದೂಸ್ತಾನೀ ತಾರೀಮೀ ಸಂಘೆ 
ದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಶಂಕರ್ರ್ಕಜೀ ಒಬ್ಬ ಅಧ್ಯಾಪಕರು. `ಮಾಡಿಮುಗಿಸಿದೆನೆಂದರೆ' 
ಗುಂಢಿ[ಜೇ ದಿಲ್ಲಿಗೆ ಹೋದುಗ ತೆಗೆದುಕೊಂಡೆ ಮಾಡು.ಇಲ್ಲ-ಮಡಿ' 
ಎಂಬ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ 


'ಇಬ್ಬ ne ಆಶೀರ್ವಾದಗಳೂ' ಎಂಬಲ್ಲಿ ಸೂಚಿತವಾದ ಇನ್ನೊ ಬ್ಬ ರು 
ಗೋಮತೀಬ ೯ ಮಶ್ರೂವಾಲಾ] [ಹರಿಜನ ೮- ಡ್‌ ರ 


೯) “ ರಾಮ! ರಾಮಃ!” 


ಗಾಂಧಿೀಜಿ್ರಿ ವ್ರಾರ್ಥನಾಸಭೆಯ ಇಕ್ಟಲದ ರಕ್ಷಣು ಸಾಲುಗಳ 
ಮಧ್ಯೆ ಪ್ರ ವೇಶಮಾಡಿದ ಕೂಡಲೇ ಕೆಕೆದಿದ ಜನಸಮೂಹಕ್ಕೆ ನಮಸ್ವಾರ 
ಮಾಡುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಇಬ್ಬರು ಹೆಣು. ಖು ಮಕ್ತ್‌ಳೆ ಭುಜದ ಮೇಲಿಟ್ಟಿದ್ದ 
ಶಮ್ಮ ಕೈಗಳನ್ನು. ತೆಗೆದುಕೊಂಡರು ಇದ್ದಸ್ರೈ ದಂತೆ, ಯಾಕೋ ಒಬ್ಬಾತ, 
ಗುಂಪನ್ನು ನೂಕಕೊಂಡು ಬಳಗು 1 ರಕ್ಷಣಾ ಸಾಲನ್ನು ಬಸ 
ಕೊಂಡು ನುಗ್ಗಿ ಬಂದನು ಆತ ಪಾದ ಮುಟ್ಟಿ ನಮಸ್ಕಾರ ಗಜ 
ಬರುತ್ತಿರಬಹ.ದೆಂದು ಯೋಚಿಸಿದ ಮನೂ, ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೆ ಆಗಲೇ ಹೊತ್ತು 
ಯಿತೆಂದೋ ಏನೋ ಹೇಳುತ್ತಾ ಮಧ್ಯೆ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ ಆ ಆಗಂತುಕನ 
ಕೈಹಿಡಿದು ನಿಲ್ಲಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದಳು. ಆತನು ರಭಸದಿಂದ ತನ್ನ ಕ್ಸ 
ಕೊಡವಿಕೊಂಡು ಆಕೆಯ ಹಿಡಿತದಿಂದ ಬಡಿಸಿಕೊಂಡನು ಆಕೆಯ ಕೈಯ 
ಲಿದ್ದ ಆಶ್ರಮ ಭಜನಾವಳ್ಳಿ, ಬಾವೂನಿನ ಪೀಕದಾನಿ, ಜಪಮಾಲೆ, ಎಲ್ಲ 
ಕೆಳಕ್ಕೆ ಬಿದ್ದವು ಕಕ್ಕೆ ಬಿದ್ದ ವಸುಗಳನ್ನು ಎತ್ತಿಕೊಳ್ಳಲು ಆಕೆ ಬಗ್ಗಿ 
ದಾಗ, ಆತನು ಬಾಪೂವಿಗೆ ನೇರವಾಗಿ, ಅತ್ಯಂತ ಹತ್ತಿರದಲ್ಲಿ ನಿಂತು 
ಕೊಂಡನು ಎಷ್ಟು ಹತಿ ರವೆಂದರೆ, ಸಿಡಿದ ಒಂದು ಗುಂಡು ಬಾಪೂವಿನ 
ಬಟ್ಟೆಯ ಮಡಿಕೆಯೊಳಗ ಹೊಕ್ಕೆ ಕೊಂ ಡಿದ್ದುದು ಅನಂತರ ಕಂಡುಬಂದಿತು) 
ಏಳು ಗುಂಡುಗಳ ಸಿಸೂಲಿನಿಂದ ಒಂದರ ಹಿಂಜಿ ಒಂದರಂತೆ ಮೂರು 
ಗುಂಡುಗಳು ಹಾರಿದವು. ಒಂದು ಗುಂಡು ಜರರದ ಬಲಭಾಗವನ್ನು 
ನಾಭಿಗೆ ಎರಡೂವಕೆ ಅಂಗುಲ ಮೇಲುಗಡೆಯೂ ಮಧ್ರಗೆಕಿಯ ಬಲಕ್ಕೆ 


Aರಿಳ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಜಿ 


ಮೂರವಕೆ ಅಂಗುಲ ದೊರದಲ್ಲಿಯೂ ಹೊಕ್ತಿತು ಎರಡನೆಯದು ೭ ನೆಯೆ 
ಪಕೆಲಬುಗಳ ಬಳಿ ಮಧ್ಯೆ ಗೆಕೆಗೆ ಒಂದೂವರೆ ಅಂಗುಲ ಬಲಕ್ಕೂ 


ಮೆತ್ತು ಮೂರನೆಯದು. ಎದೆಯ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಹೊಕ್ಕ ವು. 
ಒಂದು ಮತ್ತು ಎರಡನೆಯ ಗುಂಡುಗಳು ನೇರವಾಗಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಬೆನ್ನಿನಿಂದ 


ಚಚೆಗೆ ತೂರಿಹೋದನು ಮೂರನೆಯದು ಶ್ವಾಸಕೋಶಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಕೊಂಡಿ 
ದ್ರಿತು ಮೊದಲನೆಯ ಏಟು ಬಡಿದ ಕೂಡಲೇ ಚಲನೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ಪಾದೆ 
ಕುಸಿಯಿತು... ಆದರೂ ಬಾಪೂ ಸಾದಗಳ ಮೆಃಬೆ ನಿಂತಿದ್ದರು. ಎರಡ 
ನೆಯೆ ಗುಂಡು ಬಡಿದುಗೆ ಆವರು ಕೆಳನ್ಸ ಬಿದ್ದ ಡು. ಆವರು ಉಚ್ಚರಿ 
ಸಿದ ಕೊನೆಯ ಮಾತುಗಳು * ರಾಮ! ರಾಮ ||? 

(ಹರಿಜನೆ. ೧೫-೨-೪೮) 


(ಗ) 
ತಿ) 
&) 
(೪) 
(೫) 


ಕೆಲವು ಅಧ್ಯಯನ ಗ್ರಂಥಗಳು 
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1. Truth 15 God 
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Pages IV, 168 Price Re. 


2. The Story of My Experiments 


with truth— 7 Gandhi 
Popular Edition Price Bs 


3. Hindu Dharma 
ಓಳ Bandhiy 
Pages xx, 443 Price Rs 


4, My Religion 
—by Gandhij 
Pagea VII, 1568 Price Rs. 


5. Ramanam 
—by 63 hy 
Pagus VIII, 68 Prices Re. 


6, Practice and Precepts of Jesus 
—hbyJC Kumarappa 
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